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SV’KyB KYJUTaHMa1a V36eKUCTOHHUHT TOF, TYKall Ba KyM-Caxpo YPMOHJApUJa y4pauIuran
MaxaJUIMM XamJla MHTPOAYKIMS KHJIMHTaH JOPUBOP JapaxT-OyTa Ba YT YCUMIIMKIAPHUHT
mHpoOAXUIIMK XYCYCHUSATIAapU Ba YJAPHUHT HHCOH CAJOMATIMTHHU CAaKJAIIJard axaMHuATH
XaKuJa MabIyMOTIap KEITHPWITaH. YKyB KY/IIaHMaHM Taiiépiama WIMHE JIoiuxanap
Joupacua  YTKa3WwiraH WIMMM  TaJKUKOT  HaTWXajapu, JOPUBOP  YCHMIIMKIIAPHU
MaJaHUAJIAIITHPHII OYiin4ya oau0 OOpwiiraH WIMHM-aMalldid WIIUTAPHUHT HATHOKAJapH, WILIad
YUKApHII TaxpuOanapu Ba JOPUBOP YCUMIHMKIApAAH QolganaHuin Oyinda OOIIKa WIMHIA-
Tapuxuid MaHOanmap xamja MHTEpHET MablyMoTiapuaaH Qoigananwirad. Myammud, KUIUIOK
xyxamuru (annapu Hom3oau, noueHT bepameB D.T. pax0apiuk KwiraH Ba WIITHPOK 3TraH
kyituparu VII.1.10 “Paspabomams cnocobvl pazmHOdCeHUs U A2POMEXHUKy Co30aHUs
NPOMBIULTIEHHBIX Hacaxcoenul bapbapuca, wunoeuuxa u obaenuxu 6 eopax Cpeomeu Azuu’”
MaB3yCHJIard Y36EKHCTOH YPMOH XyKAINIH HIMHI-TAJIKUKOT MHCTHTYTH KOIIMJA YTKa3HJIraH
wiMuii-amanuii - noinxa, KXA-7-069V  “How orcutidanune cepxocun 6a Uupux Mmeeanu
WAKIIApUHY MAHIAW 84 8e2emamus KYnaumupuul yCyulapunu unab yuxuu "MaB3yCcuaaru
wiMni-amManuii  noiuxa, KXA-7-069V  “Vs6exucmonoa navmamax, 3upk 6a YaKAHOAHUHZ
OUOXUIMAXULIUSU, UCUKOOLIU WAKIIAPUHY MAHIAW, CeleKYUOH Oaxonaul 6a Kynaumupuul
yeyinapunu  uwiiab6 - wyukuw”’ ~ MaB3yCHIArm — WIMUR-amanui  soimxa,  KX/-5-029-
2015 “Yaxanoanune ucmuxOOomIU WAKIIAPU KYHaAMAapUuhHy emuimupuul 6a OHa NIAHMAYUsICUHU
oapno smuw” Ba KXHU-5-050-2015 “Illapx scutidacunune ucmuxOoiiu wakiiapu acocuod oHa
nianmayuscunu 6apno smuws” MaB3ycujard TOIIKEHT JaBiaT arpap YHUBEPCUTETH KOIIHIa
YTKa3WIraH MHHOBAIMOH JIOMUXAJIap JOMPACHIA YTKAZWITaH WIMHKW-TAJKUKOT HaTHXKaJlIapuiaaH
KeHT ¢oiilaTaHuTaH.

Vkys kymianmanga “Bioversity International UNEP/ GEF In siti/ On farm coxpanenue u
ucnov3o8anue azpodUoOpasHoodpasus (nio0ogvle KyIbmypsvl U uUx Oukue copooudu) 8
Llenmpanvroti  A3uu’’Xankapo JIOWMXAcW  JIOMpacHulia YTKa3WiraH WIMHH  TaIKUKOT
HaTIKallapuaH xaM (oiianaHuiras.

VKyB KyITaHMaza YpPMOHIAPHUHI acOCHHl JOPHBOP ApaxT-0yTa Ba YT YCHMITHKIAPH,
yIapHU XOM-all€CUHU Tal€piall, KypUTHII Ba cakjiall yciayonapu 0a€H KUIHHTaH.

V36ekucToHaa TOPUBOP HApaxT-6yTa Ba YT YCHMIMKIAPHH HHTPOAYKIHS KHIMII Ba
CaHoaT MHKECHAA YCTHUPHIN Ba MapBapHIIUIAll arpOTEXHHUKACH, yIapHU TaOWWN 3aXxupanapuHu
Myxodaza ITHUII Ba ylapHH OHUONOTMK 3aXxHpanapuiaH OKWUIoHa (oiigamaHUIl WMKOHUSATIAPU
KYpCaTUJITaH.

VKyB Ky1naHMa YpMOH X§Kaluri, GOFIOPUMINK Ba JJOPHBOP YCUMINKIAPHH €THIITHPHII
OWwiaH MIyFyJUIaHyBUM MyTaxaccuciap, depmepiap, Tamabamap, Maructpiap Ba KEHT
KUTOOXOHJIap OMMAcH YUyH MY KaJlJIaHTaH.
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T.X. MaxkamoB - Y36ekucton Pecriyommkacu @A Veumnuk Ba XaUBOHOT OJIaMU
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V36ekucton PecriyOnukacu Onuii Ba ypTa Maxcyc TabiIuM BasUpIUTHHUHT 2016 ium 22
ssHBapaaru 26-connu Oyipyrura xamaa TomkeHT naBiaT arpap yHuepcutetn Wnmuii Kenra-
mmHuHT 2015 #inn 7 Gepangaru 4-connu 6aéHHOMa Kapopura OMHOAH HaIpra TaBCHs ATUJITaH.



KUPULL

V36eKNCTOH YPMOHIApH TypIH-TYyMaH IOPUBOpP AapaxT-0yra Ba yT
yeumimkiapura ooitnuru Omnan axpanud typaau. MHCOHUAT Xa€Tu ycum-
JUKJIAp ojaMu OWIaH y3BUil OOFJIaHraH, YyHKU yJap WHCOHHM TYWIUPTaH,
KUUUHTHUPraH, JaBojlaraH, KypWJIHUIl, JTOPUBOP Ba TEXHUK XoMall€¢ MaHOau
OYnu0 Xu3MaT KUJITaH.

JlopuBOp YCUMIIMKIIAp MHCOHUSATIA XKYJ1a KaJUM 3aMOHJIAPJAEK MabIyM
6yaran. Y cHMIMKIApaaH HadaKaT 03MK-OBKAT, OAJKHM GHONOTHK (haos Mo-
nanap manOau cudartuga keHr dongananrannap. JJopuBop ycumIMKiIapaaH
mymep nuBuianzanuscuaa 5000 iiun aBBai gaBojall Makcaajlapuaa KyslaH-
TAHJINTU XAaKUJArd MablIymMOTiap MaBxyd. JlopuBop ycumiukiap y30K
TapuXuil AaBpiiap MoOaitHua JOPUBOP BOCUTANIAPHUHT AITOHA MaHOau 0YIn0
xu3Mar Kuiras [15].

Vpra acpnapnan 6usra mupo6axmn YCUMIMKIAPHHE TabpudH Ba ylIapHH
WHCOH CaJIOMATJINTUHM SXIIMIANIIA KYJIJTAHUIUIINTA JOUP KYNTHHA UMUK
acapnap etu6 kenrad. /[yHé TnOOMET daHu pUBOXKUTA YIKAH XHCCA KYIITaH
optaommmu3 A0y Anu nbH Cuno (980-1037) tnOOuér macamanapura 20
JlaH OPTUK WIMUM acapnap Oarunuiarad. Onum 20 duinap gaBoMuaarv yr-
Ka3raH THOOMET amanuéTuaa TYmiaraH TaXpuOanapu acocujia S5 KUIAJIUK
“An-konyn” (“Tu0 KoHyHnapu’) acapuHu sparrad, Oy acap acpiap
MobaitHuaa Hadakat apabiap, 6anku EBpona mudokopiaapuHu xam JacTyp
aman 0ynmu6 xu3mar Kuiarad. Kuto6ma 500 gaH omuk TOpuBOp YCUMITUKIIAP
xamaa ynapjaH Ttau€pianran 40 gaH OLIMK JIOPUBOP BOCUTAIAP XaKHAA
MabIyMoTaap kenrupwirad. OnmuMHUHT Oy Mamxyp acapu kynruna EBpomna
XaJKJIap¥ TUUIApUTa YTUPWITaH Ba YOIl STWITAH, JATUH TUWIMHHUHT y3uga 16
MapTa KalTa-KailTa 4om 3TWIraH O0ynu0, X03upru AaBpja Xxam Oy KUTOO V3
aXaMUATHHU HyKoTMaraH [17].

V3  3aMOHACHHMHT eTyK OHIMKIOHmemuctT oimuMu A6y Paiixon
bepynunitnunr (973-1048) actpanomus, MaremaTuka, pu3uka, MUHEPAIOTUsl,
reojie3us, reorpadus xamjia Tabuuii annap TapKKUETUTA KYIIraH XUCCACH
HUXOSTJA yJIKaHIup. bepyHuil sipatraH WiIMUN acapJapuHHUHT Opacuja HT



MyXUMH Ba XaXM >kuxaraadH karracu “Kurtob ac-caiimana ¢u-1-tm66”
(Tubbuérna ¢dapmakorHosusi) KuToOM xucoOmaHagu. by acapnma Vma
JaBpiapja mapk Tabodaruaa KyuiaHwiran 674 ta 1opuBop YCUMIIMKIIAp Ba
90 Ta AOpPUMBOpP YCHMIIMK MaxcCyJjoTJapu XaKuJa MabIyMOTJIap MaBxXy..
“Cangana’1a TUITa OJMHTAH JOPUBOP YCUMIIMKIApHU HOMM 750 Tara eranu
[19].

[Ilapk TaOOOATMHUHT €TYK HaMOEHAANapH, Y3 AaBPUHUHT MaIlXyp
mdoropiapu oyxoponauk A0y Anu M6 Cuno, xopasmiuk A0y Abpannax
Myxamman nbH Myco an-Xopaszmuii, A0y bakp Myxamman noH 3akapus ap-
Pozuii, A0y Paiixon Myxamman non Axmaz an-bepynuii, Apabmyxamma-
XOH Y¥iu AOaynro3uxoH, Mcmounn an-KypxxoHuiinap Ba OomkanapHu OyTyH
nyHE TaHuiau. Yiap Y3napuHUHT Tabo0aT ¢aonusTiapuia J0PUBOP YCUM-
JUKIApAaH  TypJd  KacaTMKIApHU  AaBonamiga — MyBaddakugariu
doitnananraniap Ba Oy xakuaa €3Ma MabIyMOT/Iap KYpUHUIIHAA 00 Mepoc
KOJIIUpraHiap.

Y30k BakTiap gaBomuga OyTyH AYHE XaJIKJIapUHUHT acOCHM JTIOPUBOP
BocuTajapu mudodaxim YCUMIMKIAp XOM-al€cu acocuaa Tal€épiaHud ke-
nunrad. [udobaxim ycumaukiap 3axapiy sMac, €K1 KaM 3axapiu, dHT aco-
culicu acopat KoJIIUpMaiau, yjaap Tapkuouaa Ouosioruk gaoi Moaanap Ky
Ba MHCOH OPraHU3MMUra y30K BaKT JaBOJOBYU TAhCUPUHU YTKA3UO TYpaJIu.

XX acplia CHHTETHK KUME KaJlajl pUBOXKIIAHIN, CHHTE3 MYIu OuaH Ky-
1a Kymiaad sSHTH, Te3 XaMmJa KyWwId TabCUp dTYBYU JOPUBOP MOJJanap spa-
TUJAM, JICKUH yJIapHU MYHTa3aM paBHINJa MUCTEHbMOJ KHJIMII WHCOH Opra-
HU3MH CTPYKTYypacu Ba Xa€THil QyHKIUSIIAPUHU OY3WIHININUTA OJIUO KEITUIITU
MabiiyM OYynnu. CuHTe3 iynu OwiaH sipaTwiran nopuiapHu 25% a0puBOp
YCuMJITMKIIap Moijiajiapy OuiiaH OOFJIUKIUP.

B. Hdymenkos, U. Packun [15] mabnymoTnapura kaparagga 200000 ra
SKUH TYpJU OJIIUNA MOJIEKYJAp Moamanap ¢akar YCUMIUKIapAaH aXpaTtuo
onmuaranaup. lllyHWHr ydyH Xam KeWWHTH VH Wwumkiaapaa mmdpooaxi
YCUMIIMKJIapra KU3UKHUII sTHA OPTMOKJA, YYHKH yJiap XOM allécu acocuia
Tal€épiaHran JOPUBOP BOCHTAJIAp — BUTAMHUHIAP, OMONIOTUK (daos OupukMa-
Jap Ba MUHEpaJl MOJAajiap MHCOH OPraHU3MMra KyJa camapaiu TabCUp 3Ta-
. 1981 Hminan TnOOMET amanuérura Tatouk >trirad 847 ta oxauii MoJie-
KyJsIp JOpHUBOp MpenapatiapHuHr 43 Tacu Tabuuii Oupuxmanap, 232 Tacu
TaOuMii OMpUKMaJApHUHT Xocuianapu xucooOnanaau. Konran 572 sHrU 10-
pUBOp TpemapataapHUHT 262 Tacu Tabuuii OnpukMaap OusiaH OOFIUKINTH
MaBXYy/I.

Mabnymku, nyHé€ Mukécuaa (apMaleBTUKa KOpXOHAIApHUIa UILIa0 Yu-
Kapwia€Trad JOpU BOCUTAJapUHUHT TaxMUHAH 50% u 1OpUBOp YCUMIIMKIAP
XOM-alécuan Ta€pianMoKaa. AWHHUKCA IOPaKk-KOH TOMHUP KacaluKIapH-
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HUHT JaBojialija Ba mpoduiiakTUKacu y4yH (olgamaHuiIaauradn JOPUBOP
npenapatiaapHuHr 77%, sKurap Ba OIIKO30H-MYaK KaCAJUTUKJIAPUHU MPpodu-
JaKTUKacu Ba JAaBoJsanijga (oiljalaHWIIauraH JOPUBOP MpenapaTiapHUHT
74%, GanfaM Ky4yupyBUM JOPUIAPHUHT 73%, KOH TYXTaTyBUM JOPHJIAPHUHT
60% mopuBOp YCUMIMKIIAp XOM-aIECH acocHIa UIiad ynkaprmiMokaa [22].

XO3Upru ManTAa O3WK-OBKAT Ba KHUIIJIOK XY>KJIMTH OyHHYa XaIKapo
tamkuoTHUHT (FAO) mabiymoTiapura kaparanga oytyH ayuéna 50000 naxn
OIIMK JOPHUBOP YCUMIIMKJIAp THOOMETAA maBosam Makcamiapuaa doiimana-
Hunaau. JlaBonam Makcajjapuja Maxauiui Quiopa BakwapugaH (oiina-
JaHUII KaHyOui-mapkuii Ocué mamiakaTiapuaa IOKOpU, XUHAUCTOHIA Oy
kypcatkny 20%muu, Xutonga 19%uu tamkun stagu. Anonus, ['epmanus Ba
oomka EBpona gaBnatnapu (apmakonessiapuia JOpUBOP YCUMIUKIAD XOM-
amécy acocuaa UIUIad YMKApWIraH Mpernapariap KeHr YPUHHU drajulaiiu-
nap.

V36exncToH Xymayauaa Tabumii xomma 4500 Typra SKMH FOKCAaK yCHM-
JUKIIap TapkanraH, yaapHuHr 1200 ra sskuH Typiiapu TOPUBOPIUK XYCYCHSIT-
napura sra. Xo3upru naitna Pecnnyonmkamuzna 112 Typaaru nopuBop ycum-
JUKIJIap pacMui THOOMETHA (oiigananuiira pyxcar oOepuiaran 0yiauo, ynap-
HuHT 80%Hu Tabunii Xos1a YCyBUM YCUMITMKIIAP TAIIKWI 3Taau [1].

PecnyOnukaMu3uuHr mudodaxin yeuMiaukiap aTyHECHU, alHUKca yiap-
HUHT JapaxT Ba OyTacMMOH TypJiapyu XujMa-Xwi Ba Ooil reHodoHara sra.
Ynapau uimuil ypranumaa Mamxyp akaaeMuk A.Il. OpexoBHHUHTI MIOTHUPA-
napu axkagemukiap O.C. ComaukoB Ba C.}O. IOnycoBmap karta myBaddaxu-
STIApra SPUNIIHIAP. Y36eKNCTOH Pecry6InKacHHEHT JOPHBOP ¥ CHMIIHKIIA-
pUHU YpraHulll, 3aXUPACUHU aHUKJIAIl, YCTUPUII, UHTPOIYKIIUS KUJIMIIL, XO-
MamécuHu Ta€piaiil, OMOKUMEBUN TapkuOunu ypranuiga K.3. 3okupos,
X.A. A6ayasumos, I1.X. Uyngomes, H.K. A6y6akupos, A.5l. Byrkos, N.K.
Komunos, K.X. Xoxumaros, 1.1. Manbnes, U.U. I'panutos, A.I' Kypmy-
koB, M.B. benonunos, P.JI. Xa3zanosuu, M.b. Cynronos, ®.C. Cagpuaau-
HoB, II.K. 3okupos, C.C. Caxoounauno, X.X. Xonmaros, FO.M. Mypnaxa-
eB, b.E. TyxTaeB Ba 60IIKaNapHUHT XU3MATIApH CAIMOKIUIHP.

VYnap TOMOHUJAH YTKa3WIraH KEHI KUppadud TaAKUKOTIIap JOPUBOP
YCUMIIMKIIAPHU O3MK-OBKAT Ba (hapMaleBTHKa CaHOoaTuJa (oiianaHuIl UM-
KOHUSTIAPUHU aHUKJIAI, WCTUKOOJUIM TypJjapHW Ba YJIApPHUHT KUMMATIU
XY)KaJIUK OeNrujapura sra CepBUTAMUH IMAKIJIAPUHUA MaJlaHUIIAIITUPHILI,
KYNAaWUTUPUII Ba CAHOAT IUIAHTAUMSUIAPUAA YCTUPHIL, XOMAIIECUHU Tauep-
Janl yCyJUlapuHU WIIad YUKW UMKOHUSITIApUHU spatau. JlopuBop ycum-
JUKIIAPHU Xap TOMOHJIaMa TaJAKUK JTHII TOIMKEHT (papMareBTHKa HHCTUTY-
1, V3P DA OMOOpPraHUK KUME UHCTUTYTH, YCUMITUK MOJJanapy KUMECU UH-
CTUTYTH, YCUMJIMK Ba XalBOHJIap reHOGOHAN UHCTUTYTIApUAa YTKa3UIMOK-



na.

@apmalleBTUKa CaHOATH BAa axOJHUHU JOPUBOP YCHUMIIMK XOM-alIECUTa
OyJraH TamaOWHU KOHJWPHUII Ba YCUMIIMK XOM-alI€CH acoCHja 3aMOHaBUA
JIOPU-JIAPMOHJIAP MINIA0 YMKAPHIIHNA KEHIaHTHPHUII MaKcaauaa Y30eKHCToH
Pecnybnukacu Bazupnap maxkamacununr 2013 #iun 5 aBryctaaru 222-coH-
U MaXJIMcH 0aHUHMHT 3 OaHaua KypcaTwirad — “JIopuBop YCHUMITMKIITY-
HOCJIMK Ba SIHTH JIOPY BOCUTAJApUHU MIUTA0 YMKAPHUII KOPXOHAJIAPUHU Talll-
KWUIAITUPHUILI YYYH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU CAHOAT MUKECHA IUTAHTAIM S~
napuaH spatunr’ Ba 2015 #iun 20 saBapaaru Ne S5-connu “2015-2017 #iun-
JapJa YPMOH XYXKaJWKIapyu TU3UMHUHU PUBOXKJIAHTUPUIL, TOPUBOP BA O3MKA-
0oI YyCUMIIMKIIAp XOM-allléCUHY €TULLTUPHULI, Tal€piall Ba KailTa UIIIAITHU
sHaJla KEHraWTUPHUII Yopa-TaAdupiaapyu TYFpUCHIa TH Maxinc 0aéHHOMacH-
HUHT 1.12 O6aHaM WXpOCHHM TabMUHIAIl OYiinya dopa-Taadupiap uuuiad
YUKWITaH [2, 3].

XaJK COFJIMFUHM CaKJall, KaCaJUIMKJIAPHU OJITUHU OJIUII, €N aBJIOJHU
COFJIOM KWUJMO TapOusuiad MmakIIaHTUpuIaa mudoOaxin YCUMIMKIAp Ba
ylapiaH TaWépiaHaguraH JIOPUBOP IMpeNapaTiapHUHT poju  OeKuécaup.
Kelinaru vnuiapaa KymuWinkK Mamilakatiapiaa, Iy )KyMiajaH, V36ekucron
PecnyOnukacuna xaM (apmaleBTUKa CAaHOATUHU >KaIaJJIUK OWIaH PUBO-
KITAHUIIM Ky3aTUJIMOKJA, 11y cababnu xaMm ¢apMalrieBTUKa KOpXoHajap-
HUHT JJOPUBOP YCUMIIMKJIAp XOM-amécura 0yiran TaiabHu KECKUH OPTHUIIIH-
ra cabab OyIMoKna.

lyHu TabKUAIAII JTO3UMKH, TAOMUN X0JAa YCyBYU JOPUBOP YCUMIIHK-
Jap 3aXUpaANAPUHUHT YerapallaHTaHIuTH Typainm kenrycuaa ¢papMaieBTHKa
CaHOATH KOPXOHAJAPHUHT JOPUBOP YCUMIIMKIIAp XOM-amécura 0yiran T000-
pa ycub Oopaérran TanaOMHM, acOCaH, JOPUBOP YCHUMIIMKIAP E€TUILITHPHUIL
OPKAJINTHHA KOHJIUPUIIT MYMKHH. JIOpUBOp YCUMIIMKIAp €TUIITUPHUIL COXACH
VPMOH XY>KaTUTHHUHT acOCUM MyHanuuuiapuaan oupu 6ynuo, ¢papmareBTu-
Ka caHOaTH Ba aXxOJWHU CU(ATIH, SKOJOTHK TO3a JOPUBOP YCUMIUKIAPHU
XOM-amécu OuiIaH TabMUHIAIIA YIIIOY COXaHUHUHT POJIA KaTTaaup.

XO03Upru BakTAa MamJIaKaTUMHU3/la JOPUBOP YCUMIIMKIIAP YCTUPHUII OU-
JaH LIYFYJUIAHYBYM 8 Ta MXTUCOCTAIITaH XYKAIMKIAP TAlIKWI KWJIMHTAH.
byHnnan tamkapu kymna® YpMOH XYKaaurv TU3UMHAA, ¢epmep Ba OoIlKa
MYJIKUYWIMK [IAKIWIArd  XyXKalukKiaapja XaM JOPUBOp YCHUMIIMKIIAPHU
CTUIITUPHUII Ba yJapHU XOM-alIECMHUM OWpiaMyu KalTa uIUIam Hyiara
kyvnnrad. by coxama “llludobaxmr” wnmiad gukapuin OupliamMacu KaTTa
WIJIADHU aMalra OUPMOKAA. bHUpOK MamiakaTUMu3aa JOPUBOP YCUM-
JUKIap XoM-ammécura Oyaran TaTaOHMHT KECKMH OpTHO OopHIHra Kapamac-
JlaH KYIITMHAa KUMMaT0axo XoM-aii€ OepyBYM JIOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU YCTH-
pUII TEXHOJOTHSUIApU Iy BaKTraua Mykamman unuiad uvkuiarad smac. Ly



VpuHaa amoxuaa TabKHUJIAII JIOBMMKH, Xed Oup coxa Oomika (haHIapHUHT
IOTyKJIapura TasHMAacAaH TypuO, ¥3Japu MyCTaKWI paBUIIa PUBOKIIAHA OJI-
MauIu.

V3 naB6atuna JOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUA YCTUPHUILI XaM YCUMIIUKIIYHOC-
JUK, OOTaHWKA, OEHAPOJOrUs, (papMakOrHO3Us, arpOKUME, TYMPOKLIYHOC-
JUK, YCUMIIMKIAp (PU3HOJIOTHSACH, VCUMIMKIAD OMOKMMECH, YCHMIIUKIIAP
ouoTexHosorusicu, kumé, ¢husnka Ba OomKa (HaHIaApHUHT IOTyKJIapura TasH-
raH XOJIJIarMHA Y3 OJIUra Kyhural MakcaJijiapra 3puiia OJIaju.

JlopuBOp YCUMIIMKJIAQPHUHI OpraHu3Mra TabCUpPU YJIAPHUHT TapKUOU-
Jaru OMpUKMalIapHUHT MHUKAopura OOfiuk. by Oupukmanap YCUMIMKHUHT
Xap XWJ KUCMJIapyaa TypJii MUKIOpJAa Tyruiadaau. Jlopu tail€pnamra yCum-
JUMKHUHT KEpakjiyd KUCMIIApu TypJd MyZ[jariapiaa uvurwiaad. Macanas,
Y CTIOK, KypTaK 3pTa 6axop/aa, 0apr YCUMIIMK TyJUIAIIHN OJAUIaH EKU ryiiia-
raija, ryJulapyu Tyjga OYHWJITaHJa, MeBa Ba ypyfjapu NUIITaHAa, €p OCTU Op-
ranjapu (WIanu3M, WIAW3N0ACH Ba MUE3N) 3pTa Oaxopaa €KU Ked Ky3Ja OJu-
Haau. [27].

JIopuBOp YCUMIIMKIIADHUHI TabCUP 3TYBYM MOJAAACU — aJKOJIOUIJIAP,
TYpJIM TJIUKO3UJIAP, AHTPOTIMKO3UUIAP, FOPAKKAa TabCUP ITYBYM TJIUKO-
3UJJIap, CAanoOHMUHIAP, (IaBOHOWAJIAPD, KyMapuHiap, OIUIOBYM MOJJanap,
abup MoWnapu, BUTaMHUHJIAp, CMoOJiajlap Ba OollKa OuUpHKManap OYauiu
MyMKHH. Ky yCuMITHKIIapiaH MUKPOOPTaHU3M Ba BUPYCIIAPHU MYKOTaAUTaH
aHTUOMOTHKIIap Ba PuTOHIMANIApTa 00i1 mpemaparnap Ta€épiaanaau. Mnmmit
Tabo0arna WIUIATHIAAWTaH JOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT aKCaApHUSATH acpiap
JTABOMU/IA XaJIK MIILIATAO KeNraH YCUMIIMKIapIaH OJIMHTaH.

V36eKkncToHIa TOPUBOP YCUMIMKIAPAAH KYIPOK aHOP, a4dHKMHUs, 6O-
JIOM, JIOPUBOp TyJIXalpu, EHFOK, >Xar-KaF, 3yOTypyM, HCUPHUK, WTCHUIEK,
OMOHKOpA, TUCTa JAapaxTH, caupaTK, YOUYT, IMWIAUPOOIL, IUPUHMUS, IIIy-
BOK, SIHTOK, KHM3WJI4a, KOKUYT, 3UPK, HaAbMaTak Ba OOLIKajapJaH KYIPOK
doiinananmirad. AYYUKMUSIIaH — TaXUKaApHUH, UCUPUKIAH — TFapMHH, WT-
CUTeK/aH — aHaba3uH, OMOHKOpaJaH — rajJaHTaMuH, muigupoonian — cge-
pOodH3MH ANKONOWIJIAPH OJWHAIW. AHOP MYCTUIAH THIK)KA XaWIOBYH IIEIIhb-
TEPUH TaHAT Ba SKCTPAKT Tal€pIIaHA/IH.

JopuBop rynxaiipu npenapariapy O0anraM Ky4upyBYM Ba IOMILIATYBYH,
Kar-)Kaf Ba JJArOXUJIyC NOpWIapy KOH KETUIIHU TYXTAaTyBUH, MUCTa OyXFyHU
BAa YOUYTAAH Tan€piaHrad AOpWIap MEbJa-u4yaK KacCaJUIMKIApUHU JABOJIOB-
g cuaruga ummaTwiagu. JJopuBop YCuMIMKIap TabCUp 3TYBYU MOJaia-
pu TapkuOura Kapad — amKaJTOuJId, TIUKO3UIIN, d3(HUp MOWIH, BUTAMUHIIA
yeuminuknapra axpatunagu. dapmakonoruk KypcaTKuwiapura kKapad —
THHYIAHTUPYBYH, OFPHUK KOJJIMPYBUYH, YXJIATYBUM, KOPAK-TOMHUD THU3UMUTa
TabCUP KWIYBUU, MapKa3uil HEpB TUBUMHUHU KYy3FaTyBUM, KOH OOCUMHUHHU Tia-



calTUpyBYHU Ba OOIIKaA JOPUBOP YCUMIIHMKJIIAP TypyXJapura axxpatwiaau [31].

PecnyOnrkamMusaa iui cailid JOPUBOP YCUMIIMKIIAp MaxXCyJIOTHIa SXTH-
&X ycub OOpUIIM HATHMXKACKIA YJIAPHUHI XOMAlIECUHU Tal€piail MUKIOPHU
XxaMm Kymaiimokaa. by sca ¥3 HaBOaTmaa KaTop JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHUHT
3axupaliapy Kym ycajuraH >Koisiapujia kKamaiu0 KeTUIUra, HaTxajaa yjaap-
HUHT XOMAaIECUHM Tal€paHUIINHN KECKUH 4YerapajlaHuIu €Ku OyTyHJIai
TYXTATUIUIINTA 0JINO KeIMOKaa. JlopuBop ycuMIuKIiIap 3aXxupaiapuiad OK1-
noHa (GoNTATaHUITHUHAT ATOHA YN — yJIapHU MaJIaHUNIAIITAPHUIN Ba CaHO-
aT IJIaHTalMsUIapUAa ETUILITUPUILIHYA Hyiara KyUUImmaup.



I BOb

JOPUBOP YCUMNUKNAPOAH ®OUAANAHULL TAPUXMW.
AOPUBOP YCUMNUKNAPHUHT MHCOH CAZIOMAT/IUTMHU
CAKNALLUOATU AXAMUATU

Mapkazuit Ocuéna acpiap AaBOMHJIA Y3Ura XOC IIApK XalK Tabobatu
HIaKJIJIaHTaH, Y MUHT WWiap JaBomua mudoodaxin yeumimkiaapaan Qoiia-
JaHUII TaXpubacura acocliaHraH. XajK Ta00OATMHUHT acoCHUi Kypoyd —
mrdo6axi YCUMITMKIIAp Ba YJIAPHUHT XOM-alIECH acocua Ta€piaaHrad J0-
PUBOp BOCUTAIAp XUCOOJIAHTaH.

Masbiymkn, ogamM Ba XaWBOHJIApAA YUYPaWJIWIaH KacCaJUIMKJIApHU J1aBO-
Jant XxamJia 1y KacaJUTMKJIAPHUHT OJIMHU OJIMII MaKCaIu/1a UluiaTuIagural
YCUMITUKIap JOPUBOP YCUMIIMKIIAP XUCOOIaHa . DpaMu3/iaH aBBaJITU J1aBP-
Japra€k MHCOHJapAa mudodaxi YyCuMIMKIap Ba yinap €paaMuaa KyNnruHa
KacaJUIMKJIApHU JaBOJalll yCyJlapy XakKujaa MabiymMoTiap OVirad Ba yJap
amanuéraa KysuiaHwiarad. OpamusaaH aBairu 5000 vun aBBanru Illymep
JlaBiaTU/ia COMOJI TaxTayajapra €3uiaral Ba 1956 iunna HeMUC oJMMIIApU
TOMOHHUAaH VKuIira myBaddak OyIuHraH KaauMmru €3yBlapia XaM JOPHUBOP
YCUMIIMKJIApIaH JOPUBOP MalIXamjap Tau€piaml yCcyJUlapu Xakuaa Mabily-
moTinap Oynran. Kamumru Cypus moxu AccypbaHunan KyTyOXoHacuja
(3pamu3an aBBairk 668 M) COMOJ TaxTadajapra MUXxaT OWJiaH €3uWiraH
22000 >xanBanmnap TOMWIraH, yJIapHUHT 33 Tacujaa JOPUBOP YCUMIIMKIIAp Ba
ylap acocuja Tal€pllaHraH MaxcyJioTjap XakuJa MabiyMoTjap KelaTH-
pwiraH [15, 31, 34].

Mucp nanupycnapu (3pamusaan aBpaaurd 3000 Wun oaauH), KaJuMIu
XHUTOI THOOUETH HaMyHAcH “YTIap Ba MIM3IAp XaKuIa KOHYH” (3paMH3/iaH
aBpas1 2800 ¥un onauH E3WITaH Ba KYJUTAaHWITAH) KaOW KaJauMIu Ousraya
eTuO KeJlraH maHOanapaa JOpUBOP YCUMIIMKIIApJaH (oiiganaHuIl Ba yJap
acocua mudobaxin Majaxamiap Tauépian ycyuiapu KeaTUPUIITaH.

X.X. Xonmaros Ba Y.A. Axmenosuap [15, 34] MabIyMOT/Iapura Kapa-
raija KaJuMru rpek xakumu ['unnokpat (3pamusnan aBBanru 460-377 iun-
nap) naBpujaa 236 ra sskuH mudodaxm yeumnukiapaan (onanaHuirad, oy
xakKuaa €3Ma MabiiyMoTiap YHUHT “Kopnyc Xunmnokpatukym” acapuaa Ous-
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radya etu0 kenrad. ['unmokpat TaOMOHUHT 3 Kypoiau 00p — cy3H, YCUMIIMK Ba
TUFAUP JI€TaH CY3JIapHU KOJUPraH.

Kanumru pum xakumu ["anen (3pamusausr 130-200 iwimapu) xam z1o-
pUBOp YcuMIuMKIapra Oarunuianrad Kysyuianmacuaa 304 ta nopuBop ycum-
JUKJIAp XaKuJa MabIyMoTiap kenarupanu. ['anen TuOOuéT Ba papmanms co-
xacura Oarunuradrad 131 Tara skuH UMy acapiap €3rad. ['amen Tudbouértna
WIK OOp YCUMJIMK Ba XalBOHJAp/JaH OpraHjiapuaH TauépiiaHTaH Ba TabCHUP
ATYBYM Ky4yHWTa 3ra KOMIUIEKC TOPUBOP BOCHTaNap EpjaamMuyia OeMopiiapHU
naBosiaiiy TaBcus dtrad. Ly cababnu xam OyHai qopunap OyryHru KyHaa
xaM “I"anen mpenapatiapu’” aed atanaau [23].

byrok maremaruk [Iugarop xam 1opuBop YyCUMIMKIAp OWIIaH KU3UKKAH.
Apucrorennuar morupan Teodpact (spamusnan aBBan 4 acp) “boranuka-
HUHT OTacu’ XHUCOOJaHaIW, YHUHT “VCHMHHKnap XaKuJa TaAKUKOTIap  WJI-
MUN acapu XO3UpPrd MalTia XaMm Y3 axaMHUsATHHU WyKoTMaraH. YHaa" Oup
HeYa acpjaplaH CYHr &3uiaraH “‘eBpoma (apMaKOTHO3USICUHUHT OTacu’ HO-
MHHHM OJITaH JJMOCKOPUAHUHT (3paMu3/iaH aBBITH | acp) uiaMuii acapiapuaa
400 ra skuH mm@oOaxm YCUMIUKIAP Ba yJIapHU pacMilapu Xakujaa Oupra-
JUKAard MabayMOTJIap KeaTupuiaad. YHUHr “Materia medica” HOMIIM Malil-
Xyp acapuja KaauMIM MHUCp, IIyMep Ba BaBUJIOH THOOMETH Taxpudanapu
yMyMJIaITUpUiIrad [25].

XWTOM, XUH] Ba THOET THOOMETH XaM y3ura XOC KaJUMTH aHbaHajapra
TasgHaau. XUTOM xank TabobaTn 4000 HuIMK Tapuxura sra. XUTOWIard J10-
puBOp ycumuukiapra Oarunuianrad wik kuto0 (“bens 11ao”) spamuzgan aB-
Basirk 2600 ¥unga vyon stuirad Ba yHaa 900 ra sskuH AOpUBOp YCUMITUKIAP
XaKyuJa MabiIyMoTiap kKeartupuiarad. by kaOu kutoOnap Xurtoi Tapuxuia
KYIaad TYJIaupuirad Ba OOMUTHIIraH XoJjijia Kyn Maporada 4ol 3TWITaH Ba
THOOMET amanuéruaa KeHr Kysutanwirad. Macanan, XVI acpna siaran Jlu
[u-wxeHs Y3uAaH aBBAITU OJIMMIIAP Ba TAOUOJApHUHT TaxpuOamapuHU
ymyMaamtupub 52 tomnm acap sipatrad, yuaa 2000 Typaaru ycumimkiap,
yiap XOMalECUHUA Tal€pianl BaKTH, TEPUII TEXHOJIOTHUSICU Ba yjiapaaH J0-
pHUBOp BOCHUTajap Tau€piam ycyiulapu kentupuiann. Kagumru Xwurtonaa
KEHBIIICHb, JIUMOHHUK, IMIUPUHMHUS, apCIOHKYHUPYK, Kamdopa, paBod Kabu
JOpUBOp YCUMIMKIAp XoMaiuécura Tanad IOKOpU OYyiIraHnurujad yuioy
YCUMJIMKJIAp MaJlaHWK IapuoTiapia KeHr Mukeécaa skwirad. Kagumpa Tta-
Oubap y4 TypAard JaBoJiaill yCyJuJiaH KeHr doigaianraniap: THF OpKaJiu,
mrdobaxi yTiiap Ba cy3 Ouinad gaBojamt ycysuiapu [27].

XuHIUCTOH ¢iopacu AOPUBOP YcuMIMKiIapra OoW XpcoOjaHamu, 1Ty
cababmm xam Oy Xyayada Xajik Tabo0aTh Y3WMHUHT KaJWMIH aHbaHAIApHUTIa
sra. JlopuBop ycumimkiiapra OarunuiaHral KaJuMru XUHA KUToou — “Shxyp-
BenB (Xaét xakunaa dan) aed artanaau. Ymoy kutobaa 700 ra sKUH JOPUBOP
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YCUMITUKIIap XaKua MabJIyMoTaap MaBxkya. Jynéra mamxyp Tubdetr Tnoomé-
TA XaM XHWH] THOOMETU Tabcupuja makimanau, Tuberna é3umiran “JxyT-
mn”’ (Ludodaxm nopu-gapMoHIap MOXHUITH) KUTOOUA TOPUBOP YCUMITHK-
Japra KeHr ypuH oepwiras. [31].

3apaywmtuiiapauar “ABecto” kutobuga 1000 ra sxuH mmdpoodaxi
YCUMJIMKJIAp Ba YJApHU MHCOH OpPraHU3MHIra TabCUPH XaKuaa MabIyMOTJIap
mapxya. ludobaxm ycumnukiaapau ypranuin coxacura Mapkasuit Ocué-
HUHT OyHE TaH oyiraH ojgumiapu — A0y Paiixon Myxamman noH Axman ai-
bepynnit (973-1048) Ba A0y Anu u6H Cuno (ABunenna) (980-1037) karra
xucca Kyuunap. by onumiap xo3upru gapmMakorsHo3usi Ba (papmakoiaorus
dannapura acoc congunap. A0y Palixon bepynuithunr “Calinona” HoMIu
dbapmakortosusra Oarunuianran wimuid acapuzaa (1041-1048 i.) 750 Typ-
nard mudoOaxi YCUMITUKIIap XaKuaa MabIyMoTaap keatupuiany [19].

C.U. Ucxakos [17] duxpuuya AOy Anu n6H CHHOHUHT NyHEra TAHUIH-
IUra yHUHT THOOuETra Oarunuianran Mamxyp “An-konyH” (“Tub xonyHa-
pu’”’) unmuii acapu cababuu 6ynrad. Onum 20 Wusiap JaBOMUAAru YTKa3raH
TUOOMET aManuéTuaa TyIlaraH TaxxpuOalapu acocujaa SparraH 5 *UJIJJIUK
“An-konyH” (“Tu® xonyHmapu”) acapu acpyiap MoOalHuaa Hadakar
apabisiap, 6anku EBpona mmdpokopaapuHyd Xam JacTyp aman Oyiaub xu3mar
kuirad. Kutoona 500 naH omMK JOpUBOP YCUMIIMKIAP XaMJa yjaapaaH Tai-
¢pnanran 40 maH OIIMK TOPUBOP BOCHTANIAP XaKWJa MabIyMOTIap KeITH-
puiran. Ym0y Xo3up/ia xaM ¥3 axaMUsITHHU WYKOTMaraH WiMHUM acap yprta
acpiapaack KYIruHa XOPH KU €BpoIla TUJIapUra TapKuMa KWJIMHTaH, Oup-
rMHA JaTUH TUiaraa 16 mapTa 4on 3THIITaH.

Bbynnait Mykamman tuoOuérra 6arunad €3uiaral Karra Xaxmaard ui-
Muii acap EBporma xankiapu TOMOHUAAH acpiiap MoOaliHuaa THOOUET aMaliu-
étuna keHr ¢oigananuiarad. bylok oluM MamxamjaapHU WHCOH OpraHU3MHTa
KypcaTauraH TabCUPWHU OIIMPHUIL YIyH OUp HEUa YCUMIIMKIApAaH uoopar
Mypakka® TOPUBOpP BOCHUTANAP KYyJUIAITHU Takiud dtrad. OMMMHUHT WHCOH
MUBWIM3AIMSACHA yUyH KWJTaH Xu3MaTiapu OYyroK cucreMatnk ojuM Kapn
Jlvauenr (1707-1778 i) TomoHWAAH H>bTUOOpPra OJWHTAH, TPONUK MHH-
TakKajgap/Ja TapKajiraH KAMMATJIM YCUMJIMKHUHT HOMUHHM YHUHT UCMH OWIIaH
“ABurienna”’ 1e0 araras.

Ncnanusina smiaran apad xakumu MOH boiitap 1400 ra sikus mmdooaxi
MaxcCyJIOTJIap Ba yJjiap OuUJiaH JaBoJIalll YCYJUIapy XaKuJa MabIyMOTJIAp Kell-
TUPAJY, YIAPHUHT aCOCUN KUCMUHU JIOPUBOP YCUMIIMKIAP TAIIKWAJ KUJITaH.
XVIII acpmga smaran Myxamman Xycaiiamii “byrok ¢apmakorHosus” Ba
“Jlopmmap xasuHacu” acapiapuHu &3am, ymapaa xam 2000 ra skuH mudo-
Oaxin ycuMIIMKIap, XalBOHJIAp Ba MabJIaHJIAp/laH Ta€pilaHraH JOPUBOP BO-
cUTaNap xamja yiapaad (oianaHuil yCyJulapyu KeITHUPWIraH Ba yiap Ou-
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JIaH JaBOJIAlll yCYJUIapH XaKuaa MabIyMoTIap MaBxyn [27].

Vpra acpnapaa xank TaGo0aTH PUBONKIAHAM, YHUHT BAaKMUIApH Ta-
oubnap ned arairan. TabubOmap ¥3 3aMOHACMHHUHT YKUMMIIUIA Ba TUOOUET
aMaTUETH TaXpHOATapura Sra MHCOHIAp OYIIMIIraH. YKUMHIILIM TabuoIap-
HU XaJIK Xakumiap neb0 ataraH. by naBpaa A0Ooc an-3axpaBuii, A0y bakp
ap-Posuii, Haxubyrnun Camapkanauii, ABa3 tadbu6, Minokuii, Komonucuii,
Kympuii, Xypoconuii, Xopazmuii, Maxmyn XakuMm Sitnanuii, kaOu XaJIKKa
TaHWJITaH XaKuMJiap MyBadGakKusaTIM THOOUET amanuéTu OWIaH IIyFyJUIaH-
auiap Ba XalK Ta0OOATMHU PUBOMXKJIAHUIINIA Y3 XUCCATApUHU KyLIauiap.
Tabubnap ToMOHUAAH KYJJITAHWITAH YCUMIIMKIIAP acocujia Tallépiianrad jo-
pUBOp BOCUTaNIap Ba ycyJulap SIXIIM HaTWKajgap Oepraniauru cababiu ymnap
KelnH4YauK TUOOMET OoTaHuKacH, (papMakorHosus, (apmakosnorusi xadu
COXaJIapHU PUBOXJIAHUIIINATA Tabcup AT [31].

Cobuk Uttndokrna xam JOpUBOP YCUMIIMKIAPUHHU YpraHUIITa YbTUOOD
kywin Oynrad, 1931 iiunga byryurtudox mopuBop Ba Xymoyi YcuMIMKiIap
unMui-TagkukoT uHCTUTYTH (BUJIAP) Tamkun stunran, ymoy wiMuil gap-
roxX OJUMJIApU JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHU WMWK YpraHuUllga Ba MaJaHUMN-
JAITUPUILA KaTTa WIUIApHU amMaira omuprasnap. JlopuuryHOCIuK-
(dapmakorno3us ¢anuHu paHak tonumuaa A.D. N'ammepmanHuHT(1888-
1978) karra xuccacu 60p. YHUHTr “@apMakorHo3usi Kypcu’ KHUTOOU JOpHU-
IIyHOCTAp YYyH KUMMATIU KyJUlaHMa XucoOjaHTrad Ba 1978 iunrava siroHa
napcivk cudaruaa 6 Mapta Hamrp stuiaras [14].

I1.C. MaccaretoB (1884-1972) xam OyTyH yMpPHUHU JOPHUBOP YCUMIIUK-
napau ypranuira 6aruniiarad. A.M. Opexos (1881-1932) ycumnuknap tap-
KHUOMJIarn auKaJoOWUIapHU YpraHuml Oopacuaa Karra Xu3Marjap KHWJITaH.
VYuunr worupnapu 0yamum akaaemukiaap O.C. Coaukos, C.1O. FOnycos,
H.K. AOy6akupoBnap xam PecnyOnukamuzia JOpUBOp YCUMIMKIAPHU OHO-
KUMEBUN YpraHUIl MakTaOWHM to3ara Keatupauiap. Pecnmybmukamusnaru
OOPUBOp ycuMIMKIapHu ypranui 20 acpnapia KEHI MUKECHA YTKa3UIIIW.
PecnyOnMKaMHU3HUHT TypJid UKJIUM Ba TYNPOK IIAPOUTIH XyAyJjapuaa yca-
JIUTaH Typau TINKO3WIJApra, ajkajoujjapra, (raBoHOWIapra, CalOHWH-
Jap, KyMapuHiapra Ba 0omika 0uonoruk (aos mojaanapra 6ot OyiaraH mo-
PUBOpP YCUMIIMKIIAPHU U3J1a0 TOMMIL, TAPKUOMHU YpraHuil, TuOouéTaa Qoii-
JaJaHUI UMKOHUSTIAPUHU aHUKJIAIl KaOu WIMHUN TaIKUKOT uiuiapu A.A.
Axmenos, X.X. Xoamatos [5], B.A. Kapumos, A.IIl. Illomaxmymos [18],
M.H. Hab6ues, B.I'. llameuaeB, A.f. Hoparumo [23], 3.I1. Ilakynuna,
A.C. CanpixoB [24], A.C. CagpixoB [26], K.X. Xomxumaros, I'.C. Anpacuam,
A.K. Xomxumaros [27], X.X. Xonmaros, N.A. Xapnamon [28], X.X. Xoyma-
toB, A.M. Kocumos [29, 30], X.X. Xonmaros, Y.A. Axmenos [31] xabu
OJIUMJIap TOMOHHUJIAH YTKa3WJITaH.
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Axagemuk C.}O. FOnycoB [33] Ba YyHHHT HIOTUpAJIapd TOMOHHIAH Pec-
nyOaukamu3 uopacuaaru agkaJloOuUIM YCUMITMKIADHUHT OMOKUMEBUI Tap-
kuOu ypraHunau. Ymoly OJMMHUHI cail xapakarinapu Owinan 1956 iunna
Veumimmk Moaianapy KUMECH HHCTUTYTH TAIIKHI KHJIHHIM Ba YHHHT OJIHM-
napu Pecnybnukamus Quiopacuiaru YyCUMIMKIAPHA OMOKUMEBUN TapKUOWHU
yprauuiira karta xucca Kymaunap. 1968 iunrada 6ynaran gaBpaa YCUMIMK-
napaaH axpatud onuaran 500 Ta amkanouasiapra WIMHK TaBcu@d Oepuiran
oynca, 1981 iwnra kenu6 1096 Ta ankanouanapHu ypranuira myBaddak
oynuuau. Ynapuunar 466 tacu Cobuk UtTrdokiaa Tapkajirad yCUMIUKIAp-
NaH axpatu6 onuHraH. Y36exkucron DaHiap akageMHACH YCHMIMK MOZIIA-
Japu KUMECHU HMHCTUTYTUHUHT ‘“‘Ankanoujyiap KUMECH J1abopaTtopusicu
OJIUMJIApH YCUMIIMKJIap/iaH kamMu 688 Ta ankanouap axxparud oirasiaap Ba
yJIapHUHT 338 TaCMHU KUMEBUW CTPYKTYPACUHU aHUKJIaraHiap.

Jlemak, 1OpUBOp YCHUMIIMKIIAp MUHT MWJUIAp TaBOMHAA WHCOHIAP YUYH
ArOHa JOPUBOpP BOCHUTANap Ta€pnam MaHOau OYnMO Xu3MaT KWITaH Ba
YHUHT CAIOMATJIMTHMHU CaKJIallla MyXUM YPUH TyTraH. XO03Upru mnauraa Ka-
CAJUTMKJIAPHU JABOJIAlll YYYH OJATAa JOPUBOP YCHUMIMKIApAAH TOPUXOHA,
dbapmarieBTHKA 3aBOIapu Ba padbpukanapu, ["aied madopaTopusiiapuaa Exku
yil IapouTiaapuia Oup KaTop J0pH MpenapaTiapy Tai€piaaHaan €Ky yinapaaH
Jopu Tai€pranl yuyH cod Xonauaa KUMEBUNA OMpUKMaap — YCUMIIMKIAPHUHT
OMOJIOTHK aKTHB MOAAIAPH aXKpaTHO OJTMHAIH.

Yeummknapaan cod Xola axpaTu® ONMraH KAMEBHH OMpUKMalap
0ab3aH TUPHUK OPraHU3MIa Ky4Jd TabCUP KWIYBYH 3axapiid OMOJIOTHK (aom
Mojaaanap OyIuIl MyMKHH. AMMO alpuM YCUMIIMKJIADHUHT Y3U XaM 3axap-
au OynuIM MyMKUH. Macanas: Kydana, napmiu, UCUpUK, TypKHUCTOH aJ0HU-
cu (capukryi), OMOHKOpa, acoHak, auuukMusi (d1makmusi), kusuinda (3den-
pa) Ba OolKanap 3axapiu YyCuMukiap xucodnanaaunap. Jlekun mry Owian
Oupra Oup KaH4a O3WK-OBKAT MaKcajyiapua KeHT (ongamaHmIaiurad yCuMm-
nukiapaan mmdoOaxm BocuTa cudatuma doimananca Oymamau. byrmait
YcuMIIMKIapra KyiujgaruiapHd MHUCOJ KWJIMO KEATUPUIl MYMKHH: aHOD,
Vpuk, Oexu, aHKUp, MIOTYT Ba OAIXWUTYT, KUIJA, YWIOHXKHIAA, OJIXYpH,
3UpPK, HabMaTaK, KalllHUY, IIUBUT, TApMIOPH, 3UFUP, TYPIU XWI YCUMIIUK
Moiapu, Mypy, XaHTaj, 3aHXaOwWi, JOTYMH, 3apyaBa, KaJIaMIIMPMYHYOK
(rBO3MKa) Ba OOIIKaIap.

V CHMITHKITApHUHT KYITYUINTY Y3113 3aXapIii OyMaran GHOorHK (haod
Mo janap CakJIOBUM Ba TYpJM KaCAJUTMKIAPHU JIaBOJIAIl YUYYH KYJUIAaHWIaIu-
rad mmdodaxm yeumaukiaapaup. Kagum 3amonnapaa ogam y3uHA EMOH Ce3-
rad, KacajUlaHTaH, SpajJlaHraH, IIHMKAcTJIaHTaH XoJulapja JapAaura JAaBOHU
aTpoduaaru YCUMIMK TyHECUA axTapraH Ba yJapHUHT OupopTacujian (oii-
JaJlaHTaH Ba 11y Tapuka mudo tonrad. Xo3upru nantaa xam €BBOWM TaOuU-
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aTaa OMpoOp XalBOH KacaJUIMKKa YalIMHCA, JapAura TaBOHU aKCaApUAT YCUM-
nukiapnan tonaau. Kacannukaan mudo tonrad OYViarad XailBoH KeHUHYAIMK
(Oomka cor XallBOHJAp XaM) Iy YCUMIIMKHU KalTa UCTEbMOJI KUIIMaauIap.
JleMak, UOTUIOMI MHCOH XaM Y3 KacaJUIMTMHU OHICU3 €KW OHIJIM paBUIIIa
YCUMJIMK, €KW YHHUHI Opratyiapu (ryJijlapy, MEBajlapH, MYCTJIOFU, WIIIU3U)
OWIIaH JaBoJIall GOILIAraH. Y CHMIMK JyHECH TOMMO MHCOHHM O3MK-OBKAT,
JOPUBOP BOCHUTANIAp, KUHMM-KEYaK Ba KypWIHII MaTepuallapu OujlaH Tab-
MUHJIaraH, SbHU UHCOH Y3Ura Kepakyii 0apya HapcajapHU TaOMaTAaH OJraH.

ynaait skaH, YCUMIIMKIIApHU JTOPUBOP BOcUTa cu(aTuia THCOH TOMO-
HUJAH KYJUIQHWII TApUXWUHU VYIIa JaBpliaH, sS’bHHM HHCOH Y3UHU OUpPHHYU
MapTa YCUMJIMK OWJIaH JaBoJlaraH WIK JaBpJiap JaBOMHAa OolIaHTaH J1e0
XucoOjam MyMKHUH. ByTyH NyHE XalKJapuHUHT MUHT HWUIap JaBOMUJA
acocuil mm@oOaxin BOCUTANIAPU JOPUBOP YCUMIIMKIIAp Ba yJapAaH OJUHTaH
mudobaxin HebMatiap acocuaa ta€piaanrad. Kume hannam puBOKIaHUIIN
JIOpY OJIUIITHUHT CUHTETHUK, TabuaTAa yuypamMaiaurad KuMEBU Oupuxkmaiap,
1y SKymjaZaH, JOPUBOPJIHMK XyCYCHUSITUTAa 3ra CyHBUH Monjanap Kymiad
cUHTE3 KuiuHa Oonutanau. Hatwxkana wimuii THOOMETAQ AOPUBOP YCUMITHK-
Japra Oyiran KU3MKHMII Ba yiapjaH (oigaianuin 0up o3 3bTHOOp/IaH YeTaa
Konau. JIeKUH XallK opacuia Xxamaa aHbaHaBUl THOOMET XM TapaKKUW 3T-
raH jgaenatiapjia, aHukca JKanyou-Illapkuit Ocué (Xurtoi, XUHIUCTOH,
Snonwus, Kopes) xamaa Adpuka gaBnatiapuia TOpUBOP YCUMIMKIAP XaMOH
aCOCHI1 1TaBOJIOBYM BOCUTaNap cudaTuma KeHT Kyanunaau [34].

XX acpuuHr S50-iimnnapugaH Oonuiad CHHTETUK CHUHTE3 KHUME COXacH
Kywin puBoxuianau. CuHTe3 Wyau OujaH XKyAa Kymial sHTH Ba SXIIH caMa-
pa Oepaaura, Kywid TabCUp 3TYBUYM JOPUBOP MOAAANAp sipaTuiraH Oyiu-
mmMra Kapamai, KeWnHru nusuiapjaa OyTyH QyHE MamulakaTiapuaa, mry sKyM-
JaJlaH, UKTUCOJUN PUBOXKJIAHTAH Ba KMME CAHOATH SIXIIA TAPAKKUM JTraH
JaBiaTiIapja Xam JOPUBOP YCHUMIIMKIIApra OViraH KWU3WKHUIN SHAa Kydauiu.
JIOpHIIIYHOCTMKHUHT aJOXWJla MYCTaKWi1 WYHAIUIIAPU IIAKIUIaHIU: ¢ap-
Maxon02usi — TOPUBOP MOJAJIATApHU OPTaHU3MIa TAbCUPUHU YpraHyBud ¢aH,
papmarozHo3us — NOPUBOP MaXCynoTiap Xakuaa ¢aH, papmayus — TIOPUBOP
BOCUTAJIApPHU KUJIUPUIL, Ta€piall, TaAKUK 3TUILI Ba cakjiall Xakuaaru ¢ax
COXaJlapy INAKJUIAHAW Ba puBOXJaHau. (dapmakoriess TEPMUHU TpeEKYAIa
“nopunap sparamaH” MabHOCUHU Owinupanu. /laeram gapmaxonescu —
HY(QY37M J1aBliaT COFJIMKHM CaKJall TAlIKUIOTIapU TOMOHUJIaH TaCAUKJIaHa-
aurad (apmakories MakoJjalapu, YCyJUlapH, Koujajapu, TaxXJWUIapu Ba
OoIIKa pacMuil MEbEPUIA XyKOKaTIap TYIIaMUA XUCOOJIaHAH.

bupunun “Poccus papmaxonesicn” 1886 imima dom STUNTAaH Ba Y JOU-
MO SHIWIaHMG Typamu. bapua MamiakaTiap, Iy KyMiIagaH Y30eKHCTOH
PecnyOnukacu XxaM Y3WHUHT MyCTakuil apmakornesapura sraaupiap. dap-
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Makories MKKU KHUCMJIaH uOopatr: OMpUHYM KUCMHAA JOPUBOP BOCHUTATIAPHU
TaBCU(U, yIapHU Tal€prall TEXHOJOTHICH Ba KYJlall yciayOaapu KeITHpH-
naau. UKKuHYM KMCcMUAa JOPUBOP BOCUTAJIAPHU TaXJIWJIH, 3aXaApJIU Ba KyWIn
TabCcUpra dra JOPUBOP BOCUTAJAPHU PYHXATU Ba KyJulall J03aJlapyU KEITH-
punanu. JlopuBop ycumiMkiIapra KM3MKUII OPTULIIMHUHT acocuid cababnapu
y30K BaKT JaBOMHJIa MYHTa3aM paBHUIIA Typjd CHUHTETHUK JOpU Npemna-
paTiapHU UCTEHMOJI KUJIMII OPraHU3M CTPYKTypacu Ba (DYHKIMSICH TYpJid
XWJIIaru Oy3uaunuiapra oud KeIWId XO3UpTru KyHaa Mabiaym OViaau. Jlo-
pPUBOp MaxCyJOTJapHU 3HI KYI TapKajdraHu — Oy YCHUMIIMKJIAp XOM-all€ch
XUCOOJIaHaIH.

JlopuBOp XOM-alIEHUHT UKKMHYM MaHOacu — Oy XalBOHJIAp OpraHiiapu,
3aMOypyF Ba OakTepusiiap xucoOsiaHuO, yiaapaaH TopMoHJap, dhbepMeHTIap
Ba aHTUOMOTHUKJIAD OJMHATU. YUMHUYM MaHOAa — TaOMUI Ba CHHTETUK MaXCy-
ngotnapaup. JlopuBop MaxcynoTiapra HMIUIOB Oepuin0, KadTa HIILIaHTaH
KEHUH ynap dopueop npenapam nevunaan. Y 1apHU Talépiail ycyaura Kypa
rajiecH Ba SIHTM TajieH JOPUBOP Mpemapariapra axparwiaad. ['aneH mpemna-
patnap (kaaumru puMm xakumu K. ['ameH HoMu OwilaH aranajgu) Mypakkad
KMUMEBUI TY3WIHILTA 3ra 0YIn0, TaOMUi YCUMITUK €KU XallBOHOT XOM-allECH
acocua Ta€piiasaad. SHIu rajeH npenapariapra yCUMIIMK MaxCyloTJiapu-
HUHT CYB-CIIUPT €pAaMHuia Tau€pJIaHTaH JOPUBOP BOCUTAAP KHUpAAU. Yap
acocuna aopuBop popmanap tanépmananu (Tabierkansap, TOMYU AOpUIap Ba
X0Ka3zoJjap).

CUHTETHK AOPWJIAPHHUHT 3apapy yJIApHUHT acopaTr KOJAUPUIIUIATUD.
bynra tTn66uér amanuétumaan kymiad Mucoyap KeATUPHUII MyMKUH. Maca-
JaH, CUHTETUK YXJaTyBUM JOpUJIApHU KYI KYJJIaml HaTuxkacuaa OoJanap-
HUHT Main0 OYnu0 TyFuiIMiU, €KW KaTOp OOLIKA KyWIn TabCUP STYBYU CHH-
TETUK JIOpPH Mpernapariap pak KacaUIMTUHU KEITUPUO YMKAPUIIH, KATAp Ba
Oyiipak GaoauATUHH U3[aH YUKAPHUIITN MAbIIyM OYIIIu.

JlopuBOp YCUMIIMKJIAPHUA KaCAJUIMKJIAPHU AABOJIAll MaKCaauaa KyJUIall
YUyH OJaT/Ja yJapJaH KylruHYa JaMiiama, KahHaTMa, HACTOMKA, SKCTPAKT EKU
Oolika mpemnapatiap Tai€piaHanu. YJIapHUHT aKCapUsITHIaH CyB, TypiH Ja-
pakajaru cupT Ba OOIIKa SpUTYyBUMIIAap €paaMuaa mudoOaxin MaxcyaoTiia-
pu axxpatu6d onuHaau. Hatmxaga OMOJIOTUK akTUB MOJAaNIap WMFUHINCUIAH
nbopar JOpHU BYXKy/ra Keaaiu.

Tai€pnanran gopwiap TapkuOHUaa YCUMIIMKIAPHUHT aCOCUH TabCHP
ATYBYHM OMOJIOTHK (Daoa OMpHKManapu OWiIaH OWp KaTtopaa ojaTia Iy dpH-
TyBUHJIa 3pU0, aXpanud YMKKaH OOIKa Mojaaaiap Xam Oymaau. bymap aco-
CUI TabCUP ATYyBYM OMOJIOTHK (aosr Moaaaiap Owian Oupra ydapaiauran Ou-
pukmanap O0ynu0, yiap XaMm KUIIKA OpraHU3MUra y3ura Xoc TabCUPUHH KYp-
CaTHUIIIM, acCOCUM OMOJIOTHK (Paosl MOJAAAPHUHT TabCUPUHU KYyUYaWTHPUILIH,
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NacauTUPUIIM €KU YJIAPHUHT SPUIIMUHU AXIIUIa0, OpraHu3Mra muMUIAIIH-
HU Te3natuiid MyMmkuH. [y ca®abnu ycumnukiapaaH Tai€pilaHral Jamiia-
Ma, KallHaTMa, HAacTOWMKa, SKCTPAKT Ba WMFUHAM JOpU MHpenapatiap Owuiia
ylap/iad aXXpatuod OJIMHraH cod XOJJard MOJJajdapHUHT TUPUK OpraHU3Mra
Kypcaraiuran TabcUpH opacuja karra dapk Oop. bunoOapun, axparud
OJIMHraH cod Xojjaru OUpUKMaNap LIy YCUMIMKAAH Tal€piiaHTaH JOpH-
JapAek Tabcup kypcara onmaiam. llly cabGabGnapra xypa J0OpuBOp YCHUM-
JYKIJIApJIaH TaW€pjaHraH Jopuiiap €KW YJIApPHUHT WUFUHINA Tpenapatiapu-
HUHT TUOOUETIArU axaMUsITH OOpraH capu opTUO OOPMOKIA.

XO03upru mnaTaa 3aMoHaBU TUOOUET amManuETUIA KyUlaHWIaral akca-
pUST JOPUBOP YCUMIIMKJIAP 3axapiid dMac €KUM KaM 3axapiu Oyiauim OuiiaH
CUHTE3 KWIMO oJiMHTaH Mojjainapaad dapk kuinagu. Cababu, YCUMIIUK XaM
XalBOHJIAp CHHTapu Xy’Kaipa Ba TYKMMayapJaH TapkuO TomnraH O0ymuo, TH-
PUK OpPraHu3M XyCyCHsSTJIapura sra. byHHHT ycTura MHCOHJIapJa KaJauMaaH
VCUMIIUKIIAPHUHT MmK(oOaxI XyCcycUsTIiapura UpCUid MOWUIUIMK MaBXKYy/I,
SbHU WHCOH OPTaHU3MU MYailsiH JOPUBOP Ba MEBAJIM YCUMIIMKIIApra ypranuo
KOJITaH.

byHnaH tamikapu, JOpUBOp YCUMIIMKIAp Ou3HM ypad Typran tabuataa
MaB)KyJl Ba YHU WUFUO OJIMII KUWMHYWIMK TyFAUpMailau. YiapjiaH yu mia-
pouTiiapua 1aMiaMainap, HacToMKallap Kabu OCOH JOPUBOP BOCUTaap Taii-
épnamn ocon. Iy cababnu xaM HOpPUBOpP YCUMIIMKIApJAH ONMHAETTaH JTOPHU
npenapaTiapHUHT COHU WHJI CAMWH KYITAMMOK/a, SIHTA acopaT KOJAUpManIn-
ra" O0e3apap gopuiap unuiad yukapuamMokaa. bymap sca ¥3 HaBOGaTuaa qopu-
BOpJIap YCUMIIMKIIAPHUHT Xap WWITHA Tanépiam MUKIOPWUHH, KEPAKIN TOPHU-
BOp VCUMIIMKJIAP YcaJuraH SHTM €pJIapHU W3J1a0 TOMUIIHU €KW yJIapHU Ma-
JAHUMIAIITUPUIIHY XaM/a IUIAHTANMSUIApAA €TUIITUPUIIHA Uynra KyWuii-
HU, yaapHu QepMep Ba JaBiarT Xy>KaluKiIapujaa dKUIIHU Xamja SHTd YCUM-
JUKJIAPHUHT, allHUKCa, XaJlK Tabo0artuaa KyJUlaHWJIAWTraH JOPUBOP YCHM-
JUKJIApHU OMOKMMEBUN TEKITUPUIIHU Ba TUOOMET aManuEéTura KEHrpoK *o-
pUM TUIITHU Tanad 3Taju.

X03Upru KyHJa €p mapujaa €BBOMM XoJyiaa ycaauraH 182 MUHI rysiu
yeumukiiapauar 600-650 Typu Maganuiamtupuiarad. Maconnap 3 MHUHT-
JaH OILIWK MaJaHUuK Ba €BBOMH YCHUMIIMKJIAPHU O3MK-OBKAT MakKcaJJlapuia
dornananagunap. TubOuET Makcammapuaa 12 MUHITA SIKUH YCUMIIMKIIAp/IaH
dornananunany [26].

duTonpenapatriap Oopran capu THOOMET aManuéTura Typiu X Kacaj-
JUKJIAPHU JaBOJIAI y9yH TOOOpa KEHTPOK TaAOWK KMIMHMOKa. byHmai
npenapariapra alopoM, aHTPaceHHUH, apda3eTuH, JaTUCKaH, POTOKaH, Kap-
CUJIOH, caprHap, TaHalexoJ1, Tpu3odiian, hJapoHUH, XalenuH, CTAXUTJICH,
OnocerMaH, cCeHaJIeKCUH, HUTe/1a3a, JISAUH, NaTyJaTeH KaOuiapHu MUCOJ KU-
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JUII MyMKUH.

Tabuuii xonga ycaguran xamjaa (epmep Ba AaBiaT XYXKaIUKIApUJIA
DKWJIAIUTAaH YCUMIIMKJIApAAH Tau€piaaHraH JOPUBOP XOM-AIIE MaXCyJO0Tiaap
MUKJAOpU Huia cailuH optud® OopMoknaa. /lemMak, TOpUBOpP YCUMIIMKIAPHUHT
THOOMETAA TyTraH YpHU XaMJa YJApHUHI axaMUATH KyH calluH opTuO 0o0-
pHUIIN Ky3aTHJIMOKJAA, (papmalrieBTHKa CaHOATH KOpXOHaJapH, TOpUXOoHajap
Ba Ja0OpATOPUSUIAPUHU JTIOPUBOP YCHUMIIMK XOM-alll€é MaxcyJoTjiapu OujaH
TabMHHIAII, TAOMUN XO0JIa YcaJaurad Ba MaJaHUWIAIITUPUIITAH JTOPHUBOP
YCUMIIMK MAaxCyJOTjJapyd acCOPTUMEHTMHM Ba MUKIOPUHU KYIIAWTUPUILLL,
€BBOMH X0J111a YCaIUIrad JOPUBOP YCUMIIMKIIADHUHT PECYpCIapyUHu yiap yca-
aurad TaduMil mapouTiiapaa cakiad Kouuil, Myxodaza KWIHII Ba KYalTu-
pulll, TOpUBOp YCUMIMKIApHU depMep Ba AaBiaT XyXKalWKiIapuaa Kymiad
9KUIIl OYTYHTH KYHHUHT J10J13ap0 MacaapuaH XHUcoOIaHaIH.

XaJK COFJIMFMHM CakJall, KACAUIMKJIADHUHT OJIIMHM OJIMLI, aBJIOJIap-
HU COFJIOM KWUJIMO TapOusuiad eTUINTHUPHUIN Macajlajapura axamusT Oepap
9KaHMH3, ¥3 BaKTHAAa Ba T€3 IOKOPH Majakaiu TMOOWW €paaM KypcaTHIfa,
KACAJUTMKHM J1aBOJlalll Ba OJIIMHU OJUIIHUHI acOCUWA OMUJUIapUJiaH Oupu
OYIMUII SIXIIKA acCOPATCU3 TAbCUP STYBUYMU JOPUBOP YCUMIIMKIIAp Ba yJapAaH
Tall€pilaHaIuralH JOPUBOp Mpernapariap xamja Oolika Tabuuii mumdooaxi
BOCUTAJIApHU axojura Kymiad eTkazud Oepuill yayH OOp MMKOHUSTIAp MILTra
COJIMLI 3apyp.

HA3OPAT YYYH CABOJIVIAP:

1. JopuBop ycumumknapjaaH (olJadaHUITHUHT KaJuMId MaHOaJapuHU
KypcaTuHr?

2. Mapkazuii Ocuéna AOpUBOP YCUMIIMKIAPHU YpraHUIIra Xucca KyIrad
oJMMJIapHU caHad OepuHT?

3. AOy Amu nbn CUHOHMHHUHT JOPUBOP YCHUMIMKIAapAaH (QoiimamaHuln
TaxpuOanapuHu auTUHT?

4. AOy Paiixon bepyHUNWHUHT TOPUBOP YCUMIIMKIAPHU YpraHULIAAru Xu3-
MaTJIapuHU AaUTHOHT?

5. ®apmakorest HIMa, YHUHT Ba3udacu Ba CTPYKTYPACUHU TyITYHTUPUHT?

6. HopuBop ¢duronpenapatiap Ba yJIapHH Tal€piail TEXHOJOTUICH XaKH-
J1a MabJIyMOT O€pUHT?
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Il BOb

JNOPUBOP YCUMMNUKNAPHUHT MAXCYNOT/NIAPUHU TAUEPNALL,
KYPUTULL, CAKNALL BA JAMNAMA TAUEPNALL

Veummknap 3 TapkuOuIa MabIyM KacauIMKiIapra mudo 6yi1a onan-
rad, KAIIW OpraHu3Mura mudoOaxin TabCcUp Kypcara ojiafuraH OMOJIOTHK
daon moamanapHu cUHTE3 Kujaau Ba cakiaiiau. [y cababaum ynap nopuBop
Yeumiukiap ne6 aranaau Ba TMOOUETAA JOPUBOP BocUTanap cudaruiga KyJ-
naHunaau. buonoruk ¢gaon Moananap YCUMIMKIAPHUHT XaMMa OpraHjiapuia
Oup XWi1 MUKAOpJa TYIUIAaHMaWI1, yjaap acoCaH YCUMIIMKIAPHUHT €p OCTKU
opranjiapujia — WIAW3M1, WIAU3NO0SICH, TyraHaru €ku nué3ujaa uuruica, 6ab-
3WJIapU aKCHUHYA, €p YCTKU KUCMHAA — Oapru, rylid, MEBacH, ypyFH, IyCTII0-
FUJIa TYTUTAHAIHA.

JopuBop xom-amé Tai€piam Ba yiap acoCHaa JOPWIAPHU Tau€pJiarl
€ku ynapHu co Xoima axxpaTuO OJUII YYyH YCUMIIMKIAPHUHI aiilHAaH Iy
Oouosioruk (aos OupukManap Kyn WHFUITaH opraHiaapuaaH (onaamaHuIaIu.
Hopu Taii€pnaii, nopu npenapariapu €kd cod Xoyard Jopu MoJJanap
OJIUIII YYyH HIIATWIaauran OuoJsioruk ¢(aon Oupukmanapra Ooil Oynirax
VCUMIIUK OpraHiiapu 0opugop maxcyiom Nied atanaju.

HopuBop mMaxcynoT cudaTuga YCUMIMKHUHT XaMMa opraniapu (0apru,
ryJid, MEBaCH, YPYFU, MYCTIOFU, KypTaru, WIAU3U, WIAU3NOICU, TyraHard,
nué3001IMCcH) alipuM-aiipumM Xodaa €k XxaMMmacH ouprainkaa (YCUMIMKHUHT
OyTYH ep YCTKM KMCMH) KYJIJITAaHWJIMIIA MYMKHUH. bab3an ycuMiuk oprasia-
puaaH OupiaMyu UIUIOB Oepuill Wynu Ounan (3gup Monnapu, €rnap, mmpa,
map6ar) éku Ycub Typran YCUMIIMKIAH (CMOJa, 1apaxT eIuMJiapH, JdapaxT
MIMPACH) OJIMHTaH MOJAaJIap XaMm JOPUBOP MaxcyiaoT OYin0 Xu3Mar KUIaiu.

V36ekncron COFIMKHM Ccakiaml Basupiurd JOPUBOP BOCHTAIApHH
CTaHAAPTIAMTUPUIN OViNYa UIIAPHA WIMHI-TEXHUK OOIIKapmMacu (aous-
TUHU KoopauHauusuiaian. daH Ba TEXHHMKAa TapaKKUETUra Xamja HUJIFOp
Taxpubayiapra acoCJIaHTaH X0J1a CTaHAAPTIAMITHPHUIIT TEXHUKA TAPAKKUETH-
HU TE3J1aTHUIll, WKTUMOUN MEXHAT YHYMJIOPJIUTHHU OIIMPHUII Ba UIIIA0 YUKA-
pUIaiural MaxcyJioT cu(aTUHU SXIIWIAIITa KapaTUirad Maxxoypuit Mmebep-
nap, Tanabnap Ba KOMJAJApHU JaBlaT KOpXOHalIapura, Myaccajaapra, TalKku-
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JIOT Ba UJI0pajiapra pexkaiy paBHIlia TAaTOUK STUII OUIaH XaJK XY KaTUTHHU
ujopa KWIMIIA KaTTa Xu3MaT Kuiaau. by maxOypuii Tanabnap, mewbepiap
Ba KOMJanap TETHUILIA HOPMAaTUB-TEXHUK XYXKATIapAa KEJITUPWIAIHN.

JlopuBop BOocUTanap Ba JOPUBOP YCUMIIMKIAP MaxCyJOTJapura HopMa-
TUB-TEXHUK XYXOKAaTJIIapHU Tai€piall Ba KalWTa KypuO YMKWII WIUIAPUHU
Pecniyonuka Cornukau cakiam Basupaurununar ®apmakones KyMUTacu
oomkapaau. JlopuBop YCUMIIMKIAPHU CTaHIAAPIAIITUPUIN OYyiinya HOpMaTUB
TEXHUK XY}XOKaTjaap MabiyM TapTUO/a UILIa0 YMKWIAIW Ba BaKOJATIA UIO-
pajiap TOMOHUAAH TacAMKJIaHAAW Ba yjlap apuM coxajlapja Oaxapuiuliu
mapT Oynran Mebépaap, Tasiadiap, Kouaanap MaxMyacuaaH uoopar oyuaau.

JlopuBOp YCUMIMK XOMallI€cura pacMUNIALITUPWITaH HOPMAaTUB-TEX-
HUK XYXOKaT[a YCUMIIMK HOMHM, pycya, y30eKya Ba JJaTUHYa HOMJIApH, OUJIa-
CH, TYPKYMH, TEPUJITAaH BAaKTH Ba KOUJACH, TAlIKKM MOpP(OIOTUK Oab3u X0JI-
Jap/ia aHaTOMUK OeNruiiapy, HaMJIMK MHUKIOpH, OMOJOTUK (aosi Mojaiap
MUKJIOPH, TAPKUOUJATH KEPaKJIM Ba KEPAKCH3 KYIIMJIMAIap XaKuaa Mabily-
MOT, KaJIOKJIalll yCyJIH Ba MyAJaTH, cakjall MyJJaTHd Ba SIPOKIWIMK Japa-
Kacu KaOu MabJIyMOTJIap KEATUPUIIA]IH.

JlopuBop BocuTanap Ba JOPUBOP YCUMIIMK MaxCyJIOTJIapyd YUYyH HOpMa-
THUB-TEXHUK XyxoKariaap COFIMKHU cakiam Bazupiauru TOMOHHMIAH TacIauK-
nanran coxa crangapt OCT 42-1-71 “JlopuBop BocHUTalap Ba JOPUBOP
YCUMJIMK MaxCyJoTJapura HOpMaTUB-TEXHUK XYXOKATIapHHU WIIA0 YUKHIIL,
KEJUIIUII Ba TaCAUKJIAII TapTubiaapu’ ra OuHoaH Ty3uiaaau. Hopmarus-Tex-
HUK XyXOKaTJiap JOPUBOP BOCHUTANAp CU(ATHHU AOMMHI paBUIIAA SXIIHAIIA-
HUIIMHU TabMUHJAIIM XaMmaa Y3 Tanalbnapuau ¢aH Ba TEXHUKA IOTYKJIapU
acocuja JIouM MyKaMMaJUTalITHPUIIHN Kepak [27].

JlopuBop MaxcyJioTaap YCUMIIUMK TapKuOujaa OUoJoTHK (paosi Moaganap
KYII TYIJIaHTaH, sS’bHU cU(aTu OLUTraH JaBpja Tal€piiaHaad Ba JOPUBOP Mpe-
napariap yuyH unuiatunanu. LllyHra kypa, maxcynoTiap yCUMIIMKIapAaH
Typiu (acimapaa HUFmIaay Ba yiap ¥3 KAMMaTHHU WYKOTMACIUTH YIyH 3Y-
JUTUK OujaH KypuTuiaaud €ku KypuTwiMai (apmaneBTuka 3aBoau, ¢padpuka
Ba jaboparopusuiapura rooopunanu. JJopuBop YCUMIMKIAPHU TEPUIIIHUA COAT
9-nan coar 16% raua yTkasmm makcaara mysodukmup. Tepumiran xomaimé
KYpPUTHUII >KOWMra Tepuiranjan 3-4 coaTAaH CYHI KEUMKTUPMald KEATUPH-
i 3apyp. Onarna, YCUMIUKIAPHUHT €p YCTKU SN KUcMiapu — Oapria-
pH, AW NOSUTApH, TyJUlall AaBpUa, MEBaJapu €THIMIIKA JaBPUJA, WIIIU3-
Japu Ba WIAU3MNOACK 1dCa Ked Ky3[a TabCHpP ATYBUYM MOJJATAPUHU KN
TYIUTAUIN.

YV CHMITMKIApHUHT Gapry, TYIH, ST HOSNaph KypyK XaBoja, 3pTanad-
KM LIyJPUHT KyTapWiraHuAaH CYHI MUFHIL JIO3UM, IIYAPUHTYA OWJIaH Tau€p-
JaHTaH XOMallé Te3/l1a Kopand xonanu. JJopuBop YCUMIMKIApHU €p YCTKU
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KUCMJIApUHU CaBatjiapra 3UWIAIITHPUO TaxjiaMacaH KOMIAIITUPHUII Kepak.
Xymuuruya UIUIATWIMAaWAUraH MaxCyJIOTJIIApHU Y3 BaKTUA KypUTHIMACA,
VCUMIIMK OpraHjapu HaMJIUK Ba UCCUKJIHUK TabCUPHUIA KU3UO, TApKUOUIArU
Oounosoruk (haon Moamanap napyajgaHaad, JOPUBOP YCUMIIMKIAP Y3 KUMMAaTH -
HU NYKOTaJIN.

JlopuBop XxoM-ami€ MaxcyJOTJIapuHM Tauépiaml Myanatiapu xap Oup
JOPUBOP YCUMJIMK YYyH TypJm4aiaup. JlopuBop XOMalI€HW WUFHUIN KHCKA
JaBpIap/a aMaira ONMPUIAIH. Y CHMIMKHUHT JOPHBOP XOM-aIlé TaiépIan
MakcaJjlapuaa Kynuaaru Opratjiapy TauepiaaHaiu:

Bapraapu onatna 6axopaa, YCUMIIMK TyJUTAIIMAAH OJIJIMH €KU TyJUlall
JaBpujia YCUMIIMK Typura Kapab OaHau OuiaH €ku OaHJCcu3 KWINO y3Wiaau
Ba Ky/1a XTUETKOPJIMK OMIIaH WII0KHU OOpuYa YCUMIIMKKA 3apap eTKa3MacaaH
Hurund onuHaau. AnbarTa SXIIM PUBOXKJIAHTaH OapriiapHu TEPHUIN Kepak, 3a-
papJiaHraH Ba 3aMOYypyF TyIITaH Oapriap TepuiMaian. | KB. M KypUTHII Maii-
nonura 1,5-2 xr Oapriap KoWIamTupmwiaay, 3hup Mo YCUMIUK Oapriia-
pu yuyH Kyputuil xapopatu 35-40°C, konran ycumiaukiap Oapriapu yuyyH
50-60°C xapopar etapauaup.

YCHUMJIMKHHMHT ep YCTKH KucMH (NOSICH, HOBIAJIAPH, YTH) YCUMIHK
ryJjularaHujia OsICMHUHT SHT Tarujaru oapru oiaguaaH ypubd onuHaau. byiin
Oamana OyiaraH YCUMIIMKJIAPHUHT 3ca MOSCUHUHT Terna kucmu (10-25 cm
y3YHJIMK/A) Ba MIOXJapu KecuO osvHaau. Jlamadoil, apcaoHKYHUPYK, ITyBOK
yeumnuknapuau ¢akat ryu yuyku kucmu (20-40 cm) kecuO Tepuianu.
VCHMJIHKJIapHI/IHr nesipnu Oaprcu3 OYiraH HOBJACH HUFWIMANIU, YyHKU
yJapJa TabCUp dTYBYM MO KaM Ba MU(GOOAXIIITUTH CYCT Oyaau.

Kyprakaapu 3pta 6axopaa, YCUMIMK TaHacHaa CYIOKJIUK ropa Ooruia-
raH BaKTla, yJap O4WiIMaclaH oJiauH iurwinaau. Kypraknap kumaa tepui-
MalI1, YyHKH ylapaard 3Gup Moiiapu Ba cMojanap MUKIOPH KaM Oyiamm.
Kaitun kyprakiapu HOBAanapu OujiaH OUprajivkjia KecuO OJIMHAAU, KypUTH-
Jay Ba SHUMJIAIU. YJap YPMOHHHMHT CaHWTap Ba mapBapuUILIall Makcaauaa
JapaxTiJapHU KECUILl Y4YYH aKpaTWITaH KUCMJIapuaa amajira OUIUPHIIAJIH.
Kypraknap onataa kyn Omian Tepud oauHaAu €KUM KypTakd MIOXJIapu KUp-
KO OJMHWO, KypUTHIAAu Ba acTa KOKUO WMFHO OIWMHAIWA. YJIapHHU YCMHDP
JapaxTiiapJ/laH TepHlll KyJiail Xxucobnanaau. 25% raua Kaparail KypTakJIapuHU
TEpUIL TaBCUS STUIIA[IH.

IycTanokaapu xam 3pta 6axopaa, YCUMIIMK TaHAcHa CYIOKJIUK HOPHU-
mub, €Fou KUCMHUAAH OCOH aXKpajaJuraH JaBpja Mosick OujiaH WYFOH MIO-
XJIapuJaH Wuiano onvHanu. Jlapaxtiap Ba OyTanap NYCTJIOFM ailHaH 3pTa
0axopaa, S’bHU IIUpa XapakaTu KydalraH JaBpja WMFUIaau, YyHKU Oy JaBp-
Jla YCTJIOKHU y3yHacura Ba KyHJaJIaHTUra KecuO MUIu0 oMl OCOH OYyna-
IU. YHU IOKOpH YyuuJlaH Oomuiad muiand, Halya MIakiuga axpaTud OJIMII
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MYMKHH. Arap MYCTJIOKHUHT YCTH JIMIIAWHUKIAp OWIaH KOIJIaHTaH OYica,
yJIApHU MUYOK OWjiaH cuaupuod onaud Tanuiam 3apyp. JapaxTiapaan oJMHraH
NYCTJIOKHU yCTMAa-yCT TaxJall MyMKHH 3Mac, yJiap MOropiad xomaiu€ cuda-
TUHA KeCKMH Oy3wimiura onu0 kenaau. TuOOMET Makcajyapuja KajluHa,
AMaH, )KyYMPYT ITYCTJIOKJIAPU TauEpIaHaIu.

I'ynnapu yeMMIIMK KUWFOC TyJUIAaraHJa aJloXUAa-ajioXxuja €Kd Mauza
ryjutapu OuiiaH rys TYIUIAMUHUHT XaMMacHl Kecub oluHaau. AHa 11y JaBpja
ryJiIapu TapkuOuaa TabCUp ITYBYM Mojdanap Kyn OViaau, Te3 Ba cudatiu
KypUii1, TAOMUN paHTUHU cakjad Konaau. bab3u rymnapHuHr gakar aipum
KUCMIIapH (TYATOXHU Oapriiapy €Ku caBaTyajard TUICUMOH TyJUlapy) WUFUO
OJINHA/IH.

MeBa Ba ypyriapu TYJIMK DUIIMO €TUATaHAa KyJ OWIaH Tepuod Ou-
Hagu €ku €rod €épaamuaa KOKUO onmuHamu. Kymumnmuk YT YCUMIMKIApHUHT
MaiiJia MeBa Ba ypyFJiapu JOH YCUMIIMKIIApU CUHTapH YpuoO (MIaHTanusuiapaa
Maxcyc KoMOaiH €paaMujia), XUpMOHJa KypuTuO, CYHIpa STHYWIAIA Ba €JI-
nuo, aKpaTud OJNMHAIN.

CMopoiHa, MaliHa, YeTaH MeBalapu 3pTa TOHrAa Tepunaau. EMrupiu
KyHJIapJla ME€Ba Ba YPYFJIAPHU TEPUII TABCHUS ITUIMAWIH. YJIap acocaH Iia-
MOJUJIATUO TYpUJIAIUTaH OJIMHA KypUTHIL XOHaJapuaa KypuTUiIaau, MeBajiap
CcaJl HAMJIMTMHU MYKOTraHJaH KEMWH HMCUTWIAAWIaH KyPUTHUII XOHaJapuaa
70-90°C xapopatna 1 cyTka maBoMuia KypuTHIaIH.

Ep octkm oprannapu (WIAu3NosCH, WIAU3U, TyTaHArd Ba MUE3TAPH)
VCUMIIUK Y3UHUHT YCHIIl TaBPUHU TYraTUO TUHHUM JaBpUra KUpraH BaKkTHIa —
Keu Ky3Ja €Kd TUHUM JaBpuiaH yHUFOHMAaclaH OJJAMH — 3pTa 0axopja, KeT-
MOH, O€JIKypak, Tela Ba 0olika acoobsiap Ouwian koBiad onuHaau. by nasp-
na wiansiapaa Gusznonaoruk (aon Moagagap dHr KyN TYIUIaHATW, yiiap WH-
pUKIaliaan Ba YCUMIIMKIAPHU BEreTanus JaBpujia TyIuiaran Mojjanapu Hii-
nU3a TYTUIaHAmH. Y CHMITMK WIIM3MHE Ba WILIH3IOSCHHU KyIIa CYFypHO
OJIUIII MYMKHUH 3Mac, ¢akaT KaBiad onuHaau. Arap YCUMIIMK KaTTa MailJoH-
Japia xKyaa kymiad ycul, ep OCTKU opraHjapy sIXIIKA TapaKKui 3TraH Oyica,
IUTYTJIH TPAKTOpP EpAaMuia Xaiinab iuru6 onmuany. Murn6 onuHraH ep ocT-
KM OpraHjapvHH JIOM, TyNpoK, KyM Xamjaa Oapr Ba mosiiaH To3ajad, cyBia
I0BUO, MUpUKIapUHU Maija Oynaknapra KUpKUO, KypuUTHIIra TaluépiiaHaiu.
Tub0uér makcamyiapuaa MarnopoTHUK, 3UPK, FO3MAHXkKa, TOPUBOP BajlepuaHa,
OYE€BUM pYsH, IIUPUHMUS, TOPUBOP alITe munausiapu Tan€pnananu. lopu-
BOp YCUMIIMKJIAPHU WIAW3IapUHU 2-3 Hunja, 6aw3an 5-6 Wunga Oup yTkasu-
naau, Oy yJaapHUHT OMOJIOTHK 3aXypaiapuiaH OKWiIoHa (HOHJaTaHUIIT UMKO-
HUHM Oepanu [6, 22].

VCHMITMKHUHT ep YCTKH KMCMHHH (6apr, TyJH, YTH) XaBO OYHMK BaKTHIA
SpTalabKK UIYJIPUHT Ba HAM KyTapuiraHiaH CYHT Wurmiaau. AKc Xoiaa Iyl
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Ba Oapr ycTujard HaM KypUTHII BaKTHJa YCUMIIMK PAaHTUHUHT Y3rapu0, KO-
paiinb €xu capraliu0 KeTHIIMra, yJIApHUHT cu(daTh Ba JOPUBOPIUK XyCYCH-
ATJIAPUHU OY3WIHILNTA OJIUO KeJlaau.

VuFuran MaxCyJoOTIapHH KepakCH3 KHCMIIApJaH, KyM-TYIpPOKJIapaaH
TO3aJaraH/aH CYHI TE3JIUK OWJIaH KypHUTHII J03uM. UyHKH, I0OKOpUJa alTra-
HUMM3/ICK, HaM JIOPUBOP MaxCyjoTiIap Oup epaa WuFuiaubd Typca Ku3uo, yu-
puii Oomwiaian, TapkuOuaaru OWoJoruK ¢aod Mojjajap MnapyajaHaIm.
Harmwxkana nopuBop yeumiuk 3 mudoOaxin XyCcyCcusaTuHu nykoTaau. Jlopu-
BOp YCUMJIMK XOMallécu OHMpjaMyd MEXaHHMK apajaliManapJaH TO3aJIaH-
raHJIaH KeMWH, JapXO0Jl KYpUTHUILITra Kynuiaau. by UITHU KEWUHTU KyHTa KOJI-
aupuo Oynmaiiau.

JloprBOp XOMamI€éHW KypUTHUII MaxCyJOTHHUHT CH(ATHHHM Ba CakjJIaHU-
IIMHU TabMUHJIOBUM SHT MYXUM Xapa€HiapjaH xucoOnaHaau. Kyputuii-
HUHT MOXUSTH IIyHJAH HMOOpaTKd, YCHMIIMK OpraHjapuaa MaBxyd dep-
MEHTJap TAabCUPUHHU HMKOH KaJuap Te3NMuK OunaH Tyxtatumaup. Dep-
MeHTIIap xoMaménu +40-60°C xapoparna ku3auprasja napyaiaHaau. Taii-
€plaHraH JOPUBOP XOMaII¢ TapKUOWJarW HaMJIUK MHUKIOPH XaM Typiuda
oynanu, macainan MeBaiapaa 90%, 6apriaap 80%, Yyt ycumnuknap 70%, wi-
nu3 Ba unausnosap 65%, nycrioknap, ypyeiap, Kypyk mesanapaa 40% ra-
ya HaMJIMK OYmanu. Jlemak, Tani€pnanran nopuBop xomamé yprada 40-90%
HaMJIMKKa 3ra Oynamu. Yap KypUTHIrad CyBCU3JIaHAAM, YIAPHUHT TapKU-
ouma 10-15% HaMIJIMK KOJaqu.

JloprBOp XOMAamI€HW KypUTHII XapopaTH YHUHT KHMEBHH TapKuOWTa
Ooornuk Oynmaau: Butamuuiau aopuBop xomam€ 80-90°C xapopatrna, TaukKo-
sy xoMmaié 50-60°C xapopataa, ajkajgowav JTopuBop xomarménap 40-
50°C xapoparna, ¢pnaBonoumm aopuBop xomaménap 70-80°C xapopartna,
aup-moitmm YT Yeummukiap 25-35°C xapopatna KypuTuiaau Ba Oy ymapaa
TabCUP ATYBYU OHMONOTHK (Daoa MOJJAIapHA MaKCHMaJl PaBHUIIIA CaKJIaHU-
IIMHYA TabMUHIANWIU [22].

VCHMINKIApHUHT Tyau, Gapri, ep YCTKH KUCMH Ba KyPTakiapd cos
(IIMHATIOHA, MaXCyc KYPUTHII XOHajap/aa) Ba XaBO SXIIH YTHO TypaauraH
SIBU3AKIIM COS epiiapaa, Ope3eHT MaTo yCTHTa FOTKa KWInO €Hnb KypuTuia-
nu. 3apypar Tyruica, xapopartd 50-60°mm KypuTruunappa KypHTHIIAu.
VCHMIMKIApHUHT KOJNTaH KMCMHU (MEBACH, YPYFH, ITYCTIIOFH, HIIH3IIONCH,
WJIIN3W, TyraHary, Mué3u Ba OOIIKaIapu) OYHK Koiaa, optodaa Oupop Hap-
CaHUHT yCTHTa N0 KypuThuiaaan. MaxcyJOTHH Ky/1a KypuTHO 1000pMaciiK
3apyp, aKkC XOJJa y KyKyHra ailaHuO KEeTUIIH MyMKHH. Y CHMIHKIApAaH
TaiiépiaHran gopuBop xomai€ (Oapriap, ryjiap, MeBaiap, YTiIu MOsIapH)
1-2 #iun cakya"aau, MeBanap 2-3 Wui, WiIAU3, WIJU3MEBaIap Ba MyCTIOKIIAp
3-5 fimnrada cakJIaHWIIA MyMKHH [6].
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JlopuBOp YCUMIIMK XOMAIIECHHN TaOMUH UCCUKJIMK Ba Ky€Ill HypU/ia Ky-
PUTHUII UMKOHUATIApU OyIMaran xoJuiapaa (Ky3 oljiapuaa) CyHbHd UCHTHIL
KypWwiIMajlapura 3ra KypuTHil OuHonapuja yTkazuwinaau. KynuHua xamopu-
(depny BEeHTWISIUMOH KypPUTHII TH3UMUaH (oligananmnaau. byHna Kyputuin
XOHACH/Ia UCCUK XaBO LUPKYJSLIUIACH XHUCOOUTa XoMaIl€ cuatiii KypuTHiia-
mu. by Makcamiap yuyH anektp Kyputuil anmnapatu (9CA) xaM KyJutaHusia-
I, YHUHT 4 Ta ajmoxuja kamepanapu 0ymuo6, 40 ta motokmapuaa 200 kr yT
yeumiukiaap xoMamécuau 2-3 coarna Kyputubd 6epann.400 kr HabMaTak Ba
4yeTaH, AyJiana MeBatapuau 15-20 coatna Kypurtaay.

JlopuBOp MaxCyJIOTIapHU CTaHAAPT XOJaTra KEATUPHUII YYyH KyWHaaru
UIUIapHU OakapuIll JIO3UM: IOPUBOP MaxCyJIOTJIApHU Tal€piiail xkapacHuia
yHIa apajaliraH OpraHMK Ba MUHEpaJ apajaliMaliapfaH To3anall, Maxcy-
JOTHUHT HYKCOHJIM, cudaTu Oy3wiIraH KUCMIIAPUHU aKpaTHIl, 3apyp XOJ-
Jap/ia KaiTa KypuUTHIIl Ba Maiiianani kKabu UIUIapHU aMalira OIIUPHII Kepak.
MaxcyJIOTHM Maujajiam JOPUBOP XOMAIIEHU JOPUXOHANIApra KyHaTHUIIaH
aBBaJl amMayira OIIUPHIIAJIA, MaXCyJIOTHH CHU(ATUHU TACAUTUPMACIUK yUyH
JOPUBOP MaxCyJIOTJIAp cakJiall oMOOopiapuia MaijaiaHMacaH CaKJIaHa Iu.

MaxcynoTHu maiipanam (OapriiapHd KUPKHIL, €p YCTKH KHUCMIIAPUHU
Maianani, Wigu3JapuHiu KYKYHCUMOH X0JIaTra KeJITUPUII) MaXxCyC MallliHA-
arperamiapja aMajira olmMpuiagu. Xap Oup MaxcyJOTJIapHHU Kail Japaxazia
Maiianam kepakiauru terunu cranaaptiaapaa (I'OCT 24027.00.-80 “Cer-
pbe JeKapcTBeHHOEe pacTuTenbHoe. [IpaBuiia npuemku u ordopa npod») Kyp-
caTwiran Oyiaau Ba yiapra amajia KWIdil cudaTin MaxcyJoT OJUIIHU Tah-
MuHIanau. Maxcynotnap axmuiad KypuTWITaHIaH CYHT KOII, SIIIUK, Ta-
KeTJIapra COJMHUO, KypyK, COsl, CAJIKHH Ba XaBO KUPHUO TypaJuraH >kouja
cakjaHazau. [6, 22, 31].

JlopuBOop ycuMIIMKiIap MaxCyJIOTJIapUAaH YW LIAPOUTUIA IOPU Tauép-
Jall TEXHOJIOTHSACH OCOH Ba Mypakkad >kuxosziap Ttanad stMaiau. Mabaym-
KH, IOPUBOP YCHUMIIMK MaxCyJIOTJIapH/IaH YU MIApOUTIApUIa TYPJH ycyJuiap-
na Taiiépnanran mudobaxiin BocuTanap Typiau KacaJUIMKJIApHU caMapalid J1a-
BOJIAIIA UIUIATWIAAW. Y ¥ MIAPOUTHIA TaW€piiaHAAUTaH aHa IIyHOAW JOpH-
BOp BOCHUTajapra jamjama, KaiHaTMmasiap Ba HacToMkanap kupaau. Kelunru
numnapaa mudoodaxi yeumiMkiapra KU3UKUII OpTAu, OyHra 10pUBOp YCHUM-
JMKJIAp Ba yjiapJlaH JOPUBOP Maixamjap Ta€prnam ycyinapu 0a€H STUIraH
Maxcyc afabuéTinapHu Ky1uiad yon 3TUIMIIM cabad OyiMokaa.

JlopuBop ycuMIIMKIIap/iaH yi IIapouTiIapuja J0pu Tauépriamn TapTuo-
KouJaiapu Kyuuaarmdaaup. bupuauwm rammga Jlasnat dapmakonescuna Ka-
OyJ KWIMHIaH Ba XaMMa JOPUXOHANapJa KyJUIaHWIaJAUraH AOpU Tal€piaid
ycyJuiapuaan Qoiinananunaan. Onaria YCUMIMKIAPHUHT €p YCTKU KHCMJIa-
pu — OGapriapu, MosapH, S KUCMU TyJUIall AaBpuaa, MeBajJapu TEXHOJIO-
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UK Ba (U3UOJOTUK €THIIUII JaBpUIA, WINAU3IAPU Ba WIAU3IONACU KeU Ky3/a
TabCUP ITYBYU OHOJIOTHK (DA0J MOAJATIAPHU MaKCHUMal MUKJIOp/a TYIIarad
BAKTHU/1a TaWEpIIaHaIN.

Apnabon€H namiiaMacy MEBAacHIaH Tal€piiaHaau, y Oanram KydyupyBUH,
nyak (HAOTUATHHU SXIIWJIOBYM XYCYyCUSTHTa 3ra. 3yOTypyMm Oapru Oairam
KYYUPYBUM Ba MEbHJA IIMPACU KUCIOTAIUTHMHHU OLIMPYBYH BOCUTa cudarTuaa
nyuiagu. ApCIOHKYHPYK JamiaMacd YCUMIIMKHHUHT €p YCTKM KHCMUJaH
TalépraHaau, y THAHYWIAHTUPYBUU Ba I0paK (GaoJIUSITUHU SXIIHIOBYU XYCYCH-
atiapra ora. Jlynana namiaMacu AyjnaHa T'yJIuJaH €KM MeBacUIaH Tauepra-
Haju. Y opak gaonusatu GyHKIMOHAN Oy3WiIranaa Ba 0JaM TOHYCUHU OIIU-
pula Sxmu camapa oepaau. ManuHa namiiaMacu MeBacuJaH TanépliaHaau
Ba [IaMoJUIaraHja TepjaTyBYd BocuTa cudaTtuia KyJUIaHWIA M.

Kyka namnamacu rynuaaH Tau€pilaHaay Ba IIaMOJIJIaraH/ia TepiaTyBuu
BocuTa cudaruma KynnaHuiIaau. DMaH MYyCTIOFU JamiamMacud MUJIK omIiao,
KOHaiiuran 6ynu6 Koiranaa OypuInTUpyBUM BocuTa cudaTtuga oru3 OYIuim-
Fu 4vauwiagyd. Habmarak gamiamMacd MeEBaJIapy acocHja Tau€piiaHaIu Ba
ABUTAMHUHO3 KAaCaJUIMTMJa OPraHU3MHU KAaCaJUIMKIIApra Kaplliv Kypaliuil
KOOWJIMSITUHY OLIUPUIN YUyH KyJmanuiaau. CaHo Ba TOFXKYMPYT AaMjaMacH
cypru nopu cudaruaa unuiatuiaaau. Kaliua KypTakjiapuHUHT Ba MaKKaKyX0-
pU TOMYKJIapy JamjaMacu CUWJIMK XalJI0BYM BocuTa cudaruia KyJaaHuia-
. [28].

Vit mapowuTtiapuaa JopuBop Bocutanap (akat 3axapiau OyimaraH I0pu-
BOp YcuMIMKIapaaH taiiépnanaau. Onaraa, JOpUBOP YCUMIMKIAPHUHT FOMI-
Ka Ba HO3WK KUCMJIapuJiaH — 0apru, ep YCTKH KUCMH, T'yJd Ba 0ab3u MeBa
XaMJia ypyFJiapuJiad gamiamMa, €p OCTKH OpraHjlapH, IyCTJIOFH, MEBACH, Ypy-
FU Ba 0ab3u KajduH OapriapuaaH KaliHaTMma Taiépianaau. 3axapiu OyiMara
ycuMIIMKIIapiad Jlamyiama Ba KaitHatMma 1:10 HucOatna TaiépnaHaau, sbHU
orupnurun 10 KucM MaxcCyloTAaH JOKaaa CUKUO Cy3u0 OJMHTaHMAaH CYHT
xaxxkmu 100 kucm maminama €Ky KailHaTMa OJIMHUIIM KEpak.

Jamitama Ba KalHaTMa Tal€piaml yCcyJuulapyu KyMugarnia:CyB XaMMOMMU-
na 15 MUHYT KU3AUPHWITAH NIUIIA €KW CUPJIAHTaH UAUIITa (KHIHK KACTPOJI-
Kara) MMpUK MaijajgaHraH JOPUBOP YCUMIIMK MaxCyJdOTHAAH Kepakjid MUK-
JIopJa coiaud, yCTUra Kepakii MUKAOpAA Y XapopaTujaard CyB KyWuIiaau,
KOINKOFM EMWIa i Ba siHA KailHa0 TypraH CyB XaMMOMHJa TyTUO Typuiiaau
(mamnama — 15 munyT, kaitHatMa — 30 MUHYT).

Kuzaupuin BakTHaa MaxcyJjoT Te3-Te3 4dahkatuO Typunanu. CYHrpa
namiaManu (€Kd KailHaTMaliu) WIUIIHA CYB XaMMOMUJAH OJau0 yil xapopa-
tuaa 45 munyt (KaiiHatMma 10 MuHyT) coByTunaau. CYHT MKKU KaBaT JI0Kajaa
cuku6 cysunanu. Jamiama (€ku KailHaTMa) oJlata KypcaTUiraH MUKIOp/ia
COBYK €KM WIMK Xoiuaa nuniaan. CyB XaMMOMHU YpHHIA CYyB KyHuO KailiHa-
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TUJITAH Xap KaHJal uaniaad GongaaaHuin MyMKIH.

Vi1t mapoutuna yeumiuk maxcyinorugan 40% éxku 70% nu cnuptia
HacToMka Tanépnam MymkuH. byHpal Hacrtoiika 1:5 HucOarna onmunanu (1
KHCM ycuMIIMK xomamécu). Hacroiika Tail€épnam ydyH MailiajlaHraH yCUM-
JUK XOMAaIlléCH KONKOKJIM HAuIra 7 KyH MoOaiiHMJa XOHa Xapoparujaa
CIIUPT/JA CaKjIaHaI{, BAKTHU-BaKTH OWUJIaH apayIallITUPHING YaKaTHiINO TypH-
naau. CyHpa apanamma Jokaaa cy3u0 onuHaau Ba +8°C xapoparaa 6up He-
ya KyH cakjaHanau. Tai€p OyiraH HacToilka 3u4 OEpKUTWIAJUTaH Ul
WIAIIUIApra KyHuiiaan Ba KOPOHFU Ba CAJIKHMH KOWJIap/a cakjaHnaau [28].

Y1 mapoutnapuaa Tan€piaaHagurad Ba JOUMUN UCTEBMOJI KUJIIMHAAUTaH
JamiamMa Ba KallHaTMamap WJIMHKM acocliaHTaH perentiap Ba THOOUET Xxomu-
MU MacjaxaThra acocjaaHTaH OVJIHIIN Kepak.

HA3OPAT YYYH CABOJIVIAP:

1. JlopuBop MaxcyjoTiap Ba yJIapHUHT Typjapura TaBcu@ oepunr?

2. JlopuBOp YCUMIHMKIAPHUHT JOPUBOP OpraHIapyHU Tar€piail My/i-
JnaTIapuHu auTuod OepuHr?

3.  HopuBop ycuMIHMKIAp XOM-alIECMHU Talépiail Ba KypUTHULITHUHT 3aMO-
HaBUH yCYJIJITAPUHU AUTUHT?

4. JlopuBop YyCUMITUKIIAp MaxCyJOTIApUHU CaKjIall yCyJulapu Ba O0CKHY-
JapuHU caHad OepuHr?

5. Vit mapoutiapuia 10puBOp BocuTagap Tai€pnaii ycyuiapuHu autud
oepunr?
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11 BOb

AOPUBOP YCUMNUKNAPHUHT LUMOOBAXLUUIUTUHU
BUTAMWH/IAP BA BUOJIOTUK ®AOJ/1 MOAOAOANAPIA BOF/IUKNIUTA

VeuMmkapaa opraHuk Ba HOOPTaHUK MOJIANap MaBKy. OyiIuo, yiaap
VCUMJIMKHM TEpamneBTUK CaMapacuHM aHUKiIad Oepamu. Xap Oup IOpHUBOP
YCUMJIMK KEHT CIeKTpAard mugoOaxnuiuK XyCycusiTura 3ra 0ynu0, YHUHT
Oy XyCYCHSTUHU TapKUOHMIAaru KUMEBHI OMpHUKMaap Ba MUKPOIJIEMEHTIIAp
oenrunad Oepaau. bup YycuMIMKIaH ONMHIaH QuTonpenapar Oup NaWTHUHT
Vy3ulla XaM OFpUKHU KOJJAUPYBYHU, XaM CEJIaTHB, XaM KapAUOJIOTHK TabCUpra
sra OYJIMIIN MyMKHH.

JlopuBOp YCUMIIMKIIap CUHTETUK JOpUapra KaparaHaa kaM acopar KoJi-
aUpaan, KaMIaH-KaM XoJijIap/ia aJUIepTUK peakiusiap yaKkupagmiap. Xo3up-
ru naitaa MJIX mamnakatnapuaa ycumimkiapaara Gpunonoruk ¢haoa Mo-
JajnapHu aHUKIam (QUTOKUMEBHUM ycyiaa KeHr yTkazuiaMmokaa, 6000 ycum-
JUKHUHT ankanou i Tapkubu, 2000 YCUMAMKHUHT TIAMKO3UIJIA TapKuOw,
3000 YcuMIUMKHUHT canoHUHIU Tapkuou, 1000 ra sKMH YCUMIMKHUHT (iia-
BoHOUIU TapkuOu Ba 4000 gaH OLIMK YCUMIMKHUHT 3(pup MOWUIM TapkuOu
GuTokMMEBHI ycynaa ypranuirad [25].

Ymly TaakuKOTIap HATMXKacHIa ajoXHaa YCHUMIMKIApAaH aXpaTuo
OJIMHTaH TabCUP ITYBUM MOJJAJIApU acOCHa camapalid JOPUBOP BOCUTAIAp
spaTWiIrad Ba THOOUET amanuéTura myBaddakusTim TaToOuK >Truirad. Maca-
JaH, SpuM OYTaCMMOH CEKypHWHErH YCUMJIUTHUIAH CEKYPHHHH aJIKaJOW[IH,
OJlTUI MOPAOBHHMK YCUMITUTHJIAH YXUHOIICUH aJIKAJIOUIH, KyJIPaHT JKENTYIII-
HUK YCHUMIIMTHIaH SPUMHU3MH I0paK TJIMKO3UIH, KaBKa3 MOPO3HHUTU YCUMIIH-
THJIaH KOPEIbOOPHH FOPaK TJIMKO3UIH, KEHJAUP YCUMIIMTUAAH [IUMApUH FOPaK
INIMKO3UJM aXpaTUO OJIMHTaH Ba yJiap acocuja caMapaiu JOPUBOP BOCHUTA-
nap tanépnanrad. KelnHru vnmnapaa J10pUBOp YCUMIIMKIIAP XOMAIIECH aco-
cuaa spaTWiral mpenapariap THOOMETra KEeHr TaTOMK OJTHIIH, yIlapra
TUHWIAHTUPYBYH (CEIaTHB) XYCYCHATIa 3ra apcClIOHKYHpYK Ba maccudiopa
YCcUMIIMTH acocua Tall€pilaHraH mpenapariap, Mapkasuil acad TU3UMHUHU
CTUMYJISITOpJIapU Mapaliuidi WIU3H, OallaH]] 3aMaHuXa, MaHbXKYpHs apalldsiCH
YCUMJITMKIIApU acocua Tal€piaHraH mpemnapariap, SBKOMMUS, ayp KIIOMo-
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TOHM, acTparai, KaBKa3 JIMOCKOpesCH, Ba OOIIKa YCHUMIIMKIAp XOMAallEcu
acocu/ia Tau€pJaHrad npenaparmiap kapaau. [25].

Paunonan yTkaszunaaurad ¢puroTepanus Oy3uiarad MojAAa alMalliHyBU-
HU TUKJAWIU, acad TU3UMU (DAOTUSITUHA HOpMAIIAIITUPAIU, apTepruall KOH
oocumunM ctadbmwmamTupanu. Llynnaid Kunub, TOopuBOp YCUMIIMKIAPHUHT
muOOaXIUIUTH YIAPHUHT TapKuOuaaru Oup Katop KUMEBUM OMpHKMaiap,
ouosioruk (aon Mopmamapra OOFIUK OVIMO, ynap YCHMIMKHUHT acOCUU
(dhapMarepaneBTUK TabCUPUHM OeNruiad oepaiu.

16 acpma EBpomaga simmaran gopuinyHoc llapanensc xaéruii xapa€H-
JApHUHT acCOCH KUMEBHM KapaéHuapaup, my cabadiu xaM KUMEHUHT Ba KU-
MEBHMIM OMpPUKMaJapHUHT acOCUW Ba3u(acu KaCAUTMKIIAPHU JTaBOJALIIUD
JleTaH XyJiocara KeJrad. SJ]CI/IMJII/IKJIapHI/I KUMEBUN TapKUOWHU YpraHuiijia
mBes poputnyHocu K. Hleene (1742-1786) unmuit u3nanumnuiap oiaud 6opau
Ba KuME Ba (apmals puBOKUTa Y3 XUCCACUHM Ky1au. 18 acpna kumé panu
M.B. JlomonocoB Ba A.JI. JlaBya3be MIMHI WIUIAPUHUHT HATHXKaJIapH aco-
CUJ1a PUBOKJIaHIN.

1806 imnma mopuimyHoc @. CepTHIOpHEp KYKHOPHAAH TO3a XOJAAard
MOpP(UH AJKAJIOWIUHU aXpaTtud onumra MmyBaddak OYJiau, YHUHT THHYJIAH-
TUPYBYM Ba yXJIATYBYAHJIMK XYCYCHUSTIAPUHUA AaHUKJIAAN Ba THOOMET aManué-
TUra KeHI MUKECAa KYyiam ydyH TaBcus 3tad. 19 acpna lO. JIlubux Ba
®. Benep ToMoOHUIaH YCUMIIMKIIApAa yapalaurad Ouooruk Gaon Mogaanap
Kam KAIUHAW Ba yiap TIUKO3uajap aed artamau. XO3Upry MmanTaa riuKo-
3UAJap Ba anmkalouuiap mudoOaxm YCUMIMKIAPHUHT MYXHM TabCHUP
3TYBUYM MOJJIaNapy XHcoOIaHaauap.

XX acpna kuM€ (paHMHU PUBOAIAHMINM OKUOATHAA SHTH MOJAAAap
Kamd KWIMHIN, YIApHUHT (apMaKoJIOTruK XyCYCUATIapU YpraHwiau. Yap-
ra BUTAMUHJIAP, ANKaJIOUap, TIMKO3UIJIap, NEKTUHIAP, OPTaHUK KUCIIOTa-
nap, (hIaBOHOUIIAP, CATOHMHIIAP BA ONIIOBYM MOJIANAP KUPAIH. Y CHMIINK-
Japja BUTAMUHIIAp MAaBXYJUJIMTUHUA Ba YJIApPHUHT UHCOH COFJIMFHUAATU POJIH
MabJIyM Oyirad, TOPUBOP YCUMIIMKIAPHU YPTaHWUIITHUHT SIHTH caxudanapu
OUMJIIH.

Butamuniap- vitaminum — (srarunya vita — xaér Ba amud NH rpymnna-
CH) AAPMOH/IOPH — UHCOH, XallBOHJIAp BAa YCUMJIMKIIAP OPTAHU3MHUHUHL Xa€-
TUW (aoNIUITH YUyH 3apyp MOJJANapaup, yjiap MOJJa aJMalluHyBUla MY-
XUM poiib YitHaiiawnap. Butamunnapiu kamd stunumu pyc onumu H.U.
JlyauH HOMM OuiaH OOFNIMK. Y O3MK-OBKAT MaxCyJIOTIapuaa xaéT y4yH 3a-
pyp OVnran xanmavigup Mopmanap OopiuruHu 1880 Hunma Taxpubamapma
nc6otnabd Oepu.

H.U. Jlynun kaiiMofu oJIMHMaraH CyT OwJjiaH OOKWJITaH OK CHYKOHJIap-
HUHT COFJIOM Ba SIXIIM YCTaHJIWUTUHHU, CYyT TapKUOUJArd acocuil Mojiaiap
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apajalMacu — OKCUJI-Ka3euH, €F, CyT KaHIu, Ty3 Ba CyB apajaliMacu OujaH
OOKWJIraH OK CUYKOHJIApHU 3ca HOOy A OYJITaHIUIMHYU aHUKJIAraH 11y TaKpHu-
0a acocuaa TaOMMIl CyTAa TUPUK OPraHU3MIIAp YUYH 3apyp sHa KaHAauaup
Oouosioruk ¢aon Mojaianap OOPJIUTMHA TAXMUH KUJITaH.

by yma naBpnapna ¢anra HomabiyM OupukMmaiiapra HucOaTtaH “BUTa-
MUH’ TEPMUHUHM KYJiamHu nossik onuMu K. dytk 1912 iinnga takmudg 51-
rad. ButamMuHiap HHCOH OpraHM3MHIa aCOCaH O3UK-OBKATIIAp OWJIaH KUPAIH.
Jlemak, BUTaMHUHJIAp TUPUK OpraHU3MiIap Y4YyH MYXUM axaMmHsITH OYira,
TypJid KUMEBUM Ty3WJIMIIMIa 3ra OyiraH opranvk Oupukmanapaup. Okcui,
€F Ba yrjeBojulapra HucOaTaH KaM MUKJAOpAA Tajlald sTuiaaurad 0y OMpUK-
Majap ¢pepMeHTIap MOJIEKyJacu TapkuOura Kupud, TyKumanapaara Mojia-
Jap aJMaliMHyBU1a (paosl UIITUPOK ATaau. Xo3upru naitna 40 ra sKuH BU-
TaMUHJIAp aHUKJIAHTaH Ba YJIApHUHT Xap OUpH y3ura Xoc (PU3MOJIOTHK Ba3H-
danu Oaxxkapanu. Arap, y30K MalT KyHJAJUK OBKAT TapkKuOuma OupoH-Oup
BUTAMHH €TUIIIMACa, YHUHT OpraHu3maa oaxkapanuran GpyHkiuscu Oy3uinanu
Ba BUTAMUH €TUIIMOBYIINTY KEJIUO YHKAIH.

NHcoH Ba XallBOHJAp OpraHuM3Mura BUTamMuHJap ¢akaT OBKAT OWIIaH
KUPraH! y4yH O3UK — OBKAaT TapKuOUAa yJapHUHT KaM OYnumm €ku OyTyH-
nail OYIMaCIUTH eUnos8UmMAamMuHo3 Ba agumamunos Aed atajajural orup Ka-
CAUTMKJIAPHU BY)KYJIra KeJITUpaau. Arap MHCOH OpraHuM3Muia Oupop BUTa-
MUHHU MYTJIaKO OYJIMACIUTH a8umamuno3, YHUHT MUKJIOPHU Kamaiica euno-
gUMamMuHo3, MEbEPUIAH OpTUO KeTca eunepsumamuno3 ned atanaau. by xo-
JATJIAPHUHT Xap OMpHaa y3ura Xoc KacaUIMK aJioMatiapu HaMo€H Oymaiu,
yJlap TMNOBUTaMHUHO3 A, aBuTamuH03 C Ba XOKa3oyap KYypUHHUIINJA HOMIIA-
Hajuiaap. XaMMa BUTAMHHJIAPHUHT KUMEBUM TY3WIMIIM aHUKJIAHTAHJIUTUATA
Ba KUMEBUM HOMTA 3ra OYJIMINKMIa KapaMmacaaH Xxo3uprada yjiap akcapusT Jo-
TuH aipaButu Xapdu omnan udoaanaHud KEITMHMOKIA.

Butamunnap ogataa, mkku cuH(ra — cyBia spuiiurad Ba €ria Spuiau-
rad BuUTamMuHiapra 6ynu6 ypranmnagu. CyBaa SpuiiUraH BUTaAMHUHIApra —
ackopOuH kucnotacu (C Butamunu), B rypyx BuTamuniapu, €ria spuiurad
BUTaMUHJIapra peTrHol (A BuTtamuHu) Kanbiuudepon (/] Burammuu), ToKO-
¢depon (E Butamunn), pumoxunoH (K Buramunn) kupaau [30].

Buramun A (pemunon). YOy BUTaMUH TUPUK OPTaHU3MIIAPHUHT YCH-
I Ba PUBOXJIAHUIINAA, XYxKalpalapHu OVIMHUO Kymaluinujga SMUTeIul
TYKMMAacCUHUHT (YHKIIMOHAJ XOJIATUHU HOPMaJl CakKJIalja, Ky3 YTKUPJIUTUHA
AXIIU OYJIUIMHA TAbMUHIIAIIA MYXUM PO YiHAWAM. Y KYPHUIl TUTMEHTIIA-
pu xocui Oynummaa $aon KaTHaIIAIU, IeMaK y YCUMIIMKIApAa CUHTE3IaH-
Maifau. Y CHMIIMK TYKAManapuaa 6y BUTAMHH THPUK OPTaHM3MJA PETHHONIa
allllaHaJIMraH KapOTHHOW]I MUTMEHTIAp XOJUJa y4pauau S’bHH Y YCHUMIIUK
NUTMEHTIIApY — KApOTHUHOWIJIADHUHI XaWBOHJIAp OpraHM3MHAa MapyajlaHu-
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muaad Xxocun 0ynaau. Butamun A Ganuk €ru, TyXyM Capufu, CApueEr, JKUrap
(afinukca, OanuK Ba OOIIKA CYB XaWBOHJIAPH — KUT, MOPXK, TIOJICHb JKUTAPH-
1a) Ba OOIIIKa MaxCyJIOTJIapuaa Ky OYiaau.

ButamMuH A HUHr opraHu3Mja €TUIIMAaciura €ku OYJIMACIUru Xapak-
TEPJU KY3 KacaJUTMKIIApU — KcepoPTanbMus, KepaToOMaJIAIUs Ba MAOKYPIUK-
Ka 0JIn0 Kenaau.

Butamun A; (0ecudpopemunon). Ty3u nact Ba 4ydyK CyBJIapja simam-
JUTaH OaNMKiIap >KUTrapujaH oduHaau. Butamun A Ba A2HUHT TOPUBOP Tpe-
napaTiiapy IKOpHIa KypcaTUiraH Ky3 KacaJUIMKJIApWHU, 0ab3U TepU Kacai-
JUKJIAPUHU XamJa A — aBUTAMUHO3 KaCAJUIUTMHY J1aBOJIalla KYJUIaHUIIAH.

B-rypyx Buramuniapu. Buramun Bi(muamun). By BuTamMuH auntku-
nap, OyFnoi, rypyd, €HFOK, HYXaT Ba CyJId TapkuOuJa xama xaiigapu (cep-
Kemak) yHuaa 6ynagu. by BuramMuH mMapkasuii acad TU3UMHHH KY3FaJIUIINA
Ba TOPMO3JIAHMININJIA MYXUM pOJ VHHAWIW, akaud Uil (PAOTUATHUHH SIXIIH-
Janiia MyxuM axamustra sra. Opranuszmjia Oy BUTAMHUHHUHT €THIIIMACIIHUTa
noJIMHEBPUT (Oepu-0epu) Kacalmurura oiau0 Keidaau. YHUHT JOpU Mperna-
patiapu B — aBuTaMHHO3 Ba TMIOBUTAMUHO3 KacaJUIMKJIapHU XaMJla HEBPUT,
pPaANKyJINUT, HEBpalTrus, nepudepuk ¢anax Ba OOLIKA KaCAJUIMKIAPHUHT OJI-
JIMHU OJIMII Ba JaBOJAIlJa KYJUTAaHWIIA]IH.

Buramun B (pudognasun). Auntkunapaa, cyt 3apao0u, TyXyM OKHJIA,
rymT, OaluK, )Kurap, Hyxart, OH Ba Oolka MaxcynoTiapnaa Oymaau. Bura-
MUH B XaiiBoHsap opraHm3Muja €TUIlIMaca, YJIapHUHT Oyiinm Ycmaiinm Ba
KYHJIapU TYKUIMO ketaau. by BUTaMuH eTumMaciuruga Ky3HUHT IIOX map-
Jacu XHpaJaliaju, Kypulll YTKUPJIUTA Ba PaHTJIAPHU aXPaTHIl KOOWUITUATU
nacasiiu.

YHUHT 1OpHU Mpenapatiapu 0ab3u Ky3 KacaJUUKIApUHU (KOHBIOHKTHU-
BUT, KaTapakTa, Ky3 IOX Mapja sipacu Ba OollIKanap.) Hyp KacaJUuluru, M4aK
dbyHKIMsICH Oy3wIMIIA Ba OOIIKA KaCAITUKIAPHU, OMTMalIUTaH sipajapHu
XaM/Jla aBUTaMUHO3JIapHU JaBOJallga uiuiaTuiaau.

Butamun B3 (nanmomen xucnomacu). by Butamuu xurap, OVipak,
TyXyM Capufu, OATNK UBUIIUPUFU, HYXaT, aYUTKA Ba OOIIKA YCUMIIMK Max-
CyJIOTJIapu TapkuoOuaa ydpaiiau. by Butamun kodepMeHT A TapkuOura Ku-
paau Ba Moananap (yriieBojjap, €rjap Ba OolIKagap) aIMalllMHYBHU/Ia UILITH-
POK 3TaJIu.

YHUHT Jopu mpenapatiapu Mojjaiap ajJMalluHyBIapu Oy3WIIUIIN
HaTWXacuaa pyu OepraH TypJid MATOJOTUK XOJUIap/ia, MOJIUHEBPUT, HEBpAJ-
TS, 9K3eMa, aJIEPTUK JIEPMATUT, KylraH, Tpouk sipa, OpoHXHaANT acTMma,
OpOHXUT Ba OOIIKa KaCaJUIMKJIAPHU JABOJIAIIIA UIIIATHIIA IH.

Butamun Bs (nupuookcun). Auvtkunap, To3alaHMaraH rajia, ca03a-
BOTJIap/a, TYIT, OaluK, CyT, Tpecka Oalufy, Ba KOpa MOJUIAPHUHT >KUTapHU-
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7a, TYXyM capufd Ba OoIIKa MaxcyjoTinapnaa Oymanu. Butamun Be amuno-
KucioTanap (TpuntopaH, METUOHUH, IUCTEUH, TUCTAMUH, TTyTaMHUH Ba OOILI-
Ka) aJlMallMHYBUJA HIUTUPOK 3TaauraH (epMeHTIap TapKuOura Kupaiw,
aTEepOCKIIEPO3 KacaJUuIMruaa JUIUIap aJIMAllMHYBUHU saXmuinanau. by Bu-
TaMUHHHUHI OPraHU3MJa €TUIIMACIUIH MaxCyC T€pU KacaJUIMKJIapura ojimo
kenagau. Jlopu npenapatiapu Be — runoButamMuHo3a, KAMKOHIIUK, acad Ka-
CaJUTMKJIap Ba OoIIKanap/a KyUTaHWIA IH.

Buramun B (yuanoxooanamun). I'yimrna, sxurap, Oyipak, u4ak, Ty-
XyM Ba OOIIKa MaxcyJioTJiapJa KyI TymiaHaau. by BUTaMHH KOH SIpaTHIIMII
xapaéHuaa Gaosl MIITUPOK ATAAM, KATap Ba HEPB cUcTeMacu (paonusarura
AXIIU TabCUP KypcaTaau. Y HUHT JOpU Ipenapariapy Typiau KaMKOHIIHUK, HYp
KacaJuru, Anaucon — bupmep, xurap, 60ab3u TepU KacaJUIMKIAPUHU J1aBO-
Jania KyJUIaHWIaau.

Buramun Bis (kansyuit nanzamam). by BUTAaMHH OpraHu3Mja MoOJJa
AIMalIMHYBUHYU sXIIWiaau. Jlopu mpenapaTd aTepoOCKIEpO3HUHT Oab3u
TypJaapy, MUsI KOH TOMUPJIAPUHUHT CKIIEPO3H, JKUTaAp, YIKa, TEPUHUHT 0ab3u
KacaJTMKJIapuJa KyJJIaHUIau.

Butamun B. (gporu kucnroma). Cab3aBornap — cajaT, HCMaJIOK, TyK-
KakJii YcuMIMkiap (Hyxar, JIOBUs Ba OOIIKa), )kurap, Oyipak Ba Oomika max-
cyJloTinapaa 6ynaau. by BuTamMuH XailBOHJIap OopraHM3MHUAa HYKJIEUH KHCJIO-
Ta CHHTE3UJa UIITUPOK 3Taau. [lopu mpenaparinapy KaMKOHJIMKAA WUIUIATH-
Jaau.

Buramun C (ackopoun kucromacu). Habmarak, JIMMOH, arejibCHH, Ca-
03aBOTNIAap, XYJ MeBaiap, MIYHUHTJEK CyT, TyXyM Ba OOIllKa MaxcyJoTiapia
oynanu. Opranusmaa sutaMud C erumnmaciauru (C — TUIIOBUTAMUHO3) €KU
yHuHr OynMaciuru (C — aBUTaMUHO3) IUHTa (CKOpOYT) KacayuUTura ojuo
kenaau. by BuTaMuH opranusmjia MoJja alMaliuHyBUAa, alHUKCca OKCUILIap
Ba yIJIEBOUIap alIMAllIMHYyWAa MyXuM poJl ViiHaiiau. Jlopu npenapatiapu C —
ABUTaMHMHO3 KACAJUIMTMHUHI — LWHTAHHUHI OJIMHU OJIMII Ba JABOJAIIJA,
reMOpparuK AuaTe3, TULIl MWIKAHUHT OY3WIMIIH, THIIOXPOMIIM KaMKOHJIMK
Ba 0OOIIIKA KacaJUTMKJIAapAa KyJJTaHUIaau.

D rypyx Burtammuuiaapu. D rypyx Butamuniapu: D1, D2, D4 Ba Ds Bu-
TaMUHJIApUHU ¥3 UuMra oiaau. bymapjaan MyxuMm axamusarra sra OynraHia-
pu: Buramun D2, (3pkokanbsuudepon €xu xkanpuudepon), Butamun Ds, (xo-
nekanbsuedepon), Buramun D2, sprocrenpunau, D3 — rugpoxonectepuHHU
yibTpaduHadIma Hypiap Ounan EpUTHIN HaTWKacuaa Xxocui 6ynaau. by Bu-
TaMUHJIap OpraHu3M/ia KaJlblui Ba pocop anMalmHyBUIa UIITUPOK ITAIH,
AProCTepUH AUUTKUIIAP Ba KY3UKOpUHIapAa Kynpok Oymanu. D2 Ba D3 Buta-
MUHJIAp PUBUK-KUMEBUN XOCCallapy Xamja OpraHu3ra Tabcupu Oyitnya oup—
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Oupwura SIKMH Ba yjaap THOOuETaa Oup Makcaaaa BUTaMUuH D HoMuU OWJiaH Mii-
JaTUIAIu.

Buramun D Oanuk ailHMKca, Tpecka Oanufu, xKurap Ba € TyKUMajaapu-
J1a, TIOJICH Ba OOIIIKA JIEHTU3 XallBOHJIApUa, KAaMPOK MUKJIOPAA, TyXyM capu-
Fuja, OaIMK UBWIIUPUFUJIA, CAPUEF, CYT Ba OOIIIKa MaxcyjoTiapja Oyiau.
Opranuzmaa Butamud D etumimaca pocdop Ba kanpliuii anMammHyBu 0y3u-
Jaau, OoNaJapHU paxuT Kacaumrura onu6d kenaau. LIlyHuHr yuyyH BUTaMuH
D npenapariapu paxuTHUHT OJMHU OJHUII XaMmJia JaBoJjaiiga Ba OoIlKa
0ab3u OUp CysIK KacaJNTMKJIapuia UIUIATHIAIH.

Buramun E (mokxogeponnap). Ynap OUOIOTUK TabCUPU Typinda OYIi-
rad 7 Ta BUTAMMHIAH MOOpaT. Y CHMIMKIAPHH SIIAI KUCMJIAPUIA, aiiHUKCA,
JIOH YCUMJIMKJIAPUHUHT STHTM YHUO YMKa€TraH KUCMHAA, YCUMIIMK MONIapH-
Ja, KUCMaH Xurap, TyXyM CapWfu, TYIIT, CYT Ba OOIIKa MaxcCyJOTJIapuia
oynaau. DHr daon arga — Tokodepon xucodmanaau. OpraHuzmaa BUTAMUH
E erummacnuru Ooma Oynmaciukka (OemymTiankka) onub kenaau. Jlopu
npenapariiapu dpKakiap KUHCUN OC3MHUHT (PaonuaTu Oy3WIMINNUIA, XOMHU-
JAJOPJIUKHUHT Oy3mwinin xaBu Oyiran xoiapaa, 0ab3u Tepu Ba OOIIKa Ka-
caumkiaapaa unmatuiaad. Buramun E unnammm 6ymm6, 170°C raya kuzam-
pUiTaHa xam, KyEenl Hypu TabCUPHIA XaM MapyalaHMaiIn.

Butamun F by HOM Ounan €érnmapHUHT TapKuOWW KUCMH Ba OpraHU3M
y4yH 3apyp Oyiran TyiWnHMAaran €r KucioTanap (JUHOJI, JIWHOJICH, apaxXuI0H
Ba OoIlIKa KucioTanap) uuruHaucu udpoaananaau. Butamun F acocan ycum-
JIMK MOMWJapuaa ydypauau. Y KOHJA XOJECTEPUH MUKJIOPUHHUHI KaMaWHUIIIUTa
onmub kenaau. IIyHMHT yuyyH AOpM mpenapatiiapu aTepoCKIEpO3HU JaBO-
Jlalaa KyJUTaHWIIAau.

Buramun N (6uomurn). Onam, XaiBoHIap, YCUMIIMKIIAP Ba MUKPOOpPTra-
HU3MIIAp Xa€TH YUyH 3apyp Oupukma. Y Ky MUKIOp/a )Kurap, JOBUs, CyT Ba
OolKa MaxcynoTaapaa Oyiaiu.

Butamun K (¢unnoxunon). Buramua K ra HapTOXUHOHHUHT OHOJIO-
ruk ¢aon Oynran ydra xocwiacu kupaau: ButamuH K duuioxuHon (rymiu
YycuMIukiIapaa Kyn yupaiinu), Butamud Ko papHoxuHOH (0ab3u OakTepus-
napaa Oynaau) Ba gutukon (omamaaru cwin Oaktepuscuaa Oynamau). Opra-
HU3MIa ButamuH K etuiimaca, KoHIa mpoTpoMOMH KamMainb KeTajau Ba KOH
okuiapra onu0d kenagu. Jlopu mpenapatiapu TypiiM KacaJUTMKIapaa KOH
OKHUIITMHU TYXTATHI Y4yH unuiatwiand. OUIIoXWHOH cajaT, KapaM, ucMma-
JIOK, Ta3aHJ1a YTHUHT ST KUCMHUAA YYpanau.

Butamun P (pyTun). YcuMIMKIapaa KeHr TapKalraH, Maiina KOH To-
MUpJApU — KamWUIAPJAPHUHT JIEBOPUHU YTKA3yBYAHIUTHUHU MYCTaX-
KamJIaliIurad Ba yJapHUHT CUHUIIMHU KaMaTHUPyBUM TabCcUpra sra OyiraH
dbnaBoHonaapAup. Yiap opacuja THOOMET amManuéTuaa KN WIUIATUIIATU-
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raHJiapu — PYTHH, KBEPILETHH, TUIIEPO3U] Ba OoIlIKa OMpUKMalapu Xamja
uurTpyciap (JIMMOH, aneIbCUH Ba OOIIIKA) MEBACUHUHT MTYCTUIAH OJIMHAIUTAH
BUTaMMH P Ba apoHMs YCUMIIMTM MEBACHUIAH OJIMHAJWIaH BUTaMUH P
XUcoOJIaHau.

Buramun P HuHr nopu npenapatiapu P — runo Ba P — aBuTamuHo3 Ka-
CAUTMKJIApY Ba Kamujsipyiap ACBOPH YTKa3yBUAHIUTH OY3WIWILNUIAH KeJIuO
YUKKAaH KaCAJUTMKIIAPHUHT OJIIMHH OJIMII XaM[a yJapHU JaBOJall, IIyHUHT-
JIeK TeMOpparvk auare3, Ky3 TYp mapjacura KOH KyWHJIHIIA, KOH 0OCHMHU-
HUHT OIIMIIY Ba HYP KaCAUIUKIIAPUIA KYJUTAaHWIA/IN.

Buramun PP (hukomunamuo, nukomun xuciomacu). Y adyuTKuWiap,
cab3aBoTiiap, XyJ MeBajiap, Kenak, rpeuuxa, kxurap, oyiipak, rymr, Oanuk,
CyT Ba Oolka mMaxcyjoTiap Tapkubuaa Oynaau. Butamun PP opranusmpaa
eTapiau Oynmaca, majjierpa Kacaqiuru kenu0 uukagau. Jlopu mpenapartiapu
MaJUIErPAHUHT OJIIMHY OJIMII Ba JIaBOJIAI YUYH *Kurap (capraiima, IUppo3 Ba
0oIlIKa), KOH TOMHpJAp CHa3MacH, aTepoCKIepo3, y30K BaKT OMTMalauraH
spanap Ba OOIIKa KacaJUTMKIAp/a KYTaHUIIa H.

Buramun U, (vemunmemuonuncynvghonuit xaopuo). Kapam Ba 6oiika
cab3aBoTiapna yupaiau. Jlopu mpenapaTiapu Meblia Ba YH UKKH OapMOK
WYaK sipacujia, CypyHKaJIM racTpuUT Ba OOIIKa KacaJUIUKJIApHU JaBoJjalijia
WILJIaTHIAIN.

Ankagonanap. Yeumimkinap (KHCMaH XaifBOHJIAp) TYKMMANapuaa Tai-
€p Xonga ydpaWauraH acociu (MIIKOpUH) xoccara Ba Kywid (PU3HOJIOTHUK
TabCcUpra sra OyiraH, MOJIEKyJIacHla a30T CaKJIOBYM Mypakkad opraHuk Ou-
puUKMasiap xucoOyiaHanunap. AJKaJouajiap acocaH IOKOPH YCHUMIIMKIIapaa
yupaiau, Ty0aH YCUMITMKIIAp/a Kyaa KaMm ydpau. AJKaaouyIapHUHT MUK -
nopu yeumuukiapaa 2-3% rada (KypykK BasHUra HucOataH) Oyiaau.

Ankanoun tepmunu 1819 Wumnga Tankukotun MalicHep TOMOHMIAH
taxand >Tnrad. YceuMiuk Tapkubuna 1-3% ankanonmiap Oyica, y aakano-
uaapra 6o yemminuk xucoOaanaau. Macanan xuH gapaxtuga 15-20% xu-
HUH aJKaJOWIM ydpaiiu. YCHMIMKIApAa oiaTia OMp Heda aakaJouiap
y4ypalyd MyMKWH, MacaJlaH MyILITH KaTapaHTyc ycumumruga 60 ra sikuH aj-
KJIOW]1 yupallu Kag atunras [13].

Ankanouayiap XOCHJ KUJIUII UPCUM XYCYCHST XUCOOJAaHUO, aBJIOJJIaH
aBnoAra yrkazwiaau. KykHopuaan axxpaTu0 onuHraH 26 Ta ajkajoujap-
HUHT aCOCUW KUCMHUHHU MOP(HYH Ba HAPKOTUH aJIKAJIOWJIApU TAIIKUI 3TAJIH.
Anxamowmiap a4uuk OYynub, cyBma SpyBYaH Ba KPHUCTAUT KYpHHHIIHIA
axpatn® ommHagu. Cobuk Wttndokma Tapkubumga amkamoupyiap OyiraH
yeumnukinapHau ypranumaa akaaeMuk A.Il. OpexoB Ba yHUHI IIOTHpIJIAPH
KaTTa UIUIAPHU aMaJra OIHUpraHiap.

PecniyOnukamus Quiopacugaru aikajiowaiid YCUMIIMKIAPHUA YpraHulia

33



akagemukiap O.C. CoguxoB [26] Ba C.1O. IOnycoBnap [33] caiMOKJIU WJI-
MHUM TaAKUKOT HILIAPUHU YTKa3raHjgap. XO3Uprd NanTaa yCUMIMKIapAaH
5000 ra sxkuH ankamoujyiap axparud onuurad, 3000 TaCUHUHT KUMEBUM
CTPYKTypacu aHWKJaHraH. YmoOy onumiuap 1968 iwmnraua MJX d¢ropacu-
naru  ycumiukinapnaa yupadauran 500 Ta  ankamouJIapHU  aHUKJIAHTaH
oynunica, 1981 iunra kenuO ypranwiran ankanouyiapauar conn 1096 tara
erran. Ynap MIX drnopacuna yupaiiauran 466 ta YCUMIIMK TypuaaH axpa-
THO oJIMHTaH. YOy aKaJouIapHUHT 688 Tacu V3P ®A Veummmk MOJJ1a-
Japu KUMECU MHCTUTYTH aJIKaloujjap KUMECU 1adopaTopUsCH UMUK XO-
JUMJIapyd TOMOHHUJIaH aKpaTtud onuHrax. [33].

Ankanoumiiap €nuK ypyFiIwiap TapkuOuja Kyn yupailam, alHuKca dyK-
KakJonuiap, mypaaouuiap, MacjieHAoNIIap OWIajlapyd BakWJUIapu alikajo-
ujutapra 6ou YCuMIukKIap XxucoomaHaaunap.

Ankamouayiap KYIyMHYA PAHTCU3, ONTUK (Ao, XUICHU3, aU4UK Ma3ajH,
ydyBuYaH Oynmaran kpuctamwi ¢ku amopd momma. Cod xonmuaarucu cnupT Ba
OOIIIKa OpraHWK SPUTYBUHIIApIA dPUNIU, KUCIOTajIap OWIAaH XOCHJ KWJTaH
Ty3JIapHy CyBJla Ba CIIUPT/A SIXIITU dPUNIH.

bab3aH paHM, CylOK Ba y4yBUaH aJIKaJoUJIap XaM ydpanad. AKcapu-
AT, AJIKAJOUJIap a30T CAKJIOBYM IETPOIUKIUK OMPUKMAIApPHUHT XOCUIalapu
OyJraHu y4yH yJjiap mry oOupukmanap acocujaa cuHuapra (mupposuIu3uIvH,
NUPUIUH, XUHOJU3UANH, XUHOJIMH, U30XUHOIWH, UHJI0JI, ITyPUH XOCHUIalapH-
ra Ba Oomkanapra) OyauHaau. AJKamouaIap Ba yJIapHU CaKJIOBYH YCUMITHK-
nap zaxapauoup!

bup katop ankamowmmnap (MopduH, KOACHH, TTIAyIMH, TPOIKUH, THOCIHU-
aMUH, KOQeHH, CTPUXHUH, XUHUH, XUHUAWH, TUIaTUGWILIMH Ba OolIKanap),
yJIapHU CaKJIOBYM YCUMIIMKJIAPHUHT Tpenapariiapy MyXUM JTOPUBOP BOCHUTA
cudaruga THOOUETAA TYPJIM KaCATMKJIAPHU JIaBOJIAIl YUYH XaM/Jla XaJK XY-
YKAJUTUHUHT OOIIKA TapMOKIapuaa KyUlaHuIaan

I'iuko3uaiap tabuatna KEHT TapkKajaraH KMMEBHN OMpHKManap, yjap
ycuMimkIapaa KUMEBHUN xkapa¢HiiapJa peryasaropiap BasudacuHu Oaxapa-
nunap. [lapyananranaa KaHa Ba KaHja OynamaraH (arJiIMKOH) KUCMHUHHU XOCHJI
KWIYBUM MYypakka®d opraHvk Oupukmanapra aiigaHaau. [Iuko3uiapHUHT
arJIMKOHJIAPHU TYpJId KUMEBUN TY3WIHMIIUTA 3Ta OYITAaHIUTH Y4YYH YJApHUHT
(bU3UK-KUMEBUM XOCCAJIApUHM aHAW3 KWIHII YCyJUIapu, oJamiap Ba Xaii-
BOHJIAp OpraHu3Mura (papmMakoJIOTUK TabCUPHU Typiinua Oynaau.

PecniyOnmmkamMus ¢uiopacuia yupailiuran TJIMKO3HWIJIW TapKuOra sra
yeummukiapau ypraaumra O.C. ComuxoB [26], H.K. A0y6akupos, C.IHO.
IOnycoBnapauHT [26] THOOMET yUyH MyXUM axMausaT KacO 3TraH TaJaKUKOT-
Japy OarvIIlIaHTaH.

XamMMma TIHKO3WJIAp CyBAA SXIIH, CIHPTAA EMOH SPUNIU, OPraHUK
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SpUTMANIapAa pUMaN/IM; arjJuKOHJIAPU aKCMHYaA CyBJla SpUMANAM, COUPTAA
TypJiiua, OpPTaHuK IpUTyBUMIapAa axmu 3puitau. Kaua kucmu (MoHOcaxa-
puaIap, aucaxapujjiap, Tpucaxapuajiap Ba OollKanap.) ariukoHra KHCJIO-
pOJ, OJTUHTYTYPT OpKaidu €ku OeBocUTa yriiepoj, aroMura Oupukanu. ['nu-
KO3UJJIapHU YCUMIIMKJIApAa XOCUJI OYJIMIIM OMOKUMEBUM TIIMKO3UIAIIMII
inynu Ownan, ramko3uiaTpaHcdepas hepMEeHTH HIITUPOKHUAA COIUp OYimaaw.
[MUKO3UUTApHUHT HT MYXHUM JIOHOpJapu — HykJeosunaudocharkaniap
(AD, YD) xucobnanagmiap. TubOouétaa Kympok IOpak TIUKO3UAJIApU
WIUIATUIAIU, YIIap KapJAUOTOHUK (PaoJiyiuKa raaupiap.

['uko3umiiap roMoryMKo3uiap (mojaucaxapuiap), THOTIMKO3UJIAP,
IIUAHOTEH TJUKO3UJJIap, MOHOTEPIEH IIMKO3WIAp (aU4uK TIMKO3UJJIap),
TPUTEPIICH TJIMKO3UJIap (CAllOHUHIIAP), CTEPOU]T TIIMKO3UIap (Topak IIIMKO-
3UAJap, CTEPOU]T CANlOHWHIIAP), aHTParjuKo3uuiap Ba Oomika cuHdiIapra
oynunamu. ['muko3umnap Tabuatna (YCUMIIMK Ba XalWBOH MaxcCyJOTJIapu/a)
KeHI' TapKajraH. Yiap a¢upra yxmam OUpuKMa OYJIraHu y4dyH HCCHUKIIHK,
CyB Ba (pepMeHTIIap TabCUpHUAA T€3 MapyaiaHaau. by — rTUKo3uAIap CakjioB-
YU JIOPUBOP YCUMIIMKJIAP Ba YJIAPHUHT MaxCyJOTJIApUHU WUFUII, KypUTHII,
CakJIalll XxaMm/ia JIOpH MIaKJUIapy Tarépiiail BaKTHIa XUCOOTa OJIMHUIIM 3apyp.
ATJINKOHHUHT KUMEBUM MOXHUSTUTA Ba CTPYKTypacura Kypa TIMKO3HUIJIAp
[IMAHOTEH TJUKO3uap (TapkuOuaa CHHWI KUcCIoTacu Oop Oupukmanap
MaBXyJ), I0paK TJIMKO3UJJIapura, CarlOHWHIIApTa, aHTparauko3umaiapra, ¢e-
HOJI TJIMKO3U/IJIapUra Ba a44uK rJIMKO3U/IJIapra aKpaTHIaiq.

AHTparJIMKo3uajap. YJIapHUHT arjuKOHJApU aHTPaUCH XOoCuialapu
(aHTpaxuHOH Ba Oomikanap) Oymaau. Yiap capuk, TYKCapuK, MMyIITH Ba OOIII-
Ka pPaHIJIM KPUCTAUT MOJJanapaup. AHTPArIuKko3uiap CakJIOBUM JOPUBOP
YCUMJITMKIIap Ba YJIAPHUHT JTIOPUBOP Mpenapatiiapyu Cyprya Ba CUMINK Xal10B-
yy (Oyipak Ba CHUMAMK WyJIapu TOII KacalUIUTH) Xamja MojarpaHu J1aBo-
Jana KyJUIaHWIaau. YJiap TOpOHIoUUIap, KyMpyTaouiap, 1yKKakaouiap,
JIONIAONIIAp, PYSIHAONIIAp Ba OOIIKA YCUMIIMK OWJIAJIapy BaKWJIIApU TapKH-
Ouma Ky yupaiiam.

MoHoTepneH IIIMKO3ULJIAP (AuUuUK 21uKo3uoaap). ATIUKOHIApH MO-
HOTEpIEHJIap YHYMJIM OYn0, Ky4wId ay4uK mMazara sra, ojaM Ba XalBOHJIAp
OpPraHW3MUIra HOXYS TabCUp KypcaTMaiau. YJIApHU CAKJIOBYU JOPHUBOP
YCUMJITMKIJIap Ba YJIAPHUHT JOPU TIpernapaTriapu MINTaxa OYMII XaMJa OBKAT
Xa3M KWIMIITHU SXIIWIANl Y9yH KYJJlaHwiaad. Actpagonuiap, (Mypakkao-
J01IIap), SCHOTKaaouuiap (1adrynmonuiap), Ba OOIIKAa YCUMIIMK OWJIaapu
BaKWJJIApU TapKUOUIa Ky yupaiu.

IOpak rauko3umiapu. ArivkoHiap (TeHHHJIApH) LUKIONEHTaHOIEp-
TUAPOPEHUHTPEH XOocuilanapu Oynubd, acocaH, IOpaKk MyIIaKJIapura TabCHP
KWJaau. YIap KpUCTaUl XOJIMJArd adyuyuK OUpUKManap Iopak TIUKO3UAJIap
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MOJIEKYJIacH/la TJII0K03a, paMHO3a Ba OOIlKa MOHOCaxapuajiapAaH TallKapu
y3ura Xoc KaHajap (IUruToKco3a, uMapo3a Ba OolIka) Xxam Oymaau. Ynap
KYWIH 3axap Oynu0, yJapHu CaKJIOBUM YCUMIIMKIIAPHUHT JOPH Ipenapatiia-
pH I0paK KacaJUIMKJIAPUHU JaBOJAIl XaMJla IopaK (paosMsITUHU Ky4alTUPHIL
yuyH KywiaHnunagu. IOpak TIUMKO3WIapyu KEHIUPAOULIAp, CUTHMPKYHpPYK-
JOILIAp, JIONAA0NUIIap, aMUKTOBOHIONIAP, ACKIEIUSAONUIIAP, KYKaaouap,
Kapamponuiap (Oyarynmonuiap) Ba OOIIKa YCUMIIMK OWJIalapW BaKWJUIapH
TapKUOUAa KYII yUpauin.

Tpurtepnen riamko3umaaap. ATIMKOHIAPU TPUTEPIICHIAPHUHT XOCHIIa-
Japuaup. by TIMKo3uIapHUHT acOCUi KUCMUHU CyBJa XU 3pu0, dyailka-
TUJTaHJA TYPFyH KYIUK XOCWJI KWJIaJWraH (COBYH CHHrapu) Ba KU3WJI KOH
TaHayajapyu — 3PUTPOLMUTIAPHU SPUTHUII XOCcacura 3ra OYIraH canoHuHaap
Tamkui Kuiaan. CanoHWH CakJIOBYM YCHUMIIMKIIAp Ba YJIAPHUHT JIOPU IMpemna-
paTiapu Oanram KYYUPYBUH, CHMINK XalHA0OBYM, THHUJIAHTUPYBYH, OPTaHU3M
KyBBaTHHHU OIIMPYBYM BocuTa cudaruga unuiatuianu. CarnoHUHIAp YWH-
HUTYJIIONIap, HaBPY3TyJAOLLIAp, MOJUralagonuiap, AyKKakIolIap, apa-
JTUSAOILIAP, CUTUPKYHPYKAOUUIap, SIMCAOLLIAP, PABHOTYJIONLIAD OUJlaliapu
BaKWJIapUa, alHUKCA IMMPUHMHUS YCUMITUTH TapKUOuAa Ky yupanau.

daaBonouaiap. ben3o -y- nupon (xpomon) xocuiacu. Acocuna Ce-
C3Cs yrneBon aromiyapuaaH TapkuO TonraH QeHuwI-nponan-(QeHus1 CKeIeTH
Oynran Tabuuii OMpUKMaIapHUHT KaTTa rpynmacu (KaTexuHiap, JeHKOaHTO-
[MaHuJIap, aHToIMaHnap, ¢uaBaHoHmap, (iaaBoHnap, QaBoHOIAp, Xau-
KOHJIAp, aypoHjap, n3oduaBonnap Ba 6omika) xucodnanaau. GaaBoHouiap
yecumukiap nyHécuaa KeHr Tapkaiaran OymmO, acocaH, yjap Tyl Ba Oapr-
Japia TymaaHaad. Yiap Aykkakuporuiap — Fabaceae, actpagonuiap (Mypak-
kabnounap) — Asteraceae (Composite), cenaepaonuiap (CossOOHTyaoILIIap)
— Apiaceae (Umbelliferae), aitmkroBonmoriap — Ranunculaceae, —topoH-
nouutap — Polygonaceae, pabHorymmonutap —Rosaceae, sCHOTKaIoILIap
(maoryngomiap) — Lamiaceae (Labiatea), pyragoumap — Rutaceae, 4oiino-
nuiap — Thaeaceae Ba OomIka YCUMIIMK OWJIaJIapy BaKWJIJIapyu TapKHOWIa KYTI
Vupauau.

diaBoHOU TP PAHICU3, CApUK EKH 3apFajioK PaHTJId KPUCTaT MOJ-
najgap OynuO, TIUKO3UJIapU CIHUPT Ba KAWHOK CyBJa SIXIIH, COBYK CYyBJa
€MOH 3puiiu, OOIIKa OpraHuK SPUTYBUHIIAPIA SPUMANIN, arIMKOHIAPU Op-
raHUK SPUTYBUIIIAP/IA SIXIIW SPUNAIH.

dnaBoHOU] MpenapaTiapy Ba yJIapHHU CaKJIOBYM YCUMIIMKIApAA TauEp-
JaHTaH JOpY MIAKUIapy THOOMETAa BUTAMUH P eTnmmMacnurugad Ba KOH TO-
MUPJAPHUHT YTKAa3yBUYAHIWTH OY3WIHMINIHIAH KeMuO YUKAIWraH Ba OOIIKa
KACAJUTMKJIAPHU JaBoJialll Y4YyH XamJla KOH OOCMMHHH IAacCalTHpPYBYH,
TUHYWIAHTUPYBYHM, YT Xai1oBUM (kUrap Ba YT mydaru KacajuMKiIapuaa) Ba
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CUUIMK XaiaoBun (Oyiipak Ba KOBYK TOIIM KacaJUTMKJIapHaa) caMapaid BO-
cuta cudarua KyJUIaHWIA M.

Tuorauko3uanap. ArjJuKoHJIApU TApKUOUJA OJTUHTYTYpT OViIuo, S-
IIIMKO3U/1apra Kuprad. byiap/iaH CHHUTPUH IIMKO3UIMHUA CAKJIOBYM XaHTaJl
YPYFUHUHT JIOpU Mpenapamiapy SUIMFJIAHUII KacaJulMkiaapuaa (MUO3HT,
OpOHXUT, IIaMOJIJIAII Ba OOIIIKa), YPYF Ba YHJAH Tal€pilaHraH XaHTaJl UIITa-
Xa OYMII y4yH HNUatuiaagu. by rimkosummiap, allHuUKca, OYyTrysaonuiap
(KpecTryiaonuiap) OWIACUHUHT (XaHTall, XpeH TYpH, LIOJFOM, pelrcKa, ca-
JIaT, )Kar->Kar Ba OollKanap) ypyru, WIau3u Ba 0apru TapkuOuaa kyn oyaaiu.

OuuioBYM Mommanap (manuodnap). YCUMINKIAPIAH OJIMHAIUTaH
IOKOpH MOJIEKYJIaJId MYpakkad OpraHuK OMpHKMaiap apanammacu 0yiuo,
YCUMIIMKJIAPHUHT Xamma oprannapuaa 70% rada TyniiaHMIIA MyMKUH. Xau-
BOHJIAPHUHT XOM TEPUCHHH OILIAII XyCyCcHUATHra sra Oyiaubd, Kym atoMiu
denomap yHymMuga TalIKWJI TONraH. YJap pabHOTYJIOUUIAP, TYKKAKIIO-
nuiap, KopakaTAaoluiap, TOPOHIONUIap, KOpakaluHIouuiap, nucraaousiap Ba
Oolllka YCUMIIMK OWJiajapy BaKWIJIapu TapKUOWAa KYN TYIJIaHATU, alfHUKCa
OILJIOBYM TOTHM, XaHJIOH MUCTA, TOJI, SMaH, TOPOH, IOBUJ KaOu YCUMITUKJIIAP
TapkuOuaa Ky Oynaau.

Tanunnap amopd xonuaaru FKOpU MoOJIEKYJsip ¢peHon moaaanap 0yiuo,
CyBJa, COUPT/AA Ba CUPKa KUCIOTAHMHT 3TWI 3dupuaa XM xamaa Oolika
OpraHMK 3pUTYyBUMIIApJa EMOH 3pHUAN €KW OyTyHJai spumaiu. OUuIoBYH
MOJJAJIADHUHT CYBJAru 3pUTMACH KYHFUP PaHIJIM, XUJCU3 Ba OypHINTH-
pyBUM Ma3zajd, KyuCH3 KHUCJIOTaJIM XOoccara 3ra KOJUIOMJ 3pUTMa: MIpena-
paTiapu Ba yJapHU CaKJIOBYM YCUMJIIMKIApAaH Tal€piaHraH JOPUBOP BOCH-
Tajgap THOOMETIA MebIa-UUaK KacaJUTMKIapuaa (M4 KeTUILHU, KOJIUT), OFU3 Ba
TOMOK IIWIIMK KaBaTJIaApUHUHT SUUTMFJIAHUINM (CTOMATUT, THUHTUBUT Ba
OOIlIKa) KaCAIUTMKIJIAPUHU, TepU KyHTaHUHU, CYpYHKaIu ryml (3K3emMa) xamja
spajapHd JOaBojlaliga OypUINTHUPYBUM Ba OakTepuIui BocuTa cudaruma
XaMJia MYakJaaH KOH OKUIIMHU TYXTaTUII YUYYH UIIATUIA U,

YraeBoanap. Anudatuk MoIMOKCHKapOOHaAT OMpHUKMasap Ba yJIapHUHT
kymad xocunanapu xucoOjaHaau. Yjaap MOHOcaxapuajiapra, OJIMrocaxa-
pH/UIapra Ba MOJMCAXapHUIApra aXpaTWIagu. YCHMIHKIApaa MOHOCAXa-
puiap (GOTOCHUHTE3HUMHI OWpiamMyd MaxCyJOTH XucoOnaHaau. YiaplaH
KeMMHYANMK TJIMKO3UJj1ap, TOJIMCcaxapuaiiap, aMUHOKHUCIIOTanap, noiude-
HOJIUTAp CHHTE3 KMIMHAIH. YCHMIMKIAp/a MOJHCAXApHUIAPHUHT 2 CHHOU
CUHTE3 KWIMHAJU: CTPYKTypaldu Mnojucaxapujiap (MEeKTUH Oupukmanap,
LEJUTI0N03a, TEMUIISIIII0I03a) Ba 3axupa nojaucaxapuiap (kpaxmai, Qpyk-
To3annap). bupuHum monucaxapumiap xyxakpa J€BOpJIapUHU IIAKJUIAHU-
1A UIITHPOK 3TCA, MKKMHYMIIAPU YHEPreTUK 3axupa cudaruia (Kpaxman)
UUFUIaIu.
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Kaporunouanap. Ymap €rna spyBUaH CapuK, KU3WJ, OJIOBPAHI IIWT-
MEHTJIap OynuO TpuTEpIieHJapra MaHCyO OupHKMaiap XxucoOnaHaiau. Yiap
IOKCaK YCUMJIMKIIAp, 3aMOypyFiap Ba OakTepusiiap TOMOHUIAH CHUHTE3 KH-
JIMHAJIA, TUPUK OPTaHU3MIIAp YJIAPHU CHUHTE3 KWiIMailauiap, Oankum A Bu-
TaMUHHM CHUHTE3U Y4uyH (Qoiinananagunap. Anbga, 6eta Ba raMma KapoTHH-
Jap, JIMKOMWH, 3€aKCAaHTWH, BHUOJAKCAHTUH, (DIABOKCAHTUH KYpPUHMIIN/A
Hurwnanunap, cab3ujaa, HabMaTrak MeBacHaa, Ye€TaH, CMOPOJMHA, YaKaH/a,
VPHUK, OIIKOBOK, THUPHOKIYJ TyJIWJa, cajaTria, WNUHATAA KYN Yy4Ypauiu.
Veumnuxa yinap GOTOCUHTE3 )KapaCHUIa MyXUM poJI YHANIN.

Opranmuk KucJaoTagap. Yiap acocad yCUMIMKIAPA TYIUIaHAIHU, SPKUH
XoJIaT/ia Ba Ty3jap €ku a¢upnap kypunuimuaa 0ynaau. bymapra onma, jiu-
MOH, Kaxpa0o, BUHOTOIIUIH, IIABEJ, YyMOJIHM Ba CHUpPKa KUCIOTAJIapyu KUPaAIH.
VYnap opranu3zmMaa Mojjia aaMalIuHyBUIa UIITHPOK dTaauiap, cyjaak Oesna-
pu daonuaTHIa KaTHaaAWIAp, YT MOJJACH Ba OIIKO30H IIMPACH aXXKpasiu-
MHU Te3namTupaguiap. Opranvuk KucioTaizap 0JMajia, JUMOHAA, KIIFOKBa-
Ja, CMOpOJMHAAa, HabMaTaKAa, YakaHaaaa, masen Oapriapuaa, HOPJAOH Me-
Bajap/Aa yupauau. Yiap opacujiaH BajiepuaH Ba M30BaJlepMaH KHCIOTaiap,
OEH301 KHUCII0Ta TOPUBOPJIMK XyCyCUSITIApUra ara.

Moiijiap Ba MOMCUMOH MOAAaJiap. Yiap TNIMUEPUH Ba FOKOPU MOWJIU
KUCJIOTAJIADHUHT Mypakkad sdupiiapu xucobnaHagunap. Yjap To3a X0JaTu-
na (dakaHga, KacTop, 3aMTyH) JOPUBOP MaxcyJjoTiap cudaruaa KyJaaHuIa-
U €KW TIOPUBOP BOCUTAAp yUyH dpUTYBUYH cudaTuaa uuviatwiaad. Tuoou-
¢TMa ynapaan cyptMma nopwiap cudaruaa uinatwiaan. Kacrop Moiu cypru
cudarraa, YakaHga MOWH OIIKO30H Ba YH MKKH OapMOK WYaKiap sPacUHH
Ty3aTHIIIa, XaMmJaa KyWral TepujlapHu T€3pOK pereHepanus OYJIUIIUHU Tab-
MUHJIaUIH.

Kamennap. [lapaxt €ku OyTa TaHacu 3apapiaranja OKMO YMKyBUU Ba
KOTHUO KOJYBYM YCUMIIUK IIUpaIapyu — MOJHUCAXapuiapaup. Yiap KUMEBUN
TapkuOWra Kypa Typjimda, acoCcaH reTepornojiMcaxapuaiap-TeKCo3aH, MeHTa-
3aH Ba MOJWYPOHHU IIApTa TErUIUIA. YIap cnuptaa, 3¢upaa Ba xaopodopmaa
SpUMaiIi, JOpU Tal€piaiiga sMyiasraTop cudaruna uunatuinaau. Kamen-
Japra pabHOTYJJIONUIAP, PYTaaolLIap, AYKKaKAOLIUIap Ba MUCTAAOIIIap OU-
Janapura Mancy0 mapaxt-Oyra ycumuukiapu 0o xucobnanaau. Kamenmap
OJIMII MaHOacu — a0pUKOC, THIIOC, OJIXYpHU JapaxTiapu XucoOnaHaauuap.

Canonunaap. bupunun mapra 1810 Huama Saponaria ycummmuruia
aXpaTtuO OJMHTAH CTEPOU]I BAa TPUTEPIICH TJIMKO3UIApU XUCOOTaHAIH, YIIap
TEeMOJIUTUK XYCYCHSITra 3ra OynmO COBYKKOHJIM XAaWBOHJIAP YUYYH 3aXapiu
xucoOnaHagu. ATJIMKOHU TY3WIMIIWTa Kapad CanoHWHJIAp CTEPOMIIA Ba
TPUTEPIICH CallOHUHIIApra axxpatwiaan. CanoOHUHIAPHUHT YIJIE€BOIN KUCMHU
1-11 Taraya moHocaxapumiapAaH uoopaT Oynuimu MymkuH. CanoHUHIap
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SPUTPOLUTIAPHUHT TEMOJU3UHN KEATUpUO YMKapagu. XO3Upru maiTaa ca-
noHunyiap 40 ra SKMH owJajapra MaHCyO YCHUMIIMKIIApJa yupalld Kaij
ATUITaH.

HexTunaap. Ynap yriaeBoap TapkuOura Kupajauiaap, J10pu BocuTasia-
pu Taii€prnamiia €praMund BocUTaap cudaruaa uuviatwiaad. [lektun mon-
fanap Tabuatia KEHTr TapKalraH, YCUMIIMKJIapAa MpOINEKTHH KYpPUHUIINIA
yupaiau, yiaap xyxaipairapapo OYIUIMKIApHU TYAUPHIIIA Ba €T YCUMITHK-
JapHU OupiamMud KOOUKJIApUHM MIAKIUIAaHUIINAA UINTUPOK 3Tanu. llektun
MoJjaiap TEMUIIEIUI0I03a OUlaH Ouprajiukjia YCUMIIMKAA IIEMEHTJIAIITH-
pUII XyCyCUSTUHU Oaxkapanu. TuOOMETAA NEKTUH MOJAaIap KOH TYXTAaTyBUU
BOCHTAJIAp Ba AaHTUCENTHKIAp TauW€pranmia WIIaTUIaad. AHTUCENTHKIIAP
OpraHU3MJIaH OFMP METANIApHU — KYPFOILWH, KOOAJIbT, MUC Ba OOLIKATIApHU
yukapuira épaam Oepamu. YmlOy kKuMEBuil ¢aon OupHKMaiap XO3UPru
nanTAa Tau€piiaHaéTrad JOPUWIAPHU ACOCUHU TAILIKUII 3TAJIH.

Jdup Moiapu ydyBUYaH Mojjganap xucooOmanud, aynéna 2500 typra
AKUH 2(UPMONCUMOH MOJIaliapy MaBXKya YCUMIUKIap 6op. YiaapHuar 650
Typu Y36exncTonzia ycaam. DHup MOWIAPHHMHT XapaKTepid KOMIIOHEHTIA-
pu — TepHEeHOWAJIap, MOHOTEPIICHOU AP, CECKBUTEPIEHOUIAP, apOMAaTHK
oupukmanap xucoOnanagunap. D¢up moinapugan 1000 ra sikuH KoMIO-
HEHTJIap aXpaTtud onuHTraH OYiuo, yiap yrieBoaopoaiap, CoupTiap, KeTOH-
Jap, KucjoTanap, Mypakkad adupiap, JakToHiIap Ba Oomka KUMEBUN (aoi
OoupukManap xucoomanaaunap. Ipup MoiIapu YCUMIMKIAPHUHT TYJUTapU/Ia,
MeBacuaa, Oapriapuaa, mycTIoFuaa, 0ab3aH WIAN3IaApUaIa Ba EFOUITUK KHC-
Mua TyriaHaan. byngai yecuMmnukiapra paixoH, 3uzndopa, TOFpaixoH, Ba-
JepuaHa, MaBpak, YKpoOIl, KOpUaHJIp, sUIMHU3 Ba OOIIKAa YCUMIIMKIIAP KUPaIH.
Ddup Moinapu THOOMET A ITaMOJUIaIITa KapIiu, OaKTepUITUI, ClIa3MOJIUTHK,
ceAaTuB Ba OOIIKa JOPUBOP BOCHUTANIAp TapKUOWra KUPUTWITAH. YapiaaH
Xymoyi Mmoananap onuil ManOau cudaTtuaa xam porigamaHuIaan.

Munepasa Ty3nap. Yiap THpUK OpraHU3MIIAPHUHT Oapda xyrKaiipa Ba
TYKUMaJIapu TapkuOuaa Oymaau. Yiaap UKKU TypyXra — MaKpodJeMeHTIapra
Ba MHUKpOd3JIeMeHTIapra OynuHaau. MakposjaeMeHTiiapra HaTpuil, XJIop,
Kanpuuid, ¢pocdop, Kanuil Ba TeMUp KUpaau. Yiap KOH, Xyxaipa, alHUKca
CysIKJap TapkuOuja kym yupaiau. MukposieMeHTiaapra pyx, Maprasel, Ko-
OasbT, MUC, ATIOMUHUNA, O0p, PTOp Ba HoA KUpaau. Yiap 03 MUKIOp/a KOH,
XyKaiipa Ba cyskiap TapkuOuna yudpaiau. Harpuii Ba kanuil moHmapu Xy-
Xaipangapaa OMOJIOrMK TOK XOCHII OYIHITMHN TabMHHIANIH.

Hatpuit xnopun, ssbHM o1 Ty3u KoH Tapkuownma 0,9% mm dusnonoruk
spuTMa Xoauaa Oyamud, KOHHUHT OCMOTUK OOCHMH JOWMHWINTHHU TabMUH-
naiiau. Kaneuuii Ba ¢pochop Tysnapu Cysik MyCTaXKaMJIMTHHU TabMUHIANIN.
Temup mMonmacu KU3uia KOH TaHayalapu TapKUOWra KUpajau, oA KaJaKOHCH-
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MOH 0e€3 HuIIad YUKApPyBYM THPOKCHMH TOPMOHHMHHUHI TapKHOWTa KHPAJIH.
MukposnemMeHTIap TUPUK OpraHU3Miapra 03 MHUKAOPAA 3apyp, yjlap Xam
MyXHuM (PU3HOJIOTHK >KapaéHiapaa HIITHPOK dTaauiap.

10.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

JlopuBOp YCUMITUKJIAPHUHT OMOKUMEBUM TapKUOWHHU YPTaHUII TapUXH-
HU aiTHO OepuHTr?

Buramunnap Kanaaili Ouprukmanap Ba yiap Kanaai kamd 3Tuiaras?

Acocuil BUTaMUHJIapHU caHa0 OCpUHT Ba yJapHU MHCOH OpPTraHU3MUTa
TabCUPUHU U30XJIAHT?

['muko3uanap Ba yJIapHUHT OMOKMMEBUN TapKUOM, XOcCcalapHu Ba JOPH-
BOPJIMK XYCYCHUSATIAPUHA aUTHHT?

CanoHuHIap, OpraHUK KHUCJIOTAJIap, TaHHWJIAp, YTJICBOJIAp KaHJa
Mo anap?

®dnaBoHOUIAp, YIiAeBOAJIAp Ba 3(UP MOWIAPUHUHT OMOKMMEBUH XYy-
CYyCHUSITIIAPUHU aUTUHT?

Toxodepon Ba pubodnaBunra TaBcud OepuHr?

B rypyxunary BUTaMuHIIAp Ba YJIAPHUHT MHCOH CAJOMATIIMTHAArU axa-
MUSITUHU TYUTYHTUPUHT?

Jl rypyxuaaru BUTaMHUHJIApP Ba YJIAPHU WHCOH CAJIOMATIWUTHIATH aXaMU-
ATHUHU TYUIYHTHUPHT?

3ailTyH Ba YyakaHJa MOMUHHUHT (papMaKOJIOTUK XYCYCUATIAPUHU TYUIYyH-
TAPUHL?
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IV BOb

YPMOHNAPHUHI BA UHTPOAYKLMA KUIUHTAH IOPUBOP
OAPAXT-BYTANAPHUHT LLMGOBAXLLIMK XYCYCUAT/IAPU

I'pek énroru (Opex rpeukmuii) — Juglans regia L.

I'pex éuroru Emroxnommap — Juglandaceae omnacura mancy6 6ymuo,
oamanayuru 20, 6ab3an 35 M raua eTajguraH Cepiiox MMpuk aapaxt. bapria-
pu 3-5 Oynakiu, TOK NaTiu Mypakkad 0ynu0, nmosicu Ouiian moxJjapuaa OaH-
ov €paaMuaa KeTMa-KeT ypHallrad. bynakdanapu KaiauH, y3ura Xoc XWUIH,
KUCKa OaH]IJTU, TYXyYMCUMOH, TYXYMCUMOH-HUIITAPCUMOH €KH YY3UK TYXyM-
CUMOH Ba YTKkup ywin. Maiina, Kypumcu3, Oup >KUHCIU TyJJIapu Kydana TyIi-
ryara (OTaluK Tyjulapu) €Ku OUp WWJUIMK IIOXJapura sikka, 2-3 TajaH, 0ab-
3aH 5 TajaH >koWamraH. MeBacu — coxTta, JdaHakiau (EHFOKJIM) MeBa. All-
penb-Mail oinapuaa TyJulaiian, €HFOK MeBacu ceHTsOpnaa mumagun. MJIX
JaBJIaTiapuaa rpeK EHFOFU KEHI MUKECIA YCTUPUIIAIH.

Tub06uérna EHFoKHUHT Oapru Ba €HFOK MeBacu uIUiaTwiaau. bapru €3-
HUHT 1acTiIa0Ku KyHiapujaa (MIoHb OMKIa) HUFUIIAIU Ba COsl €plia KypuTHia-
. MeBacu xoMiuruaa (BUTaMUH KOHIEHTPATH Taépnam ydyH) €Ku Ty-
JIVK MAIINAO eTHirana (MOW OJIMII y9yH) KOKHO OJIMHAIIN, KypUTMal 1apXo.i
€ku Ky€mga KypuTtub wunuiatwiagd. bab3aH EHFOKHUHT IYCTJIOFU XaM
WIUTATUIAAU. Y HU 3pTa 6axopaa moxJapuaaH MUiIn0 ouHaIu Ba KyEmaa
KypUTHJIAIN.

Enrox mycTnorn Tapkubuaa onuioBdn, 6YEK Moasanap, 6apru TapKu-
Ouaa TUIPOIOTIIOHIAap Ba YJIAPHUHT TJIMKO3UIapy, (aaBoHOUAIAap (KBeplie-
THH Ba Kemndepon raukosuaiapu), 4-5% C, P Ba Bzpuramunnapu, KapoTuH,
aup Moiim, onuIoBYM Ba Oomika Momgainap Oop. byHman Tamkapu, yHUHT
ém meBacu nmyctuna 3% rada sutamuH C, ruapororionnap, 25% rava omi-
JIOBYM MoJaanap, ypyru (mar3u) na 66,9-82,8% &ér, kaporun, C, E, P Ba B
TypyXugard BUTaMHHJIAp, TEMHP, KOOAIbT Ty3JIapd Ba OOIIKAa MHUKpPOIJIe-
menTiap 6op [30].

bapruaan taitépnanran gamnaama xajik Tabo0aTuaa Mebla-uvaK syUIIE-
JAHUIIN, U4 KETHILY, Tha0eT Ba OOIlIKa KacaJUTMKJIApHU JaBoJialija UIllja-
tunaau. lly namnama Ounan Tepu cuii Ba OOIIKa TepU KacalUTMKIapH, 60-
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JAJIAPHUHT PAaXUT Ba MIMPUHYA KAaCAJUTUKIIApU Xama TYpJH spajap JaBoJja-
HaJ¥, aHTWHA Ba THHTUBUT/AA OFU3 YaiWiaau. bapr mmpacu TeMupaTku, Tepu
KAaCaJUIMKJIApWHU JaBojamaa KymuiaHaan. KopuH ofpurania Ba KyHIWI au-
HUTaHJa EHFOK MaF3UMHHA UCTEHMOJI KAJIUII OYIOpUIIaIu.

baprugan onmHraH [OTI0H Tpenapat (CypTMa, dpuTMa Ba CyCICH3US-
Jap) WIMUNA THOOMETAA TEpU CUIIHU, DK3EMa, CYpPYHKaIH snuiepMourus,
TEMUpPATKU, TEPUHUHT IOKYMJIUM, HUPUHTIIM Ba OOIIKAa KacaJUTUKJIApUHU J1a-
BOJIALI YUYH KYJIaHWIAH. EHFOKHMHT XOM MeBacH ITYCTHA FOKOPH MUKJIOP-
na C suramunau (2000 mr % rada) maBxy 0yau6, yanadn C BUTaMUH KOHIIEHT-
paTu Taii€piiaHaau, MUHTA Ba OOIIKA aBUTAMUHO3 KaCATUKJIAPUHH JJaBOJIAII
XaMJla YJIapHUHT OJITWHU OJIUIIIA UITLTaTHIIA !,

1-pacm. I'pex €nroru (Opex rpeukwmii) — Juglans regia, L.
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Ilapk :xxuiinacu (JIox Boctounslii) — Elaeagnus orientalis L.

Kuiina xutinagommap — Elaeagnaceae ownacura Mancy0 0ymm0, Oyiin
3-7 M ra eraguran gapaxT. [lapaxT TaHacu KU3WI-KYHFUP MYCTIOK OuaH
KOIUIaHTaH. Em HoBfanapu Ba 6apru KyMyIn-OK paHIIIH, KalMH Ba KATTUK
TaHTravanap OWiaH KOIUIaHTaH. bapriapu HUIITAPCUMOH EKM SJUTUIICHMOH,
VTKUp ywin O0Ynau0, mos Ba moxyapuaa OaHau OWIaH KeTMa-KeT YpHaIraH.
Xymlyi, capyk paHrid, TYpT Oymakiu rymiapu 1-3 Tagan Oapr KyiaTurura
oltamrad. MeBacu — CapuK paHIiv, 4y3UK-TyMaJloK, TaHAKIN MEBA.

XKuiina meBacu mMai oWma TyJUIalId, MEBACH CEHTSIOPh-OKTAOpaa TH-
maau. XKuiina Mapxkasuit Ocué, M/IX EBpona KUCMUHUHT kaHyOUl Xyy -
napuna, KaBkaz Ba Kozoructon, Fapouii Cubupaaru tykaizopiapaa ycaau.
[Tapk KUUTACHHUHT XaJIK CEJICKIIMICH HaBIapu ‘““HOH KUWUIa” HOMHU OWJIaH
KEHT MUKECa aX0JIu TOMOHUJAH MEBAIHM AapaxT cudaTuaa yCTUpUIaan.

Q-

2-pacm. apk xwuiinacu (Jlox Bocrounsiii) — Elaeagnus orientalis, L.

Xank Tabo0aTua )KUMTAHMHT MEBACH WIUTATHIAIu. MeBacu TYIUK -
muo eTWITaH BaKTHa KOKHO OJIMHAAM Ba OYMK XaBOJa COsAa KypUTHIIAJIH.
Kuitna meBacu Tapxubuma 40-67,8% kanmmap (xymmaman 16,12 - 44,6%
dpykro3a, 18 - 32,79% rmoko3a), 36% raua tanunnap, 0,44 - 2, 46% opra-
HUK Kkucnotanap, 100 mr % raya C BUTaMuUHU, MUHEpal Ty3inap, Oapruaa
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251,6 - 350,0 mr% C Butamunu, rynuaa 0,2 - 0,3% s¢up Moiin, mycTiaorua
ankanouiap (Terparuaporapmosi, N-MeTus TeTparuaporapmoit) oop. Kuii-
na MeBacu (€ku MeBa KallHaTMacu) XaliKk TaboOaTuja Mebjaa-uyak Kacal-
aukiapuaa (M4 KeTuliga), IKOpU Hadac Hyiuiapu mamosuiamuiaa Kysia-
HUJIA]IH.

MeBacuaan onvHTaH “NIIAATHH TIpenapaTd WIMHN THOOWETIA Mebaa-
MYaK KaCAIUTMKIJIAPUHU JaBOJIAll[a MYUILITA, OFU3 OYIIIUTH SULTUFIIaHTaH/a
JaluI y9yH UnuiatTuiaan. JlapaxT TaHacUJaH OJMHTAH XKuiaa enumu dap-
MalleBTHUKa aMaliu€THia dMYJIbratop cudaruga unuiaTuiaam.

Kyka (Jluna) — Tilia L.

Kyka napaxtu Xykanounap — Tiliaceae ounacura mancyo 6ynuo, 6yitu
25 M rada eTajuraH 1apaxt. JKyKa Typnapu Y36eKHCTOHTa HHTPOLYKIIHS KH-
JIMHTaH, YPMOHYWIMK Ba KYKaJaM30pJAIITHUPHINIA KeHT (HOoNTaTaHuIaIu.
Tubbuérna xykanunr Kyhunaru FOpakcumon maiga Oaprim sxkyka (Jluma
cepaueBuaHas, MenkonuctHas) — Tilia cordata Mill. Ba iinpuk Oaprim xyka
(JIuna xpynunonuctHas) — Tilia Platyphyllos SCOpP. TypiapujaH OJUHAIUTaH
ryJUlapy WIUIaTUIIAIH.

Kyxkanunr Oapriiapu YTKUp Y4JiId, appacUMOH Kuppanu Oymnuo0,
y3yH Oanmu €paamuja moxjgapuaa KeTMa-KeT YpHamraH. XymoOyi, capuk
panrau, 6em Oymaknu ryanapu 2-5 (keHr Oapriu xykana) €ku 5-11 (ropak-
CHUMOH XYyKaJla) TaJad sipuM cOs00H T'yJ TYIUIaMura >koujamrad. MeBacu
— TyKJH, Oem Kuppanu €Ku IMIapCUMOH, MalIapoK (IOpaKCHUMOH XYKaza)
€HFOKYa.

K¥yka vroHb - UIOJIb OMNapuia TyJUlaiiii, MeBacH aBTYCT - CEHTIOpaa
etunagu. JKyka typmapu MJIXHuar EBpona kucmu, Kaskas, Kpum Ba Fap-
ouit Cubupnaru ypMmonnapaa ycaau, 0ab3aH KarTa MaljoHIapaa *KykKa3op-
napHu (Macanan bomkupaucronaa) Tamkwi Kuinaau. JKyka Typiapu MaH3a-
panu mapaxT cudaruma uCcTUpoxaT OorIapuaa, Kydanapaa Ba Ooriapaa yCcTu-
punaan. Xykanan mudobaxmr acan onuaanu. TubOuéTna rymnapu KyutaHu-
Jaau. YJapHH TyJjlaraH BaKTHA TyJIOAN Oapru OuiaH Oupra KUpKUO oiud
WUFUIAJA Ba COS KOWIA KyPUTHIAIH.

['ynmu tapxkudbuga 0,05 % sdup moitn, TunuanuH Ba recriepuuH (¢oa-
BOHOU/I) TJIMKO3UJIJIApU, TpUTEpIieH carnoHuHiap, C BUTAMHUHH, KapOTHH,
NIWJJIMK, OILJIOBYM Ba Oomka Ouosioruk (aon monmanap 6op. I'ynu Ba
YHUHT JlaMjlaMacl TepJiaTyBuUd WWFMajap-dyoujap TapkuOura kupamad. Y
IamMoJUIalll KacaJUTUKIIApu/a TepiaTyB4Yu Jopu cudaTuaa xamaa TOMOK OF-
puUraHja Ofu3 Ba TOMOKHHM YalMWIl yuyyH unuiatwiaau. JKyka TypiaapyuHUHT
ryaugaH Ta€piaHraH JamijiamMa Xallk Tabo0aTuja IiamoJiiall KacajuThKiia-
puaa TepiaTyByd, KOH OKUIIMHU TYXTAaTyBUM BOcUTa cudaTuaa XaM KyJuia-
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Huiaau. Jlammamacu sHa MyTaaHu, Typiad acad KacaJUTMKIapUHU Ba OO
OFpUFVHHU JaBoJalia unuiatwiaau. Mecuk naminamacu OuiaH TOMOK OFpHU-
raHJIa TOMOK 4Yailmiaan.

3aiiTyH, eBpona 3aiitynu (Macauna eBponeiickas)— Olea europaea L.

Zaiityn aapaxtu 3adtyHaonuiap — Oleaceae ownacura mancyo 0yimoO,
Oanmanayury 3-7 M rada etajurad JOUM SIIWI AapaxT. baproapu Humrapcu-
MOH €KMW 4Yy3MK IIAaKJIJa, KaJIWH, TEKUC KUPpaIu, YCTKA TOMOHH TYK SIILIHII,
MacTKM TOMOHHU KyJIpaHT OYnuO, moscu OwiaH mioxJiapuja KUCKa OaHau
OmnaH Kapama-Kapiu ypHamrad. Maiia, KypuMcu3 TyJulapy IIUHTUITa KU
KaM MLIOXJIM FyBaKKa TyIUIaHTaH. MeBach — TyXyYMCHUMOH €KUM ILIApCUMOH
JTAHAKJIU XYJ1 MEBA.
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3-pacm. EBporna 3aiitynn (Macnuna eBporneiickas)—Olea europaea L.

3ailTyH Mail - UIOHB OWJIapuja IyJulaiiId, MEBACH CEHTSOpb - JeKkadpaa
numaau. By kxummarmn rapaxt Ypra ep aenrusu arpodapuna, Kpum, Kapkas
Ba Mapka3uii OCUEHMHT XaHyOMil CyOTpONMK MHUHTAKaJlapuaa YCTUPUIAJIH.
3aliTyH 9HT KaAUMTH MaJIaHUHIAIITAPUIITAH JapaxT TypH Xxucobianaau. Me-
BaCH/[aH OJIMHAJWTaH MOMM KMMMATJIM XOM-aié XucoOmanaau. Mesanapu TY-
JIMK €TUJITaH/1a SXTUETIIMK OWIIaH WUFUO OJIMHAIY Ba MOW OJIMIN YYYH 3aBO/I-
napra obopuinaau. Mesacuaa 70%, ypyruaa 30% 3ailTyn moiiu Oynau.

Moii amynbcusicu Oyiipak, YT nmydaru Ba YT Wyiapu, kurap, KOByK Ba
CUIAMK HYymnapuaa naiio OyiaraH TONUIApHU TYIIMPHIJIA XaMJa MebJa-
WYaK KacaJUIMKJapuaa Kyutanunaau. Moluaan siHa 6ab3u Jopyu MoAjaanap-
HUHT JSpUTMalapyd Ba CypTMalapuHu Tailépiam ydyyH ¢oiiganianunain.
byHiaH Tamkapu, MOWM OMIIOK Cypru Tabcupura sra. ¥ «OIuMeHTHHY,
«Ilucrenan», «OHatun», «PoBatun», «PoBaxoy» kKabW KOMILIEKC Mpemna-
patiap TapkuOura Kupaad. 3aMTyH MOWM Xa3Mu eHrui mudobdaxin 6yiuo,
O3MK-OBKAT MakcaJyapuja KEHI HIUIATWIAAA Ba YHAAH TEXHUKAZa Xam
dbolnananuiam.

Onamii anmxnp — (Muxup o0bIKHOBeHHBINH) — Ficus carica L.

by meBanu yeumnuk Tytnoumap — Moraceae ounacura Mmancy0 06ynuo0,
Oyiin 8 M raya eraaguran Oyta €Kku KWYWK Jnapaxt. bapriapu inpuk ymymui
KYPUHUIIHN IOMAJIOK-TYyXYMCUMOH €KU TYXYMCHMOH, yu-Oemr Oymakiau OV-
10, y3yH OaHau €plaMuja Moscu OWjiaH IIOXJapuja KeTMa-KeT »KOWJalll-
rad. Maiga, KypuMcHu3 I'yJUIapyd HOKCHUMOH, Y4YM TEIUMK TYNTYJHUHI WYWTra
ypHawrad. MeBacu — HOKCUMOH €KM SICCH CapUK €KUM TYKKU3WI-KYHFUDP
paHriu, cepumpa Tyl MeBa.

Amxup €sBoitn Xonaa ToxxukuctoH, TypKMaHUCTOH KaHyOUIaru KypyK
cy6TponuK Xyayana Ba Kapkas cyGrponmkiapuia yupaiinn. Amkup Y36e-
kuctonaa, Ko3zorucron, Poccusnunr Kpacnogap ynkacu, KaBkas Ba Kpumaa
MaJaHUi XoJija Kyruia® HaBlapyd YCTHPWIIAIW, YJIapHH COBYKIAH CakJjall
Y4yH Kullra kKymuiaaad. Tuoouérna aHKupHUHT Oapru Ba MEBacu MIILIATH-
nagu. MeBacu Tapkubuna 20,3% raua (Kyputuiaranuga 75%) kaujiap, BUTa-
MuH B Ba C, kapoTuH, opraHuk (okcauar, JUMOH, 0JIMa, CHPKa) KHUCJIOTa-
nap, GuuuH, amMuia3za Ba MpoTenHa3a (GpepMeHTIIapu Ba OOIIKa OMOJIOTHUK
daon mommanmap, Oapruma Qypoxkymapunmap (TcopaneH, OepranTeH Ba
oomkanap) 6op. MeBacu cypru g0pu — Kauoa TApKUOUTA KUPAJIH.

baprununr ¢ypokyMapuHiap CyMMacu Mpenapatd — ncodepaH 3puTMma
Ba Ta0JIeTKa XOJUJA MEeC — BUTWINIO KACAIUIUTUHU JaBoJjallja UiliaTuia-
Id. AHXUp MeBacu TapkuoOuaa GuuuH GepMeHTH OYJIraHu Y4yH y sHa
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TpOMO03MOOIMS KaCaJNIMIMHY, KYIT MUKJIOpJa KaHJJjap Ba Kalauil Ty3lapu
CaKJIaraHJINTH y4yH FOPaK-KOH TOMHUP KaCaJUIMKJIIAPUHM JaBOJjalia Kyiia-
Hunagu. A0y Amu ubn CHUHO aHXHp MEBaCHMHM OaliFaM KY4YHpPYBUM BOCHTA
cudaTuna eUUIIHYN, WYTAHW KOJIUPHII Y9yH MEBACHHHU CyTJa MUIIUPUO,
CYHT MCTEHMOJ KUJIUITHUA OylopraH. AHXHp MeBacH XajlK Tabobarwmma ra-
CTPUT, CYpyHKaJIM KaO3USATHH JABOJIAI YUYYH Xamjaa OajaraM KY4upyBUM Ba
CUIIMK XalJOBUM BOCUTA CU(aTHIa NIUIATUIIAIH.

4-pacm. Onouit amxup (Mmxup oObIKHOBEHHBIN )— Ficus carica L.

CyTna numupuirad MeBacu €KW YHUHI KaiiHatMmacu (0ab3aH MeBacH-
HUHT ¥31) KYKpak IOMIIATyBUM A0pU cudaTtuga uytan, KyKyTal, Tpaxeur,
OpOHXUT Ba Hadac WYIITapuHUHT OOIIKA IIaMOJIall KacaJUIMKJIApUHU JaBO-
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Jam ydyH Kysutanuiaad. Hadac iymnapu kacamnmurujga KaiHaTMacu OuiaH
TOMOK 4alujaau, sipajlapra UCCUK KailHaTMacura XyJjjlaHraH Joka OOfJiaHa-
nu. KaMKOHJIMK KacalIMrujia KyBBaTJIaHTUPYBYM BOCUTA cU(aTHIa aHXKUP
MEBACHHU UCTEHMOJ KWJIHII OYIOpUIIA/IH.

Onauii anop (I'panaT 00bIKHOBEHHBIN) — Punica granatum L.

Anop yceumauru A”opzouutap — Punicaceae ommacura Mancyo OVimoO,
oyim 1,5-5 M kemaaguran Oyra KM KMYMK JapaxT. bapriapu smimrnccuMoH
€KUM TECKapu TYXyMCUMOH, KaJIHH, SUITUPOK OYynuO, kanta OaHau €paamuja
nosicu OuiaH moxjaapuaa KapaMa-Kapiiy skoiamrad. Kusun ryjiapu skka-
sKKa, 0ab3aH 2-5 TajaH OYIUO moxJjiapura ypHariras.

MeBacu — HUpPUK IIAPCUMOH, KYIIYPYFJIA CEPCYB COXTAa MEBA. Y pyrjiapu
TYKKUA3WJ, 04 KU3WI, NYIITH EKU OK PAaHIJIA, CEPCYB, MIMPUH EKU HOPJOH
Mazany 3T OumiaH ypanrad. EBsoiin anop Mapkasuii Ocuénunr Ba Kaskas-
HUHT kaHyOuna (Apmanuctonna, O3apOaiibkoH xkaHyOuma) Kypyk cyOTpo-
MK MUHTaKacuma ycamm. Y36ekucronna CypxoHmapé BuiaosTHHHHT T3TIo-
naHraap€ xaB3acuga €BBOMH Xxoina yupanau. Mapkasuii Ocué, KaBka3 Ba
Kpumaa xank celekuusicCu HaBJlapyd MaJlaHuil XoiAa KYIiad eTUITUPUIaIy,
COBYK/IaH CakJall MaKcaauIa KUIIra KyMAJIaIu.

Tub6uétna ymly YCUMIMKHUHT TOSICH, IIOXU, WIAW3 MYCTIOFU XaMja
meBacu nnmnatwiaau. [Iycrmnoru Tapkuouma 0,25% ankanounanap (MeIbThbepUH,
W30MENIbThePUH Ba OOIKaiap), cMoJia, OCTyJIWH KHUCIOTAacH, OIIJIOBYH Ba
Oomka Moanap, MeBa myctuaa — 28% rada OnuIoBYM MOJIA, YPCOJI KHUCIIO-
Ta, eUWIaAUural KUCMUIa KaHJ1ap, JUMOH, oJMa KucioTanap Ba C BUTaMu-
HU OOp.

AHOp TyCTJIOFU TIpenapatiapy (KaiHaTMacu Ba MEIbTbEPUH aIKATIOUIU
Ty3JIapy) OpTaHU3MIaH JEHTACUMOH TIOKaTapHU Xalaall y4yH, MeBa MyCTH
KalHaTMacH — WY KETHIIJIa Ba spajapHU JaBoJiallfa KyJutanuiaaau. Mesa
NYCTUJIaH TaHWH, MIUPACUIAH JTUMOH KUCIIOTA OJMHAIA. AHOPHUHT HOPAOH
MeBaapu Tapkubuna (mumpacu) 9% raya numon kucinoracu 6op. Mon Cuno
aHOp MYCTU KallHaTMacu OWJIaH KOH TYIypHII, MUJIK KOHAIlM Ba MEbJa Ka-
caJmukiIapuHu naBosarad. lIIlyHUHTIEK YHM sipajapHU FOBWII, TUITHU MY-
CTaxKamulalll MakKcaju/a OFU3HU YalMI y9yH XamJa CUMIUK XalJ0BYU BO-
cuta cudaruga xam Kyiaran [30].

Xank TabobaTua aHoOp MYCTIOFU OMIaH MEBa MYCTUHUHT KaiHAaTMAacH,
TYJIMHUHT JlaMJiaMacu, MEBACHU Ba YHUHT IIMPACUHHU MUCTUCKO, U4 KETHUIIIH,
JTU3CHTEpUS], CapUK KacCAUIMKIAPUHU, KYTHPHM JlaBoJjalllja XamJia KOH
OKHUIIIUHYU TYXTaTUIAa (KOH TyMmypraHjaa, MIWIKJAaH KOH OKKaH/1a), CUIIUK
Ba TMKOKA XalJamia, OFpUK KOJAUpHUIAA niatuiaau. [{uara kacamiuru-
HUHT OJIIMHM OJIMINI Ba JABOJIAI, MINTaXa OYUII YYYH aHOP MEBACH IIUpa-

48



CHMHH NWYHII TaBCHA OTHIIAaAH.

5-pacm. Opauii anop (I'panar oObIKHOBEHHEIH) — Punica granatum L.

bexu (AiiBa nmpomoarosaras) — Cydonia oblonga Mill.

bexu PabHorynpommap — Rosaceae ounacura mancyo, 6yiiu 1,5-6 M ra-
ya eTaJuran aapaxt. TaHacu KOpaMTHUP-KYJIpaHT MMYCTIOKIH, cepiioX. Kecud
TypuiMaca, WIAU3MNOosICHIaH Kymiab 6auku HOBJadap YuKapud Kymaiuob ke-
tanu. [lactinal ynap ky3 wiramac Maiiia TykKiu Oyiaau, aMMO KeHHHYAIUK
ynap TYKuiuO KetuO, sIaHFod KoJiafgu. bapriapu TyXyMCHUMOH €KU 4Y3UK
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TYXYMCHUMOH, TACTKX TOMOHHU CEPTYK KYJIPAHT, YCTH TYK S, KUCKa OaHIU
OWJIaH Mos Ba MIOXJIApUJa KETMa-KeT KOWJIAIITaH.

6-PacMm. bexu (AiiBa npogonrosaras) — Cydonia oblonga Mill.

['ynmapu ou mymntu, 6em Oynaknm, sSIKKa, WAPUK TYJKOCadyacd MEBacU
yauja cakjaHu® Komaad. MeBacu xap XWJI MIAKIa, KaTTa-KUYUKJIATH XaM
xap xui. Capuk, TYKcapuk, 0ab3aH Ku3rull. beiita ysyacuaa ypyru xoii-
namrad. bexu cyBcu3, mupuH OYypUINITHPYBUM TabMmMra sra OYnuO, Xujau

¢kumid. bexu ampens oiuaa rynnad, okTaOps - HOsIOpJa MeBacu MUILIKO
eTHIIAIN.
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bexu €BBoiin xonna Mapkasuit OCUEHUHT KaHyOuaaru Kypyk cyoTpo-
NUKJIApAAa MUHTAKACKIA TOF BOAUMIIApUAA YUPAUAU. Y HUHI XAJIK CEJICKIUS-
CH HaBJapH KeHr Tapkairad. bexu Mapkasuit Ocué, KaBka3, Kpum Ba 6omika
WKJIMM IIapOUTIIapu IOMIIOK epiiap/la MEeBalu AapaxT cudaTuja yCTupuia-
au. XO3Upru BakTla YHUHI OUp KaTOp SIHI'M HaBJIapu €TUIITUPUINO Oexu-
30pJap TalKWI KWIMHTaH. Xaik Tabo0aTua MEBaCUHUHT Y31, YPYFU HIILIa-
TUJIA]TH.

Yoy ycumnuk ypyru Tapkubuma 20% raga mmwuak mozaaa, 0,58%
aMUTIAJIMH TJIMKO3UIU Ba OolKa Oupukmanap O0op. ETunran MmeBacu TapKu-
ouna 10% rava kangnap (6,2% dpykrosa), 5% arpoduna nexktud Ba 0,6%
oluIoBUMd Mozaaanap, 3% J1aH OPTUKPOK OpraHuk (0jma, BUHO Ba JIMMOH) -
kucioranap, 3pupmoiin, 10-20 mr % Butamun C, Temup, MHUC Ty3Japu Ba
Oo1ika Oupukmanap oymnamau.

YpyFuHUHT KallHaTMacu ypal olyBYM BocHTa cudaruma Mebla Ba U4YaK
JE€BOpJIapU TabCUPJIAHUIIMHU KaMaUTUPUII XaMJa JOpYU MOAJAIAPHUHT CY-
PUWIMIIMHY (IIMMWIKIIMHN) 9Y3uIaa Kynnanuiaau. bynnan tamkapu, Kkao-
3UATAA Cypru, Hadac iyiapu KacajuMkiapuia (aifHukca Oojanap Kacai-
JaHTaHAa) KYKpaKkHU IOMILIATyBYM Ba OajiFraM Ky4yMpyBUYM JOpHU cudaTuja
WIJIATUIIA]IH.

bexu MeBacu xank TaboOaTuja Typiy KacAINIMKJIAPHU AaBOJIalll YYYH
KaJIUMJIaH UILIaTHO KenuHaau. bexu MeBacHHUHT JamiiamMa Ba KaiHaTMacH-
Hu A0y Anu mO6H CHMHO WY KETUII KacaUIMKHM JaBOJialllja HIIaTraH.
Nimraxa ouyBum, OypUIITHPYBYM Ba CHUUIWK XaWaoBuM Oopu cudartuga
nuuira 6eprad. MeBa mupacu OWIaH KOH TyMypHIl, acTMa Ba OOIIKa Ka-
CAJUIMKJIAPHHU, YPYF KallHaTMacu OuiaH ymka Ba IOKOpW Hadac Hymnapu
KacaJUIMKJIapUHU JJaBOJIaraH.

bexu MeBacu KailHaTMacu Xama JUMJIa0 NUIIUPWITaH OeXH Kurap, KOH
TYIypHIll, MyTan Ba OOIIKa KYKpak KacaJUIMKJIApWHH aBOJIAIll, OBKAT Xa3-
MUHM SIXIIUJIANI, KYyCHIIl Ba KOH OKUIIMHYU TYXTATUIIl YUYYH UIUIATUIIA]IA.

[ly 6unan Oupra yHIaH siHa CUHJUK XalJOBYM Ba OYypyLITUPYBYU BO-
cuta cuparuia, ypyr KallHaTMacHu1aH 3ca U4 KeTUILIHU TYXTaTUII MaKcaauiaa
dornananmiaau. O3uUK-OBKAT cCaHOATHIa OEXU MEBacUIaH Mypab00, KOMIIOT
Ba KOHCepBaJjiap TallépiaHaau.

Onnuii 6ox0om (Munaaab 00bIKHOBeHHBI) — Amygdalus communis L.

bonom PavHOrynmonuiap — Rosaceae ounacura mancy6 6ynu6, 6yiin 2-
5 M, 6ab3aH 8§ MeTpra erajauraH AapaxT. bapriapu HUIMTAPCUMOH €KU DHCH3
AJUIMIICCUMOH, YTKUP YWIHM, appacUMOH Kuppaiu O0ynubd, OaHau €paamuja
nosick OWJIaH IIoXJapuaa KerMa-ket ypHamrad. OK €Ku IMyIITH PaHTIH TyJI-

51



Japy MIOXJIapuJa sSKKa-sKKa XOJa >kouamrad. MeBacu — 4y3UK TyXyMCH-
MOH, 0ab3aH OMp 03 KHUIIKK KypYK, €0 OYyIMaiiguran myct OujiaH KOIJIaHTaH
JaHakau MeBa. bomoM apra, mapT-anpens oiiapuaa 6apr ynkapMacaaH OJi-
JIMH TYJUTaiiiu, MEBacu UIOJI-aBryCT/Ia MUIIaIH.

Auumk naHakiam 60710M €BBoiin Xoaa Mapkasuit Ocué, O3ap0aiiykoH Ba
APMaHUCTOH TOFJIapUAard TOIUIM Ba Maia Iarauid KUsUTMKIIapa, JTEHTU3
carxugan 800-1000 m OamanmkiIapaa ycaad. AYU4MK Ba YydyK JaHAKIA
6omom Mapkaszuii Ocué, KaBkas Ba Kpumaa kyn yerupunaau. Xank tabo0a-
TUJA YPYFU Ba YHHHI MOWM HMIIIaTWIaAH. YpyFu Tapkubuaa 45-62% wmoii,
20% oxcun, 2-3% caxaposa, ButaMuH B, ¢pepmentiap Ba Oomka OupukMa-
Jap, a44UK JaHaKJIM 00JI0M ypyFuaa 3ca OyHra kymmumya 2,2-4%, 6ab3an 8%
raya aMUrJajiuH TIMKO3UIu 00p.
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7-pacm. Onauii 6onoM (MuHzane 00bIKHOBeHHBIN )-Amygdalus communis L.

bogom Mol Ba YHHMHI AMYJICHSCHM MY IOMIIATYBUM JOpH cudaTuia,
dapMmainieBTUKaga 6ab3u Jgopu Mojananap (kamdopa, ropMoHIap Ba OOIIKa-
Jap)HU JSPUTHUII Ba cypTMmanap Taiépnamiga Kymwianunaau. [Hlupun 6omom
ypyFUIaH Tal€piiaHraH SMyJIbCUS Ba a44uK 00J0M YPYFUHUHT KyH)KapacuaaH
TalépiaHran ay4uK 00JIOM CYBH MEbJIa Ba MYAK OFPUKJIApUAA OFPUK KOJIH-
pYBYM Ba THHYJIAHTUPYBYM BOCUTa cu(aTuaa MIUIaTUIaau.

Ayunk 00/10M ypyFu Ba YHUHT MOMUHU AOy Anu nOH CMHO KOH TyIly-
pul, WyTan, actMma, ynka, Oylipak Ba KOBYK KacaJJIMKJIAapWHU JaBoJialiga
Ba KOBYKJIard TOIIHU TYIIUPHII YIyH UILIATTaH.

Xank tabobatuma ay4yuK 0070M MOMHM MyTaj, KYKpaKk OFpUFH, acTMa,
KYJIOK OFpUFH, yIKa Ba MebJla KacaUVIMKJIApUHU JaBojialla KyJIaHUIaIu.
[lupun 60m0M Mar3uHM KaHj OujaH Oupra 33u0 apanamTupud, KyBBat-
cu3jiaHraH Oemopapra UCT€bMOJ KUIUIITa Oepuiiagu Xxamaa YUKy CU3JIUKaa
TUHYJIAHTUPYBYM BOcUTa cudarua WyTaaHu KOJIUPHULI, acTMa Ba Ooml Of-
pUFUHHU JaBoJialll yuyH unuatwiagy. [lupun 0oq0oM nyuyoru KalHaTMacUHU
KM3aMHK YMKKaH OoJiajiapra H4upuiIaiu.

Hlupun Ba auyuk 60J0M MOIM Xamaa MUPUH 00OM MaF3u O3UK-OBKAaT
caHOATUJa MIUTATUIIAIN.

Byracumon amopda (Amopda kycrapuukosasi) — Amorpha fruticosa L.

Awmopdoa yeumuru Jlykkaknonuiap—Fabaceae omwnacura mancy6 0ymo0,
V36ekucToHra HHTPOAYKIUMS KANTHHIaH. bananmmrd 2-3 M rada eTajuras
cepmiox Oyrta. bapriapu (20-25 ta 6apruanu) mypakkad 6ynuo, 6anau €paa-
MU/JIa MOs Ba HIOXJIapUra KeTMma-KeT »koinamrad. bapr 6ynakuanapu — 6apr-
yajlapy MHTHAYKA 3JUTANCCUMOH €KHM 4Yy3WK SJUIMIICCHMOH IIakina. Makna
XymoyH, TYKKu3WI-OnHadIa paHrIM TyUlapd IIHHTHI TYJITYTUIAMUHU
XOCWJI KuJjiagu. MeBacu — Oup €KW MKKU ypYFIIU, Yy3UKPOK JTYKKaK, MIOHJA
ryanaiau. Ynap manzapanu 0yra cudarumga Mapkazuii Ocué Ba PoccusiHuHT
KaHyOUN MUHTaKajdapuja KyKajaaMmM30pJallTUPHUIN Makcajjgapujaa YCTH-
punanu. AMopdaHuHr 6apru OuiaH ypyru XxalKk TaboOaTua vuaaTuia-
nu. YpyFd TapkuOujaa poTEHOWIapra KupajauraH amoppuH Ba aMmopdo
riko3uaaapu, 13% moit Ba 6omka Onosoruk (aosr Moagazap 6op.

['muko3umap, a¢up moiin, OVEK Ba Oomka Moafanap Oapriapu OusiaH
6up KaTopia & HOBHamapuaa xaM Oop. Ys6ekucronga amopdangan
Fruticin mpenapatu onuHTaH Ba THOOMET amManmuérura TaTOWK ATHIITaH.
AMopdaHHUHT ymIOy AOPUBOP MHpenapatd — GPyTUIIMH TUHWIAHTUPYBYHU Ba
KapJMOTOHMUK BOCUTA cudaTuaa 1opak-KoH TOMHUpP (FOpaK-TOMHUP HEBPO3H, Ia-
pPOKCHU3MAaJ TaXUKAPIUsl) KacaJJIUKIapAa KyJuiamra TaBcus 3tuinaau [21].

53



8-pacm. Byracumon amopda (Amopda kycrapuukoas) - Amorpha fruticosa L.

3upk (bap6apuc)— Berberis L.

3upk Typiapu 3upkaonuiap — Berberidaceae ownacura mancy6 0yiwmoO,
oyiu 3-4 M raua eragurad Tukaniau OyTa. Tukanmapu onauil €ku y4 Oynak-
mu. bapriapu Teckapu TyXyMCHUMOH, Yy3WHUYOK €KU DJIJTUIICUMOH, KaJIuH, Te-
KHC KA TUIICUMOH Kuppaiau O0ynmb, mosicu Ba moxJjapujaa OaHau OwiaH
KETMAa-KEeT >KOMIAIITaH.

Capuk paHriv ryjulapyu OJJIMM, MIOXJIAHTaH €KW FYBAKCHUMOH IIWHTHUJI-
ra TyriaHrad. MeBacu — 4y3uK, 4y3UK JJUIMIICCUMOH €KU TECKApU TyXyM-
CUMOH, Kopa, OuHadma k1 TYK-KU3WJ PaHTIId, HOPJIOH, KYIT ypYFiu, cep-
mMpa pe3aBop MeBa. 3upk Typiapu Mapka3uii OCUE TOFIapUHUHT ypTa Ba
NacTKM KUCMHJA TOIUIA TOF KUSJIMKIapuia, couyiap €kacuaa Ba ap4da3op-
napaa ycagu. Opouid 3UpK MHTPOAYKUHWS KWUJIWHTAH Ba MaJaHUN LIAPOUT-
napaa yerupwiaan. Mapxkazuii Ocuéna 8 Ta 3upk TypJapy TapKajirad, yiap-
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HUHT Y36eKHCTOH duiopacuaa 3 TypH TapKairaH Ba Xalk Tabo0aTHaa KeHT
KYJUTAaHUJIAIU.

1. Kopakann 3upk (bapGapuc mnpoponrosateiii) — Berberis oblonga
Schneid.

2. Kuzun 3upk (bapbapuc uensHokpaiinbiii) — Berberis integerrima
Bunge.

3. Tanracumon 3upk (bapOapuc monertHwiii) — Berberis nummularia
Bunge. ByHnan tamkapu MHTPOMYKIMS KWJIWHTAH 3UPKIAp XamM THOOWETIA
unuiatuiaau: oaauid 3upk (bapbapuc oosikHOBeHHBIN) — Berberis vulgaris L.
MeBanapy KOH OOCHMUHU TTaCAaUTHPHUII XYCYCHUSTHTA 3Ta.

9-pacm. Onnuii 3upk (bap6apuc oosikHOBeHHBIN )—Berberis vulgaris L.
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Xank Tabo0arua 3upK TYpIaApUHUHT WIIW3U, OapTu Ba MEBACH MIILIATH-
naau. Ynap tapkuouna 0,04-0,9% ankanowmnap, ButamuH C, KapOTUH, KaH/I-
Jap, OpraHuk KucioTaiap, 0y€K Ba Ooiika Mojaanap 0op. Ankaiouaiap cyM-
Macugad OepOeprH, OOJOHIMH, NAJIbMAaTHH Ba OOLIKA ajKajJoujjiap axpaTruo
OJIMHTaH. AJIKaJIonajIap CyMMacu Ba OepOeprH XJIOpU KOH UBUILMHH OLINPA-
1, KOH OOCUMHHM TIacalTUpaJM Ba YT Xalall TabCUpUra Jra.

[lyaunar yuyn tTuoouétna 6epoepun cynbhar XpoHUK TenaTUT, TenaTo-
XOJICIIUCTHUT, XOJICHUCTUT Ba OOIIKA >KUTrap KacalJIMKJIapuaa xamaa YT my-
(daru kacamnukiIapuaa YT XaiaoBuu aopu cudartuia KyJIaHWIaau. 3UpK
WIAN3H JamiIaMacu XallK OpacHaa Ipak-TOMHUP Ba MEbJa KaCaJUIMKIAPUHU,
HEBpPACTEHUAHH, 00/ Ba ICUTMaHU JaBoJjallijia KyJUIaHUJIa u.

bapru Ba HOoBHallapu KalHATMacu OujaH OO OFpUFHU, OYpyHIaH KOH
OKHUIIM JaBojaHaau. MeBa namiiaMacu/iaH IOpaK UIMWHU SIXIITUIOBYU, UCHUT-
MaH{ Ba KOH OOCMMUHM MacaWTHUPYBYM, YaHKOK KOJIUPYBYH BOcUTa cuda-
THJIa XaM/la HEeBpaCTEHHUs Ba WY KETHUIIIHY JaBosaniia GoigaiaHiaim.

3anropu maiimyH:koH (E:xeBuka cu3as)— Rubus caesius L.

MaiimynxoH Typaapu PavHorynpommap — Rosaceae ounacura mMaHcyo
oynu6, 6yiin 50-150 cM ra eTaaurad UKKU WHAJUTHK TOSUTA THKAHIIN JTHAHACH-
MOH OyTa €ku sipuMm OyTa. bup iummk moscu ep 6arupnad (€tubd) €xu Encu-
MOH Karipuiu6 ycaau. [losumapyu nUIUHIAPCUMOH, IOXJIAHTaH.

baprimapu yud mnactunkaiu (OYnakdagapu TYXyMCHUMOH, VTKHUD Y4JiH,
TUIICUMOH KUppain) Mypakkad 0ynu0, y3yH OaHnu OWIaH MOsCH Ba II0XJia-
puaa ketMa-keT ypHairad. OK paHriu, 0em 0YJIakiu ryJijiapu KaTKOHCUMOH
WIMHTUI TYNTyJra >Kkoujamrad. MeBacu — KYK paHrIiiv, Cepliupa, JaHaKIu
Mypakkab pe3aBop MeBa.

MaiiMyH>KOH Mai - UOHb OWJIapH/Ia TYJUIAlIU, MEBACH UIOHB - ABIYCTAA
numaau. Maiimymxkon Mapkasuit Ocué€, Kakas Ba Fapouit CubupHHUHT TOF-
au Xyayanapuna Tor €H Oarupnapujia, TyKaizopiapaa, apuk Oyiliapuna,
TOULIM TOF KHSUIMKJIApuUAa, >Kapjiaukiapia, YpMOH ocTujaa OyTanap
opacuja Ba 0OIlIKa HAMJIMK OWJIaH TAbMUHJIAHTAH epJiapjia ycaau.

Xank Tabobaryuaa MaiMyH)XOHHMHT €TWJIMO THUINraH MeBacu, Oapru Ba
WIAW3KM UIIaTWiIaad. MeBacu TUINTaHJa WUFWiIagu Ba KypuTMaciaH EKd
odpTobma KypuTHbd WIUIATHIAIW. bapriapu YCMMIIMK TyJUlaliyd JaBpuaa Te-
pusIaaM Ba cos epaa Kyputwiaau. Mnau3uHu ked Kys3ja €ku 3pTa 0axopaa
KOBJIa0 OJMHAAM, CYBJa IOBUO, TYNPOK Ba JIOWJaH To3alaHaau, Maiaa Oy-
JaKJajapra KUpKHO, OYMK XaBoJia KypUTHJIaJAW. 3aHTOpU MaUMYyHKOH Oap-
ru tapkubuna 80-271 mr% C BUTaMHMHHM, OpPraHUK KHUCJIOTalap, KapOTHH,
KaHJ, OLIJIOBYM Mojanap, MmeBacuaa — 6,35-7,46% kaunn, 2,2% opraHuk Kuc-
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noranap, 15 mr% C BUTaMUHH, KQpOTHH, aHTOIIMAHJIAP Ba OOIIKa OMOJIOTHK
daon mommamap 6op [29, 30].

10-pacm. 3anropu marimyrxoH (ExxeBuka cusas) — Rubus caesius L.

Baprununr gamnamacu xaiak Tabo0aTtuaa mamoJuiall KacaJTuKiapuaa
TEepJaTyBuUd BocuTa cudaruaa, TOMOK OFpUTaHJa OFU3HU YalluIl y4yH
KyJUlaHuiIagyu. MeBacu TepiaTyB4yM, HCUTMA KyTapwiraHia XapOpaTHH Ia-
CaTHpPyBYM Ba YaHKOKHHM KOJJIMPYBYM, UINTAaXa OYyBYM NOpU cudaTuia
nnuratwiagn. Unausuaan tan€piaHraH KaMHaTMAcu MWK KacaJUIaHTaHAa
OFM3 YalluIl y4yyH XamJla CHHAMK XaiIoBYM AOpH cudaThaa KyJUTaHUIAIH.
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MaiiMyH)XOHHHMHT SHTY Y3UO OJIMHTaH OaprvHU 330 TeMHUpPATKUTra, CypyHKa-
JIM Ba MMPUHIJIK spajiapra OofjaHca AaBo Oyiaau.

Maymna (Maaunna oobikHoBeHHast) — Rubus idaeus L.

Manuna ycumnuru PabHOrymmomap — Rosaceae owmnmacura MaHCyO
6yaIraH Kyn HHJUIMK JTHaHACHMOH OyTa. ManuHa éBBOiH X011a Y36eKHCTOH-
Jla y4ypaMauav, YHUHI HaBJapyd WHTPOAYKUMs KWJIWHTAH. bUpUHYM HWITH
NOsIapy SV PAHTIIM, €FOWIaHMaraH, Maijia TUKaHau OYnu0, ryn yukap-
Maiiii Ba MeBa KuiaMaiiau. by mosicu kuiira 6opubd €rowiaHaau, TUKaHIapH
TYKWIaau. UKKMHYY WK TyJl YUKapaJad Ba MEBACH NMUILTAaHJAAaH CYHT KY-
pu6 konanu. [losiapy UKKM HUIUTHK.
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11-pacm. Manuna (Manuna oObikHOBeHHas1) — Rubus idaeus L.

Baprnapu Tok matiu, 5-7 Ta (MOSCUHUHT IOKOPU KUCMUJATWJIapu) y4
MJIACTUHKAIU Mypakka0, 0apr Oynakdagapu TyXyMCHUMOH, TAaCTKU TOMOHU
TYKJIM, HOTEKHUC, appacUMOH KUppaiu 0ynub, y3yH Oanau €paamMuja mosicu-
ra KeTMa-KeT ypHamrad. Maiiga, KypuMcus3, S OK PaHTJIA TyJUIapHu Kall-
KOHCHMOH pYBaKKa TyIUIaHTaH. MeBacu — KW3WJI PAaHIJIM, MIAPCUMOH EKU
KOHYCCHUMOH, JaHAKJIA, Mypakka0 TynMeBa. Manuna mai oiiuaa TyJaanam,
MeBacH MroHJa numaau. Mamuna Kaskas, Mapkasuii Ocué Ba Cubup ypmoH-
Japuaa, YpMOH yeTjiapuaa, xapiapja, Torjapjaa, apuk Oyinapuaa, YpMoH
ocTuaa, Oyranap opacuaa Ba OOIIKa HaM epJapiaa ycaau.
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Manuna nOopuBOp Ba pe3aBop MeBaidu Oyra cudaruga Kynm MHKIOpaa
Yerupunaau. MeBacu THOOMETA UNIUIATUIAAN. YHU TYJIMK MUIITaH BaKTHAa
KYJJ1a SXTUETIIUK OuJlaH TepuO OJIMHAIU, Ky€Elaa CYIuTuo, CYHrpa KypykK Ba
UCCHUK KOWJla €KUM KypUTTHWIapJa KypUTUiIaau €Kk Mypa0d00 KWIMO KyWHIl
MyMKHH. MeBacu KyNMHYa KypuTMacaaH XaM UIJIaTuiaad. Xy MeBacuiaH
mapOat Ba MeBa IMpPACH Ta€praaHaIu.

Mega Ttapkubuna opranuk (2,2% rada onma, JUMOH, CAJIUIINI, BUHO Ba
oomka kucioranap), 10% rava kannu, kanuii Ty3napu, 45 mr% raya C, B Ba P
BUTaAMUHJIApU, KAPOTHH, NIEKTUH, OIILJIOBYM Ba OOIIKa OMOi0TUK (haoa Mo-
nanap 6op. Jlopu mpenapariapu — MeBa Jamijiamacu, map0oatd Ba MEBacH
TepJaTyBYM 4YOWIap-WUUFMalIap TapKuOWaa TypJiM IIaMoJUIalll KacaluKiia-
pua TepiaTyBuu Bocuta cudartuiga KyutaHwiaau. Mepa mapOaTtuaaH
dbapmaiieBTHKaa CYIOK JOPUIAPHUHT TAbMUHU SIXIIWIAII y4yH Qoiigana-
HUJIA]IH.

Surum TepunraH Ba KypUTWITaH MeEBa JamiiaMacu XaikK TaboOaTuja
uIITaxa O4yBYM, OBKAT Xa3MHHU SIXIIUJIOBYH, TEPJIATYyBUM, YIIKa Ba Hadac
Wymiapu mamMosuiaragaa OairaM KY4UpyBUM, MCUTMA KyTapuiraHjaa Xapo-
paTHU MACAaUTUPYBUM XaMJla MebJla, MYaK KacaJUuIMKJIapura gopu cudaruaa
KyJnaHuiaau. Manuna OaprujiaH Tai€piaHraH jamjaMa Ba KalHaTMma U4
KETUIIHMU JaBOJlalll, MyTaJl Ba aHICMHAJAa TOMOKHM YaWHWIl Y4yH UIIJIATHU-
JaJd.

Kopa map:konaapaxr (by3una yepnasi) — Sambucus nigra L.

Mapxon nmapaxt typnapu lunsunonmmap — Caprifoliaceae owmnacura
MaHcy6 6ymu0, 6yiiu 2-6 M ra eragurad Y36eKUCTOHIa HHTPOLYKIIHS KHIMH-
ran 6yTa Ky KMUMK JapaxT. Bln HOBjanapy LU, KOITraHaapy KyHFUp-KyJl-
paHr NMyCcTJIOK OwiaH KoriaHraH. bapru 3-7 Oapryanu, TOK NaTjiud Mypakkao
Oynu6, Oanau €pmaMuaa Mosick OWIAH MIOXJApuJa KeTMa-KeT >KOWJIaIlraH.
bapruamapu kanra OaHIIM, YY3UK-TYXyMCHUMOH, YTKHAP VYWIH, HOTEKHUC
appacuMoH Kuppaiu. Capuk-OK, TyJUIapd KAIKOHCUMOH TYNTYJIHH XOCHJI
Kiiagu. MeBacu Kopa OuHadIa paHriiv, cepcyB, 3-6 AaHAKIW XYyJI MeEBa.
Map>koH napaxTu Mail - UIOHb Oilslapu/a TyJlaiiii, MEBacu UIOJIb — OKTSIOp-
J1a TIAIIA]IH.
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12-pacm. Kopa mapxxonaapaxt (by3una uepnas) — Sambucus nigra L.

Mapxon napaxtu Poccus, KaBka3, Ykpamna Ba bemopyccusmaru KeHr
AMPOKJIN YpMOHJIapa Ba OyTanap opacuna ycaau. Mctupoxar 6ornapu, xué-
OOHJIap Ba Kydayapja MaH3apaiu JapaxT cudartuga ycrupuiaaun. MapxoH
JTapaxTHUHT XaJIK Tabo0aTH/a Ty Ba MeBacu unuiatwiaau. ['ynu Tapkubu-
na 0,32% >¢up Moiu, caMOyLIMHUTPUH TJIMKO3UIH, pyTuH, 82 mr% C Bura-
MUHHU, XOJIMH, OPraHUK (XJIOPOTeH, BaJIepUaHar, ojiMa, CUpKa) KIUCJIoTanap Ba
Oomrka KUMEBHI OrpukMaiap 0op.

Mesacu Tapkuouaa 50 mr% raga C BUTaMUHH, KapOTHH, aHTOITMAHIIAP,
OpraHMK KHCJIOTaJIap, OIUIOBYM Ba OoOIIKa OWojorwK (aos mommanap Oop.
['ynuauHr namiiamacu (MeBa JamiiaMacd Xam) IIaMoJUIallia TepJiaTyBuH,
xKurap, YT mydard Ba YTHYlapu KacalUTUKJIapuja YT XaWJIOoBUM Xamjia
Oyiipak Ba cuiauK mydaryd KacauIMKJIapujia CUMIUK XalWJOBYM BOCUTA CHU-
datuaa KyaHuiaaad. Map:koHaapaxt qamiamacu siHa Hadac HYImapuHUHT
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SJUIAFJIAHUII  KacaJUIMKIIapua, OPOHXUT, JAPUHIUT, TPUIIN, HEBpaJIrus Ba
OolIKa maMoJIall KacaUIMKIapyuIa MIulaThiIaau. ['ynu tepnaryBuu, cypru
XaMJla TOMOK OFpUFHJA Yalull Y4YyH KyJUIaHWIAAUraH HuFMaiap-douiap
TapkuOura kupaau. MeBacugan Cypru 3KCTpakTH Ta€piiaHaau.

Habmatak (IlImnoBuuk) — Rosa L.

Mapxkasuit Ocuéna ycamuran 36 Ta HabMaTak Typiapunan 17 tacu ¥s3-
OexucToH (iopacuaa yupaiiau. YIapHUHT Kyduaaru oemra Typu Tuoouéraa
unuiatiiaay: berrep HabpMararu (mumnoBHUK berrepa) — Rosa beggeriana
Schrenk, Opouii nabmatak (LllunoBuuk cobaumii) — Rosa canina L., ®en-
yeHko Habmataru (IlIumoBHuk ®demuenko) — Rosa fedtshenkoana Rgl Ba
Haprymon HabMarak (I1IunoBHuk comHuTenbHuii) — Rosa ambigua Russ.

Hawmatak Typmapu pabHoryigomiiap — Rosaceae owmnacura mMaHcyo
oynu6, 6yitm 1,5-3 M, Oawn3an 4 M ra eragurad Tukawiam Oyrta. HoBmamapwu
ATWIIyBYaH OVIUO, SIITUPOK, KYHFUP-KU3UI KU KU3UJI-KUTAPPAHT MY CTIOK
Ownan Koruianrad. baprioapu Toknatiau Mypakkad, 5-7 Ta TyXyMCHMOH, ap-
pacuMOH KHUppaJin OapryajapjaH Tallkui TonraH Oynu0, Ganau €paamuaa
TosicH GUIIaH MIOXJIAPHAA KeTMa-KeT Koinamran. VMpuK KU3ui, OyLITH, ca-
pPUK €KH OK paHIJv, Xywmoyi, Oem Oynakiu ryiapu 2-3 TaJad moxyagapura
xonmamrad. [llaknu Ba paHrum Typinya, IUpAIH, TYJ YPHUIAH XOCHII
Oynran coxra meBara 3ra. Habmarak ampensb - Mail oinapuaa ryjuiaiam, Me-
BacH CEHTAOp oimaa numraau [11].

Habmatak Typmapu Mapkasuit Ocu€HUHT XamMma pecryOivKaiapuaari
YPMOHIapAa, TEKUCIHUKIapAa, TOF-4yJl TyMaHjapujaa, TyKauiaapaa, TOF-
JJApHUHT MAacTKU (TOF 3Takjapu), ypTra Ba IOKOpPUM KuUCMJlapuradya OYyirad
apuk OVilapuna, OyTanap opacuja, TOFJApHUHT KypPYyK TOIIUIOK €H Oarup-
Japuia, EHFOK30p Ba apyasopiapjia, Oofiapnaa Ba OoOlIKa epliapaa ycaiu.
Tn66UETIA HAPMATAKHUHT COXTa MEBACH WIIUIATHIIANM. Y CHMIMK MEBACH aB-
T'YCT OWMHUHT OXHpJIapuaH 001muiad TOKU OKTAOp olurada MHuFuiaau.

CoByk ypran meBanapuja ButamMmuH C MUKIOpU KaMaiiub ketaau. MeBa-
CMHM HMMFAa€TraH BaKTJa KyJra THKaH KUPMACIUTU YYYH OpPe3€HT KYJIKOM
KUUMO OJMIN JIO3MM. VIMFWIra MeBajlap Te3Ja OYMK XaBOoJa-Ky€mja €Ku
+80-90°C xapopaTiu uccukxoHaidapaa Kyputuiaau. bab3an HapbMaTak MeBa-
CU KypUTHJIMACaH JOPUBOP Mpernapariiap OJIUII yU4yH TYFpUIaH-TYFpu dap-
MalleBTHKa 3aBOJIjlapyra KaiTa Wiuiaml yayH ooopunanu. Kypuran meBana-
pu Kocayabapr Ba OOIIKa KOJIUKIAPUIAaH TO3aTaHaH.

MeBacu Tapkubuaa 4-6%, 6anzan 15% ravya C Butamunu, B2, P, E Ba K
BuUTaMuHiIapu, 12-27 mr% xapotus, 29% radya opraHuk (JIMMOH, OJIMa Ba
oomika) kucimotanap, 18% rava xkananap, 3,7% raga nextus, 4,5% raga ori-
JOBYM Mojanap Mapxya. Habmartak ypyruna — moit Ba Oomika gaos Oupuk-
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Manap 6op. HapMaTak TypiaapuHMHI ME€Bacu TypJId BUTAMUHJIAP CAKJIOBYM
MOJIMBUTAMUHJIM MEBaJlapra KUpaju, SbHH ‘TaOMHUIl BUTAMHUHJIAp KOHLIEHTpa-
T’ 1e0 aTanaay.

KOxopu Butamuniu typiaapu (berrep mabmararu Ba @equeHKO HabMa-
Taru) aBUTAMHHO3 KaCaJUIMKJIAPUHM JAaBOJIAI Ba YJIAPHUHI OJJAVMHU OJIMILI
Y4yH KyJUIaHWIaAu. YPYFUJIaH OJIMHIaH MOWM Ba MEBACHUHUHI IOMIIOK KHC-
MUJaH TalépiaHraH MO SKCTPAKTH — KapaTOJIMH KyHUTraHHU, TPOPUK spa-
JIApHU, DK3€Ma, TePU KACALIMKIIAPUHY, PEHTIECH HYPUIaH KyWraH XONIapHH,
SpaJIi KOJUT Ba OOIIKA KaCaJUIMKJIAPHU J1aBOJallla UILJIATHIIAIH.

13-pacm. Opanit Habmarak (LlIumoBHuK cobaunii) — Rosa canina L.

HabMmarak TypnapuHuHr Oab3uiapuiaH BUTAMHUHJIM KOHIIEHTpATIap,
mapOar Taiiépnananu, ButaMud C (acCKOpOWH KHUCIIOTa) OJMHAAM, KYPYK Me-
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BacuJaH TabjeTka Ba Xxab gopuiap Tai€pnaHaau. by gopunap aBUTaMHUHO3
KAaCaJUIMTMHU J1aBOJallla Ba YHUHI OJJWHU OJMIIAA WIUIATWIAIA. ACKOp-
OMH KUCJIOTa KYNIT'MHA KOMIUIEKC MpenapaTiap TapKuOura KUpaiu.

Buramun C kaMpok Oynaauran HabMaTak TypJapuaaH — OJIud UTOY-
pyH HabMaTaru (MeBacu Tapkuduna 0,2-2,2% raua sutamud C MaBxyJ) mMe-
BACUJAH Tal€piaHaJuraH Xo0Jiocac MPENapaTu KUrap KacauIMKIapuHU (XO-
JEUMCTUT, TeNaTUT — CapuK KacaJuIMrM Ba OOLIKaJapHM) JaBOJIAll YYyH
unuiatuiaau. HapMarak TypiaapuHUHI MeBacHAaH TauEpJlaHraH JamMiiaMma
Ba KallHaTManap xajk Tabo0aTuja Mebla-u4yak KacayUIMKJIApUHU JaBOJIALI
Y4yH XamJia UCUTMa KOJAUPYBYM, YT Ba CUMAMK XalWJOBYM JTOpH cudaruaa
KYJUIAaHWIAIU.

By nopu Typnapu OwiaH ofru3 OYUUIMFU KacaJUTMKIIApuaa (MWIK SULTAE-
JaHUIIM Ba yHAAH KOH OKWINMW) OFW3 yaininagu. HapmaTak MeBacu siHa op-
FaHU3MHU KYBBATJIAHTUPHUII, MOJJA aJIMAIIMHYBUHU SAXIIWJIAII, COXTA Me-
BaJlapy MYUJAru XaKuKui MeBanapu — EHFOKJYanapu Oyipak Ba CHIAMK Y-
JIapH KacalUTMKIAPH/Ia CHIIMK Xaijam ydyH HIIIaTHIaan. Y CUMIIEK HIIIH-
3UuZiaH TaW€pilaHraH JamilamMa Ba KalHaTMa XajK opacuja MebJa Ba KUArap
KacaJUIMKJIapura, OapruHUHT KYKYHH 3ca sipajiapra AaBo Oyiaau.

HabMarak Typiiapu MeBacuJlaH O3MK-OBKAaT CaHOATHIAa BUTAMHUHIA OOl
KOHILIEHTpaTiap, KoHeTaap Ba 00IIKa KaH0JIaT MaxCyJaoTiaapy Tauépiaiiia
dbormanaHuIaIu.

I¢pup moian atuprysiap (Po3sl dpupHOMacInuHbIE)

VYnapHuHr Oapyacu V36ekucronra UHTPOJYKIMSI KWJIMHTAH XHCcoOJa-
Hagau. Ddup moiinu aruprysuiapra Ok arupryna (pos3a Oenas) — Rosa alba,
Kusun €xu namamk aruprynu (Po3a mamacckas) — Rosa damascene, ITymtu
atupryn (Po3a cronenectkoBas) — Rosa centifolia, ®pannus aruprynu (Posa
¢paniy3ckas) — Rosa gallica kabu MagaHuiIAMITUPUIraH HabMaTaK TypJia-
pY KUPUTIITAH. ATUPTYI Typiapy pabHOTYJIONIIAp OUIacura MaHcyO, Oyin
60-125 cm raua etagurad 6 yta. Ilossmapu Oup Hedra, MOXJIaHTaH, THKAHIIH.

baprnapu Tox matim mypakkad 0ynu0, rmos Ba moxyiapuaa 6anau Epua-
MHJa KeTMa-KeT ypHawrad. bapryanapu 5-7 ta, TYXyMCUMOH, 3JUIMIICCUMOH
€¢KM HUIITAPCUMOH, appacuMoOH Kuppanu. Kusuia, TYKKU3UI, TNYIITU
€KUM OK paHTJId, WHPUK XYIIOYH TyJJlapu sSIKKa-sikka kv 2-3 TaJlaH 1os Ba
moxJjapura sxxoinamrad. ['ynkocaua 6apru 5 ta, ryatox Oapriapu (ryndapr-
Japu) Ky conyii. MeBacu — ryj YpHHUJIaH XOCWI OYJIraH MIUpaIvd COXTa MEBa.
Maii - aBrycT oitapu/ia TyJUIaian, MEBacCH aBryCT - CEHTSIOp/1a MU IH.

ATUpryn Typiiapu €BBOMH XOJIAa y4YpamaWau, aTUPTYJHUHT €BBOMU axkK-
noau HabMaTak xucoOnanaau. Kpum Bunostu, Kpacnonap yiakacu, Momnjaa-
Bus, ['py3us, O3apOaiikoH Ba TOXMKHCTOHHUHT alipuM Xyaymiapuaa 3¢gup
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MOWHM OJIMII Y4yH KWU3WI atuprys Omnan dpaHuus aTUPryJIMHUHT YaTUIITH-
pWIraH Ayparaiyiapu yCTHpWIAAu. ATHUPTYJHHHI Kyl HAaBJIApU MaH3apaliu
yeuminuk cudaruaa skunaau. TuOOUETAAa aTUPTyIHUHT T'YJU KYJJIaHHUIa-
H.

Atupryn typiapuHuHr ryi Oapru tapkuduga 0,09-0, 24% sdup moiin
6op. D¢up moitu 50-60% repanuomn, 25-30% uutponenion, 10% raya nepoi
Ba OOILIKAa TepHeHOM]IapJaH TAIIKWI TONTaH. ATHPTyJl TYpJIapUHUHI Ty
Oapru Ba yJapJaH oJMHTaH 3(pup Mot TabobaTaa Typiau KacaJauKIapHU
JaBoJiall Xamja OOIIKa MOPHJIAPHUHT XMW Ba TAbMUHH SXIIWIANl Y4yH
KaauMJaH KyuianuO kenuHrad. AOy Anu ubu CunHo rynbapru (mosicu-
HUHT XaM) [Upacu OWJIaH KYy3 SUUIMFIAHUIIMHU, MebJa Ba OOIIKa Ka-
CAJUIMKJIApHU naBosiarad. OFpUK KOJJIMPHUII YYYH MYFOH HMYaK cOoXacura
unuiatrad [30].

[umnapau KaWTapuil yuyyH KailHaTWiIran ryn OapruHu Oornaras. Ky-
pUTHJIMAraH aTUpryJ Ba ryJ0apruHu OOl OFpUFUTa, KUTap Ba MEbJA Ka-
cajutkiiapura gaBo Kuirad. ['ynOaprunman tanépnanran acayuiu mypad0o
Ba T'yJ mapOaTHHU MEbJaHU MyCTaxKaMJjall Ba OBKAT Xa3MHUHU SIXIIHJIAII
y4yH unuiatrad. Te3-Te3 xymuaan ketud Typaaurad Oemopiapra ryi map-
0aTu1aH MYUIIHU OyIOpraH.

Odup Moitn Ba yHUHT XylIOVi cyBU napgromepus caHoaThaa Ba Gapma-
LEBTUKA aMaJIMETUA JOPWIAPHUHT XU Ba TAbMUHU SXIIUJIANI YUYH KYJI-
JaHWIAIN.

Onauii apua (MoxkeBeJIbLHUK 00bIKHOBEHHBIN)-JUniperus communis L.

Oymit apua Y36eKHCTOHTa MHTPOAYKIMS KWIMHTaH GYInG, CapBHJIO-
nutap — Cupressaceae ounacura Maucyo 0ynu0, Oyiin 2-5 M ra eTanran K-
KW YWJTU JOUM SIIHJI HUHOAPTIIM KUYHK AapaxT. bapru 6anacus, KaTTUK HUHA
makauga 6ynuo, mosick OwiiaH moxiapuaa Tyn-tyn 6ynubd ypuamran. Orta-
JIMK Ba OHAJIMK TyJUlapy apuMm-aipuM OyTaaaru KybOanapja pyuBOKIaHAIH.
MeBacu — roMalioK Ky00a MeBa, MKKWUHYY WHJIM €THIIAIN.

Opauit apua MJIXuuur EBpona kucmu Ba Cubupaaru HUHaOapriiv Ba
Maiifa 6aprim apanam ypMoHiapaa, 0ab3aH OOTKOKJIW YypMOHJIapaa TaOu-
UM XO0JJa yCaau. V36eKrCTOHIa TOFIH Xyaymiapaa 3 Ta MaxaaJhd apya
TypJiapu TapKajiraH: 3apadIioH apyacH, pUMIIAPCUMOH Ba TYPKHUCTOH ap-
gacH. YJIap XaM MaxaJUIMi Xajak Ta0oOaTuaa mrnuratuiann. Tuoouérma on-
Ui apuaHWHT Ky00a MeBacu mnuratuianu. Ky6bamap ky3na, apya tarura
goaup €3ubd KOKMO onmHaau. XOM MeBajapHuaaH, II0X Ba Oapriap/aH To-
3ajlaHrad, mumral Kyooanap xaBo KUpUO TypaJuraH XOHa €KUM YOPJOK-
Japja KypuTHIaIu.
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14-pacm. Onouit apya (MoxoKeBEeIIbHUK OOBIKHOBCHHBIMN) —
Juniperus communis L.

Opnnuit apua meBacu Tapkuouga 0,5-2% >dup moiin, 40% kaugIap, op-
TaHUK KUCIIOTajap, cMoia, OYEK, MeKTUH Ba Oomika OMOJIOTUK (aosl MOJI-
namap 6op. Ddup Moiu nmuHEHIap, KamdeH, caOnHeH Ba OOIMIKa OMpPHUK-
MaJjlapJlad Talmkwi Ttonrad. Ky0OaHuHT TOpuBOp mpemnapariapu (gamiama,
CUWJIUK XaWJIOBYM WHFMallap-yoiiaap TapkuOuga) TUOOUETIA CUUIUK Xaii-
JIOBYH, CUUIUK WYIUTApUHU Je3UH(EKINS KUTyBYH, OalFaM KY4YUpyBUYH XaM-
J1a OBKAT Xa3MHHHU SIXIIUJIOBYM BOCUTA cu(aTrIa KyJIaHUIaau.

D¢up MOWMHUHT CHUPTAArd dPUTMACH Ba CypTMacH 00J KacaJlJUTHIa
TaHAHUHT OFPHUTaH epura CypTuiaau. Apya OapruaaH OJMHTaH >Pup MONU
dbuTOHIIM Tabcupura sra OynambO, TPUXMOHAIIM KOJIMUTHH JJTaBOJIAIIAA
UTUTATAJIA]TH.
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Omuii yeran (PsiouHa o0bIKHOBeHHAas1) — Sorbus aucuparia L.

Opnuit veran PavHorynmpommap — Rosaceae owmmacura mMancy6 Oymauo,
oyiin 4 - 5, 6ab3an 15 M rava eraguran Y30€KHUCTOHTa HHTPOXYKITUS KHJIUH-

15-pacm. Onnuit yeran (Psiouna oObikHOBEHHAs) -SOrbus aucuparia L.

raH napaxt €ku Oyta. [Tosicu KyapaHr, CUITUMK ITYCTIOKIH, €11 HIOXJIapH cep-
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TyK. bapru 4-7 GapruajaH Tamkwi TONTaH TOKMATIW Mypakkad O0ynu0, Oan-
oy €paaMya Ios Ba LIOXJapuaa KeTMa-KeT ypHamrad. bapruanapu 4y3uk-
HUIITApCUMOH, appacuMoH Kuppaiau. OK paHriu, Oem Oynakiau ryjuiapu
KaJIKOHCUMOH TYIryJjra jkouimamrad. MeBacu IyMaloK, CEepCyB, KHU3WUII
paHriy, 2-7 ypyrim xXya MeBa. UetaH Mail - MIOHb OMnapuaa ryjuiauau, me-
BaCH CEHTSAOp/a MUIIIA IH.

Yeran typanapu MJIXuauHr EBporia kucMuia ypMOH-4yJI 30HACHAa XaM/1a
KaBka3zna HuHabGapriam Ba apayaml YypMoOHIap/a, YpPMOH dYeTiapuaa Ycasu.
V36exucron duopacuna 2 yertan Typu — TypKHCTOH Ba TSHb-IIAHb YETAHHU
TOFJIM XyAyajapja TapkajiradH. bor Ba xu€OoHJIapja MaH3apaiu YCUMIUK
cubparuga ycrupwiaad. TuOOUETAa YeTaHHUHT MeBacH MILIaTUiIagu. MeBa-
CH TUIITaHja (COBYK TYIITaHJaH KEWUH) WUFUO OJMHAIU, KypUTTUYIapaa
KypUTWJIIaaU €KU KypUTHWIMal KyjaHwiaan. COBYK TylIraHAa MEBacu €KUM-
7Y, a99MK-HOPJAOH Maszara 3ra OyiImo Kojaau.

Opnnuit yetan meBacu Tapkuduga 160 (40-200) mr% C Butamunu Ba P
BUTamMuHHU, 18 Mr% xapotuH, 8% raya opraHuk (JIMMOH, OJIMa, BUHO) KUCJIO-
Tajnap, KaHjjgap (Tyroko3a, ¢pykrosa, caxaposa), dhiaBoHoumiap (KBep-
UUTPUH, U30KBEPUUTPUH, PYTUH Ba Oouikanap), 3¢pup Moiu, copOUT, Oul-
JOBYM Ba OOIIKa MOAAANAp MaBXyld. YpPyFuJa aMUTIalvuH TJIMKO3UIU Ba
22% rauda ér 60p. MeBa Ba YHUHT JamjaMacH IIUHTa Ba OOIIKA aBUTAMUHO3
KAacCaJUIMKJIApUHU JABOJIAIl Ba YJIAPHUHT OJIIMHU OJUII YUYYH KYJUITaHWUIaAU.
MeBacu BUTaMHUHIIM YOWJIap -WuFManap Tapkubura kupaau. Yeran meBacu
XaJjK TabobaTuaa UIlTaxa OuyBUM AOpU cudaThaa Xamaa IMATa KacaJJIuT U-
HU JIaBOJIAIl Ba OJITUHY OJIMII YUYYH KaJUMAaH KYJJIaHMINO KeIMHTaH.

Onnuii kaparaii (CocHa o0bIkHOBeHHas1) — Pinus sylvestris L.

Onnuii Kaparaii Kaparaigomniap — Pinaceae owmnacura Mancyo 0yiuo0,
oyiin 40 M rava eragurad JOUM S HUHAOAPIIIM napaxT. Japaxt tanacuaa
moxJjapu TYN-Tyn sxkounamrad. Hunabaprinapu spuM HMIMHIPCUMOH, KaT-
TUK, YTKUP Y4WIM, UYKHU TOMOHHM OOTHUK YCTKA TOMOHHU IIVHT, Hosia Xy(T-
KypT 0ymub Ypuamran. ['ynmapu Oup KUHCIH, KYpUMCH3, KyObanapra »oi-
namrad. Oranuk KyoOazapu 6axopaa € HoBaajgapaa XOoCHI OVaaau, OHAINK
KyOOanapu HOBIAJIADHUHT YYKH KUcMujaa 1-3 Taman skoimamanu. OHaIUK
KyOOanapu MKKMHYY MUK MUIIAIA Ba EFOWIaHUO KOJIa .

Onnuit kaparait MJIXuunr EBpona kucmu, Cubupb, Ko30FHCTOHHUHT
mumonnii kucmu, Kaskasz Ba Y3ok lapknaru HuHadapriu YpMOHIAPHUHT
acocuil YpMOH XOCHUJ KWJIYBUM JapaxTiapuaaH XucooOmanaau, 150 miH
reKTapra SKMH MaioH#a ycaan. Y36eKHCTOHTa MHTPOMYKIHS KHJIHHIAH,
TOFJIM XyAyAjiapja XA YCUIIU OWJiaH axpanud Typaju.

Tub6uérna oxauii KaparalHUHT KypTard, 3Up MOIH, CMOJIACH Ba CMO-
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JajaH OJMHTAaH MaxCyJjaoTiapu unuiatuiaau. Kymanok Kyprakmap sprta
O0axopma, OypTran BakTHAa YCHO YHMKKaH >KOWW OwWiIaH Ompra KHpKUO OJIH-
HaJli Ba CAJIKUH KOia y30K BakT Kyputuiaau. Idup moitn 15-20 cM y3yH-
JUKAard KypuTUIMaral HOBJAJIapJ/iaH CyB OyFu €paamuja Xxaiigad ojavHaIu.
Cmona Ba yHHHT MaxCyJOTIapH AapaxT MYyCTIOFUHUA THINO, JapaxXTHU KyPYK
Xaumamn €Ky SKCTpaKIKsl KWJIHUII yCyau OuilaH OJIMHAIN.

16-pacm. Onouit kaparaii (cocHa 00bIKHOBeHHas) — Pinus sylvestris L.

Kaparaii xypraru tapkuouma 0,36% >¢up moiiu, Butamud E, omioBun
Ba Oomka Mojmanap, KaparaWHuHT Oaprim moxdacuaa 0,13-1,3% sdup
Mmoiin, 7-12% cmoma, C BHUTaMUHM, KapOTHH Ba OOIIKa Oupukmanap 0op.
baprnu HoBnanapuaan onunrat >3¢up moiin 40% nunen, 40% nmumones, 11%
rada OopHMIIaleTaT Ba OOIIKa TepreHOoUIapan Tamkui Tomnrat [30].

Kypraru namiamacu 6airaM KydupyBYH, Ae3UH(EKINS KATYBUM Ba CUM-
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UK XaWJo0BYM BocHTa cudarmma xamaa OKOpu Hadac Wyamapu KacaljaaH-
rafja MHTLIU KWK YI9yH KYyJUIaHWiaaad. bapr mamiiamacu muHTa Ka-
CAUTMTUA Ba YHUHT OJITWHU OJIMIIJA, IKCTPAKTH — IH(oOaxin BaHHA yIyH
unuiatTwiaau. IGup MOMUHUHT CHUPTAATHA dPUTMACH JC30ApaHT cudaThia
XOHaIap (KYTMHYA KacaaxoHajaapaa) XUIWHA SXITUIANI YIyH ITypKaIaIn.

Kaparaii cMomacuaan xamja €FoudJiaH KypyK Xalgami ycyiad OuiaH
CKUMUIAp, kKaHu(}oab, KopaMoi Ba mucTa KyMup oiuHaau. CKunugap Typiau
cypTMmanap, 6anb3aM Ba OOIKa apajammMaiap Tapkuouaa HeBpairus, 007 Ba
OoIlIKa IramMoJuIanl KacaTMKJIapya OFpUraH epra cyptuil, Hadac wymnapu
KacaJUTaHTaHJa WHTAIUS KWIAI yayH unuiatuiaad. Kopamoiin Bumniaes-
CKUI cypTMacH TapkuoOuaa 0ynul sipajiapHu AaBoJianiga, BUibKHMHCOH CypT-
Macy TapKuOuJa KYTHPHH, K3eMa Ba TEMUPATKWHU JaBOJAIIa KYJUTaHHIIA-
.

Kanudonp Typnu manxamnap tapkubura kupaau. [lucta kymup npena-
patu — KopOoJieH TalbJeTKacu Meblaaa WMFUIUO KOJITaH rasjapHu (MeTeo-
pu3M) iykotumiaa €épaam Oepaau. Cmona, ckunuaap, kKaHudoiab, KopaMou,
MMCTa KYMHP XaJK XY)KaJUTHHUHT TYPJIH CAaHOAT TapMOKJapHuaa Ba TEXHU-
KaJia KeHr (o 1anaHmiam.

Torosua (CimBa pactonbipeHnasi) — Prunus sogdiana Vass.

Toronua €xu €BBoiin onxypu PabHorynmomnap — Rosaceae ownacura
MaHCy0 O0ynu0, Oyitn 12 mra eTaguran MeBaiu aapaxT. Toroirua acocaH TOF-
Japja KEeHI TapKajraH Ba MEBAaCMHMHI PaHTH, HUPUKJIWUTA Ba Ma3acura Kypa
KyWId NOJUMOp( XYyCYCHATIApHU HAMOEH KWwiraH. TOFoj4a OJIXYpUHHUHT
MaJaHU{ HaBIApUHU EBBOMU axA0aM XucoOnaHaau. baprimapu simunccu-
MOH, YY3HUK-3JUTMIICCUMOH, TYXYMCUMOH €KH TEeCKapu TYXyMCUMOH, THUIIICH-
MOH, 0ab3aH KYIIAJOK TUIICUMOH KUppaiu OYnaubO, OaHau €paaMuia MIoXu
OwsiaH mosicuaa KeTMa-keT ypHamrad. ['ymmapu Oem Oyimakiu, oK SIIUAIpOK
¢km Oup 03 capruMTHpP. MeBacu TypiM IIaKiaa, KaTTa-KHYUKIUTH XaM Xap
XWJI, CApPFHII, OY SIIWJI, TYKKA3WI, TYHa(IIa paHTIH, CEPIIMpa JaHAKIN MeBa
xrucobnmanaau. Toronya ampenb oluaa ryjiaiaud, WIOJb - aBCYCT OWjapuia
MEBAaCH MHUIIAJIH.

MAXuunr EBpona kucmu, KaBkas, Mapkaszuii Ocué, Ko3zorucron, Cu-
oups Ba Y30k [llapkma Gornapaa meBanu napaxt cudaruga kymiad yeTupu-
nagu. Xaiak Tabo0aTuaa ONXYPUHUHT MEBACH WIUIATWIIAIU. YHA MEBACH THIII-
raH BakTuAa TepuO OJMHAIM Ba KyE€lIga KYpUTWIAAU €KW KypUTHIMACIaH
unutatiiiaad. MeBacu Tapkubmaa 36-17,2% xanmnap, 0,59-1,6% opranuk
(onma, TMMOH, OKcaJlaT, XUH Ba Oomika kuciotanap), 10 mr% C, B, E, PP Ba
P BuTamunmiap, kapoTtuH, OUOTHH, (uiaBoHOWIAP (KBEPLETHH, U30KBEPIIUT-
pUH Ba OoIlIKaiap), aHTOIMAHIap, MEKTHUH, OILIOBYM, MUHEpal Ba OOIIKa
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Mozaaanap 6op. Torosiua mMeBacu cypru Bocuta cudaruia KynaaHWIQAUTraH
kaduoa mpenapaty TapKuOUra Kupaim.

Toronuanu 161 CuHo Xam cypru (KYIpoK KypUTHJIMaraH XoJjuja) Ba
VT Xaii1oBun BocuTa cudaruaa Kyuiaradn. Y HUHT (GUKpUda, HOPJOHPOK OJI-
XYpH YTHU KYYIUPOK XauJauih, CYprd TabCUPHU 3Ca MIMPUHUA KYUIIHUPOK.
Non CunHO TOoronya JapaXTHUHUHI TaHAacH Ba HIOXJApUAAaH OJIMHAJAUTaH
CJIMMHU SipajapHu JaBojialifa, yHra CUpKa, acayi €KY IIakap KymuO TeMu-
paTkura Kapuuy HOuiaTrad. Toronya eJIMMHHM SiHa KOBYKJAru TOLLIAPHU
Maianan Ba TYIIMPHII, MEBA IIHUPACUHU 3ca a€iuiapla TMHEKOJIOTUK Ka-
CaJUTMKJIapAa KyJularas.

17-pacm. Toromua (CnuBa pacronsipeHHas) — Prunus sogdiana Vass.
TomoK oFpuraHma TOMOKHH TOFOJIYa Ba OJIXYpH Oapru KalHaTMacu Ou-
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JaH yanumHu OyropraH. Toroiida Ba OJNXypu MeBacH (KypUTWJITaH Ba KypH-
TWJIMaraH XOJJIarCcH) XaM/la YHUHT IUPacH IOMIIOK, CYpTH TabCHPUTA dTa.
Hopnon HaBmapu oBKar xa3Mm OynumuHM sximmiaigu. LyHuHr yuyH
XaJK Tabo0aTuAa TOFOIYA Ba OJXYPU MEBACU €KUM KypUTHITaH MEBa KalHAT-
Macu (€Kd Jamiiamacy) KaO3usTAaa Cypru Jopu YpHUIA xamjia YT mydaru,
Oyiipak, 1OpaK KacalTMKJIapuaa KyJulaHwiaau. byHpaH Tamkapu, MeBacH-
HUHT IIMPACH MINTaxa OYMIl (HOPJIOH HABIAPUHUHT IIMPACHU) Ba OBKAT Xa3-
MUHHM SXIITWAJIAN YUyH KYJUIaHWIaan. by mmpa aliHuKca KHII Ba 6axop oiia-
pua, OpraHu3M BUTAMHUHJIApra MyXToXX Oynranaa ¢hoiganu xucooaaHau.

Xannon nmucra (Pucramka HacTosmasn) — Pistacia vera L.

Xangon mucra Iucragonurap — Anacardiaceae owmnacura mMaHcyO 03-
b, 6yitn 5-7, 6aw3an 10 M ra eraauran gapaxt. baprimapu Toxkmarid my-
pakkad, kynuH4ya 3 Ta, 6ab3aH 5-7 Ta IOMAJOK-TyXYMCHUMOH €KHU 3JUIATICCH-
MOH, KaJIiH, TEKUC KUPPAIH, OY SN PAHTIU Oapryaiap/iaH TallKWI TONTaH
oynu6, Oanau €praMua moxjaapuaa KerMa-kKet ypHamrad. Maitga, kypum-
cu3, OUp KUHCIIMU TYJJIapu PYBAKCUMOH Tyl TYIUIaMuTra skoiamrad. Mesa-
CU — TYXYMCHUMOH, TYK-KU3WI PAHIJIU, KYPYK JaHaKJId MeBa. XaHIAOH MUCTa
MapT - Mail oinapuaa ryJiaiu, MEBacH aBryCT - CEHTSAOpAa MUILIAIH.

Mapkazuii OCUEHMHT TOFIM XyIyAJIapujaa TOILIOK KOSUIM >KOWapja,
VPMOH KUSUTMKJIApUIa, TOF 3TaKJapyu Ba aaupiapjia KaTTa-KaTTa mucTa3op-
nap xocwn Kb ycanu. KaBkas Ba Mapkaszuit OCUEHUHT TOFIU XymyJyia-
pulla caHoaT IUlaHTauMsUlapuaa yctupuianu. baprupga Xxocun Oynaaurax
ycuMmraiiapu — Oy3FyHYacH, xajik TaboOaruaa siHa Oapru, MeBacu Ba JapaxT
TaHACHUJIaH OJIMHIaH CMOJIaCHU MIUIaTWiIaaAu. bapru €3 onyapuaa Muruiagu
Ba cod epAa KypuTwiaau. MeBacu muumiranuja oaprigaru Oy3fyHYacH Te-
pu0 OJIMHAAM Ba OUMK XaBojia -Ky€uiaa Kyputuiaau. bysryHua tapkubuna
30-50% omutoBun Moamanap, 6apruaa 13-14% onoBun mommanap, C Bura-
MHHH Ba OPTaHUK KucaoTanap, ypyruma — 60 % raga & 6op.

bysryHuacumad TaHWH onuHAIU. TaHWH OypyIITUPYBYH, aHTUCEIITHK Ba
SJUTUFJIAHUIITA Kapiiy Tabeupra sra. LIyHUHT yuyyH YHUHT JOPHUBOpP Mpemna-
patiapu (TaHaJIbOMH Ba TaHcad TabjieTKa XOJuAa) Meb/Ia-uyak KacaluKia-
pu (MebJa-uyaKk Katapu, SHTEPUT, KOJIUT, UU KETap)HU JaBoJjalllja UILIaTu-
naau. 1-2% nu TaHUH 3pUTMAcU OFU3 OYIUIMFU, OypyH Ba TOMOKHHUHT
SUUTUFJIAHUI KacaJUTMKJIapua Yaiuil yuyH unatuiaand. TanuaauHr 5-10%
JIU 3pUTMACU IIWJUTMK KaBatjiapra CypTHIll, KyUTraHHU, CypYHKaIu 3K3E€MaHU
Ba TypJid sipajapHU J1aBOJIAll XamJa HWYaK SUUIMFIAHUIIAA XYKHA KWJIHII
yuyH Kyutanuinaau. Ogam MoppuH, KOKauH, aTpONUH, HUKOTUH, (DU30CTHUT-
MUH Ba OOIIKa ajKajJoWAJiap, OFUP METAJI Ty3jlapu OuiaH 3axapliaHraHja
TaHUHHUHT 0,2-2% nu sputMmacu nuupuianu €xku 0,5%mau sputmacu Ouiian
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MCbJa IOBHJIaAH.

-

18-pacm. Xannon nucra (ducramka Hacrosimas) — Pistacia vera L.

XaHJ0H MUCTAa KAAUMJAH XaJIK Opacuia TypJiu KaCaJUIMKJIApHU JaBO-
Jamja WIatud KeanHaau. XaHJIOH MUCTa MeBacu OuiaH A0y Amm uOH
CuHo Mebaa, kurap Ba OOIIKa KacaJUTMKJIApHU JaBojiarad. baprugan taitép-
JAHTaH KaWHaTMacu XajK Ta0o0aTuaa W4 KEeTHUIIHM XaMJla TypJid Kacal-
JYKJIApHUA TYXTAaTUII YYyH KyJUIaHWIaAu. MeBacuaaH TaW€piiaHraH Jamiia-
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Macu OWJIaH MebJla Ba MYAKHUHT IOKYMJIM KacaJUTMKJIApH, YPYFU Aamiiamacu
OwiaH yrKa CWIM Ba KyBBAaTCHU3JIMK JaBOJaHaAW. XaHIOH IUCTa MEBACH
KY4JIM aHTUOKCUJAHTIMK XyCYyCUATIIAPUTA Ora.

FOxkcak aianT (AJaHT BhICOYAMIINIA) —
Ailanthus aitissima (Mill.) Swing.

AtinaHT (caccuK AapaxT) cuMapyOamomniap — Simarubaceae ounacura
MaHcy6 Gamanmmru 30 MeTpra erajuraH 1apaxT. Y30eKHCTOHra HHTPOLYK-
uusl KWiIMHrad. bapriiapm mypakka0d, TOK nmarcuMmoH, 15-20 ta Gapriapunan
nbopar, TYXyMCUMOH, HaIITAPCUMOH IIakjiaa. MeBanapu — ypracuua Ourra
ypYyFu O0p KU3FUII-CAPUK paHTIard KaHOTYaJId MeBa. Maii-utosna ryuiaiau
Ba aBIyCT/Aa-OKTSI0pa MeBallapu €THJIaid. AWITAHTHUHT MYCTIOFH TapKUOU-
Ja alJaHTUH MOJJAcH, JIAKTOH, CUMapyOWH, OKCHUKyMapHuH TJIMKO3UJJIapH,
CallOHMHJIap Ba KaM MHKJIOpAArd ajkaiowmiap xamaa 12% rava ounuioB4Yu
Moananap yupaiau. TaboOatna gapaxTt Oapriapu, MyCTIOFU >KapoXaTIapHu
Ty3aTulia, nu0ypyFaa, MeBajapu 0aBocui, aHruHaaa Qoinananunaau. A-
JIAHT TaHACH MYCTJIOFU Ky4JiM OaKTepULIUJINK XyCYCUATHTa 3ra.

Coxra kamrTaH (KoHckuii KamTaH 00bIKHOBEHHBIN) -
Aesculus hippocastanum L.

Coxrta kamran CoxrtakamrtaHgonuiap — Hippocastanaceae owsacura
MaHcy0 Oananayuru 30 M rada eragurad mMaHzapaiu napaxT. CoxTa KamTaH
TypH Y30eKHCTOHI'a MHTPOIYKIMs KIIMHIAH Ba IIaXap MapoMTIapuia rasra
BAa UCCUKra YMJaMJiIv JapaxT dKaHJIUTUHU KypcaTau. bapru nmaH»xacuMoOH Wu-
puK 5-7 TajmaH, ypTagarucu Karra, UKKUMTa YE€TUAAruCu KUYUKPOK, MypakK-
ka0 O6ynm0, mosicu OwiaH moxjaapuaa y3yH Oannu €paamMuaa Kapama-Kapiim
JKownmamaau. bapruanapu teckapu TyXyMCHUMOH, YTKUP Y4IH, Kyllappacu-
MOH Kuppayiu. bemr Oynakiu, olguH Capfulll, KEHHMHPOK KHU3FHUII JOFIH OK
ryJUIapu THK YCYBUM pYBaKKa TyIUIaHTaH. MeBacu — numrasjaa 3 Ta YaHOFU
OunaH ouumnaguraHn, ourra (0ab3aH yurarada) ypyrid, IyMaJOK IIAKILIIH,
AIIWJ PAHTIIM TUKaHIap OWjlaH KOTUIaHTaH KYCaK XucoOIaHaIu.

CoxTa KamTaH Mal-WIOHb oOillapuja TyJUIalad, CEHTSOPb-OKTAOpPD
onMnaa Mesacu erwinanu. Baranu bonkoH spum oponu, M/IXuaunr EBpona
KUCMHU YypTa Ba XaHyoui xyaymuiapu xucoOnanaau, Kpum, KaBkaz Ba
Mapkazuit Ocuémna MaH3apanu mapaxT cudaruga Kydaiapia, UCTHPOXaT
OOfnapuja KEHT YCTUPUIaIu.
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19-pacm. Onanii coxta kamraH (KoHckmit KamTaH 0ObIKHOBEHHBIN) —
Aesculus hippocastanum L

Tub0néTna coxXTakalITaHHUHT YPYFH, TYJIM Ba O0apryd KEHT KYJUTaHWJIAJIH.
MeBacu TYIUK NUIITaH1a KOKUO OJUHUO, YHAAH YPYFU QXpaTHIIad Ba OUHUK
XaBoja — Kyémaa Kyputuiaan. baprioapu €3 0yitn HUFUIUImm MyMKHH, aMMO
dakat cost epaa KypuTUiIagu.

YpyFu Tapkubuga 3cKyiuH, GpaKkCuH, KyMapuH TIMKO3uIapu, GhaaBo-
HoMIap (KBEpIETHH Ba Kemmdepoa uKo3uatapn), 8-10% TpureprneH ca-
noHuHnap (3cuuH Ba Oomika), 6-8% ¢€r, 50% raua kpaxman, 8-10% okcu,
OIIJIOBYM Ba OOIIKA Mojianap, oapruaa — dpiaaBoHouiap (KBEpIETUH, KeMII-
depos1 Ba yJIapHUHT TJIMKO3UAJIApHU), KapOTUHOUJIap Ba Oomika (aon Ou-
pukmaiap 6op.
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CoxTakammTaH ypyFuJaH Tal€piiaHraH dKCTPAKT — ICKy3aH TpomOodie-
OUT Ba BEHAa KOH TOMUpHU (allHUKCa OEKJ1a) KEHTalUIIIM OJIJIMHUA OJIUII Ba Jla-
BOJIAIIa Xama 0aBOCUII Ba aTEPOCKIIEPO3/1a UIILTATUIIA TN,

OmioBum ToTuM (Cymax nyomuasnslii) — Rhus coriaria L.

Torum mucragonniap — Anacardiaceae omnacura Mancyo OyiauO, OYitu
1-3 M Oymaguran OyTa €KuM KMYMK JapaxT. TOTUM EBBOWM XO0Jaa V36exu-
CTOHHHUHT *)aHyouna Tymomanr Ba CaHrapjak napénapu xaB3acujaa ycasu.
baprinapu toknariu mypakka0, 4-8 ky(dT 4y3uK-TyXyMCUMOH €KH HUIITap-
CUMOH, UMPUK appacUMOH KUppaiu Oapriiap/iaH Tallkui Tornran 0ynuo, 6aH-
U €paaMuia noscu OWjiaH HIoXJapHaa KeTMa-KeT ypHamrad. bup skunciu,
Maiija, KypuMcus, Oell OYiakiu, SIIWI-OK PaHrId TyJUlapyu alpuM-apum
(4aHr4u Ba ypyFuH) X0J/1a pYBaKCUMOH T'yITYIUIAMUTa XKONIaIITraH.

MeBacu — KM3UJI paHTIH, MIAPCUMOH €KH OyHpaKCUMOH, Maia, KypykK,
JaHakiIu MeBa. TOTUM UIOHb — HIOJIb OMJIapua TyJJIaiiii, MEBacu CEHTIOpb
-okTsi0pna etunaau. Totum Kaskas, Kpum, Typkmanucton, ToXKUKHUCTOH Ba
V36eKNCTOHHMHT KypyK, TOLLIOK Ba OXAKIM TOF KHSIMKIAPUIA, ICHTH3
catxugan 900-1700 m OanaHajuKIapjard TOF KUsUIMKIapuja, O0ab3aH yp-
MOHJIap/a Ba YPMOH uYeKKkajiapuja ycaau. TOTUMHUHT Oapru xajik TabobaTu-
Jla MuUIaTUiIaau.

YCHMITUK Ty/Ialiy OJNMAAH TO MeBaJapd IHINIYHIa Kajap Oapriapy
WUFWIaId Ba OYMK XaBoda KypuTwiaau. CYHTpa TaHUH OJUII y4yH (hapma-
[[EBTHUKA 3aBOJjIapura 1000pHIIa IN.

Torum OGapru tapkubuna 25-33% onwioBun moananap (10-20,9% Ta-
HUH), 4,8% rava ramiar KuciaoTacu, ¢uaBoHOUJIap (AaBUKYJSIPUH, acTpara-
JIVMH, MUPULIUTPUH), 3gup moiin, 112 mr% C Butamunu, 0YEK Ba O0IIKa MOA-
nanap 6op. Torum Oapru TaHUH ojuIl MaHOacu xucobnanaau. TaHuH Oy-
PUILITUPYBYH, AHTUCENTUK Ba SJUIMFJIAHMIITA Kapiuu Tabcupra sra. Hly-
HUHT y9yH YHHUHT Npenapartiapu (TaHaapOMH Ba TaHcan TabJeTKa X0JIHaa)
MEbJa-UUaK KacaJUIMKJIapUHHU (Mebla-uyaK KaTapu, SHTEPUT, KOJUT, U4
KEeTHII) JaBojamnijga uiuiatTuiagu. TaHuH ofu3 OYmuiuFyd, OypyH Ba TOMOK-
HUHT sUUTAFIaHuIuaa yaum (1-2% nu sputmacu) €Ky MIMJUTUK KaBaTiap-
ra cyptuill (TaHuHHUHT 5-10% nu s3puT™Macu), KyWraHHu, CypyHKaJIH dK3e-
MaJlapHM Ba TypJid sipajapHU JaBojalijia Xamja WYyaK sIUTAFJIaHUIINAA
KYJUTAaHWJIAH.

WNucon ankanougnap (MopduH, KOKaWH, aTPONHH, HUKOTHH, (DHU3HO-
CTUTMHH Ba OOIIKajap) xamja OFup MeTajiap Ty3japu OujaH 3axapJiaHTaH-
na yara TaHuHHUHT 0,2-2% nu sputmacu nuuiira oepunanu €xku 0,5 % nu
spuTMacu OusiaH Mebaa roBuiaau [30].
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20-pacm. OnutoBumn Totum (Cymax nyomnsHbIN) — Rhus coriaria L.

Totum Oapru xayk TaboOatuaa YT mydard Ba OOIIKa KacaUTMKIApHU
JaBoJlaliia KyJmaHuiaaau. SIHUuiIrad MeBacuaaH oJamiiap «HOPJIOH HYHUM-
JMK-CUpKa» Talépramanyd. YHU oJaTAa Mebla KacaUlIMKIapuaa, [IUHTA Ba
IIUIIAPHA JTaBOJIAIIIa XaMla UCUTMa MMacaiTUPYBUYH Ba KyCTUPYBH JIOPH
cudaTuaa WNUIATAIAAW. bapriapu gamiaaMacud aHTHBUPYC, OaKTEPHITU
XyCycusTiIapra ara, my cababnu y OuiaH spa-daxKajiap FOBUJIAIN, HACTON-
KacH W4 KeTUIH, 0011, mojarpa Ba (gajaXHu JaBoJjamiia KyJIJaHuIaau.
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¥Y3ym (Bunorpan kyabTypHbiii) — Vitis vinifera L.

VY3ym, Tok y3ymuornuiap — Vitaceae ounacura mancy6 0yiauo, 6yin 30 m
ra eTajuraH >KMHrajakiaapu €paaMmuja napaxriapra ocuind YCyBUM JapaxT-
CUMOH KyII WWUIMK JuaHa. llloxnapu KyHFUpP-KU3WI, KyHFUP-CapHUK, EKU
samua panriad. baprioapu romanok €ku OyHpakCUMOH, acoc KUCMHU YVHUITaH,
YTKUp €KUM TYMTOK y4iu, 3-5 OYIakiui, TUIHICUMOH KUppaiu OYynul, y3yH
Oanau €paamuaa mosick OWsiaH MIOXJAPUHUHT OVFUHIIApUIa KeTMa-KeT Yp-
Hawrad. Maitga, KypuMcHu3 TyJUIapU PYBaK IyJl TyIUlamura )ounamrad. Me-
BaCH — Ma3acH, paHTH Ba KaTTa-KUYUKJIUTY TypJiauda OYIran ypyFiu ceplimpa
Xy MeBa. Y3yM Mail-uIOHb OWlapujia TyJUJIalid, MEBacu HIOJIb-OKTAOpIa
MALIAIN.

21-pacm. Y3ym (Bunorpan kynsTypHbrit)— Vitis vinifera L.
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VY3ym éBBoiin xonaa Tomkent (Oxanrapon napécu Boauiicuaa) Ba Cyp-
xonaape (Tynananr nap€ xap3zacujaa) BuiiosiTiapuaa, JKuszzax BUIOSATUHUHT
Hypora tornapuaa yuypaiad. YMyMaH TOKHUHI XQJIK CEJIEKLUSACA TOMOHH-
JaH MUHT WWJUIap J1aBOMUJA sIpaTWIraH KYmiad MaJaHuil HaBIapu axoJiu
TOMOHU/JIaH KEHT MUKECA YCTUPUIaIN.

Xank, Tabo0aTnia y3yM MeBacu Ba Oapru WIUIATHIaAW. MeBacu TYIIHK
NUIITaHa y3WIaau Ba KypuTMaciaH €K KypuTHO (Malu3u) KYJUTaHWIaIu.
Bbaprunu 6axopaa (6apr é3unranma) éKM MeBacH MUINTaHaa HUFUO OJMHHO,
cos epJa KypuTuiaau €K1 KypuTMaciaH UIILIaTUIIA]IH.

VY3yMm MeBacu — y3ym TapkuOuna 20% rava kana, 2,5% opranuk (onma,
BHHO, OKCAJIaT Ba cCaJulWIaT) KuciaoTaiap, Butamud B Ba C, diaBoHOuUI1ap
(kBeplIeTUH Ba OolllKanap), SHUH Oupukmacu, 0yEk, 3,4% onuioBun (MeBa
nycruaa) moananap, ypyruna — 20% rava €r, 8% rava onuioB4d Mojaanap,
BaHWIWH, Oapruja 3ca 2% KaHauap, KBepIETUH, UHO3UT, XOJIUH, OCTYIIUH,
OpraHuk (BUHO, OJIMa, IPOTOKATEX Ba OOIKa) KuciaoTaiap, kapotul, C, B Ba
K BuTamuHIapy, HUKOTUH Ba (OJIM KUCIOTAApH, KaTeXHUHIIApP, OLIJIOBYU Ba
Oomka Owuosioruk ¢daon moamanap Oop. Y3ymHu AOy, Amu ubH CunHo
Oyiipak, KOBYK, MYaK KacaJUIMKJIapuaa OFPUK KOJJAUPYBUU, Oapr Ba KUHTa-
JaruHu 0o, kY3 (KY3 MUIIraHaa), KyJoK Ba Mebja KacATMKIApUHU JaBO-
Jam ydyH Kysutarad. KyputuiMaran Oapr mvpacu OwIaH JU3€HTEpUs, Mosl
Ba MIOXJIAPMHUHT KyJU OWJIaH TEPH KacaUTMKJIapuHu gaBoJiarad [30].

Xank tabobatuma y3ym typiu (Oyiipak, KOBYK, JKHTrap, IOpaK Mebja-
WYaK KacaJUTUKJapu, 0aBOCHII, mojarpa Ba OOINKa) KacaTTMKIAPHHU J1aBO-
Jania, CAMAYK Ba YT XaluJ0BYM, KOH OKMIIMHY TYXTaTyBYM, UIITaXa O4yBYH
Ba KyBBaTra KUPru3yBUM MaxcCyJOT cudaTuia KyJJIaHUIaIu.

Toxk Oapru gamnamacu €ku KailHaTMacHu OWJIaH TOMOK OFpUraHia TOMOK
yaluaaam xaMJa Tepy KacayUIMKJIapua YHUHT 3apapjaHraH epjapu FOBUIIa-
mu. Kyputuiran 6apr KyKyHH KOH TYXTaTyBuu jopu cudartuaa 2-4 T naH
WuYuaagd. Y3yM UMUK Tabo0aTaa xaM KeHT unuiaTuiaagu. MacanaH, Meba-
HMYaK KacajIykiapua (CmacTUK Ba aTOHUK KaO3UAT XoJuiapuaa, pyHKImoHas
HEBPO3 Ty(alan MEbIAHUHT KUCIOTAIMIINTH OMUO KEeTraHa), MOjAa aaMa-
IMHYBUA Oy3uiraHia, KaMKOHJIMK HE(PUT, CypyHKadud OpOHXHUT Ba OOIIKa
KacaJUTUKJIap/aa MEBaCH UCTEbMOJI KHJIHMIITa Oepuiiau.

Bynnan tamkapu, y3ym yIka cuiau xamja acad Kacayulukiapu Tydaitiu
0J1aM JapMOHCHU3JIaHTaHKa Ba 03M0 KeTraHu a OpraHu3Mra KyBBat OepyBUH,
WIITaxa ouyBYM Aopu cudaTtuma TaBcUs dTUiagu. TOK OapruiaH >kurap Ka-
CAJUIMTHJIa UUUIATUIAJUTaH BUTAXO0JI MpenapaTd OJIMHTaH Ba y TUOOMETIA
X0JI0cac YpHHIA UIJIATUIITA TaBCUs 3TUiIaAu. TOKHUHT MeBacH Ba € Oapr-
Japu 03UK-OBKAT MakKcajylapuia KeHTI UIJIaTUIa u.
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Tyt (IlexxoBuna) — Morus L.

Tyt typnapu Tytnonuiap — Moraceae ounacura mMaHcy® OymmO, Oyiin
15 M raua eraguran gapaxt. bapriapu TyxyMcuMoOH, OYHpaKCUMOH-TYyXyM-
CUMOH, Oapr IjacTUHKacu OyTyH, 3-5 Oymakiau €KW MaTCUMOH KHPKWJITaH,
appacMMOH €KUM MKKH MapTa appacuMOH Yilwiran kuppanu 0ynub, 0anau €p-
JaMua 1Mos Ba MIoXJapuja KeTMa-KeT ypHamran. bup skuHcnu (KynuH4Ya
WKKHU yIIN) Maiijia, KYpUMCH3 TyJUIapu Kydasia TYITYyJIura >KouaIiras.

22-pacm. Kopa tyr, lllotyt (IllenkoBuma yepHas) — Morus nigra L.

MeBacu OK, KU3uJ, KOpa PaHrid, IUPUH €KM HOPAOH-LIUPUH Ma3aliu,
cepivpa, YpyFiau Ty meBa. TyT anpenb oMuaa TyJUlaiav, Ma-uroHIa 1-

80



maau. TyT Typiiapu KUIUIOK XY KaJIUTH/la UMTaK KypTH YUyH 03yKa cudaTtuia
dolinananuin Ba JanajapHd XUMOSUIOBUM MXOTazopiyap cudarugan doiina-
JJAHUII MakKcaauaa KEHr KyJlamJa SKWIaA, JEKUH KyNIUH4Ya €BBOMWJIAIITAH
XoJila XaM yupaiau. Xaik Tabo0aTuja KYynuH4Ya TYTHUHI KyHUJard UKKU
TypuHHHT Oapru Ba meBacu uumatunagu: Ok Tyt (banxutyt) (LllenkoBuua
oenas) — Morus alba L. Ba Illoryt — (IllenkoBunia uepuas) — Morus nigra L.

TyT TypiaapuHUHT MEBacu TYJIMK €THJIMO MUINTaHgAa KOKUO HUFHIAIH,
OUMK XaBOJa KypuUTWIagu €KW KypUTMacJaH uuulaTwiaad. bapru hupu-
KJIAIlITaH/1a, MEBaCu MUIIUIIUIAH OJITUH €KW MUIITaHAa UMFUIAIUA, COsl ep/ia
KypUTUIaaU €KU KypUTMal KyJUlaHUJIaaH.

OK Tyt 6apru tapkuouna 77,2-147,6 mr% C BuTamMuHu, KapOTUH, 3PUp
Moiu (35-56% rekceHoIapAaH Ba OOIIKAa TEpPHEHOUJIApAAH TaIIKUII
tonraH), OY€K, onutoBun mojnainap, meBacumaa 10,9% xanmmap (TIrOKO3a,
¢dpykTo3a, caxaposa), 10,5-40 mr% Butamun C, onuIOBUM Ba OOIIKA MOJJIA-
nap 6op.

Tyt MeBacu xank Tabo0aTua KOHHU TO3AJIOBYM Ba YHU KYNAWTHUPYBYH,
CUUJIUK XaWJ0BYM, WYaK (DAOJUSITUHU MYCTaXKaMJIOBUU, FOPAK UIIUHU SX-
IIMJIOBYM Ba MCUTMaHU TYIIUPYBUU BocuTa cudaruaa Kymianuinaaud. FOpak
Kacayuura (MUOKapaAHnoAUCTpo(dusl) OK TyT MeBacH OWJIaH JaBOJIAHTaH[a aH-
ya XM HaTWKajlap OJIMHTaH.

[otyT 6apru tapkuouga 164,6-370 mr% C BuTamMuHu, OYEK, OIMUIOBYH
Moananap, meBacuaa 12,7% xanmmap, 1,24-1,8% opranuk (onma, TMMOH Ba
Oomka Kucnoranap), OYE€K, meKTHH, OKCHII Ba O0IIKa Moaaaiap 6op.

Kyputunamaran 6apr mvpacy aHTMHA Ba TUII OFPUFWMHU J1aBoOJialaa, Me-
BacHU OFM3 OYIUIMFU KacaJUIMKIapu, OyFMa (audrepusi), Kuzuinda (CKapiaTh-
Ha), UCUTMa Ba OOIIKAa KacaJUIMKJIApHU JaBOJIAlll YYYH Xamja OypHILTH-
pYBYM, UCUTMa KyTapuiraHaa, YaHKOKHM OOCYBYM Ba CUUJIMK XalJIOBYU BO-
cuta cudaruga Kywianunand. Oru3 OYIITUFM Ba TOMOK KacaJUTMKIIApWa
Me€Ba JamMjaMacHu OWiaH OfU3 Ba TOMOKHHU YalHIll OyIOpHIaau, ICUTMA OWIIaH
KeYaJUraH KacaJUuIMKJIapJa WIOTYT MEBAacHJaH YaHKOB OOCYBYM WYUMIIUK
Taiépnann6, Oemopra muupuiica Goiga KHIaau.

Tyt Typnapu GaprujaH BUTAaMHUHJIAp, OPTraHUK KHUCJIOTajlap Ba OOIIKa
Mojdanapra 0oW xosocac KYpUHMIIUAArW JOPUBOP MpernapaT OJIMHTaH Ba
UMUK THOOMETHA XO0J0cac YpHHUIA >KUTap Ba YT KOMM KacaJUIMKJIApPUHU
(capuK KacaJlIurd, XOJICLUCTUT Ba OOLIKAJApHU) JaBoJjallljia MIUIATUILITra
TaBCUSl KUJIMHTaH.

Hutpyce (Hutpyc) — Citrus L.

Hutpyc Typmapu Pyrtamomnutap — Rutaceae owmnacura mancy® Oyiauo0,
oyiim 2,5-4 (6aw3an 10) M rava eraguran JouM sui gapaxt. baprioapu uy-
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3UK TYXYMCUMOH €KHU 3JUIMIICCUMOH, YTKUP YWIH, KaJlMH, Maiijja THIICUMOH
Kuppanu 0ynub, 6anau €plamujaa moscu OujlaH IoxJiapuja KeTMa-KeT yp-
Hamrad. Maiina, oK paHriv Xymoyil XuIuIu TyJUIapy sIKKa-sIKKa X0Jiaa €Ku 2-
3 TajmaH Oapr KyJATUFUTa >kounamrad. MeBacu — 4y3UK TyXyMCHUMOH, CapHK
paHIJIM, HUXOSITAA HOPJIOH Ma3aiu (JIMMOH, aneJbCUH Ba MaHJAApUHIAPHUHT
MeBaJapy Y3UTa XOC paHITa 3ra, Ma3acu XaMm EKUMIIM) Ky YPYFJIU XV Me-
Ba. lluTpycnap Maii-utoHb oiapuaa TyJUIaiii, MEBacH OKTSAOph-JeKadpaa
numaau. L{utpyc TypiaapyuHUHT BaTaHW HaM TPOIUK Ba CyOTPONMMK MUHTAKa-
nap xucobnananu. Kopa aenrus Ba Kacnuii 1eHrM3MHUHT CyOTpPONUK 30Hasa-
puma, Y30ekucToHna 6yiIca COBYKIAH CAaKJIaHTaH XOJJa MCCHKXOHANapa
Verupunaau. Lutpyc TypiaapuHUHT MEBacM Ba MeEBa IIMPACH O3UK-OBKAT
caHOaTUJAa WIUIATWIAAW. YHUHT KyHUJaru TypJIapUHUHT MEBacu Ba MeEBa
nycTH THOOMETAA KYITaHUIaIN

Anenscun — (Lutpyc kuraiickuii, Anenbcus ciankuit) — Citrus Sinensis
(L) Osbesk;

JIumon — (Lutpyc mumon, JTumon) — Citrus limon (L.) Burn.;

Mannapun — (Lurpyc yammy, Maunapun) — Citrus Unshiu Mars.

Xank Tabobaruja MeBajgapud KYJUIaHUJAIU. YJap TUINTaH BaKTHa
Hurunaau. MeBacuiaH mupa, Kojaral KucMuiad (nmyctunan) 3¢up Moiiu Ba
IUTPHUH TIpenapaTy OJIMHAIY.

[Mutpyc meBacu tapkubuna 0,6-2,5% (meBa myctuaa) >¢up moiiu, 3,5-
10,5% xann, 0,6-8,0% opranuk (acocan JUMOH KucioTanap), 45-83 mr% Bu-
tamua C, B Ba xapotus, (raBoHOMANIAp (IUOCMUH, TECIIEPUANH, IPHUOTUK-
THOJI Ba YHUHT TJIUKO3UIJIAPH), KyMapuHiap 6op. Dpup Moitu (TUMOH MeBa-
cugan onuHranun) 90% raua numoneH, 3-5% uutpanb, 1% repanunanerar Ba
OOIlIKa TEPIEHOUAJIAP/IaH TAIIKWIT TOIITaH.

JIuMOH MeBacH TMIO Ba aBUTAMUHO3JIAPHU JIaBOJIAIl Ba OJIMHU OJIUIIAA
xamja ucutManu Oemopiapra Oepwiaaurad HOPAOH WYMMIIMK Talépramniia,
ahup MO — TOPWIAPHUHT MA3aCUHHM SXIIWJIAI YUyH KyjutaHnuinagu. [lutpyc
TypJapUHUHT MEBa MYCTHU/IaH (ITUpacu Ba 3Up MOWHU OJIMHTAHJIaH CYHT) BU-
TamMuH P — nutpun onuHagu. Y BuTtamMuH P etummaciuruaaH Kenaud YMKKaH
KaCaJUTUKJIaApHU, KOH TOMUP JEBOpJIapy YTKA3yBUYAHIUTUHUHT OYy3WIMIIINIaH
KeJMO YWMKKAH KacaJUTMKJIADHU, TEMOpparuK jauare3, Ky3 IMapjacura KOH
KYWWINIINA, HYp KacaJUIUTd, TUIEPTOHMS, KU3aMHUK, OypMa, U4 Tepjama Ba
OolIKa KacaJIMKJIapHU JaBoJiall XaMa OJIIMHU OJIMII YUYH UILJIATUIIAIH.

JIMMOH MEBAaCHMHUHT IOMIIOK KMCMUJAH JUMOH KHCIJIOTa OJUHAAM. JIu-
MOH KHCJIOTa ME€bJ1a TUPACH TApKUOMIa KUCI0Ta KaMannb KeTraH xosuiapaa
nuumra Oepunanu. JlumMoH meBacu Ba €m Oapriapujiad TaW€piiaHTaH
JamiiaMa Xalk Tabo0aruaa KoH 00CMMU KyTapuiiraH xojuiapjaa (TUIepTOHUs
KacaJJTUTH/Ia) YHU MACAaUTUPHUIL YUYH KYJUTAaHWIA/IH.
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[uTpyc TypJaapuHUHT MEBacH Ba JUMOHJIaH OJWHTAH JUMOH KHCIIOTa
03WK-OBKAT CaHOATH/a, 3pup Moru naphromMepusiia UIIaTuIaIu.

23-pacm. Manaapun (Lurpyc yuimy) — Citrus unshiu Mars.

Kympyrcumon yakanaa (Ooaenuxa KpyImmHOBUIHASN) —
Hippophae rhamnoides L.

Yakanma Kwuitmagonuiap — Elaeagnaceae owmsacura mancyo OVimO,
Oyiin 4-6 M ra eTaguraH UKKU yinu OyTta €xku kuuuk aapaxrt. [loscu cepiiox
Ba TUKaHJIM OYnn0O, KYHFUP-AIIWI MYCTIOK OWiaH Koruanrad. bapriapu uu-
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3UKCUMOH-HUIITAPCUMOH €KMW YWU3UKCUMOH, FOKOPH TOMOHHU KYJIPAaHT-TYK
SAIINJI, TACTKM TOMOHU OUp 03 Capfulll KYHFUP-KYJIPAHT EKU OK TYCJIH, TEKUC
Kuppanu Oynmb, mos Ba IIOXjapura KHCKa OaHam €paamMuia KeTMa-KeT
Yypuamran. ['ymmapu Oup KuHCIM, Maiijja Ba KYpUMCH3, KajiTa Ooliokdara
(otanuk rymnapu) €ku 2-5 TajaH moxyaiap KyJTufuja (OHAJIMK TyJUIapu)
JKouJtamrad. MeBacu QyMaJIOK €KM Yy3WHYOK, TYK CapUK €KW KU3FUILI PaH-
IJIU, CEPCYB, JAaHAKIM MeBa. YakaHaa anpenb-Mau oujapuiaa ryJulaniv, Me-
BaCH aBT'yCT-OKTAOp/Aa MUILIA]IH.

24-pacm. KympyTrcumon yakanaa (O0aenuxa KpyIIMHOBUIHAS ) —
Hippophae rhamnoides L.
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Yakanma KeHT apealii YCUMIIMK XucoOmanaau, y MJIXuunr Epomna
kucmuna, Kapnarna, KaBkazna, Kopa nearus arpoduapuaa, Mapkazuit Ocu-
éna, Ko3orucronna, 3736eKI/ICT0Hz[a, Toxukucton Ba Kupruzucronna, boi-
TUK OYitnaa, Cubups Ba Onroiia nap€, Kya Ba JEHTU3JIAPHUHT IIaFajid Ba
KyMJIA KUPFOKJIApUA, TEKUCIUK Ba TOFIApJaru TyKansopiaapaa ycaiu.

Tub6mérna MeBacu Ba yiapaaH OJMHAJWTaH YaKaHJa MOWU xamja Oap-
Il KyulaHuwiagu. MeBalapu TYIWK MHUINTaHAa, 0ab3aH COBYK TYIITaHJaH
CYHT HuFunany. Murniran MeBagapu KypuTHO SKHM KypHTMACAaH HIILIATHIA-
11, MOW OJIMII YYYH 3aBOJJIapra ro0opuiiaiu.

Mesacu Tapkuouga 450 mr% C sutamunu, 145 mr% E, B Buramunnapu,
60 Mr% kapoTuH Ba OoOIllIKa KapoTUHOUIIIAp, (posu kuciota, 9% rava ¢aaso-
Houjap, 3,56 % kaujnap, 2,64% opranuk (oJiMa Ba BUHO) KUCJIOTajgap Ba
oomka Ouonoruk Qaon moananap 6op. Ypyruna 12,5% ér, 0,28 mr% B Bu-
tamunu, 0,38 mr% Butamun B, 14,3 mr% E Butamunu, 0,3 Mr% kapoTuH,
OKcHJI Ba Oomika daon oupuxmanap 6ynaau. Moitn xam Butamuniapra (110-
165 mr% E, F xampga 40-100 mr % kapotun €xu 180-300 mr% xapoTuHO-
ujap) 6oit [9, 30].

Yakanja MoK paJloOaKTUB HYp TabCUPHUJAH 3apapJiaHTaH TePH, IIHJI-
JYK KaBatiap (KU3WIyHrad, Meblia), M€bJla Ba YH UKKU 0apMOK MYaK sipacw,
0ab31u TMHEKOJOTHK KacaJUTMKIIAp XaMJla BUTAMUHJIAP €TUIIMACIUTUIaH Ke-
710 YMKKaH aBUTAMUHO3 Ba OOIITKA KacaJUTMKJIApPHU JaBOJIAII YIyH KYJIaHU-
naau. Yakanma MOWM OFPUK KOJITUPYBYM Ba spaHH T€3 OMTHPYBUYU Ba TYKHU-
MaJlapHU PEreHepalusiCUHU TE3NAIITUPYBUYM Tabcupra sra. LIyHUHr ydyH
YHU M€bJIa Ba KU3WIYHrad MIMJITHK KaBaTJIapy SpaCUHA OUTHPHUIL YIYH HUH-
Jaau, Kyurad »xoiira, spara 0ocuiaiy.

Yakanga meBacunu Mapkaszuii Ocué€ xanknapu KaJuMIaH OFPUK KOJIIH-
pyBYH, IIUHTa Ba MWJIK KOHAIIIMHU, MEbJ1a KAaCAJJTMKJIAPUHU JaBOJIOBYU BOCH-
Ta cudaruaa UnUiaTud Kenagwiap. bapruHuHr KaitHaTMacu Owiian 0on Ka-
CAJUTMTUHU JaBojaraniap. byHuHr ydayH Oapr KaiHatMmacuaad mmmdooOaxin
BaHHA KWJIMHAAW ¢KU OaJaHHUHT OFpPUTaH JKOWWTa MCCUK KallHaTMara OOTH-
puiIraH Mato 00FIab KyHumaau.

bapru tapkubuna 230-370 mr% C Butamunu, ¢aBoHouIap (KBepiie-
THH, U30paMHETHH, MUPHUIIETUH Ba OOLIKanap), rayuiar kuciortacu, 8-9% omi-
J0BYM Ba Oomika Ouosoruk daon moananap Oynmamu. Xo3upru mnaitaa Pec-
nyOJIMKaMu3/a YakaHJIaHU caHoaT MUKECHAA YCTHpHUIra Ba (apmalieBTHKA
CaHOATH YYYyH XOM-aié 0a3acuHU SpaTHUINra XapakaT KWIHHMOK/A.

Puxrep uyepkesn (Coassnka Puxrepa) — Salsola richteri Karelin.

Yepkes Iypamouurap — Chenopodiaceae omnacura mancy6 0yuauo,
oyiim 2-3, 6ab3aH 5 M Oymaauran raoput OyTta €k KU4YuK gapaxt. MyroH
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HIOXJIADUHUHT MYCTJIOFU OY KYJIPAHT, i1, OMp HWUIMK HOBAAJIAPUHUKU OK
panriu 6ynaau. baprioapu HMIMHIPCUMOH €KUM UIICUMOH, TYKJIU, CEPCYB OY-
1u0, mosicu OWJIaH MIoXJIapuja KeTMa-KeT YpHaurad. Maii oiiiapunia 6apria-
pu capraiim0 Tykwia OoluIaiiiu Ba Ky3ra Kenmd YCUMIIMKHUHI Oapriiapu
Konmanau. Kynrup panriu, Oem Oynakiu Oapr KYJITHFUTA >KOWJIAIITaH TyJI-
Japy MoscH OWIaH IIOXJIApU yuMJla OOLUIOKCUMOH TyJ TYIUIAMMUHHU XOCHJI
Krtaan. MeBacu — TyJIKYpFOHU OujiaH Oupaiirad Oup ypyFiau EHFOKYA.

25-pacm. Puxtep uepkesu (Consnka Puxtepa) — Salsola richteri Karelin.

Uepke3 Maii OWMHUHT OXHPHJIAH OOIIIa0d HOsSIOpraya ryjuiaian, MeBacu
UIoJJIaH nuiia oonmanau. Mapkazuii Ocuéaunr Kusuikym Ba Kopakym uyn-
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Japuaa, Kyuma Kymjap XapakaTUHHM TYXTaTHIIIa MyXUM axaMmHsTra sra, Te-
MUp Iy ékanapuaa Kymiad YCTUpUIaiu.

Uepke3HuHr meBacu TuOOUETAA nnuiatuiaagu. CeHTsOpb-HOSOPh Olisia-
puaa, MEBAIAPHUHT aCOCHA KMCMHU KU3apraHja yJIapHH YCUMIIUKIAH CHIH-
pub (Ope3eHT KYIKOoI €paamMujia) OJMHAIA, TO3alaHaIu Ba OYMK XaBoJa Ky-
putwiand. MeBanapu tapkubOuga 1,6% raga (caJbCOJMH, CalbCOJUIUH Ba
X0Ka30) ajkanouiap 6op.

CanbCoNMvH aJKaJOUJIUHUHT TUAPOXJIOPUI Ty3u TaOJieTKa Ba 3pUTMA
X0JIiJ1a KOH OOCHMHU OIlraH/ia, 0ol OFpUraHja KyJUlaHWwirad. Xajik Tabo0a-
THJA YePKe3 OFPUK KOJJAMPYBYH, TYKXKA XaWIOBYU JTOPH cudaTuia Ba 0pak
KacaJUIMKJIAPUHU JIaBOJIAIll YUYH KyimaHuwiaaud. Ep ycTku KkucMu namiamacu
KOH OOCMMUHHU IMAacaTHpHIN Ba OOI OFPUFMHHU KOJJAMPHUIN Makcaauma Oe-
MoOpJiapra uuuiira Oepuiaam.

Ynnonxkuiina (YHaou o0bIKHOBeHHBIH) — Zizyphus jujuba Mill,

Yunonxwuiina sxympytaonuiap — Rhamnaceae ounacura mancy6 0ymuo0,
oyiin 2-5 M OynaguraH THKaHiau AapaxT. bapriapu 4y3uK TyXyMCHMOH,
TUIICUMOH Kuppaiu Oynuo, Kucka OaHau €paamMuja Mmos Ba LIOXJIapuaa
KeTMa-KeT ypHaiiraH. Maiijia, capyk paHrjiu, KYpUuMCHU3 ryJuiapu oapr Kyi-
TUFUJIaH YCUO YMKKAaH SPUM COSI0OOHTA KoMmamran. MeBacu TYK CapHK-KH-
3WJI PAHTIIU, TyMaJOK KU OUp 03 YY3WK, HOPJIOH-IIMPUH Maszalld JaHAKIA
MeBa. UMIIOHKUIa UIOHB-UIOJIb OWapuja ryJijlai/ii, MEBAacCH aBryCT-CEH-
T0p/1a MHUIIaau.

Yunonxwuiina €sBoru xonga Xutoi, Mapkasuii Ocué Ba KaBka3 Tofmna-
pHa, YIApHUHT YPTa KHICMUAATH KYPYK KHSUIMKIApa ycamd. Y30eKucToHaa
YWJIOHXKUIAa €BBOMHU XonAa TynonaHr gapécu xaB3acuaa yuypanad. Xajk Ta-
0o0aTraa YUIOHXUIAAaHUHT Oapru Ba MEBacH HILIATUIAIU. bapruau ycum-
JIMK TyJIIaraHja Ba MeBacu MUIIHIIUAAH OJIIMH WAFUIIAU Ba COSl €pJla KypH-
THIIagd. MeBacu SXIIA €THUINO MUINTaHaa KeWWH WHUFUO OJIMHAIW Ba OYHUK
XaBoJia — Kyéuijaa Kyputuiaau. Yunowxkuiiaa 6apru tapkuouaa 0,36% ca-
nonuHnap, 3,7% dnaBoHouanap (pyTuH, TUNIEPO3U, KBEPIIMMEPUTPHUH),
6,6% kanmiap, 292,5 mr% C Butamuuu, cmoJianap, 9,46% ouuioBun Mo -
nanap, meBacuna — 30% raua kangiap, 25% raya opraHuk KucjoTauap,
3,5% ¢dnaBonoumnap (pyrun Ba 6omka), C BUTAaMUHU, OUIJIOBYU MOJIJ1a-
nap 6op [5, 12, 30].

Uunowxkuiina MeBacu kKaauMmiaaH Xurtou, KaBkaz Ba Mapkasuit Ocué
XaJIK Tabo0aTua Typiiv KacaJUIMKJIApHH JaBoJianija Kyutanwirad. AOy Amm
nOH CUHO XaM YWJIOHXXUNJAHU KYKpaK OFpUFH, YIKa, Oyipak Ba CUMAUK My-
(arm KacaJUIMKJIApWHU AABOJIAIl YYyH HILIATraH. YumoHXuiiaa MeBacuaaH
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Ta€pilaHraH JamiaMa Xajak Tabo0aTuaa KYKpak OFpury Ba WyTaiia roMIia-
TYBUM, WUYTaJl KOJJUPYBUM JOpU cudaTh/ia, KAMKOHJIUK, acTMa, Yeuak, U4
KETUIIM, UICUTMA, MYAK, YIKa, )KUrap, Oyilpak Ba KOBYK KacaJUIMKJIapUHU
JaBOJIall YYYH XamJa OFPUK KOJIIUPYBUH, KOH OOCUMHUHU NTacCaUTHUPYBUH Ba
CUWJIMK Xai0BYM BOCUTA cudaTuia KyIIaHUIAau.

26-pacm. Ynnomwxkwuiina (YHabu oObIKHOBEHHBIH) — Zizyphus jujuba Mill,

Keitnaru innapaaru WiMuid U3JaHUILIAp YUIOHXKUM1a Oapru Ba MeBa-
CUHUHT TUINOTEH3UB (KOH OOCMMMHM MacaTUPyBUM) Ba CHUHIUK XalJIOBUU
TabCUPra dra HSKAHJIUTH WIMHM THOOMETIA KEHI MWIIATUIIra TaBCHUs
STUJITaH.

Ipkamnt (ABkajaunt) — Eucalyptus L.

OBkanunT Typiapu Muprtanonutap — Myrtaceae owmacura mancyo 0y-
a6, 6amannmuru 15-70 (6ap3an 150) M raga eraguraH ITOUM SIIFII HUPHUK
napaxTiap xucobnanamgwiap. baprimapu wkku xuni, €m Oapriiapu 3aHTOpPU
(€xu KyJIpaHT), TYXyMCUMOH OYIu0, mosicu OWJiaH moxJjapuaa 0aHacu3 Kapa-
Ma-Kapiu ypHamrad. 3-4 WUk Oapriapu 3ca TYK SIujl, WHrudKa (0ab-
3aH KEHT) HUIIITAPCUMOH, YPOKKA YXIIIalll STUJITaH, OUp 03 STHITaH €KU TYF-
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pu 0Vu0, Kucka 0anau €paaMuia Moscy OWJIaH IIoXJapujaa KeTMa-KeT Ba
epra HucOartaH TUK ypHamaau. KypuMcus ryinapu sikka-skka xoJija OaHm-
CU3 0apr KYJTUFUTa KOWUJIAIIaau.

MeBacu — TYpT KHppalid YaHOK. DBKAJIUINT OKTSIOph oilMaa ryJiiainiu,
MeBacu 1,5-4 vimnpman cyHr erwnaav. DBKaJUITHUHT BaraHu ABCTpanus Ba
['Bunes-Camoa opomtapu xucobmanaau. by napaxt Kaskasznunr Kopa nen-
ru3 Ba Kacrmii genrusu Oyiuaaru cyoTponuk 3oHanapuaa (Amkapus, Aoxa-
3ust Ba O3apbaitkon), Kpum, MonnaBussHuHT xaHyOu xamaa TypKMaHUCTOH-
HuHr Kacnmii neHrusm Oyitmpgaru cyOTpONMK 30Hanapura MHTPOAYKLHUS
KUJMHTaH Ba Kyniuad ycrupunaau. TuOOUETA SBKAMNTHUHT KyHUIaru y4u
TYpH UIUIaTUIAIN:

Kynpanr sekaymnt — (OBKaiunrt mnenelbHbI) — Eucalyptus cinerea
Labill;

XUBYMHIIY 3BKAIUNT — (DBKAJIUNT MPyTeBUAHBIN) — Eucalyptus Vimina-
lis Labill;

[IlapcuMoH (3aHropM) IBKATUNT — (DBKAIUINT IIAPOBUIHBIN, TOTYyOO0M) —
Eucalyptus Globules Labill.

Odup MoliMHM LKHEoJra 00M 3BKAJTUNTHUHI OOILIKA TypJiapUIaH XaM
osica Oynanu. TubOuérna Oapriapu Ba ynap/iaH OJIMHTaH 3Up MONU, XUB-
YUHIW JBKAIMITHUHT Oapru Ba €ml HoBAajdapu unuiatwianud. bapriapu
Wun Oyiin Tepud oJMHAIM Ba COS epAa KypuTuiaau. DPpup MOu ouil yayH
Wuruiaran Oapriapu Ba €11 HOBAANApU KypUTHIMAcAaH gapMaileBTHKa 3a-
BOJIJIapUTa I00OPUIIA N,

Opkanunt Oapru tapkuoduna 1,5-3% sdup moiin, 10% rava onuioB4ym Ba
oomika moananap 6op. dup morin 60-80% HKMHEOII, TUHEH, SUAECMOI, MUP-
TEHOJI Kabu TeprieHONATIapaH TAIIKUI TONTaH.

OBKaJUNTHUHT JOPUBOP Mpenapariapu (O0apr ngamiamacu, KaiHaTMacH
Ba »¢dup moiun) Oesrak, Oypma, KU3uia4a, UICUTMA, TPHUII, OPOHXUT Ba Ha-
¢dac HymmapuHUHT OOIIKA KacaJTMKIAPWHU, SpajapHU, MEbAa-udak, THHE-
KOJIOTMK Ba OOIIIKa KacaJUIMKJIAPHU JaBoJjallja XxaM/ia THxoKalapHu Xanail
Y49yH KyJulaHuiaagu. DGup MOWHM XoHajapra Ae3uHGEKIrs Makcaiapuaa
(aifHMKCa KacallxoHanapja) MypKall y4yH MIUIATWIaAW Ba TPUNIIA KyJja-
Hunaaurad uHradeH xamaa Hadac uymiapu Ba 0oIIKa KacajuMKIapaa KyJi-
JaHuJIaAuTrad 0ab3u KoMiuieke npenapatiap — «llekryccuny», «Kampomeny,
«CyHoped», «IBkaTom», «IhKkaMOH» CypTMacH Ba OOUIKalap JOPUBOP BO-
cuTajap TapKUOWTa KUPaI.

DOBKaMNT OapryujiaH TaépilaHrad JamiaMa Ba KalHaTMa Xamja Oapru-
JaH OJMWHTaH 3(QUp MOWM aHTHUCENTHK TabCcHpra 3ra OynuO, yiap TaHrawu,
TOMOK Ba OFU3 OYVIUIMFUAATH SUUTUFJIAHUIUIAP XaMa YIKa, KeKUpaaK (Tpa-
Xes) Ba OpOHXJIApHUHT sipajlapyia MHTAISAIUS KAJIUII YUYH UIJIATUIIA]IH.
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27-pacm. Kynpanr sBkanunt (OBKaaunT nenenbhbiil) — E. Cinerea Labill.

baprununr saru Tan€pianral gamiiaMacy OujiaH OFu3 OYIIITUFY SULTUF-
JaHTaH/a OFU3 Yalluiaau, MebJla KaCaJJIMTHU JaBOJIaHA M, JaMmilaMacu Oanram
KY4upyBuUM BocuTa cudaruaa xam KyulaHwiaad. baprunan tailéprnanran
KallHaTMAacH sipajlapHu, YANKOHHU OBMII YYYH, XamMJa TMHEKOJIOTUSl aMajIué-
TUJA “iuIaTuiIaau. Dpup MOM XaM T'MHEKOJIOTUsAIa caMapail JaBo KUJIMHA-
.

Oman (/yo) — Quercus L.

Oman nmapaxtu Kopakaitnnponuiap — Fagaceae ounacura mancy0 0V-
1m0, 6yitn 40 (6ab3an 50) M raua etagurad WMpUK KeHrOapriau gapaxt. [1lox-
Japu EpuiiMaraH, KyMyIl PaHTIId, MOSICH EpPWITaH, KYHFUP KyJpaHT TYCIU
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nycTioK OminaH KomaHrad. bapriapu teckapu TyXyMCHUMOH, MaTCUMOH OY-
Jakiau 0ynub, Kucka OaHau Epaamuia Mosick OWiIaH MIOXJIapuaa KeTMa-KeT
xowmamrad. ['ymnapu Maiina, KypuMmcus, Oup yiau Ba Oup skuacan. OTanuk
ryJulapu Kydanara, oHanuru 1-3 tagan 6ynu6 € HoBAayiapuaa TYTUIaHTaH.
MeBacu — ryn KYpFOHUHUHI KYJITUFHUA >KOWJIAIITaH, Y3yH OaHMJIA 4Yy3HK
€HFOoKYa.

28-pacm. Kyurup sman ([{y0 nmeruwmii) — Quercus robur L.

M/X nasnatnapu, EBpona KucMu ypMOHIapuaard TYPKYMHUHT aCOCUM
VPMOH XOCHJT KWIYBYH TypJliapu TapKaJiraH Ba yiap Aap€ Oyimapuma ycamu.
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KaBka3 Ba Y30k lllapkna smaHHUHT OOIIKa Typjapu TapKajiraH. OMaH Typ-
napu Mapkasuit Ocuéra xycycan Y30eKHCTOHTa MHTPOXYKIHMS KUJIMHIA-
Hura 100 iungaH omraH. OMaH Typjiapu uctupoxar Oofjapujaa, XueOoH-
JapJia Ba Kyyajap/ia MaH3apajiu Japaxt cudaruaa yCTupuiaim.

Xank Tabo0aTuia SMaHHUHT KyHUJ1aru UKk Typu — Oquid €ku KYHFUP
smaH (/1y0 oObIKHOBEHHBIH, JeTHUI) - Quercus robur L. (Quercus peduncu-
lata Ehrh.) Ba Kos smanu - (J1y0 ckanbhbIii) - Quercus petraea Liebl. kymia-
HUJIA]IN.

OmaHHUHT Tapkubuna 7-20% ouuioBun Moananap, 1,6% ramnar Ba 37-
Jar Kucioranap, (piaBoHou Iap Ba OOIIKa KUMEBUI Oupukmaiap 0op.

DOMaHHUHT TYCTJIOFU KallHaTMacu OypUIITHPYBYM Ba aHTUCENTUK BOCH-
Ta cudaTuga oru3 OYIIIUFU Kacauldkiapuaa (TMHTUBUT, CTOMATUT Ba OOII-
Ka) XamJa TOMOK IIWUIMK MapJacy SUUIMFIAHUIINAA, MAJIK KOHAraHjaa, Ia-
MoOJIJIaraH/ia OFM3HU Yaiuil yuyyH unatwiaau. bas3an 20% nu kaiiHaTMacu
TEPUHMHT KYyWTaH )KOMUTa XaM HIUIaTHIadN.

Sinon codopacu, tyxymak (Codopa ssmonckasi) — Sophora japonica L.

Snon codopacu Jlykkaknomiap — Fabaceae ounacura mancyo 0yauo,
OYitn 20 M Taya eTajuTaH JapaxT. Ei1 HOBiamapyu TYKIH, SIIUI-CApFULI PaH-
IJIM TMYCTIOK OWIaH KoryiaHrad. baprimapu Tox matim mypakkad, 5-7 xkydt
YY3UK JJUIMIICCUMOH, YYy3UK TYXYMCHMOH, €KW KEHI HUIITAPCUMOH, YTKHP
yaiu OapryanapiaH TallKWI TomraH Oynamo, Kucka Oanmu €praMuaa Mmosicu
OwsiaH moxjapuaa KetMa-keT ypHamran. Capuk panriu, Oein OYIakiu ryii-
Japu PYBAaKCUMOH TYJITYIUIAMHU XOCWJ KWiaau. MeBacu — KucKa OaH[IH,
TYyK KYHFUP-KOpa paHryid AykKkak xucobnanaau. Codopa UiOHb - UIOJIb OMIa-
puja ryJjiiaiid, MeBacu aBryCT - CEHTSIOp/1a eTHIaIH.

Codopanunr Batann Xurtou Ba Anonus xucoOmanaau, MJIXHUHT ka-
HyOWii MuHTakamapura Ba Mapxkasuii Ocuéra MHTPOIYKIHS KWJIWHTAH Ba
MaH3apalii Ba JTOPUBOP JAapaxT cudaruma YCTUPUITAIH.

Tub6uérna cadopaHnwHr KYyJUIaHWIAAUTAaH KUCMHU Tyiu (FyHYacu) Ba
MeBacu xucoOnanaau. ['ynnapu ounnuImuaan oJIMH MUFUIaAU Ba COs epia
Kyputuiaau. CYHTpa YHJIaH PYTHH OJIMII YUyH (apMalleBTHKa 3aBOJIjlIapura
r00opunaau. MeBacu Ky3ja eTWIral BakTaa WUFUO OJTMHAIM Ba OYMK XaBOJ1a
Kyputwiaad. ['yau Ba meBacu Tapkubuaa dhiaaBoHowmiap (pyTHH, KBeplie-
THH, KeMII(PepoJi, TEHUCTEHH Ba YJIAPHUHT TNIHKOo3uiapu), C BUTaMuHu, 0Y-
¢Bum Ba OomKa 6mosioruk ¢gaos Mogaanap 6op. Acocuii GpraBoHOUIN OYITaH
pytuH codopa rynu ryHuacuna 0,3-44% rava Oynanu. YHIaH ssHa KBEPIETUH
OJIMHA[IY.
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29-pacm. SInon codopacu (Codopa smonckas) — Sophora japonica L.

Codopa meBa HacTolKach TpOUK sipajlapHU Xamjaa KyWraH >KOWHU Ja-
BOJIAIl YYYH KYJUTaHWJIaAu. PyTHH Ba KBepleTHH P BUTaMUHM TabcupHra sra
0ynu0, TabneTka Xonuaa 1y BUTAMUH €TUIIIMACIUTHAa — TUIO Ba aBUTAMMU-
HO3, KOH TOMHpPJIAp JCBOPH YTa3yBUAHIUTHHUHT Oy3WIMINUIAH KEJIUO YMK-
KaH KacaJUTMKJIap, TEMOPparuk auare3, Ky3 mapaacura KOH KyHWIUIII, Ka-
MUJUISIP TOKCUKO3, HYP KacaJlJIUTH, KOH OOCUMUHUHT OIIMIIH (TUIIEPTOHUS),
00/, KM3aMHUK, Ba OOIKAa KacaJIMKJIapHU JaBOJall XamJa OJIMHH OJIHIII
YUYH WIIaTHIAIH.
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Onnmii ypuxk(Aodpukoc 00bIKHOBeHHBII) — Armeniaca vulgaris Lam.

Vpuk-Pasrorynmomuiap — Rosaceae ounacura MaHncy6 6yau6, 6yiiu 5-8
M, 0ab3aH 17 M rava eTaaurad MeBajiu JapaxT. TaHacu Ba LIOXJApPU KYHFUP
paHrIM MYCTIOK OWIaH KOIJIaHTaH. baprimapm TyXyMCHMOH, 4YY3UK
TyXyMCUMOH, VTKHp YWIH, appacMMOH Kuppaiu Oynub, y3yH OaHIu
éplamMuia MosiCH OWJIaH MIOXJIApUJa KeTMa-KeT YpHairad. ['yinapu ok €ku
NyIITA paHriy, oem 6ynakiau. MeBacu — capuk, 3apralijioK, KU3FUII PAHTIIH,
TYpJIM IIAKJ Ba KaTTa-KUYUMKIMKIArd CEpIIMpa, Ma3acd Ba XHIH EKUMIIH
JTAHAKJIA XYJI MEBA.

S"pHK MapT - anpesib oiyiapuia 6apr yuKapMaii ryJuiaiiiu, MeBacu UIOHb
- aBryCT/a NMUIIAA. Y HUHT MEBACUHH KAaTTAINTHA TOBYK TYXyMHUJIEK KeJIaau-
raH XaJK CEJICKLUsACU HaBJIapHu Xxam 0op.
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30-pacm. Ypux (AGpukoc 06bIKHOBEHHBII) — Armeniaca vulgaris Lam.

Mapkazuit Ocuénunr tornu xyayaiapuaa 500-2000 m raua Oynran
OananjnukiIapuaa €BBoin xonaa ycaau. Mapkasuit Ocué, KaBkas, Adro-
HUCTOH, DpoH, Typkus Ba YpTa ep JeHrH3M aTpodIapuaary MaMIakaTia-
pua MaJaHui YCUMIUK cudaTtuga KeHr MUKECAA YCTUpUIaaU, KaTTa-KaT-
Ta YpUK30pJIap TAIKWI KHJIUHTaH.

VPUKHMHT MaF3u/IaH OMHAIUTaH MO Ba NAPaXxTUIAH OJIMHAIUTAH eJlH-
MU THOOMETNA Mnuiatuinagu. MeBacuHUHT cepaT KucMmuaa 27% rada Kaum,
2,5% opranuk kucioTanap (ojiMa, TMMOH KuclioTa), kapoTuH, C Ba PP Bura-
MUHH, (PJIaBOHOUJJIApP, MEKTUH, MUHEPAJ, OLLJIOBYM Mojajaanap, marzuaa 30-
50% &F, SMyIbCHH (epMEHTH GOp. YPUKHHHI auuuK JaHAKIH HaBIIApHAA
8,43% raya aMHTIANTMH TIMKO3UIM Oynaan. YUK MOiN 6ab3U JOPH MOJIA-
jap — kamdopa, TopMOHIJIap Ba OolKantap Taépnaiiga, JapaxXTUHUHT eJIUMHU
ErII dMyIbCcHsTIap Talépiaiiga sMmyasratop cudaruaa apad enumu YpHUIa,
a4uUK JAHAKJIU YPUK MaF3d 3ca a44uK 00/10M CyBH Tauépiariiga uiiaTuia-
m. YPUK eqnMu apab eInMH CHHTapu apaOWHIaH nbopat 6ymuo, cysaa sx-
LA SPUNIHA.

Xank TabobaTuaa YpUKHUHT KypUTHIITaH MEBAacH (TyplLIarv) uiuiaTuia-
11, y Kanuira 0oit 6ynub ropak-KOH TOMUP KacaJUTUKJIapua TaBCHUsl dTUJIa-
mu. TypmiakHu UBUTHO KYWMO WYMiICA, WYHMU IOMINATAIW, OIIKO30H-UYaK
TU3UMHUHU (DAONHUATUHY SXIIUIAWIN, CUUIWK aXPaTUuIIMHU KYTManTupagu
(Oyiipak-Tom KacajuTMKJIapuiaa). YHU sSiHa KOH OOCHMH KYyTapwiiraH XoOJ-
Japjaa Ba CapyK KacaJuTUTHAa WIujca XxaM, Hapu Teraju.

Vprk MeBacy TapkHOW/Ia KaIuii SJIEMEHTH KTl OYIITaH! YAYH YHH FOPaK
ETUIIMOBYMIIUTY KacCaJNIUKJIApUIa UCTEbMOJ KWIIHO Typulll doiganu. JIekun
MEBAacH TapKuOuAa KaHJ OOpJIUTMHM XHcoOra oiau0d, yHU JualeT Kacajiura
yanuHrannapra 6epud GyaMaiimn. YpHK MeBacH 03MK-OBKAT CAHOATHIA My-
pab6o, mapbar, Typmak, 6aprak, KOMIOT, KOHCEpBajap Talépraimiga KeHT
MHUKECa UILIaTUIIagu.

Ok kaiiun (bepe3a noBucaan) — Betula pendula Roth.

Kaitva typiapu Kavimanomniap — Betulaceae owmnacura mancy6 0yimoO,
oyiin 10-20 M raua ycaguran xymmaHsapa gapaxt. bapru yuOypuak, pomO-
CUMOH €KH IOPAKCUMOH, YTKUP YWIH, KUppacu KYIITULUIN 0Ynu0, Oanau €p-
JamMuja 1osi Ba moxJjapuaa kerMa-keT sxoinamrad. [1loxuanapu Ounan 6apr-
Japu cMoJiany Xymoyi 0e3nap €ku cyramdanap Owinad Korutanrad. ['ymmapu
Maia, KypuMcu3, Oup >KHHCIIA Kydajara TyTIJIaHTaH.

MeBacu — énrokua. KalinH anpens — mai onapuia ryJuiaijia, MEBACU
aryctna etwiaau. Kailiun Poccus, Ykpauna, benopyccust Ba Cubupnaru
apanam ypMmoniapaa, Mapkaszuii Ocuéna ToF KUsUIMKIIapuaa Ba BoAUMIapaa
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ycaau. bab3ad TO3a KaMMH30pJIApHU TAIIKWI KUAJIAIH. §’36eKI/ICT0Hna KaunH
dakaT TorM XyayIjapja ydpauad, yjdap TYPKHCTOH Ba TSHIIAHb KaWWHU-
aup. Yiap TOF JapElapuHUHI TaOWMUK JIpeHa)kra 3ra Ba CaJKUH >KOMIapuaa
Yycaau. Manzapanu gapaxt cudartuja kyyanapnaa, Oofjapia Ba mapkiapaa
YCTUPUIIAIN.

KaituHHHT KypTaru, 6apru Ba KaTpOHM THOOHMETAA KEHT KYJUTaHWIaIH.
Kypraru tapkubuna 3,5-8% adup moitn, ¢praBoHouanap (amureHuH, aKaie-
TUH, Kemmdepou, uzopamHeTuH), 3% camnonunnap, cmonanap, C BUTaMUHU,
onutoBun Moaaanap, oapruaa 0,04-0,05% »dup moiiu, 28 mr% raua C Bura-
MUHH, 3,2% raya canoHuHiap, GpaaBoHOUAIAp (TUNEPO3U, KBEPLIETHH, allk-
reHuH, kemndepon), 5-9% onuioBun Moananap O6op. Kyprarunusr s¢up
momuna cod a¢up (41-47 %) Ba cupka KUCJIOTaHUHT Mypakkad 3¢upu (30-
45%) xonunmaru OUIMKIUK CECKBUTEPIEH CIHUPTU — OETysoj, OeTyseH, Ka-
puodusuieH Ba O601IKa TeprneHouap o6op.
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31-pacm. Ok kaviun (bepesa mosucnas) — Betula pendula Roth.
KalluHHUHT KypTak Ba Oapr aamiiamanapd CHUWJIMK XalJOBYM BOCHTA
cudaruga ropak Ba Oyiipak daoausTu Oy3UIUIIN HATUXKACKUIA OajaHTa MIUII
kenuinu (0aaHra CyrKJINK WHFUIIKIIN ) KaCAJUIMTMHUHY J1aBoJialiga KyJjia-
HWJIaau, OaprUHUHT JamjaMacd sHa AaBUTaMHUHO3JapAa, KypTak
Jamiiamac — YT Xai1oBUM BocUTa cudaTtuaa XOJeHUCTUT Ba OOIIKa KUTap
KacamukiIapuaa unatuiagu. Kaliun napaxTuHuHT KaTpoHHu (Oepe3oBas

yara) — DBuiiHeBckud cypTMacu TapkuOuja sipajapHu, BHIKHHCOH
CypTMacu TapkuOuja KYyTHUp Ba TEpU KaCAUIMKIAPUHU JlaBoJalijia
KYJUIAaHUJIAU.

Kaitun Oaprunan taii€pnanrad jamiaMa Xajik Tabo0atuaa CUWIUK Ba YT
XaiaoBum BocuTa cudaruaa unuiatuiaaau. Kyprak nammamacu OwiaH Meba
OFpUFH Ba IIaMOJIIAI Kacayuiukiapu naponananu. Ly nammama sitHa cuiiuk
xaiijopun gopu cudatuga KymnaHuwiaau. Kyprtak HacToiikacu 007
KacaJTUTHIa Ba OYFUHIIAp OFpUraH epra CypTHIIA/IH.

Kaitun napaxTtugan spta 6axopja TapkuOuga KaHajiap, oiMa KUCIOTa,
apoMaTHK Ba OoIika Moajaanap 0oit Oyiran mupa (6urra gapaxtaad 30-60 i
rada) onuHaau. Iy mmpa sipamaHrasgaH CYHT BY)KyIra KeiraH KaMKOHJTHK-
7a, TOMOK OFpPHUFH/Ia, aHTHHA Ba OOITKA KacaJuTMKIapaa Kyananuiaan. Kaina
mapbatu  O6eMOp  KyBBaTCHM3JIaHMO KOJraH XoJiaTjapja JapMOHTa
KUPTU3yBUM, KOHHM TO3aJOBYM Ba JaBOJOBYM BocuTa cudaruga
UIUIaTUIAgH.

Adenpa, kuzmaua (Idenpa, xsoitnuk) — Ephedra L.

Kuswimua typmapu 3orozamonuiap — Ephedraceae ownmacura mancy6
0ynu0, KKK yinu, ep 0arupaad YCyBUM CepIiox OyTajiap XxucoOiaHaguiIap.
Mapkaszuit Ocuéna ycaauran 30F03aHUHT KyHUJaru y4 TypujaH TuOOuéTma
dorinananmwiaaun. Opauii ku3wrda — (Ddempa aByxkonockoBas) — Ephedra
distachya L. 6¥itu 10-12 cm (6ab3an 50 cM rava) 6ynaauran nact Oyra.

Ddenapa Mapkasnit Ocué (Kopakanmoructon, Typkmanuctonaa Kacrmii
OJIIM TEKUCIWTUHUHT IUMoOJuK Kucmuaa), MJX EBpoma KUCMHHUHT
xanyouna, Kozorucron, KaBkaz Ba Fapouit Cubupgaru uyn, sspumuyn Ba
TOFJIAPHUHT Maijia TONI-TYNpOKIN €H Oarupiiapuaa Kymiabd ycaau.

KupkOoyrumcumon kuswiua, TofF adeapacu (Ddenpa xBorieBas) —
Ephedra equisetina Bge. Oyiiu 1,5-2, 5 M ra eragurad cepmox Oyra. Y
acocan Mapkasuit Ocué pecnybonukanapuaa, Kozorucronaa, kucman Onroit
Ba KaBkazmarn TOFJIapHMHT MACTKM Ba ypTa KUCMHUAQ, JACHTH3 CAaTXUIAH
1000-1800 ™ (xamyOmit xmsummkiaapaa 3400 M rava) OamaHIIMKIard
ToréHOarupiapua, Kypyk, arajuid TOFKUSUTUKIIapua Ycaau.

Yyn kusmiadacu, s¢enpacu (Ddeapa cpenuss) — Ephedra intermedia
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Screnk. oOyiim 1 ™ rava Oynran cepmox Oyra. Mapkasuii Ocué
pecnyOnuKamapugard  SpuM = 9yjuiapia, KymuIM  TeHaJIMKiIapaa, TOF
dTaKJapuaa Xamja TOFJIAPHWHT IMACTKA KUCMHUJArd IIaFajlld Ba TOILIU

¢nbarupiiapuia, Kypyk epJjapjia ycaiu.

32-pacm. Kusunua, adenpa (3deapa, xporinuk) — Ephedra L.

Ku3uaga TypiaapuHUHT TOSICH THK Ycald, IMMOXJIapu Ba IIOXJayiapu 0Y-
FUMIIH, €FOYJIaHTaH, IWIMHAPCUMOH. bapriiapy HUXo0STAa peayKIMsIIaHTaH
(Y3rapras), TaHTa4acUMOH OYIHO, MOsich OWJIaH MIOXJIAPUHUHT OYFUMIIapuIa
KapaMa-Kapiy ypHamrad. ['ymmapu Oup KWHCITH, OTATMK Ba OHAJIMK TyJlla-
pHU amoxuja yCUMIIMKIIAp/Ia )Koujamrad. MeBacu — MIApCUMOH €KU JyMaJlOK
AJUTATICCUMOH, KU3WII €KW CapFUII-KU3WII PAHTIIH, Oup €Ku UKKH ypyFiu. Ku-
3WJI4a Mail-vuioHb OMJlapuia ryJuiaiiin, MeBacu UI0JIb-aBryCT/Aa €TUIadu.

VCHMIMKHHMHT SIIMN PaHIIH, SFOYIAHMAraH IIOX Ba MIOXYAIApUHH all-
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penb ouaa Ky OWiiaH CHHAUPUO €KW MMUYOK, YPOK OMIaH KUPKUO OJIMHAIH
Ba OYHK XaBOJa, Kyélna KypHTHIAAH. Y CAMINKHHUHT SHTY HOBAJApH ycuo
eTWIraHJa, siHa MIOHb €KHM WIOJIb Oilapuja KaiTanan ypub onuHaau. Ku-
3WiI4a TYpJIAPUHUHT €p YCTKH KucMu Tapkubuna 0,25-3,2% ankanoumnap,
¢denon kucioranap (OeH30ar, JOJNYUH, KymMap, MPOTOKaTeX Ba OoIIKamap),
240-660 mr% C Buramunm, 2,34-14,04% omuioBum Ba OomKa OMOJIOTHK
daosn moamanap 60p.

AJNKanouyIapHUHT acocuil KUCcMuHU 3¢eapud (cymmanunr 90% arpo-
duna), KoJiraH KUCMUHU TiceBaodpeapud Ba MeTWId(EApUH TalIKUI Kujla-
nu. Kusuiua TypiiapuHuHT ankanouaiapujan Gaxkat sheapuH ruipoxJIopul
Ty3u TUOOMETAA nnuiaTuiaaan. Tor Ku3mmyacu 3(pelpuH OJIMII Y4yH acoCUi
MaHOa xucoOjaHaau. Arapjia TOF KM3WI4acu eTapiu Oyimaca, y Xojja 4yl
KU3WIYACH]IaH XaM OJIMHA/IH.

Opnuit Kuzumyagad dQepruH OIMHMANAN, YyHKA YHUHT TapKkuOuaa ai-
kanouiap Mukaopu kam (0,25-1,7%).9dbenpus TUAPOXIOPUAHUHT MOPO-
IIOK, Ta0JeTKa Ba ammyJiajJard dpUTMAcH OFUp omepaius €Kd TpaBMaJaH
CYHT Kyl KOH WYKOTWJIMIIIK HaTHUXacCKJla 103 Oeprad KoJularc XoJjgaTuaa, KOH
O0ocumu macaiiranjga (TUIIOTOHUS), MUOCTCHUS, ajUIEpPruK, OpOHXHal acTMa,
MAYaH UCUTMAcH (MMMYaH acTMAacH), 3IIaKeM TOIITaHja, TYMOB Ba OOIIKa Ka-
CaJUTMKJIapJia KyJuaHwiaau. DGeIpuH ruipoxJIopu/l siHa MOpPUH Ba CKOIIO-
JAMUH aJKaJouIJapy XaMJla HApKOTHK Ba yXJAaTyBYd JOpHiIap OwiaH 3axap-
JaHraHja xam unuiatuiaagu [30].

Tor (KUpKOYFUMCHUMOH) KU3UTYACHHUHT €11 HOBAAIApUIAH Tal€piiaH-
rad gamjaMa Ba KaliHaTMa XaJIK Ta0oOaTuaa KAaTTHUK IIaMoJjiIaml, Oe3rak,
0011, ropak, yIka, 0011 OFpUTH, MEb/Ia sipacu Ba OOIIIKA KaCaJUIMKIAPHU J1aBO-
namga uniatuiaagu. [y nammama €ku KallHaTMa OWJIaH KYTUDP, TEPU KUYH-
IIIM Ba TEPUHUHT OOIIKA KacaJJUKJIapu JaBojiaHaau. ToF KuU3WI4acu Me-
BacHUAaH Tal€pianran Mypadb00 HCUTMaHU TYIIUPHUII YIYH KYJTaHUIAIH.

Kuzunga ep ycTku KucMu €HIUPWITAHAArd TyTYHH OujiaH Oemopiap-
HUHT KuAUMIIapu ne3uHexnus kunuHaad. Onanii Ku3uada € HoBaaaapu-
JlaH Tall€épiaHraH JgamjaMa Ba KailHaTMa OwiaH xajk TaboOarujaa ropak, Ha-
dac iynnapu, Mmebpaa-udak gapaiapu, 001, mojgarpa Ba 00IIKa Kacaajaukiap
JlaBOJIaHAIH.

HA3OPAT YYYH CABOJIJIAP:

1. TlonuButamuH AapxT-OyTa YCUMIHMKIAp Ba yJAapHUHT (HapMaKOJIOTHK
XyCYCHATIApH XaKu1a MabJIyMOT OepHHT?

2. ANKamoWTH YCUMIIUKIIAP Ba YIAApHUHT (PapMaKOJOTHK XYCYCHSTIIA-
PUHU aUTUHT?
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10.

MapxoHaapaxTt, 4YeTaH, YpUK, aH)KUPHUHT (apMaKOJIOTHUK XYCYCHUST-
JApUHU aUTUHT?

PyTtunra 6o# xom-amé OepyBYM JapaxT TypJiapu Ba yJaapHUHT dap-
MaKOJIOTUK XYCYCHUSITIapUHU alTUO GepuHr?

Kon 60cuMuHM macailTUpyBYM JapaxT TypJiapu Ba yJIapHHUHT ¢apma-
KOJIOTHK XYCYCUATIApUHU alTuO OepuHr?

Ddenpa (30¥03a) YCUMIUTUHUHT (HAPMAKOJOTUK XYCYCUATHHHU TYy-
IIyHTUPHUHT?

OMaH Ba KalHWH JapXTJAPUHUHT (PapMaKOJOTUK XYCYCHUSATIApUHU
TYLIYHTHUPUHT?

JlopuBop €HFOKMEBAIU YCUMIIMKIAPHHU (PapMaKOJOTUK XyCyCHsTIa-
PUHU TYLUIYHTUPHUHT?

JlopuBop MoiicMMOH MaxcyioTiap OepyBuM napaxT-OyTanapra Mu-
COJI KEJIITUPHUHT?

ManvHa Ba MaiMyH>XOHHUHT OMOKMMEBUU TapkuOu Ba (papmakoJio-
UK XyCYCHUSITIapUHU alTHO OepuHTr?
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V BOb

YPMOH/IAPHUHT BA UHTPOAYKLUMA KUTUHTAH JOPUBOP YT
YCUMNUKNAPHUHT LULMDOBAXLLUINK XYCYCUATNAPU

Opon 3upacu (bynuym mepcuackmii) — Bunium persicum (Boiss) K.Pol.

3upa cenpaepaonuiap (cosoouryngonuiap) Apiaceae (Umbelliferae) ou-
nacura MaHcy0 6ynu0, 6yiin 40-60 cM Oynagurad Kyn MWIUIMK YT YCUMITUK.

[Tosicu TuK ycanu, ypra KUCMHaH Ooluiad KaJKOHCUMOH HIOXJIAHTaH.
Nnnu3 onnu Oapriapu y3yH OaHJJIM, KEHI y4OypyaKCUMOH, y4 OVakiu,
Oynaknapu y3yH OaH/JIM, HUIITAPCUMOHOVIaKJanapra narCuMOH KUPKHII-
rad, Oynmakuyajgapu y3 HaBOaTHa y3yHacura MKKM MapTa MaTCUMOH KHUPKHII-
raf, Mosicujaru Oapriiapu UICHUMOH Oyiakyanapra MaTCUMOH KUPKHUJITaH
o0ynu6, Oanau €paaMmaa oS Ba IIOXJapuaa KeTMma-keT ypuamraH. Ok
paHriu, Oemr OyiakiM Tyjjaapyu Mypakkald cos00H TynTyIjiaMura >Koumari-
rai. MeBacu — YM3UKCUMOH, KYIIAJIOK JOHYA. 3Upa UIOHAA TYJUIAaWIU, Me-
BaCH MIOJa €TUIIAIN.

3upa Mapkaszuit OCUEHUHT TOFIM XyAYUIapUIard FOMIIOK TYIPOKIH XKa-
HYyOMI KUsUTMKIIapaa ycaau. 3UpaHuHT XaikK Tabo0aThia MeBacH UILIATHIIA/IH.
MeBanapu eTuirania YyCUMIUK YpuO onuHaau, 00FIad XupMOHIa OUp 03 Ky-
putunaau. CyHrpa yHU ssHYMO, MEBAcH IIaMoJila COBYpHIaaud Ba To3anad
oJMHaaM. 3Upa MEBACH MHWJUIMK Taomiapra 3upaBop cudaruia Kyiia-
Hunaau. Meacu Tapkuouaa 3% rada a¢up moiin, 13,6% ér, okcuia Ba Oorr-
Ka Moananap Oop. Ddup Mo KapeH, IIMMOJI, TEPHUHOJEH, KapBOH, JIU-
HAJIOO0JI, KApBAKPOJI Ba OOIIKA TEPIICHOUATIAPIaH TAPKUO TOITaH.

Xank tabobatuaa 3upa KaJuMIaH UIITaxa O9yBYH, COFJIMKHU SIXITUIIOB-
4y, sipajapH JAaBOJOBYM BOcHUTa cU(paTHIa Xamaa TaCTPUT KacaUTUKIapHIa
unutatn® kenuHaau. Moa Curo xaM §3 BaKTHIa 3UpaHu Ty Makcaajaap ydyH
KyJutaraH. MeBacCMHUHT KyKYHH KOPWH OFPUFUHM KOJIUPHII, TAIOK (KOpa
KUTAp) IIHWIIAHA WYKOTHWIN, MEBACHHUHT CHpPKAJard gamjaamMacud 3ca Oy-
PYHIaH KOHOKHUIIMHHM TYXTaTHIN Y4yH HWIUIaTwianyd. KoBypuiaraH meBacu
CUWJIMK XaliJJoBYM BOCUTA cudaTuia KyJIJTaHUIA U,
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33-pacm. Dpon 3upacu (bynuym mepeuackuii) - Bunium persicum (Boiss) K.Pol.

BbanrnaeBona ([lypman) — Datura L.

banruaeBona Vycummmru Mrysympomnmiap — Solanaceaae ownmacura
MaHCY0, Oup €ku Ky WWUIMK YT Yeumimukiaapaup. TuOOuérna yHUHT UKKU
Typuaan doigananunaam — Mekcuka OanruaeBonacu (Jlypman uHaeckuit
i Mekcukanckuii) — Datura Innoxia Mill. 6yiin 60-150 cM ra eTagurad Ky
nwuk Y1 yeumnuk. Batanun Mapkasuit Ba XKanyOuii Amepuka xucobiaHa-
mu. by Typ KaBkazoptuna Ba KoszoructonHunr UumkeHT BuioATtuga Oup
WMWK YCUMITMK cudaTtuga MagaHuid IIapouTIapuia YCTUPUIIAIH. Veum-
JUKHUHT XaMMa KHCMHJAA ajlKajJouajgap Mapxyld. To3a eTwiMaraH (muiiMa-
raH) MEBacHJIaH Ba yPYFHUJaH OJIMHTAaH CKOIOJAMHUH alKaJIOMIU a’dpPOH Mpe-
napaTy TapKuOura Kupaim.
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Onnuii 6anruaeBona — (Jlypman oObIkHOBeHHBIN) — Datura stramonium
L. — 6ananamuru 100 - 120 cM ra etaguran 6up WAUIKMK YT YCUMITHK.

34-pacm. Onnuii 6anruaeBona (lypman 0ObIKHOBEHHBIN )
— Datura stramonium L.

MJIX wunr EBpona kucmu, Kaskaz, Mapkasuii Ocué€, Ko30rucToH, Kuc-
maH, Cubup Ba Y30k Illapkma #yn €xanmapupa, cyB Oyilnapuaa, Oor Ba
SKHH30pIIap/a Gerona YT cudaruaa ycaqm. YCUMINK 3axapiu 6Yi1u0, xaMMa
KHUCMHUAA aikajouaiap (THOCIMAMHH, aTPOIWH, CKOMOJaMWH) Ba OOIIKa
Mopamanap, ypyruaa €r 6op. bapru Hadac xucuim, orup WyTan, OpoHXHA
acTMa Ba Hadac oM WYIIapuHUHT OOIIKAa KacaTMKIapuaa YeKUIaaurad
aCTMAaTOJI Ba aCTMAaTHH CUTapeTiapy TApKUOUTa KUPAJIH.
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Torpaiixon (Jymmuma) — Origanum L.

Torpaiixon Ttypnapu ScHoTkamonutap (madrymmomniap) — Lamiaceae
(Labiatae) onnacura mancy0 kKyn WHIUIMK YT YCHMIIMKIIAp XHACOOJaHa HIap.
Tub0uéraa NKKU TYPUHUHT €p YCTKUA KUCMHJIaH Tal€piiaHTaH XOM-alI€cu1aH
dbormanaHuIaIu.

Maiina rymu Torpaiixon (Jlymmia menkorserHas) — Origanum tytthan-
thum Gontsch. V36exucron, Toxwukucron, Kuprusucton Ba Ko3ormcron-
HUHT JKaHyOMH XyJIyajapujard TOFJapHUHI MAacTKU Ba ypTa KUCMUJATH
Maiiia TONUTH Kusiukiapaa ycaau. Ep ycTku kucmu tapkuduia >¢up Moiiu,
TPUTEPHEH KUCIOTaNap, KyMapuHiap, ¢riaaBoHOWAJap Ba OOIIKa Mojgaiap
oop.

35-pacm. Onnuii TorpaiixoH ([{ymmiia oosikHOBeHHAs) - Origanum vulgare L.
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Onmuii Torpaiixon ([lymmia oOwsikHOBeHHas) — Origanum vulgare L.
MJX nunr EBpomna kucmu, Kapka3, CuOupHUHT xaHyOMil Xynyiiapaa, KUc-
MaH Kupruszucron Ba Ko3orucToHaaru Kypyk, O4MK YTIOKIapAa, apya ypMo-
HU Ba YPMOH YEKKaJlapuja, TOIUIOKIap xamaa Oyrazopaapaa ycanu. Ep ycr-
KM KUCMUHHHT TapkuOuja a¢up moitn, C BUTaMUHH, TPUTEPIIUH KHUCIIOTaIap,
OIILJIOBYM Ba Oomika Ouosnoruk ¢aon moagaisap 6op. dup moiiu denomnap
(TEMOJI, KapBaKpOJI) Ba OOIITKA TEPIICHOUIAPIaH TAIIKWJ TOTITaH.

Xap MKKaJla TYPHUHT €p YCTKM KHCMH JaMmjlamMa XOJMJa Ba TYpJu YOU-
Jap - WMFManap TapkuOuja xamaa OJIui TOFPaiXOHHUHT €p YCTKH KUCMH-
HUHT CYIOK 3KCTpakTH Hadac WyJUlapu KacaJUIMKIapuja OaifaM KydupyBUYU
BocuTa cudaruaa, Wyak pUIIN 3audaamradia, uraxa O4uil, OBKaT Xa3M
KWINMIIHA SXIIWIall, CUAIMK Xaugam yuyyH KyJutaHwiaan. CyroK SKCTPakTH
Hadac Wymapu KacauIMTuMJa Ba KYKWYTanna WIIATHIAJAWTraH MEepTyCCHUH
TapkuOura xkupaau. DPup MOWHUAH TUMOJ OJMHAAU. THUMOJ OFU3 IIUJUTHK
KaBaTUHU AE€3WH(DEKINS KWINII Ba THII OFPUFUHU KOJJAMPHUII XamjJia TepH-
HUHT 3aMOypYFiN KacaJUTMKIApUHU JaBoJjall, 0ab3aH THXOKalapHU Xaiijall
YUYH MIUIaTWIAAA. TUMON THUIL OFPUFMHU KOJJIUPYBUM ['epTMaH CyOKJIWUTU
TapKUOUTa KUpaJu.

Apna6oauén (Annc o0bIKHOBEHHBIIT) — Anisum vulgare Gaertn.

Apmabonén Cenpaepaonuiap (cosOoHrymaornuiap) — Apiaceae owiacura
MaHCy0 Oup WWIUTMK YT ycumink XucooOmananu. [losicu Tuk ycamu, Kym Kup-
panu, IOKOpY KUCMU moxJyanraH, 0yiu 30-60 cm ra eragu. Unaus onam Ba
MOSICUHUHT MAaCTKU KUCMUJIard 0apriiapu y3yH OaH i, FOMaJloK, Oyipakcu-
MOH, TYXYMCUMOH €K1 OVIaKiau Ba MMPHUK TUILICUMOH KUPpaJu, YypTa KUCMHU-
naruwinapu — y3yHOaHu, ydyOynakiau (OYynakiaapu poMOCUMOH), appacuMOH
KUppaI, OKOPH KUCMHUAAruaapy KUHIH, 2-6 OYIaKkKka MaTCUHMOH KHUPKUJITaH
€KM HaITapcuMOH OYynaau. bapriapu nosira KeTMa-KeT ypHaIIraH.

Maiina, kypuMcu3, OK paHTJH TyJulapd Mypakkald cosiOOHTa TYTuIaH-
rad. MeBacu — kymanok nucra. Apnadoauén Poccus, Ykpauna Ba Illumo-
muit KaBkaszna xamza 3upaBop ycumiuk cudaruna Mapkasuit Ocuéna kyn
yctupunaau. Apnadoau€HHUHT THOOMETIa MeBacHu UILIaTWiIaad. MeBacu
Tapkubuna 67% rava a3¢up moiu, 8-28,4% €Er, okcui Ba OoIIKa Mojaaiap
6op. Ddup moitn 80-90% aneron, 7-10% meTun XaBUKOJ, aHUC aIbICTUIH,
aHUC KUCIIOTAacH Ba OOIIKAa OMpPUKMaIapIad TalIKWI TOTTaH.

MeBacu Ba 3¢up mMoin 6anraMm Ky9upyBYd (OPOHXUT, TPAXEUT, JTAPUH-
TUT, KYKiyTan, Hadac WYJUIApUHUHT SULTUFIIAHWUIT KacaJTUKIApuaa), M9aK
(baonuATUHN KY4YaTUPYBYM, €71 XalJI0BUU (METEOpPU3M) Ba Cypru JOpPH CH-
datuaa kyutanuwiaad. MeBacu U4 IOMIIATYBYM Ba KYKpaK OFpUFUTA KapIliu
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UIUIaTUIaAUTal dyouIap—iMurMaiap, IMyHUHTJACK 3(Up MOWM, HOBIIAIWII,
apnabdoIMEH TOMYMCH Ba KYKpaK AJIMKCUPHU TapkuOura kupaad. ddup Moitn
JOPUILIYHOCIUKAA JOPU TABMUHHU SXIIUJIAII YUyH UIIJIATHIAIN.

36-pacm. Apnadoauén (Anuc oObIkHOBeHHBIN) — Anisum vulgare Gaertn.

AprnabonuéH meBacuaaH Ta€pilaHraH/a MebJa-UuaK KacaUTUKJIapUHU
JaBOJIAIIa XaM/la MINTaxa O4yyBYH, OajaraM KY4UPYBYH, €I, YT Ba CHUIUK
XalgoBUM, TEPJATyBYM Xamja €HTWJ Cypru cudaruga xaik Ttabobatuma
KaauMaaH unoatmwind kenuHaau. [y mMakcammap ydayH aprnaboanéH mMeBa-
cugan Mo CuHO XaM ¥3 BaKkTHIa KeHT (poiimanmaHraH.

ApnabonuéH MeBacu Ba YHJAH OJIMHAJWTaH 3(pUp MOWU O3UK-OBKAT
caHoaTujaa, 3up MoiuaaH axxpaTud OJMHTAH aHETOJ 3ca napdromepusiaa
KYJUIAaHWIAIU.
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Apcaonkyupyk (IIycrsipauk) — Leonurus L.

APCIOHKYHPYK TypJiapu sicHOTKajomnIap (jnadrymnonniap) — Lamiaceae
(Labiatae) onnacura mancy6 6ynu6, 6yt 50-150 (200) cmra eraguran Ky
nmmk YT yeumnuk. [losicu Oup HeuTa, THK Ycaau, HIOXJAHTaH, TYpT
Kuppanu. baprinapu tyxymcuMon 6ynu0, Oemn 6ynakka KUPKUITaH, FOKOPH -
Jaruiapy 4y3uK JJUTMIICCUMOH 3 OYylakka KUpKWIraH Oynu0, moscu OuiaH
moxJjapuaa 0anau EpaaMuaa Kapama-Kapiim ypHaliira.

:nd#""l
TP

.

LS

37-pacm. Apcnoukyiipyk (ITycteipHuk cepaednbiii) — Leonurus cardiaca L.

[lymrtu, nymtu-ouHadma panriv, Oem OYIakivd, UKKU JaOIurysiapu
VCUMIIMKHUHT IOKOpU KUCMHAru Oapriapu KyITUFHIA XallKa IIaKiIuaa KO-
namu0, OOIMIOKCMMOH TYNTYJIHU XOCWI Kuiaau. MeBacu — TYpTTa €HFOKYA.
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ApCIIOHKYHPYK HIOHB-aBTYCT Oiiapuja Tyiilaiad, MeBaCcH HIOJIb-CEHTIOP-
na etwianu. ApcioHKyHpyK Typaapu M/IX masnmatnapuna EBpoma Kucwmy,
KaBka3 Ba FapOuit Cubupnaru axonu simaiiiurad xoiiapra sSskuH epiap/a,
Oy111 €TraH KoWJ1ap/ia, SKMH30pJiap/ia Ba OOIIKa epJiap/ia ycau.

Tub6mueéTna apcIOHKYHPYKHUHT UKKH TYpH: Oelll OYIakiii apClOHKYUPYK
— MYCTBIPHUK MATUIIONOCTHON — Leonurus Quinquelobatus L. Ba ogauit apc-
JIOHKYHPYK — IYCTBIPHUK cepacuHblii (0ObIKHOBEHHBIH) — Leonurus cardiaca
L. kymraHunand. Y30eKHMCTOHZA TYPKHCTOH apclioHKyiipyrn (Leonurus
turkestanicus V. Krees. et. Kupr.) tapkanran, yausr Oamanmmurua 40-150
CMI'a €TaJurad yT YyCUMIIUK.

TubOuérna apcnOHKYHpPYK TYpJIapUHUHT €p YCTKM KUCMH HILIATUIAIN.
VeuMITHK Tyiiaras 1aBpH/ia MOSCHHUHT FoKopu KucMu 30 - 40 cM y3yHIMKIA
YpuO onMHAAM Ba COS epa KypUTHIIAIH.

APCIOHKYUPYK TYypJIApUHUHT €p YCTKH KUCMH TapkubOuaa (raBoHO-
unnap (pyTHH, KBEpUETHH Ba KBUHKBeno3un), 0,4% ankamoumnap, sbup
moiin, C BUTaMUHHU, KapOTHH, KaHajap, 9% rada onuIoBYM, a44uK Ba OOIIIKa
ouosioruk ¢aon Mmoaaanap 0op. ApCIOHKYMPYK Mpenapatiapi THHIAHTUPYBYA
XyCYCHSITIa 3ra.

Actparaj (Acrparan) — Astragalus L.

Actparan typaapu Jykkaknouniap — Fabaceae omnacura mancy6 oup
¢ku Kyn WWIMUK YT yeumumk xamja Oytamapaup. baprmapu xydt matim
Mypakka® Oynub, Oanmmapu EpaamMuga TOS Ba IIOXJapuaa KeTMa-KeT
YKOWJIAIITaH.

bapruanapu (Gapr Oynakiapu) >KyAa Maidja, HUIITAPCUMOH, TYMTOK
YWIM TYXyMCHUMOH, KypWUTraHJa acocuil Oapr OaHIuJaH TYKWJIQJW, acOCHUM
OaHau 5ca ywid OYJiraHu ydyH Mosija TUKaH XOJIMjJa CaKJIaHUO KOJIaJIH.
Maiina, capuk paHriu ryuiapu KyQpT-KyhT Oynub, Oapr KyaTurumga
xounamrad. MeBacu — Oup ypyFiu, CEpTyK, MNHUINTaHIa OYMIMAWAUTaH
TyKKaK. AcCTparajJHUHI e€JlIuM ojuHaaurad typiaapu: Cepuiox acrtparani
(Actparan BoinounoBeTBucThIi) — Astragalus. Piletocladus Freyn et. Suit.,
Maiinabom actparan (Actparan MenkoroyioBuarteiii) —  Astragalus.
Microcephalus Willd. Ba Gomka Typmapu TypkMaHUCTOH, ApPMAaHHCTOH,
O3ap0OaiikoH Ba ¥V 36eKNCTORHMHT YKaHyOUJiaru TOFJIU XyAyijapuaa ycaiu.

Tub6uéraa acrtparan enMMHU KEHI KYyJulaHWIaau. AcCOCaH MOSICU Ba
HIOXJIapU/IaH OJMHAJINTaH €JIMMU uliatuianu. EnuM (Tpararanrt) Tapkuou-
na 60% Oaccopun, 8-10% apabun Ba Oomika yriaeBomiIap Oop. Acrtparan
enuMuiaH (apad enumu kabu) TabieTka, Xadlopu, SMYJIbCHUS Ba OOIIKA 10pU
makJuiapu ta€prnaia dhonganaHuIaan.
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38-pacm. Cepmiox actparan (AcTtparai BOHIOYHOBETBUCTBIN )
— Astragalus. piletocladus Freyn et. Suit

bo3yaoanr (Jlaroxumayc) (JIaroxusayc onbsiHsIIOIIMH)
— Lagochilus inebrians Bge.

bo3ynbanr ScHotkamonuiap — Lamiaceae owsacura mancy® OYimo0,
oyiin 30-40 (60) cm ra eraguran kyn Wnuuk Y1 yeumnuk. [loscu Tuk ycamay,
TYPT KUppasiv, IMIoXJaHMaraH €KW mioxjaHraH. baprimapu yd-Oem Oymakka
OynmuHTaH O0YynuO, mosicu OuJaH MOXJIapuaa KMcKa OaHau EpraMmia Kapama-
KapIIH JKOMIAIITaH. Y CUMITMK T'yJIall JaBpHaa MAcTKH Gapriapyu KypHo Ko-
nagu. IlymTu rymnapu mosich OuiaH IMIOXJAPUHUHT FOKOPUKUCMUIATH
Oapriapu Kynturuga 4-6 TamaH XajkKa I[Iakiauga YpHamraH. MeBacu —
TYpTTa EHFOKYA.
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Bosynbaur Y36exucron, TYpKMaHHCTOH Ba KUCMaH TOXXUKUCTOHHUHT
allpuM BUJIOSITJIapUAAry ajupiap Ba MIaFajuld TOF €H Oarupriapuia ycaiu.
bo3ynbanr VCUMIWUTHHUHT €p YCTKM KUCMH — TyJdud Ba Oapru Xaik
Tabobarnma keHr Gongamanmwiaau. ['ynmu Ba G6apru tapkuomma 0,2% s¢up
morn, C Ba K BUTamMuHIIapHu, KapOTHUH, OPTAHUK KUCIOTAIAp, KaHI, CMOJA,
0,67% ¢naBonouiap, naroxwind, 11 - 14% omutoBun Ba OoIIKa OMOJIOTHK
daon mogaanap 6op.

39-pacm. bo3ynbanr (Jlaroxmiyc), (JIaroxXwmryc onbsHSFOIIHIA) —
Lagochilus inebrians Bge.
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bo3ynbGanrHuHT 10pu npenapatiapu (Jamiama, HaCTOMKa Ba KypyK dKcC-
TpPaKTH TaOJIETKa XOJK/a Ba JJOTOACH IpernapaT) KOH UBUIITMHYU TE3JIaTUIIl Ba
KOH OOCHMMUHU MacalTHUpHUII TabCUpWUra sra OYiraHu ydyH VhkajaH, Oy-
PYHIAaH KOH OKHUIIIMHHM TYXTATHII Xamja 0aBOCHII, reMO(HUIINS, TUIICPTOHHUSI
KAaCAJTMKJIAPUHU JaBOJIAll YUYH KYJUITaHWIA/IH.

bo3ynbanrpan taii€prnanran namiiama kM KaiHaTMa Xaik TaboOaTuja
KOH TYXTaTyBUM BocuTa cudaruaa unuiatuiaan. bo3yndanr kamEo, MyKomno
oopaérran ycumiuk cudaruga “Kuszun kuto6” ra kuputwirad. IlyHuHTr
YUYH YHU TaOMMI YCHIII XKOMIapUIaH XOM-allIECUHA UUFULLI TAKUKJIaHTaH.

Kymiok 0y3nouu (beccMepTHHK nmecYaHbIN)
— Helichrysum arenarium (L.) Moench.

by3Hou ycummuru Actpanonuiap (MypakkaOryngommap) — Asteraceae
(Compositae) owmnacura mancy6 OynmoO, Oyim 30 cMm rada ycamuran Ky
Wk T Yyeumauk  xucodbnananu. llosicu Tuk  ycaam, Oup Heura,
moxJjianmarad oymaau. Mnaus onau OGapriapu Kucka OaHd, MOsaaruiapu
OaHaCH3 KeTMa-KeT >koiamrad. By3HOUHHMHr Oapriiapm 4y3WK TecKapu
TYXYMCUMOH  (TIOSICUHUHT  IOKOpHM  KUCMUJAruwjiapyu  HUIITAPCUMOH-
YU3UKCHUMOH), Tekuc Kuppanu. Capuk Tyulapy IIAapCUMOH caBaTyara
TYIIaHuO0, KaTKOHCUMOH TYBaKTyJd TYIJIaMUHU XOCHJI Kuiaau. MeBacu —
micTa. Y CHMIMKHHHT TIOSCH Ba Gapriapy CepTyK INYHHHT YYyH KyJIPaHT
KypuHaau. by3HOY HIOHB-aBTYCT oOWlapuaa ryJUlald, MEBACH aBTYCT-
CEHTSIOp/1a eTUaJIN.

by3znou MJIX wnunr EBpona xucmupa, Kaska3, Fapouit Cubups,
xanyouit Kozoructon Ba Mapkaszuit Ocué€ TorIapuHUHT KyMJIM HaMm epiapia
ycaau.

Tubbuérna rynu xymwnanunagu. [ynmu TapkuOuga ¢raaBoHOHMATAD,
KyMapunnap, 3¢up Moinu, nHo3uT, K Butamuau, 0Y€K, onuioBur Ba OOIIKa
daon mommanmap Oop. draBoHOWIIAp CyMMacH HAPUHTCHUH, alUTCHUH,
Kemrgeposl Ba YyJIApHUHT TIUKO3WAJIApH, CAMIYpPHO3u] Ba OolIKanapaaH
TapKkuO TOMTaH.

['ynuHuHr nopuBop mnpenapariapu (KailHaTMma, TabJieTKa XOJIUIaru
KYPYK KOHIIEHTpaTH — (JlaMUH KYypPYyK DKCTPAaKTH Ba YT XalJIOBYM HUFMa-
yoilnap TapkuOua) xurap (Capuk) KacaJsIuru, XPOHUK XOJEIUCTUT, YT-TOLI,
VT iynnapu KacaJUTMKIapuIa YT XaI0BUM BocuTa cudarnaa KyaiaHaam.

['ynuaunr  QuaBoHOMIIAp CyMMacu — apuHApUHIAH Tal€piaHTaH
CypTMacH KYy3 KacaJUTMKIapUHU (KY3 MIMKACTIAHUIIN, KY3 0X MapJaCUHUHT
sapacu, KyHuI Ba OoIIKa KacaJuTMKJIIap) JaBojallia UIaTUIaIu.

by3Hou rynuHMHT JOamiaMacu €KW KallHaTMacu Xaik TaboOaruia
KUTAp Kacauldkiapuaa, Oyilpakka, CHMIMK Ba VT Hymmapura ToIl
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WUFIIITaHIa XaMa CHMIMK XaiJIoBYM BOCUTA cudaTuaa KyIaHuIIaIn.

40-pacm. Kymnok 6y3H04n (beccMepTHHK mecyaHblii)
— Helichrysum arenarium (L.) Moench.

Iazanna yru (Kpanusa nBynomuas) — Urtica dioica L.

INazanma ytu INazamgamonuiap — Urticaceae omnacura mancy6 0yiuo0,
oyitm 60-120 (150) cM kenaguraH Kyn WHIUIMK YT YCUMIIMK XHUCOOJIaHAIIU.
[Tosicu TUK ycagu, TYMTOK TYpT KAppalv, IIOXJaHMAaraH €K1 Kapama-Kapiiu
IIOXJIAHTaH. bapriapum KEHI TyXyMCHMOH, YTKHpP YWIHM, CEPTYK HUPHK ap-
pacuMoH Kuppanu Oynub, mos Ba moxjapuaa OaHau €paamuaa Kapama-
Kapmy ypHamrad. bup kuHCIM, Maiiia, KYpUMCH3, SIIWJ PaHIJMU, TYpT
OYynakiau ryjuiapu 0apr KyITUFUIAH YMKKaH OOIIOKKa TYIUIaHTaH. MeBacu —
SHFOKYA. Y CHMIIMKHUHI XaMMa KMCMH a4MTyBYH TyKJIap OHMIAH KOIUIAHTAH.
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Maii - ceHTs10ph Olnapuaa ryJiaiii Ba MEBacH €TUJIA/IN.

l'azanpa ytu Ykpaunna, benopyccusa Ba Poccusaunr EBpona kucmu, Cu-
oups, KaBkas, Mapkaszuii Ocué, Ko3zoructon, kucman Y30k lllapknaru cysra
SKUH epiap/a, Y30eKUCTOHHHUHT TOFIN YPMOHIAp/a, iy ékanapuia, 6yra-
30pJiapa, axoJy SAMIaiJaUurad epiiapra SKUH Koiinapaa, TOF dTakjiapuia yca-
mu. Ta3aHna YTHHUHT Gapri THOOMETIA MIUIATHIANM. Y CHMIIMK IyJUIaraHia
Oapriapu KyJIKOIN KUMUO TepuO oMvMHAAM €KU €p YCTKU KUCMUHU Ypub 01aub
cynutunanu (YCUMIMKHUA KypUTHII KapaCHUa YHUHT a4UTYyBYU XYCYCH-
ATU WYKOJaJn), CYHTrpa 6apru Tepud OJMHAAU Ba COS epa KypUTHIAIH.

bapru rapkubuma 100-600 mr% C sutamunu, K, B2 Butamunnapu, 14-
30 Mr% xapoTUHOUJJIAP, MAHTOTEH KUCJIOTA, KBEPIETHH, allCTUIIXOJIMH,
aup Moiu, opraHuk kKucioTtaiap, 2-5% xjaopoduii, MUKpOdIIEMEHTIIAp,
ONIOBYM Ba Oomika (aon mognanap 6op [29, 30].

41-pacm. 'azanna ytu (Kpanusa nBynomuas) — Urtica dioica L.
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["azana YTUHUHT JOpHU Ipenapatiapu (J1amiaaMma, CYIOK dKCTPaKTH, BU-
TaMHHJIA 4YOW-HUFMaNap TapKUOMIa) KOH TYXTaTyBUM BocHTa cudaruaa
Xamjia CypyHKalIH spajapHH, BUTAMHHJIAP €TUIIMACIUTUIAH KEIUO YMKKaH
KAaCaJUIMKJIAPHU — aBUTAMHUHO3JIapPHU JaBOJall yYyH MIUIATWIAAA. bapru siHa
YKArap KacaJUTMKIIapuAa KyJUIAHWIAJAUTaH YT XanJO0BYM ajjlaxoJl Iipernaparu
TapKUOUTa KUPAJIH.

[Nazanga ycummuru meBacuHu AOy Anu nOH CuHO Hadac KUCHIIU Ka-
CAJUTMTUHU JIaBOJIAIl YUyH, OapTUHU KOH OKHUIIIMHU TYXTaTyBYH Ba CYprdl BO-
cuta cudaruaa KyJarat. Veummk Oaprujiad Tal€piaHraH jamiama, Kau-
HaTMa Ba Oapr KyKyHHM XaJIK TaboOaTuja KYKpak OFpufu, Hadac KUCHILH,
nuadeT, ncuTMa Ba 001 KacaJUTMKJIapUHU JABOJAIl YUyH UIILIATUIIA U,

Bynapnan Tamkapu, Oapruiad Taii€piaHrad gjamiaama Ba MOpPOLIOTH Ha-
dac ymiapu kacammuruaa oanraM KYYUpyBUM, CHUAMK XaWI0BYU (CHUUIIUK
nynnapu Ba Oyipak-TOII KacaJUIMKIapuIa) XaMa KOH OKUIIMHYI TYXTaTyBYU
nopu cudatuaa KyJUIlaHUIaau.

Cou TYKWIMIIMHU TYXTAaTUII Y4YyH Ta3aHjaa Oapru gamiamacu OuiaH
oo oBuiaau. baprugan axparuO® ojduHraH xJopopuiuiiaH gapmalieBTUKa
Ba O3UK-OBKAT CaHOATHJa UIUIATUIAAUTraH Oe3apap OYEk Tal€piianaiu.

JlopuBop Bajiepuana (Baiepuana iexkapcrBennasi) — Valeriana officinalis L.

JlopuBop BasiepumaHa BajepuaHagonuiap — Valerianaceae owacura
MaHCyO OynuO, Oyiim 2 M rada eTaguraH Kyn HWWUIMK VT YCUMIIHK.
Nnau3nosicuian OMpUHYH WIIIA WIU3 OJIIA TYT Oapriiapu, MKKUHYH HIIIIaH
oonutad mosicu Ycub yukanu. Ilosich Tuk ycaau, moxjgaHMaraH €Ku FOKOPH
KucMH woxJyanrad. baprioapu opamii, 4-11 xydt Oynakdanapnan ubopat
TOK MaT/JIu axpairaH Oynu6, nosiga O6anjiapu (WIIU30JAU Oapriapu y3yH
OaHIM), IOKOpUTa KYTapuiiraH capu OaHau KUcKapu® Oopaau, yiap Oapr
Oanmmapu €paaMmujia Kapama-kKapiiud YpHamraH. bapr Oymnakuanapu
YU3UKCUMOH HUIITAPCUMOH €KU TYXYMCUMOH, WUUPUK TUIICUMOH Kuppayiu. OK
€KY MyIITH PaHTIH, XymoOyH, Maiiaa, Oemn OyIakiau ryyuapu nupuk. Mesacu-
9Y3UK TYXyMCHMOH, O4Y KYHFHp paHIJd mucta xucobmanamu. JlopuBop
BaJicpMaHa Mal-aBrycT oijapuja TryJUlailii, MEBacCU HWIOHb-CEHTSOpaa
eTHIIA]IN.

Baneprana keHr TapkaiaraH YCUMJIMK XHcOOJiaHaaH, s’bHU Mapkasuid
Ocuénarn uymiap Ba CHOMPHMHI HIMMOJMM KUCMHJIAH TallKapy Xamma
XyayJjiapiardi HamjIMK OWJaH sXIIM TabMHUHJIAraH epiapjaa, YPMOH
YeKKajapuaa, col Oyimapuaa Ba yTiaoKiIapaa ycaau. POCCUSHUHT KynruHa
BriosTiapuaa, Kpacnogap ynkacuna, Monnasus Ba benopyccusina, V36e-
KUCTOH/Ia MaJIaHU 1mapoutiapja yctupuiaau. TubOuérna BaaepruaHaHUHT
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WIIM3MO0SACH, WIIU3U XaM/ia €p YCTKM KUCMU unuiatuiand. Ep yctku kucmu
YCUMJIHK TyJUIaraH JaBpuja ypuO OJUHAAM Ba COS eplia KYpUTHIAAN KU Ky-
PUTMAaM KyJUIaHUJIAIH.

Nnau3nosicu OunaH WIAU3M MEBaJapy MUIIMO TYKWITaHAAH CYHI KO-
BJa0 ONMMHAAU, CyBJA IOBUO, TYNPOKJIApUIaH TO3allaHa 1, CAIKUH XaMJa Xa-
BO Terud Typajuras koiaa €ku xapopaTu 35°7aM KypuTruwiapia CeKUH Ky-
pUTHIAIU €KUM KypPUTHIMACIAaH UILIATUIIA]IH.

Banepuana ungusnosicu 6mian unausu tapkuouaa 0,5-1% sdup moiina-
pu, 0,5-2% Banenorpuariap (BaiaTpar, U30BalITpaT, BAJIECPUIAUH, BAIEXJIOPUH
Ba OomIKanap), ajJKaJouaIap, H30BajJepuaH, CUpKa, 0JiMa Ba OOIIKAa OPTaHUK
KHCJIOTajap, CallOHUHJIap, OLLJIOBYM Ba Oolika Ouosioruk (aos Mopaganap
oop.

42-pacm. JlopuBop Basiepuana (Banepuana gexapcTBeHHas!)
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— Valeriana officinalis L.

BanepuanaHuHr nopuBOp npenapartiapu (WIAU3MN0SACH OWUNIaH WIAU3U
NOPOILIOTH, TabJIeTKACH, AamilaMacy, KalHaTMacu, HACTOMKACH, CYIOK, KYIOK
HKCTPAKTH TAOJETKA XO0JIM/Ja) acad TU3UMHHU TUHWIATUPYBUH (YHKYCU3IIUK-
na, acabwilamranaa) BocuTa cudaruga xamjaa opak (aoJUATHHU
TapTHOTa COJHII YUyH KYJIJTaHUIA M.

Hacroiikacu kamopa-BanepuaHaid TOMYMJIAp Ba OOIIKAa KOMILIEKC
npenaparjap TapKuOura, WIAU3MOSACH Ba WIAU3M THUHWIAHTHUPYBYHU Ba
OOlIKa TUHWIAHTUPYBUM 4YoMsap-iiuFManap TapkuOura, u3oBajlepuaH
KUCIIOTACHHUHT MEHTOJ OMJIaH XOCHWJ KWITaH 3(pupu BamuI0d TapKuOura
kupaau. Bamupgon TUHUIAHTHPYBYM BocuTa cudaTuia KYKpak KUCHIIMHU
(cTeHOKapAus) IOpaK KacaJUIMKJIApUHU JABOJIAIIa KYJUIaHUIAIH.

JlopuxoHa ykponu, ¢penxesi (YKpPOI anTeyHbIi)
— Foeniculum vulgare Mill.

JloprxoHa yKpomu cefbaepaonuiap (cosOoHrysmonniap) — Apiaceae
(Umbelliferae) onnacura mancy6, 6yitn 90-200 cm ra eragurad Ky HUILTAK
VT yeumnuk. JlopuxoHa yKpONnM MKKW WHIUMK Kuinb yerupunanu. Ilosicu
TUK ycaau, cepiiox. bapriapu y4-TypT Mapra MHIMYKa YU3UKCUMOH EKHU
UIICUMOH OyJlakiiapra maTrcCUMOH axkpajiran Oynu0, Oanau €paamuaa mnosicu
OwaH moxJjapuaa KeTMa-KeT ypHamrad. Maiina, capuk paHriu, Oemn 0yiak-
JM TYJUIapH T0s Ba MIOXJIAPU Y4YUTa >KOMIalraHn Mypakkald cosiOOH TyJTyIi-
JJaMHHU XOCWJI KWiIaau. MeBacu — Kylanok nucta. JlopuxoHa yKpOIH HIOJIb-
aBryCT OMJapua ryJuiaiiin, MeBacu CeHTIOpa MUIIa/IH.

VYkpon €Bpoimnamrad xonjaa TypKMaHUCTOHHUHT kaHyOunaa (CymOap
TOF opanuruaa) yudpaiau. [JopuBop ykpon MajaHui Xoijga YKpauHaHUHT
xanyou-rapouil xyayanapuna, Poccusiuuar Kpacnogap ynkacu, umomnuit
KaBka3 Ba Mapkazuii OCHEHMHI KyNTrMHA MHWHTAaKajlapuIa LIy >KyMJIaJaH
V36eKHCTOH 1a TOPHBOP XOM-AIIECH OJHII YUyH ¥CTHPHIIAI.

YKpOmHUHT MeBacHM Ba YHJaH OJMHAmuWraH 3¢up Moiim THOOHMETHA
MIIUTATHIAAA. Y CHMIIMK MeBacHHHUHT 60-90% M eTWIraHmaH cyHT ypuod oiu-
Haau, 00F-00F KUIMO O0fy1ad, XOM MeBajapy MUILUIIK Ba YCUMIIMK KypPHIIN
y4yH MOSICHHUHT MEB&JIM KUCMHUHHU IOKOpUra KapaTtub, XupMoHra Tymiad
kymtaau. Keitun Yyecumnmk ssHUWIaay, mamMos MaliiHacuia CoBypuo, MeBa-
Japy TO3aJIaHUO Xamaruaal axxpatu0 onuHaau. MeBacuaan papmalreBTrka
3aBojIapuaa dPUp MOMH OJTMHAIH.

MeBa Tapkubuma 3-6,5% sdup moiin, 20% rava €r, okcua Ba OoIIKa
ouostoruk ¢aon moamamap 6op. Dbup moitm 50-60% aneron, 10-20% den-
X0H KeToHH, 10% MeTUIXaBHKON Ba OOIIKAa TEPIEHOWJIApPJAaH TAaIIKHII
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TOIIT'aH.

43-pacm. [lopuBop ykpori, penxen (YKpomn antedHbIi)
— Foeniculum vulgare Mill.

MeBacunan onuHra >(Qup MoOIM Ba yHAaH Tal€piiaHTaH YKpOIl CyBHU
I0OKOpHW Hadac Wyiiapy sULTMFIaHraHa Ba MaMojlaraiia oanram Ky4upyB-
4y, U4 IOMIIATYBUM XaMJa €l XailJloBuu BocuTa cudaruga, Iucnencusiga
KYJUTAaHUJIAU.

Ermak, 0ex (KoJsrouyeancTHHK)
— Allochrusa gypsophilloides Regel et. Srenk.

Ermak Yunnurymgonurap — Caryophyllaceae ownacura mancy6 0ymuo0,
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oyiim 80 cMm ra eraaurad Kym WWUIMK YT Ycumiuk. Mnnusnapu 6 M rada
eTaau, TUK xoinamrad. [loscu Oup Heura OYnub THK Ycaau, acoc KUCMHUIAH
Oouutad MOXJIaHTaH, OKUIL €KMW KU3FUI PaHId. bapriiapu 4M3uKCUMOH €KU
TOp HUIUTAPCUMOH OynuO, moscu OwilaH Mmoxjapuia OaHACU3 Kapama-
KapIly KOWJalraH.

bapr kynTurugan MHTHYKa, KajaTa HOBAanap Yycub yumkaau. Maiina, oK
¢KM MyIITH PAHTIIM TYJUIApH KYIIAIOK MIoX4ajiapra >Kouimanumo, KeHT FyBak-
CHMOH TYITYJIHU XOCWJI KWJIaau. MeBacu mapCcuMOH Kycakya. ETMak MIOHb-
UI0JIb OMJIapu/ia TyJUIaiIn, UI0JIb-aBIyCT/Ia MEBACH €TUJIA/IN.

Ermak (6ex) Typnapun Mapkasuii Ocué Ba Ko30rHCTOHHHMHT Y36eKku-
CTOHIa YyerapaJionl Xyayajiapuaa 4yjuiapa, TOF 3TaKIapuiad TO TOFJIAPHUHT
ypTa Kucmuraya OyiaraH TOUUIOKJIapAa, MaFajii KUsiMKiIapaa, Kypuo KoJi-
raH gap€danapjia Ba O4MK epiapja ycaau.

118



44-pacm. ETmak, 6ex (KomrouenncTHUK)
— Allochrusa gypsophilloides Regel et. Srenk.

Ermak (0ex) TypnapuHuHr wiausu tapkuouga 10-30% tputepneH ca-
MOHUHJIAp Ba Oomka Ouonoruk gaon mognanap 6op. ETmak uwnausum Oan-
FaM KY4YHpPYBUYM BOCUTa cudatuna OpOHXUT, Hadac NyJIJIapuHUHT OOIIKA
[IaMoJIIall KacaJUTUKJIapuaa KyJTaHUIaIu.

Xank tabobatuga XxaMm eTMmak (0eX) TypJIapuHUHT WIIU3UAaH TainpiiaH-
raH KailHaTMa OpOHXHT, WyTan Ba Hadac Wy uTapuHUHT OOIIKa KacaJJIMKJIa-
pulla Xxamja Typjiu sipajlapHu JaBoJialija uuaruiaau. Etmak typnapu-
HUHT WIJIU3UJIaH TO3a CallOHUHIAp oJMHAAW. by YCUMIIMK WIIIU3uaH O3UK-
OBKAaT, CHI'WJI CAaHOATJa XaMmJa XaJK XY>KAIUTHHUHT OOIIKa TapMOKJIapuaa
KEHT MUKEcaa Goiiananuiaim.

ETmak wnau3u KYmupuin XycycHsiTUra 3ra OViraHu yuyyH Maxauidn
XaJIK yHJaH Y30K JaBpJiiapjaH Oepu HUIIOJAA Ba TYypid XUJ XoJBajap
Taiiépnamaa ¢poiganannd KeIMOKIA.

Kar-xkar (Ouamour), (ITacTymbs cyMKa 00bIKHOBEHHAasI)
— Capsella bursa pastoris (L.) Medic

XKar-xar Kapamgomnap (kpecrrymmonuiap) — Brassicaceae (Cruci-
ferae) omnacura mancy6 Oynub, OVitm 20-30 Oaw3an 60 cmraua eragurad
oup vmmnuk YT ycumiuk. [loscu Outra, Gab3an Oup HeyTa, THK Yycaiw,
HIoXJIaHTaH €KM 1oxJanMmarad. Mnau3 onau Oapriapu OaHIu, 4Yy3UK
HUILITAPCUMOH, KEMTUK THIICUMOH KUppaiu €KUM MaTCUMOH KECHUK, Oab3aH
Tekuc Kuppanu Oymagu. Ilosicumarm Oapriapy KUYMKPOK, TEKHC KUppad
O0ynub, OanAcu3 KeTMa-KeTypHamrad. Maiia, OKMILI paHTiu, TYpPTOYiIakiu
TyJUIAPH IIUHTUJ TYNTYJIUTa dKOMJIAIITaH.

MeBacu — Teckapu y4-Oypuak €Kku TecKapu ydOypuyak-IOpaKCUMOH KY-
cakua. JKar-)kar ampenp olumaH Oomnad Kysrada TyJjiaijau, MeBacu
utoHAaH Oonurabd etwnaan. by yCuMITHUK XKyJa KEHT TapKajdrad Typ Xucoouia-
HaJu. Y30K IIMMOJ Ba 4yJ 30HajapiaH Tallkapu, 0apya MUHTaKajlapia
VTIJIOKJapaa, Uy 4eKkajnapuaa, axojau saiaurad epjaapaa, aajajiapaa
Ba dKMH30pJiapaaderona ¥t cudaruga ycaau.

TubOuETa YCUMIMKHUHT €p YCTKHA KMCMU TyJUIaryHua Ta€piianaau Ba
MIUTATHIAAN. Y CHMIIMK TYJUIAIIM Ba MEBACH STHIIMIIH JABPUIA YHH HILIH3U
OumaH Cyrypu0 OJMHAAW Ba WIAW3WMHH KUPKHUO Tamurad, CalKWH KOMa
KYpPUTHIAIH.

Kar-»)aFrHUHT €p YCTKM KUCMHU TapKUOMIa TUCCOIWH TJIUKO3UIU, OYpCo
kucnora, 0,12% C Ba K Buramuunapu, draBoHouuiap, opraHuk (oyima,
JUMOH, BHHO Ba OOIlNKa) KHUCJIOTajdap, XOJIMH, aleTUIXOJIMH, HWHO3WUT,
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CalloOHWHJIAp, OIIJIOBYM Ba Oorika (aos Mmognanap 6op. Jopu nmpemnapariapu
(mamitama, CYIOK SKCTPaKTa) KOH TYXTATHIL YUYyH KYJUIaHUIIAU.

45-pacm. Kar-xar (ITactymibsi cymMmKa OOBIKHOBEHHAN)
— Capsella bursa pastoris (L.) Medic.

Kar-xar kaaumaad xank Tabobatuaa dhoigaranmind KeInHaéTral 0-
PUBOp YCUMIIMK XHUCOONaHaaW. YHJAH TaW€piiaHraH JamiiaMa acocaH KOH
TYXTaTyBUM BocUTa cudaTha Xam/ia, Kurap KacaJsIMKJIapUHU JTaBOJalllia
KYJUTaHWIAIU.

Hcupuk, agpacnan ('apmaa oobikHOBeHHas ) — Peganum harmala L.
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Ucupuk Kymstnpokporuiap-Zygorhyllaceae ownacura mancy6 6yiuo0,
oyiin 20-60 cm Oynran yT ycuminuk. Ilosicu Oup Heuta, cepuiox Oapriiapu
onauii, 4-5 Oynakka (Oynakiiapu YU3UKCUMOH-HUIITAPCUMOH) MNaTCUMOH
axpanral O0ynun0, MOSICMHUHT MacTKU KUCMUArujiapu Kucka OaHau €pnaa-
MHJa, OKOpuIarwiapu 0aHjcu3 Mosicu OWJlaH MIOXJIApUJIa KETMA-KET KO-
namrad. Ok, KU CapFUIll TyJUIapU MIOXJAPUHUHT YUYKM KHUCMHUZA SKKa-sSIKKa
ypHamrad. MeBacu — MIApCUMOH, Y4 YaHOKJIM Kycakda. VMICUpUK Mak-uIOHb
oHapuaa ryJjulaiii, MEBacu aBryCT/Ia €TUJIA]IN.

MJIX EBpoma KUCMHHHMHI >KaHyOMil Xyaynnapunaa, Mapkasuit Ocué,
Kozoructon Ba KaBkaznaru uyiiapnaa, agupiaapia, YTIoKiapaa, TOFTapHUHT
KyWM KUCMHIa, KyMJIOK, TOILJIOK, TYIPOKJIY oilap/aa Ba jJajia Ba SKUH30P-
nappaa 6erona Yt cudaruga ycaau.
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46-pacm. Ucupuk, aapacna, (I"apmaina oObikHOBeHHas) — Peganum harmala L.
Xank Tabo0aTu/ila UCUPUKHUHT €p YCTKU KHUCMU KyJUlaHuiIaau. Tapku-

ouma 1,5-3% (mammsuma 2,15-2,70%, ypyrunpa 3,5-6%) rapMuH, neraHuH

(Ba3wIMH), rapMaH, J€30KCUTIETaHUH Ba OOIIKa aKkamouiap 0op.

[MapMuUH anKaJTOUAMHUHT XJOPTUAPAT Ty3W IHIEDATUT KaCATTTUTHHUHT
acopaTWHH, TYTKAHOK, KAITHPOK Ba [lapkMHCOH KacaJUTMKIapWHU IaBO-
Jamaa  KyJjgaHwiraH. Jle3okcumeranuH TUAPOXJIOPUIHHMHI aAMITyJIajaru
pPUTMACU MUACTEHUS, MUOIIATHS Ba OOIIKAa MYCKYJ KacaJUIMKJIApUHU Xamaa
acab KacaJUTMKJIapy HEBPUT, MOHOHEBPHT, MOJMHEBPUT Kabuiapaa UILIaTH-
Jagu. I'punm Kkacajaaurd aBx oJITaH MalTiap/ia UCHPUKHU TyTaTud 6emop
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€TraH XOHaHU Ae3WH(EKUNs KUINII XN HaTUXKa Oepaju.

Hcupuk Kaaum 3amoHIapJaH Oepu Xalk Tabo0aruia KeHI MIuiaTud Ke-
JIMHTaH. YHUHT €p YCTKM KUCMHHH 33U0 OYFUHIIap OFpUraHaa Ba HEpBIap
IIaMoJIIaTaH/Ia OFpUraH epiapra Gornammy M6u Cuno Gyropran sam. Yina
BaKTJIApJla XaM HCUPUKHHUHI OFPUK KOJJUPHILI XYCYCHUSTH TaOuOiapra mab-
JyM Oyras. V CUMITHKHUHT €p YCTKM KMCMUJIaH Tau€piiaHraH KalhHaTMa XajK
opacuaa 0o, O6e3rak, TYTKaHOK, YHKYCH3JIMK, IIamMoJuIall Ba OOIKa Ka-
CaJUIMKJIapAa THUHYIAHTUPYBYM, yXJIATYBUM Ba OFPUK KOJJUPYBUYH BOCUTA
cudaruga KymnaHwiaau. by KailHaTMa siHa KYyTUp Ba OOIIKAa TEpU Kacal-
nukJiapura xam mugo o6ynanu. HlyHUHTIEK ep yCTKM KUCMUHUHT KailHaTMa-
CU TepJIaTyBYU Ba CUMJMK XalJJOBYU TabCUpIa dra.

Hadac kucui Ba Hadac oauin KMHUHIALLITAH BaKTJIapAa UCUPUK YPYFU
KallHaTMaCUHU 3UFUP ypYFU KailHaTMacu OuisiaH, 00J KacaJuIMKJIapuaa
UCHUPUK YPYFU KallHaTMAacUHU KajaMIIUp ypyFu KailHaTMmacu OunaH Oupra
KYIKUO UYMII TaBCUSI KUIUHAIU.

Typkucron ucmasioru (IllmuHaT TypKecTaHCKHIA)
— Spinacia turkestanica Jljin.

Ucmanok mypanonuiap — Chenopodiaceae ounacura mMaHcyo Oymuo,
oyiin 10-60 cM Oynaauran ukku yinu, oup ik ¥1 yeuminuk. [osicu Tux
Yycaau, Oapriapu TATCUMOH KUPKWITaH, yduaard Oyjnakdacu MHUpHK
y4dOypuak-€MCUMOH, KOJTaHJapu Maiiga, 4Yy3UKCUMOH €EKM YHU3UKCHUMOH,
MOSICHHUHT ypTa KUCMUAArwjiapu KUCKa OaHmIM y4dOypyak-€MCHMOH, JHT
IoKOpuaruiapu 6ab3aH JaHIIETCUMOH OYnu0, y3yH Oanau (WiIAM30JIIU TYTI
Oapriapu Ba TOSHUHT TMACTKA KUCMHUAAru Oapriapu) OwiaH €ku OaHACH3
nosila KeTMa-KeT ypHamrad. Maiina, KypuMcu3, OUp KUHCIHU TYyJJIapH TMOs
yunjia OOIIOKIAH TalIKWJI TONraH PYBAaKCUMOH TYNTyjira (OTaluK TyJulapu)
€ku O6apr KyaTurura (OHaJIUK TyJUIapH) *koinamrad. MicMallOKHUHT MeBacu —
KaTTUK, TUKAHJIU Ty MeBa. McManok anpenb—HIoHb Oinapujia TyJuiaian Ba
MEBACH €TUJIA]IH.

Mapkasuii Ocuéna 6erona yT cudarnaa CyFopuaagural epiapaa, TOF-
OJIJIU sINIOBIIapuia, OyFA0M30pIIap/ia Ba S3KUH30pIap/ia Kyiad ycaau.

Xank Tabobaruia UCMAJIOKHUHT €p YCTKHM KHUCMHU HIUIATHUIaId. YHH
YCUMJIMK TyJIJlaraH BaKTHIa WAFUIIAAN Ba COs €pla KypUTHWIaAH €KU KypHT-
Mall KynnaHuiaau. VIcMamoKHUHT ep YCTKM KMCMH TapkuOuja KapoTuH, 16
mr%, C, Bi, B2, Butamunnapu, KaHjjigap, OpraHuK KUCJIOTajJap, OKCUJ Ba
Oormika 6uosioruk ¢haoa moaaanap 6op.

TabobaTaa UCMANOKHUHT €p YCTKHM KMCMH JIapMOH O€pyBYM BOCHUTA CH-
(aTuga KyJmlaHWIaau XxamJa KaMKOHJIMKIA, PaxXuUT Ba OOIIKAa aBUTaMHHO3
KacaJUTMKJIapuJa BUTaMHHIIapra OOl mapxe3 oBKaT cu(aTtujia UCTEbMON KHU-
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JIMIITra TaBCUA 3THUJIadH.

Kosya (Kanmepub! koarouune) — Capparis spinosa L.

Kosyn kaBapaoumap — Capparidaceae ounacura mancyo 0ynu0, 0yitn
2,5 M raya eraguraH CepuioxX THKaHIIHA, €p Oarupiiad YCyBUM TOSIN KYTI
WWJUIMK JIMAHACUMOH YT YCUMJIMK. bapriapu roMaJloK, TeCKapu TYXyMCUMOH
EKM AJUITMIICCUMOH OYn0, mosicu OujiaH moxjiaapuaa 0anau EpaamMuaa KeTMa-
ket ypHamrad. OK paHyid, UMpUK TYPT OVIaKiu Tyjulapy y3yH OaHu OuiaH
Oapr KyJATUFUra Koiylamrad. MeBacu KyIn Ypy¥id, T€CKapu TyXYMCHMOH,
cepmpa 0ynu0, xyn meBara yxmabd keraau. KoByn mail-utoHb oitnapuaa
ryJUIaiu, MEBACH UIOJIb-aBTyCTJIa €THJIA/IN.

Mapkaszuit Ocué, Kpum, KaBkazna nananapaa, aaupiapaa, myn oyitna-
puaa, apuK Ba KaHAJUIAPHUHT KUPFOKJIapuia, Temajiukiaapiaa, Oab3aH
ADKHUH30pJIapJa yCau.

Xank TaboOaTtuja KOBYJHUHT €p YCTKM KHCMHU, MEBAacH Ba WJIIU3U
uuuiaTuiaaau. Ep yCTku KUCMM YCHUMIIMK TyJUlaraH BakT[a MAFWIAAU Ba COSl
epaa Kyputuiaav. ['yJIvMHA YCUMIIMK TYJIUMK TyJUlaraHjga, MEBacUHU —
eTwiragaa tepwiaau. ['ynm cosdma, MeBacH 3ca OYMK XaBoJa Ky€liaa Kypu-
tunaau. KoByn winusu spra 6axopaa €ku Ked Ky3Ja KOBJIad OJIMHAIU, CYB-
7ia 10BUO, TyNPOKAaH To3ajlaHaIu Ba Ky€Emaa KypUTHIaan.

KoBymauHr ep ycrku kucmu tapkuduaa 0,32% pyTtus, kBepuetut, 150
Mr% rada C BUTaMUH, CTaXHJAPWH, THOTIMKO3HI, CAaIOHUHIAp, OYEK Mo1a-
nap, MeBacuaa-36% rada kauiap, 25-25,6mr% C Butamunn, 1,46% ¢naso-
HOUJJIap, TUOTJIMKO3UT;, YpyFuaa 25-36% &r; unauszuna — 1,2% ankanouaiap
(ctaxuapun); 0,44% dnaBonougnap, 4,5% KaHa, KymapuHiap Ba OoIIKa
ouosioruk ¢aon moananap 6op [30].

AOGy Anu n6H CHHO KOBYJ YCUMIIMTMHU Hadac KUCHUILIN, MEbIa-UYaK Ka-
CAJUTMKJIAPWHU J]aBOJIAIl YYYH XaMJla OFPUK KOJJUPYBYH, sipajapHU Ty3a-
TYBUYM Ba TH)K)Ka XalJI0BYM BOCHTA cudaTuaa KyjiaraH.

Xank Tabobaruaa WIAM3HAAH TalépiaHraH KailHaTMa IaMoJiiarasja,
danax, capuk, 007, TaTOK KaCAUIMKJIAPUHU JaBOJIAIIAa, €p YCTKH KUCMH
JamMjiaMacyu MebJa-uyaKk KacaJUIMKJIapH, spajiap Ba aCTMaHW JaBoJiallja,
CUMJIUK XalaoB4YM BOocUTa cudartuaa KyJiaHuiaaau. ['yIuHUHT mupacu Ou-
JaH spajiap MaBOJIaHAAW, MEBAa KaHATMacu MWJIKHM MYyCTaxKamiall, THII
OFPUFUHM KOJIMPHUIIL, 0aBOCHJ Ba OOIIKA KAaCaJJIUKJIAPHU J1aBOJIAIl y4yH
UIITaTUIIAIN.
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47-pacm. Kosyn (Kanepusl komoune) — Capparis spinosa L.

Nnnu3nanAT HacTOMKAcH Ba KaliHATMAacu KOH WBUIIIMHU TE3JIATUII Tab-
CUpUra ra.

3yoTypym, 6aprusy6 (Ilogopo:xauk 6osbmoii) — Plantago major L.

Karta 3y0Typym™ 3yoTypymmonniap — Plantaginaceae ounacura mancyo
O0ynub, KanTa Ba MYFOH WIIM3MOSAIH, MOSICU3 KYyN WWUIUK YT YeuMimk. Ep
YCTKA KUCMUHHU Unau3oiau Oapriapu Ba 10-50 cM OGananmivkaaru ryi yKu
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TalIKWJ Kuiaau. bapriapu y3yH, KaHOTJIM OaHJUTM, KEHI TYXYMCHUMOH EKU
KEHI 3JUIMIICCUMOH, TEKUC Kuppaiu, 3-9 ta €iicuMoH acocuil Tomupiau Oyia-
nu. 'y yxku 6utra €ku Oup Heuta. Maiina, KypuMcus, TYpT OYIakiu rysia-
pU ryJ VKU yuuard OOIIOKCUMOH TYNTyJra xoiiamrad. MeBacu — TyXyM-
CUMOH, KYTI ypYyFJIu Kycakya. 3yOTypyM HIOHb-CEHTSIOph oilllapuia ryuiaian
Ba MEBACH CTUJIAIM.

3yO0TypyM #yn yekkanapuaa, apuk, aapé€, 0ynok Oyinapuaa, Oornapna,
OOTKOKJIMKIIap/ia, Jajiaiapaa, SKUH30pJapaa, YTiIoKiIapaa, YPMOH YeTia-
puna ycaau. TubOuéraa 3yOTypyMHUHT Oapru OWiaH ep yCTKU KUCMHU UIILIa-
Tunaaud. baprioapu hun 6yiin kanta 0aH M KWIMO KUPKUO OJIMHAAM Ba TE3-
JUKIA COosl eplia KypuTwiaau. Ep yCTKM KMUCMU YCUMIIMK TyJIJlaraH BakT/aa
HuFunaayM Ba KypuUTHIMACIAH YHJAH IIMpa OJUIN Y4yH (papmaneBTHKa 3a-
BOJIJITapUra 100opuiaim.

3yoTypym Oapru Oumnan ep ycTku Kucmu Tapkuouma 0,1% sdup moiin,
MIWUIMK MOJJanap, canoHuHmap, aykyouH riauko3uau, C Butamunu (300
Mr% rauda) Ba K Butamunu, 4,5-32,91 mr% kapotus, ¢aaBoHoumap (Jro-
TEOJINH, allUr€HUH, OailkajajiveH Ba YJApPHUHT TJIMKO3UIJIapH), OPTaHUK
KUCIIOTaJIap, ONUIOBYM Ba Oomika Ouosoruk ¢aon Moaaanap, ypyruaa 22%
rava €r, canoHuHnap, 44% rada mUMK Ba Oolka OuoJsioruk ¢aon mMojjaa-
Jap MaBxXy/I.

Karra 3yOTypyMHUHT AOpWUBOp MpemnapariapuiaH (JgamiiamacH, SHTU
Hurnd onuHTraH Oapru €KW ep YCTKM KUCMHHUHT KOHCEpBAIlUs KUJIMHTaH
IUpACH, TUPACUAAH Tal€piaHTaH IUIAHTATIIONU] TIpenapaT) Mebaa-udax
KacaJUIUKJIapyu (TacTpUT, SHTEPUT, SHTEPOKOJINUT), NYFOH UYAKHUHT sULIUFIA-
HUIIK, MEbJa Ba YH MKKH OapMOK WYaKHHUHT spa KacCaJUIMTHHU JaBoJjalijia
dolnananunany. byHnan Ttamkapu, Meba MUPACUHUHT KUCIOTAIUIUTH Ka-
Maiinb KeTraH XoJuiapia Xam uiuiaTuiagu. bapru €ku ep yCTKM KUCMU IITU-
pacu OumaH Ty3aluIIu KUHUH OVJIraH KOJHT KacaJUIUTH Ba sipajiap JaBoJia-
Ha/JIU.

3y0TypyM Oapru #yTainra Kapiid WIUIATHIATUTAH WHFMaiap-doiiap
TapkuOura kupamu. 3yOTypyM KaauMJaH XaiK Ta0oOaTwaa Typiid Kacai-
JUKJIApHU JaBoJjallja KeHT HUIUIATHINO KEeJIMHTaH YCUMJIMK XUCOOJaHaIu.
Yuunr 6apru 6unan A0y Anu noH CuHO ¥3 BaKTHIa KUWWH OUTauraH sipa-
JapHU, MUIUIApHU (XaB(JIM MIMIUIADHU XaM), KY3 SUUIMFJIAHUILIN, XUTap,
Oyiipak Ba OOIlKa KacaJUIMKJIApPHU JaBOJlaraH Xamja KOH TYXTaTHII Y4yH
uniatrad. JKurap Ba Oyipak KacaJuTMKIapuaa Xxamja KOH TYIypuIga Oe-
Mopra 3yOTypyM ypyFUHUHT KaWHaTMACHHU UYHPTaH.

baprunan Taii€pnanran gamiaaMacu €KM KypuUTHIMaradl Oapr mupacu
xanK TabobaTuaa Hadac Wynnapu, Ky3, Tepu, 0e3rak, HyFfoH UYaK sILTUAFIIa-
HUIIY Ba TypJIM IOKYMJIM KacaJNTMKJIAPHU XamJa KyWIMPTrUHU [1aBoJallja
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ninIaTuIIraH.

48-pacm. 3yorypym, Oaprusyo ([Tomoposkauk 6ombinoii) — Plantago major L.

3y0TypyM Oapru siHa yTKa Ba ME€bJla paKu KaCaJUTMTUHU JaBOJIAIl YUYYH
xamja Hadac uynmapu kacajiukiapuaa OaiaraM KYydUpyBUM BocuTa cua-
TUJa UIIaTUIaAu. Spanap, YUNKOH Ba KECWJITaH epjapHU JaBojall YuyyH
SHTH y3u0 oJMMHraH O6apru 33u0 OoFiIaHaIU.
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3y0TypyM ypyFuaaH Tai€piaHraH KailHaTMacu EKM IIakapra apa-
JamTUpu® KOBYpWIITAH ypyFu OWsiaH WyTas, ucuTt™Ma, Ba OoOlKa Kacai-
JUKJIap AAaBOJIaHAAW. 3yOTYpYMHUHI SIHTM HUFWITaH OapruHU 33U0 TEHT
MUKJOpAa 1IaKkap apajaliTUPUIAaIU Ba UCCUK *oiaa yd xadTa cakjaaHaIu.
CVHr my apanammajaad axpaiuO YMKKaH MupajaH KyHura 3-4 4ol KoIlu-
KJla YIIKa Ba ME€bJIa PaKi KaCAJULIUTUHY JABOJIalll Y4yH OeMopra nuupuiiaim.

KynxyTt (KynxkyT unauiickuii) — Sesamum indicum L.

Kymxkyr Kymkyraonurap — Pedaliaceae ounacura mancy6 0ynu0, 0Vitn
60-100 cMm ra eraguran Oup MWUIKMK YT ycumiuk xucobnanaau. [loscu Tk
ycaau, MIOXJaHTaH, TYPT-CaKKu3 Kuppaid. [IoSICHHUHT NacTKu KUCMHUAAru
Oapriapu IOMaJOKpPOK YypTa KUCMUJArWiapy KEHI HUIITAPCUMOH EKU YY3UK
TyXyMCHMOH, IOKOpUJArwiapyd HUIITAPCHMOH, XaMMachu TEKUC €K
TUIICUMOH Kuppanu Oynub, mosicu OunaH mioxiapuaa Oanam Epramujia
KETMa-KeT €KUM KapaMa-Kapllh YypHAaIlTaH. ﬁHpHK 04 NyWTH E€KU NYLITH
paunru rysutapu 1-3, 6ab3aH S5 TagaH Oapr KyaTUFUTa Koitamrad. Mesacu —
TYPTKUPpaIU, KYIypyFJIHd, NMUIITAHAA OYWJIAJAUTaH Kycak. KyHXKyT HIOHB-
UI0JIb OMJIapu/ia TyJUIaiiin, MEBacu aBryCT-CEHTAOpAa eTUIaau.

KyHXyTHUHT BaTaHu A QpUKaHUHT XKaHyOU-FapOuil Xy ryasiapu xucooOJa-
Haau. Mapkasuit Ocu€, KaBkazoptu, Kpum, Poccustnunr Kpacnonap ynkacu,
V36ekncronna, YkpanHa Ba MonjaBusaa MaJaHuil MapoOUTIapaa yCTHPH-
Jau.

KyHXyTHUHT ypyFuJaH OJMHAJAWTaH MOWW TUOOMETHA WIIIATUIAIH.
MeBacu eTwiranja YCUMIMK HUFUO OJIMHAIN, XUPMOH/IA KYPUTUIIAIU, SHUU-
JaAv Ba YPYFUHM elInu0d €ku MamuHaigap €paamMuaa To3ajiad axparud oiu-
HaJu. 3aBouiapAa KyHXKYT YpyFUJaH Moil onuHaau. Ypyru tapkubuna 60%
raya Mo, E BuTaMuHU, ce3aMoJ1, ce3aMUH Ba C€3aMOJIMH Ba OOmIKa O0Moj0-
ruk ¢gaoa moamamap 6op.

Kymxyt Mmoiu QapmaneBrrka amanuéTuaa AOpU MOJJATIapHU 3pU-
THII, MaJIXaM Ba CypTMaiap tauépiamaa Kymuianumnaad. KyHxkyT moin KOH-
Jaru TpOMOOLUTIIap MUKJOPUHM OIIMPAINA Ba KOH MUBUILIMHYU TE3JIAIITUPAIN.
[yHuHr ydyH y 0ab3aH KOH KacaJUIMKJIAPUHU (TPOMOOMEHHUs, TeMOPpParuKk
nuare3 Ba OOlIKalap) AaBoJiallfa UILIaTUIaau.

KynxyT ypyru Ba moiinau AOGy Anu nbH CuHo Hadac onuin ofupa-
mub KoJraH xoJjiapaa 6eMopra MCTebMOJ KWIHIIra oeprad. Y siHa ypyr Ba
MOWH OWJlaH TaHaJarv, Ky3Jaru IIUIIJIapHU, acTMa KACAJUIUTHUHHU XaM[a
KOH KyWuJIraH, ypuiubd KykapraH >KOUJapHU J1aBOJIaraH.
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49-pacm. Kymxkyt (KymkyT uaamiickuii) — Sesamum indicum L.

KynxyT ypyFu Ba MOWMM O3MK-OBKAT CAHOATHAA KEHI MUKECHA UIIJIATH-
Ja1H.

Jopusop ;iumoHyT (Meamcca JekapcrBenHas )— Melissa officinalis L..

JlumonyT mabrynmonuiap (sicHoTkanmomniap) — Labiatae (Lamiaceae)
ownacura mMaHcyo Oymu6, O6yim 30-60 cm ra eramuran, OapriiapujiaH Ba
MOSICUJAaH JIMMOH XUJU KeNuO Typaaurad Kyn Wniuk YT ycumnuk. [Tosicu
TUK YyCaaWh, TYpPT KHUPpAIM, MIOXJIAHTaH. bapriiapy TyXyMCUMOH, YTKHP
y4IM, HUPUK appacUMOH KUppaiau OYiau0, mosicu OusiaH mioxJjapujaa 0aHau
épmamuna kKapama-kapimu YypHamrad. OK paHmim, Oem OYiakiu, HUKKH
7a6nu ryjuiapu 0apr KYJITHUFUIArd XadKacMMOH TYJITYIUIaMHUra sKOuamiras.
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JIMMOHYTHUHT MeBacu — TYpTTa €HFOKYa XucoOnaHaau. JIMMOHYT MIOHB-
aBryCT Oilylapuia ryJuIaiiin, MEBacH UI0JIb-CEHTAOp/1a €TUIA U,

Mapkazun  Ocué, Kpum, KaBka3HUHr TOFIM XyAyajiapuaa, TOF
dTaKJIapuAaH ypTa KuCMUTada OyiraH epiapaard KarTa Touniap, 1apaxT Ba
Oo1mIkanap cosicujia, CaJIKMH Ba HaM epJiapja, Oofiapaa ycaau.

50-pacm. JopuBop mmonyT (Menucca jiekapCTBEHHAs)
— Melissa officinalis L.
Xank Tabo06aTuIa TMMOHYTHUHT Oaprl Ba €p yCTKH KUCMU WIIATUIAIH.
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bapriapu ycumiauk ryjiammial ojiiuH, €p YCTKH KUCMU — T'yJlaraH BaKTH-
Ja MuFuiiagy Ba cosl epra Kyputwiaad. Kypuran ep yCcTku KMCMHU Maiiiasia-
HaJl1, FAIBUP/IA 3J1a0 To3allaHa i, UMPUK NOsJIapu Tanuiad odoopuiaim.

JIumoHYTHUHT ep ycTku Kucmu Tapkuduaa 0,02-0,14% sdup moiiu, 150
Mr% C BUTaMUHHU, OJIEAHOJI, YPCOJ Ba OOIlKa KucioTanap, (iaBoHouap,
5% rada onioBYHM Ba Oomika OMoJoruK (Gaos1 MoaaaIap yupamiu.

JIuMoHYT KaguMIaH XalK TaboOaTuaa TypJiM KacaJUTMKJIApHU JaBO-
namga unoiatud kenuHrad. MMoH CHHO yHMHT €p YCTKM KUCMHHHU IOpak
WIIMHU Ba OBKAT Xa3MHUHU SXIIWIAII YYyH KyJularad. Xajik opacujia Xo3up-
I'M KyHJ1a XaM JIAMOHYTHHUHT €p YCTKH KucMu (0ab3aH OapruHUHT) JaMiiama-
CHM OBKAaT Xa3MHUHHU SIXIIUJAIl Makcaaujaa KeHr ¢oipananunaaud. bynnan
TalIKapHu, y KAMKOHJIMK, acald Ba IOpaK KACAJJIUKJIAPUHM JAABOJAIl Y4YyH,
OFpUK KOJIMPYBUH, CYpru cudarua xaM KyJiaHUIaau.

Onanii 6yiiMonapon (ThIcsTYeTUCTHIK 00bIKHOBEHHbIH)
— Achillea millefolium L.

bytimomapon Actpanonniap (Mypakkaoryngonuiap) — Asteraceae (Com-
positae) omnacura Mancyo 0yim0, 0yiim 20-50 cM ra eTaauraH Kyn HUILIAK
YT Yeumnuk xucoOnanaau. Iloscu Oup HeuTa, THMK ycaau, HOKOPUKUCMHU
[IOXJIaHTaH, Oapriapyu HUINITAPCUMOH, UKKH MapTa HUIITAPCUMOH KU YH-
3UKCUMOH Oynakiapra TaTCUMOH aXpairaH OynuO, UIAu30Ja4d Ba
MOSICHHUHT TACTKU KUCMUJArujaapu OaHIN, KOJTaHIapu OaHACHU3, MOSCH
OwnaH mIoxJjapuja KeTMa-KeT ypHamrad. Maiijga, TyYXyMCUMOH caBaryara
TYIJAHTaH OKHUII, Oab3aH OY MYIITH pPaHIVIM TyJUlapd Mosick OuiaH
HIOXJIAPU YYUTa >KOMIAraH KAIKOHCUMOH TYJITYIUIAMUHU XOCHJI KHJIAIH.
byiiMonapoHHUHI MeBacH — SCCH, TYXYMCHUMOH, KYyJpaHI IIHCTA.
byiiMmonapoH uioHb oifmgaH Oonuiad TOKM E3HUHT OXHMpUrada ryJuiaiiau,
MEBACH aBryCTJaH OOIIIa0 eTUIaIu.

Mapkazuii OcuEHMHT XaMMa XyAyJapuaa KypyK YTIOKiIapaa, KApJiap,
TOF 3Takjapu, TOFJard YTJIOKJap, OyTajgap opacuja, COWiap Ba apukjiap
Oyitapu, Wyn 4ekkajiapujaa, YpMOH YeKKajgapuja, Oofjap, naiaiapaa yca-
au. Tubbuérna OYMMOZAPOHHUMHTI €p YCTKM KUCMH, Oab3aH TyJulapu
MIUIATAIAAM. Y CUMIIMK T'yjail Goliarania yHH OKOpPH KHCMHAaH 15 cm
y3yHinukaa (€ku pakar ryiarymiamiaapu) KUpKUO OJIMHAAM Ba COsl epla EKu
+50°C xapoparaaru KypuTrawiapia KypuTHIAau.

byilimomapoHHUHT ep yCTKH KucMmH Ba rymapu Tapkuouma 0,06-0,8%
apup ™owm, 9-13 mMr% kapormn, 74,8 mr% C Ba K Butammamapw,
dnaBoHouIap (AaMUT€HWH, JIIOTEOJMH Ba YJIAPHUHT TJIMKO3UJIAPH),
ankajgounap (axwijienH Ba OETOHUWIIMH), XOJHWH, aclaparuH, cMoJalap,
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OpraHUK KUCJIOTaJIap, OLUIJIOBYM Ba OOIIKa OMojaoruk ¢gaos moaaanap 0op.
Odup moin 1-4% rauya xamasynen, 8-10% uuneon, OopHeon, 13% raua
OopHMIIalleTaT Ba OOIIKA TeprieHOUAIapAad Tamkui Tonrad [30].

51-pacm. Opnuit 6YiimonapoH (ThICSTYENMCTHUK OOBIKHOBEHHBIH )
— Achillea millefolium L.

byiiMmomapoHHMHT  JOpMBOp  Tpemapariapu  (JamjiaMacd, CYHOK
IKCTpAKTa) MEbJa-W4yaK KaCaJIMKJIAPUHHU JaBOJIALl, MINTAaXa OYMII, KOH
TYXTaTUIl yuyH Kyutanuiaan. Onauil OYAMONapOHHUHT TYJU Ba €p YCTKU
KMCMHU HINTAaxa OYMIAA Ba MEbJA-WYaK KacCaJUIMKJIapuIa HIUIATUIAAUTaH
HuFManap-4yoisiap TapkuOura Kupaim.

Opnuii OYiiMOIapOH KaJMM/IaH XalK Tabo0aTua TypiH KacauTMKIapHU
J@BOJNAII YUyH HIUIATHO KENWHANM. YCHMIMKHMHT ep YCTKH KHCMHJIaH
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Taii€pilaHraH jgamjaMa €Ku KalHaTMach KOH TYXTaTyBYM JOpU cudaruaa
KyJulaHWwiIagu. byHAaH Tamkapu, AaMJIaMacMHM siHA MIITaxa OYMII, YIKa
CUJIY, IIaMOJUIall, acTMa, MCUTMAa, JU3EHTEpUsl, HU4YaKk HMHEOEKIUACU Ba
OoIIKa MebJa-UuyaKk KacCaJUIUKJIApUHU, OOl OFpPUFUHMU JaBOJIAlll Y4YYyH
MOUTATAIATA. Y CUMITHK TYJUHUHT KYKYHUHU acajira apaiaiTupuo,
TXOKaJapHU TYIIMPHUIT MaKcaauaa xam (poigamaHuIn MyMKHUH.

Xank TabobOaruaa OYMMOMAPOHHMHT sHA KyWHAard yd TypuUIaH —
bubepmreitn  OVMOIapOHU, CAHTOJNMHIM OYHMOJApOH, TOOYJITHOapIiIn
oyiimoaapoH TypaapuaaH ¢honanaHuIaIu.

Pysan (Mapena kpacuiabHast) — Rubia tinctorum L.

Pysu pysaponutap — Rubiaceae ownacura mancy6 6ynu6, 6yiin 80-100
CM ra eTajuran Kyn WK YT Yeumiuk xucobnmanaau. [loscu TypTkuppa-
7Y, Kapama-Kapliyd IIOXJaHraH. bapriiapy TyXyMCHUMOH €KM TYyXyMCHMOH-
HUILITAPCUMOH, TEKUC Kuppaiu OYiamo, Kucka 6aHau épaamuna nosicuaa 4-6
TaJaH XaJIKaCUMOH YpHaurad. Maiija caprull-suiryiapu 0apr KyJITUru-
JaH YcuO YMKKaH spUM COSOOHTa >KOWIAIMNO, CHilpaKk pYyBaKCUMOH TYITYII-
JJAMUHM XOCWJI Kwiaad. PYsSsHHUHr MeBacu — AyMaJIOK, KOpa paHIJIH,
cepuirpa Xya MeBa. PysiH HIOHB-aBryCT ownapuia ryuiaiid, MEBACU HIOJIb-
CEeHTS0paa eTUIaIu.

Mapkasuii Ocué mamnakarnapu Ba MJ[Xuunr EBpoma KUCMHHUHT
XKaHyOuil xynyjuiapujaard nap€, kaHan OVimapupa, Tykalmapaa, gapé
oOyinapunaru Oytazopiapjia, Aajanapiaa OeroHa yT cudaruga Oofiapiaa
Ba MaJaHWM DKHUH3O0pJapaa ycaad. XOM-all€CH Y4YyH IUJIaHTaUUsIapaa
YCTUPpUIIAIH.

TuO6uérna pySHHUHT WIAW3MOSCH Ba WIAW3HM KCHT KYJJTaHWIAIWA. Y aap
spTa Gaxopna €ku Ked Ky3Ja KOBJIaHAIU, TYMIPOK Ba KyMmJIapAaH TO3aJIaHA]IH,
CyB OunaH 0BHUO, WMpHUKIAPUHU Maiga Oynakiapra KupKuO, Ky€miga €Ku
45°C UCCHUKIUKIArd KypUTTA4YIapa KypUTUIAAU. PYSHHUHT WUIAA3M0SCU
Ounan wiau3u TapkuOuma 5-6% aHTpaneH yHymuapu  (aidu3apuH,
pyoepuTpUH KHCJIOTa, NyprnypuH Ba Oomikamap), 15% rada kauajap,
OpraHuk (JIMMOH, OJIMa, BUHO Ba OOIIKa) KUCIOTajlap, MEKTUH Ba OOIIKa
ouomnoruk ¢aos moaaanap 6op.

PysH ycuMIMTMHUHT €p OCTKA OpraHjapu CUWJIWK  XaWJall,
CHAa3MOJIMTUK OFPUKJIAPHU KoJiaupuil Tabcupura i3ra. LIyHuHr yuyH
yJIApHUHT JOPUBOP Opemnapariapu (KaliHaTMacu, TabJIeTKacH, MOPOILIOTH Ba
TableTKka XONuaaru KYpyK OKCTPAKTH) CHHUIUK-TOII, OyWpak-TOII
Kacajaauru, yT nydard Ba YT HyUIapu Xamjaa mHojarpa Kaca/UIMKJIapUHU
JABOJIAll YYYH WUIJIATUIIAIN.
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52-pacm. Pysau (Mapena kpacuiabHas) — Rubia tinctorum L.

PysH WIIW3NOSCMHUHT HKCTPAKTH IOKOPUAA KEITUPWITaH Kacaj-
JUKIIapAa KyJUIaHWIaJAWraH IIMCTEHAll, YHATHH Ba OOITKAa KOMIUIEKC IMpera-
patnap TapkuOura kupaau. PysH ungusunan tain€pianran KaitHaTMaHu AOy
Anu n6H CuHO cHIAMK XaWJoBYM BocuTa cudartuga xamja xKurap, Tajok
IIUIITY Ba OOIKA KacayuIMKIIap/a Uiniatrad. Acai Kymu0 Taépiianrad wi-
34 KallHaTMacu OujiaH y asiakHU Ba HEPB sUUTMFIAHUIIMHY aBOJIaraH.

byHnan Tamkapu, pysH WIAU3UIAH TaWEpPIaHral KahHaTMa €K Jamiia-
Macu XajK TaboOaTujia mojarpa KacaJUIMTMHU JAaBojiamiia Oyipak CUNIUK
nynnapu, YT mydaru KacaJUIuTy Ba TONUIAPHY TYIMIUPHUII YIyH KYJUTAHUIIA]IH.
Acan KyIIWIraH KalHaTMacu CAapUK KacAUINTHAA Ba 3€XH MACTIUTHIA
nyuiira Oepuiaiy.
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Cano (Kaccus) — Cassia (Tourn.) L.

Cano Jlyxkaknonuiap — Fabaceae (Caesalpinaceae) ommacura mancyo
O6ynuob, 6yiin 1 M raya eragurat sipuM OyTa Ycumiuk xucoOmanaau. [losmapu
IIOXJIAHTaH, MACTKU IIOXJapu epna cyapanu® ycaau. baprmapu 4-8 xydt
OapruanapjaH TalIKWi TomraH, Xyt matnu mypakka® OymmuO, most Ba
moxjgapuga Oannu  €paaMmaa  KeTMa-kKeT  ypHamraH.  bapruamapu
HUIITAPCUMOH, VTKUP Y4, IJIACTUHKACH ACCHUMETPHUK, TEKUC KUppalu.
Capuk Tyulapy IMIMHTHI TYOTYJIHH Xocud Kuiaau. CaHo MeBacH — ICCH,
AMATOK TYXYMCUMOH, SIIIWI-KXUTAPPaHT, KYI YPYFIH AYKKAaK XHCOOJIaHAIH.
CaHo wuIOHb OWHJAH Ky3rada TyJUIaiiid, MeBacu CeHTAOpaaH Oomuiad
etunaau. TubOuérna caHOHUHT Oapriiapy Ba MEBaJIapy UIILJIATUIIA]IH.

&
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53-pacm. Haitzabapr cano (Kaccust octposuctras) — Cassia acutifolia Del.
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Cano TypiapuHUHT BaTaHu AQPUKAHUHT 4y Ba spUM 4y MUHTaKaia-
pH, Ba ApaOMCTOHHUHT )aHyOUil Xyaynapu xucoomnanaau. Mapkasuii Ocué,
Ko3orucron Ba KaBkazna Oup HUIUIMK AOPUBOP YCUMIIMK cU(aTHIa YCTHU-
puIau.

bapru Ba meBamapm Tapkubuma 2,70-6,17% rada aHTparieH yHyMJapH
(peuH, am03-3MOJIUH, TIIIOKOPEHH Ba OOIIKA), CaaMIMIAT Ba OOIIKA KUCIOTa-
Jap, cMoJianiap Ba Oolika 6uoJoTuK Gaoa Oupukmaiap 6op.

CaHOHMHT TOPUBOP Mmpenapariapu (JamiaaMacu, KypyK 3KCTpakTH Taod-
JeTKa XOJIWJa, CEHAJEKCHH MYpaKKad caHO JamilaMach — peHa WYUMIIUTH,
MOPOIIOTH MYpPaKKad KU3WJIMHS TOPOIIOTH Ba KOMIUIEKC IMpenapariap Tap-
Kuoura kupaau) cypru cudaruna Kymananunand. Cano 6apru cypru cudaru-
7a Ba OaBocuiIAa UILIATHIIAUTaH doilap-itnFManap, kapuoi mpenapariapu,
ceHHazua A Ba B, XuHauCTOH1a YMKapUIaiUural Cypru npemnapariapu — ce-
HaJle, TJIaKceHa Ba Oolka mpemnapariap Tapkubura kupaau. CaHo Typiapu
KaauMm 3aMoHiapaad Oepu Mapkasuit Ocué€ xankigapu opacuja TYpiau Ka-
CAJUTUKJIAPHH JABOJIAll YYyH HILIATHINO KEJIMHTaH JOPUBOP YCUMIIUKIIAP-
JlaH XHcoOIaHaau.

Cano Oapruaan taii€pnanran nqamsiamacuiu Mo CuHo nojarpa, urap
OFpHFU Ba CapyK KacaJUIMKJIApWHU JIaBOJAIlla Cypru JopHu cudaTtuia Kyia-
rad. ToMOK ofpuranjia Ba TOMOKJa IIUI Maijgo Oynranjga y caHo Oapru
JaMiiaMacura UTy3yM MEBAacH IMUPACHHU KymmO (0ab3aH KalTHUY IIHPAcH Ba
UTY3yM IIUpacuja caHo OapruHu MBUTHO TaW€pliaHTaH Jamiiama OuJiaH) TO-
MOKHHU YalHUIITHA OYIOpraH.

Xank TaboOaTuga caHo Oapru Ba MeBacHJaH Tal€piaHTaH Jgamiama
MebJa-u9aK KacaJTMKIIapuaa, alHuKca, CypyHKalId KaO3usITaa CypTH J0pHU
cudaTuga camapanyu KyJTaHUIaau.

Caccuk koBpak (®@epy.aa Bonrwuasi) — Ferula assa-foetida L.

Kospak cenpaeproniap (cosoonrynaonuiap) — Apiaceae (Umbelliferae)
owsiacura Mancy0 O6ynu0, Oyitm 1 M raya eraguran Kyn WAJUTHMK YT YCUMITHK.
KoBpak 8-9 uwmnman CyHr mnos uukapagd, THK Yycaau, WYFOH HOBJA
HIAKJUTAHTUPAIA, IOKOPU KUCMU IIOXJaHran oynaau. Mnauzonau Oapriapu
OaH/IM, YY3WHUYOK €KW JIAHIETCUMOH Y4 Oymakka axpanrad. [losgaru
Oapriiapu Maiiapok, Oup Hedya MapTa MATCUMOH KUPKWIraH O0ynub, OaHau
Owian keTMma-keT ypHamran. Okcapuk, Oem OViakiau Tyjulapu Mypakkao
cosiOOH Tymrynura >xkounamrad. KoBpakHUHT MeBacH — KYIIAjIOK IHCTa
xucobnanagu. KoBpak maprt-anpenb oinapuaa ryJulailii, MeBacu ampeib-
Mania eTUiIaIn.

Caccuk koBpak Mapkazuii Ocuénaru 1amriapaa, sjaaHrIuKiIapaa, KyMiIn
yyIiap/ia, co3 TYNPOKJIU epiiapaa, 0ab3aH TOF OJIIM TEKUCIUKIApUIa YCaau.
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TuObOuérna KOBpakHMHI WIAM3WIAH OJMHAAWTAH €JIMMHU — CMOJacH
uauiaTuiaag. Elnum-cMoJia OJIMII yY4yH IO 4YHMKapMaraH YCHMJIMKHUHT
UIAU3 aTpoPu YyKyp KWINO KOBJIAHAIHM Ba WIJU3UHUHT FOKOPH TOMOHHJIaH
o3rvHa *oitn kecud kynnnaau. Ly epaan enum-cmona okub ynkaau. Kotud
KOJITaH CMOJIa dpracura Murub ogmHaau. Mnausupa enuMm-cMoia TaMoM
OyJAryHura Kajap y KeCujiaJau Ba Iy Tap3/ia eJIMM-cMoJia HuFuiaBepaau.

54-pacm. Caccuk koBpak (depyna Bonrouas) — Ferula assa — foetida L.

KoBpak mnausu tapkudbuna 67,31% raua kpaxman Ba 9% cmomna, 0,4%
rada 3¢up Monu Oop. Mnausunan onuHran emuMm-cmona «Acca derumar
9,35-65,15% cmomnamap, 12-48% emum, 5,8-20% >dup moitn Ba Oomka Ou-
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pukMmanap (ymOemnudepon kymapunu, depyia KUCIOTAaCH Ba YHUHT CMOJa
COUpPTJIapu OWiaH XOCHJ KWwiraH 3¢upiapv) AaH TapkuO TonraH. Emum-
cMoJia 3pUp MOWHU TapKuOuAa YCUMIIMKKA CAPUMCOK XUAU O€pyBUHM OpraHUK
cynbduaiap (65% rava), nuHeH, T-OKCUKyMapuH Ba Oolika ¢aon Oupukma-
nap 6ynanau.

Caccuk KOBpakHUHI €JIMM-CMOJIACH KaJMMJAaH XaJK opacujaa Typiu Ka-
CAJUTMKJIApHU JaBOJall yuyH KyinaHuO kenunrad. A0y Anum u6bu Cuno Oy
eJIMM-CMOJIaHU (KOBPAKHUHT OOIIKA TYpPJAPUHUHT €JIMM-CMOJIACHHU XaM)
Mebaa, Oyipak, TajoK, >KUIap KaCAJUIMKIAPWHU JABOJalla XaMJa MIlTaxa
OYyBYM, CUIIIMK XaiI0BUM, OYFUHIAp OFPUTAHA OFPUK KOJIUPYBUMU AOPHU
cuaTua Kyiara.

Caccuk KOBpaK elMM-CMOJacu XalK TaboOaTuaa TOMUP TOPTHUIIMIIH,
yoKa CwiIM, KYKWyTaj, THII OFPUFH, acad KacaJUIMKJIAPUHM JABOJall Y4yH
xamja KyBBaT OepyBud, OanraMm KYYMpPYBUM Ba TWIKXKA XalIOBYM JOpHU
cubaruga kymwianunaau. CacCUK KOBPAKHUHT €I HOBJAJTAPUHM SHYUO,
KaTUKKa KOpuO, XaB(hIu IIHUIILIapra JaB0 KUJIMHTaH.

KoBpakHUHT eIuM-CMOJla HaCTOMKacu, dMYJbCHS Ba Xa0J0pu XOJHaa
uiMui THOOMETIA acTMa, TOMHpP TOPTUILMIIM Ba acad KacallIMKJIapuia
uniatuiaanau. KoppakHUHT Kyluaaru yura Typiiapu — OK KOBpak, OK IIaup,
KOBpaK Iaup, KOBpak cyMOy1 Tabo0atia keHr ¢hoianaHuIaIm.

Xank TabobaTuaa acocaH CacCHUK KOBpaK KeHT umuiatuiaau. KoBpak-
HUHT O0IIKa Typiapu xam Mapkasuii Ocué€ naBnariapuia ycaad Ba WIIU3IIa-
pHU TapkuOMaa CacCUK KOBPAaKKa yXIIam cMosa, 3pup MOWH, eTuM, Ky MHUK-
JopJa Kpaxmall Ba 0OmiKa OupukManap cakjiaiau.

Tepmoncuc, agpconak (Tepmoncuc) — Thermopsis R.Br.

Tepmoncuc Typaapu Jykkakgouniap — Fabaceae ounacura mancy6o 6V-
1m0, 6yt 40-90 cM ra etTaaurad Kyn MUK YT YCUMIIMK XMCOOJaHA M.

Tepmoncuc(apcoHak)HUHT KyHuard y4 Typjapu — KETMa-KeT TYJUIH
tepmoricuc (Thermopsis alterniflora), numrapcumon Tepmorcuc (Thermop-
sis lanceolata) Ba uy3uxk MeBamm Ttepmoricuc (Thermopsis dolichocarpa)
THOOMET A NIUTATUIAIN:

TepMmornicuc TypJIApUHUHT MOSCU Ky COHJIM OYIMO, THUK ycaau Ba SIXIIH
moxJaHrad. bapriapu yuyra 4y3uK HUIITAPCUMOH, Yy3UK AJUTUIICCUMOH EKU
KEHT TEeCKapu TyXYMCUMOH OVJIakJIM Ba MKKKTA KyIuMua 0apriu 6ynuo, mo-
scu OwiaH moxiapuaa OaHau €Epaamuna KeTtma-keT Yypoamrad. Capuk
paHrM Oemn OViIakiu ryJulapy MoscH OWJIaH MIOXJIAPUHUHT IOKOPH KHUCMUTA
YKOMJIAIITaH MUHTWII TYATYTUIAMUAHA XOCUJT KHJIAIH.

TepMONICHCHUHT MEBACH — YY3UK E€KM YYy3UK-DJUIUIICCUMOH, TYFpU EKH
OMpO3 YPOKCHUMOH STWIITaH, TYKCHU3 €KW TYKIHU, KYI YPYFiIW, MUIITaH]a
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OYMJIAAUTaH JYKKAKIM YCUMIMK. TepMomcuc Man-aBrycT ouiaapuaa
ryJulaiiii, MEBacH HIOHb-CEHTSOpaa eTuiaad. TepMOICUC TYypJapUHUHT
XaMMacH 3axapauaup!

55-pacm. Humirapcumon tepmorncuc (TepMoricuc JIaHIIETHBIN)
— Thermopsis lanceolata R.Br.

Tepmonicuc Typiapu Kopa, IIyp TYNpOKJId Xamaa KyMIIH epjapnaa, TOF
¢ubarupiapuIa, Maiiaa Marajiid KUsJIMKIapaa, TOFaard aapénap KUpFOFu-
7a, TOFJIapJard JapaxT3opiapaa Ba OyTasopiapia, 4yJ Ba YPMOH-JAIIT
30Hamapuaa xamaa Oerona YTt cudaruma Oyrmoizopiapaa ycamu. Yiap
Mapxkasuii Ocué (acocan KUpru3uCTOH Ba Y36GEKHCTOH peciyOimKanapu-
na), Kozorucronga, Cubups Ba Poccussuunr EBpona kucMuga yupaiiam.
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Tu66méTna TepMOIICUCHUHT €p YCTKU KUCMH Ba YPYFH KyJutaHuiaaau. Ep
YCTKM KMCMHU YCUMIIMK TyJUIaid OOIIAIIKIaH TO MeBa TYKKyHUTra Kajap ypuo
OJIMHAJIM Ba COS epJia Kyputmwiaau. MeBacu nuiirasjia (aBrycr-ceHTsaOpb oil-
napuaa) YCUMIIMK WUAFWTIAIU, OUMK epla — Ky€uiaa Kyputuiaau. CyHrpa siH-
4qi0, ypyFu aXXpaTtud OJIMHAJIH.

Tepmornicuc TypiapyHHHT XaMMa KUCMH TapKuOuja ajikajgowmaiap (ep
yctku kucmuaa 0,5-3,6%, ypyruna 2-3,34%), ep yctku kucmuaa sina 4,57-
4,88% opranuk kuciotanap, 2,94-4,8% kanmmap, canoHuHIap, 3GUp MOWH,
289 mr% rava C BUTaMUHU, TEPMOIICWIAHIIMH TJUKO3UIU, (PraBoHOUIAp
(TeHneTHH, MMHAPO3WI, TEHUCTEUH, XpU303pHoJ Ba Oomkamap) 3,65-5,08-%
cMoJiaJiap, MIWJUIMK, OIIJIOBYM Ba OoImka Ouosoruk ¢aona momjaanap 0op.
Ankanouayap — CymMMacHuJiaH  TEPMOIICMH,  IIUTU3WH,  TaxXUKapIIvH,
METHIIUTU3MH, aHAaTUPUH Ba OoIlKa ankaiouminap cod Xoauga axpaTtud
OJIMHTaH.

TepMoOnCUCHUHT JIOpW mpenapaTiapu (Jamiiama, CYHOK Ba KypyK
OKCTpaKTIIapu) CypyHKaJIU OpOHXUT, MHEBMOHMs Ba Hadac HYIIapuHUHT
OOLIKa KacaJUTMKIapuaa OanFaM Ky4upyBUM BOCUTA cU(aTuIa Ky UITaHUIIA U,
[{uTH3UH ankaJouIUaH LMUTUTOH Mpenapartd (AJKaJOUJIHUHT aMmIyJiajiarud
0,15% nu ospuTmacu) omnepamnus BaKTHAa, YMyMHH 3axapjaHraHjia
(Macasiad ucC ra3ujaH), SHTM TYFUJITaH 4yakajokjapaa Hadac onum TyxTad
KOJITaH XoJulapja Hadac MapKa3WHHM KY3FaTyBYHUCH XamJa KOH OOCUMU
macaiiranja yHM  KyTapyBuMm  JOopu  cudaruga  WOUIATHIAIN.
TepMONCUCHUHT €p YCTKM KUCMUHUHT KypYK SKCTPAKTH OaiFaM KY4upyBUH
BA WYyTadHW KOJAUPYBUHA JIOPU — TMEKTOJ, WYTAI KOJIAUPYBUHA KYpPYK
MUKCTypa (KaTTtajlap y4yH), €p YCTKM KHUCMHU 3ca HyTajira Kapumu uuuiad
YUKUJITaH TabJeTKanap TapkuOura KUpUTUIITaH.

JlopuBop TUPHOKIY.JI, KajeHayJ/Ja (Hororku jsekapcrBeHHbIe)
— Calendula officinalis L.

Hopusop TUPHOKI'YJI €K1 KaJeHayJia Actpagouuiap
(mypakkaoryngonuiap) — Asteraceae (Compositae) omnacura mancyo 6ynuo,
oyiin 30-60 cM ra eragurad kKyn WWUIMK YT yeumiuk xucoOnanaau. [losicu
THK ycaaW, SXIIM IIOXJAHraH. bapriapu 4Yy3WK-TECKapU TYyXYMCHUMOH,
cepTyk OynuO, mosicu OwiaH 1moxJjiapujaa OaHau EpaamMuga KeTMa-KeT
YpHaIlTaH, MOSCUHUHT IOKOpU KUCMUAAru Oapriapu OaHICU3, TYXYMCHUMOH
€KW HUMTapcUMOH. ['ynnmapu moscu OujaH IIOXJIAapW Y4YuJaru capardara
xoimamrad. TwicumoH rymiapu 2-3, 6ab3aH 15 karop, capuk, TYK-Capuk
€KU 3aprajlIOK paHriav. JlopuBOp TUPHOKIYJ HMIOHb OWMIAH Ked Ky3rada
ryJjaiu, MeBacu uwojgaH Oomad erwnaau. Jlopusop tupHOKryn MJIX
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napnatinapuaa, PoccusHuHr EBpona KUCMUHUHT >KaHyOWM XynyJjapuia,
Kpacnogap ynkacu, KaBka3, Mapkasuii Ocué€na maH3apand Ba JOPUBOP
yecumnuk cudatuga KeHr MuKEcaa Yycerupuiaau. Xank TabobaTtuaa
TUPHOKTYJHUHT TYATYIUIAMH WIUIATWIAAU. [yutapy KUHRFOC OYWITaH
BaKT/a, KUCKa OaHum €ku OaHacu3 KUiaud Wurub OoMMHAAM Ba CalKUH epiaa
KypuTuiaau. TUPHOKTYJIHHMHT TyJJiapu TapkuOuna 7,8 Mr% rada KapoTHUH
(KapOTUHOUTAPHUHT YMYMHUI MUKIOPHU TUJICUMOH ryjuiapuaa 3% ra eraam),
0,4% rava »>¢pup moiu, 4% raya mmmumk, 10,4-11,2% ommoBun mMomaanap,
¢maBononanap, TpurepneHauonap, 6,84% opraHuk (onMma, CaIHIMIAT)
KHCJIOTaIap Ba OOIIKa KUMEBHIA OMpuKMaiap 60p.

56-pacm. Tupnokryn, kanenayna (Horotku sexapcTBeHHBIE)
— Calendula officinalis L.

TUPHOKIYIHUHT  JOpM  Ipenaparjiiapy — Jamiama, HacTOMKa,
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«Kanenmyna» cyprMmacu Ba TablieTka XWinaard KanedyioH Typiu spanap Ba
KyWraH SKOWJIapHM JlaBoJialll, CTOMAaTUT, aHTMHa Ba OOIIKA TOMOK
KacaJUIMKJIapuJa OFU3 Ba TOMOKHH YaWHIl YUYyH, ITYHUHTIEK TaCTPUT, MEBIA
Ba YH MKKUM OapMOK HM4YaK sSpacu XamJa >KUrap Kaca/UIUKJIapUHM JaBOJall
YUYH KyJUIAaHUIAIU.

Xank Tabo6aTua TUPHOKIYJIM/IaH TalépiaHrad KaiiHaTMa OujIaH UCHT-
Ma, OyHpak Ba CHUJIMK WYJJIapu KacaJUTMKIIApH, spajap naBonaHanu. Kai-
HAaTMaJlaH sHa PK3eMa Ba OOIIKa Tepu KacaJUTMKJIapu/a BaHHA KWJIMHAAH, 00-
Janap KailHatmara uymuntupuiaav. ['ynmunan gamiama tail€épnanu®d, yHU
0ol alijlaHUININA, UCUTMA Ba 0ab3W KY3 KacCAUTMKJIApPUHU JlaBOJIalllJla UIILIa-
THJIAJIN.

Moiiueuak (Pomamka) — Matricaria L.

Moitueuak Typmapu actpanonuiap (MypakkaOryngomap) — Asteraceae
(Compositae) ownmacura mancyd Oynmb, Oyim 15-40 cM KkenmaguraH Oup
WK YT yeumnmkiap xucoOmanaawnap. [losicu Tk Ycamm, cepriox
oynanu. bapriapy MHrMYKa YU3UKCUMOH, YTKUP Y4YIM CErMEHTIIapra UKKH
MapTa TaTCUMOH axpajraH OYynuO, mosick OuiaH NIOXJapuja KeTMa-KeT
VpHamras. ['yinnapu y3yH Oanmiu (S MOMYEYaKHUKH KaJiTa OaH i), To-
scu OWJIaH MIOXJIApU y4MJIary caBardara koinamrad. CaBaT4YaHUHT THUJICH-
MOH TyJUUIapu OK PaHTIu (SIIIMJI MOMYedak/ia TUICUMOH ryJuiap OynMaiian),
HaWYaCUMOH TYJIJIapU CapuK €KW ST paHTid Oynaau. MoiiueyakHUHT Me-
BacHU — MHCTa XucoOiaHaau. Moitueuak Mai olinmad Oonuiad Kysrada Tyd-
Jaiau Ba MeBacH etwiaau. TuoOuETAa yHUHT UKKU TypH unuiatuiaau — Jlo-
puBOp Moituedak (pomamika anreyHas) — Matricaria recutita L. Ba XymOyii
Moiiuedak (pomarika aymuctas) — Matricaria matricarioides Porter.

Moitueuak M/IXuunr EBpona xkucMuHUHT >xkanyoupaa, Kaskas, Kpuwm,
Ykpanna Ba CHOMPHUHT *KaHyOWI Xyayajapuaaru yTIoKjapaa, Oerona yT
cudaruma >KUH30pIaApAa, WYl YeKKamapuaa ycaad. MoWdedak JOPUBOP
YCUMIIMKJIAp €TULITUPUILITa UXTUCOCIAIITaH XYXaJIuKiapja KeHI MUKEC-
Ja eTUIITHPUIAAN, YHUHT XOM-amécura Oynran taaad Tobopa optud 6op-
MOKJIA.

TuO6uérna Moitueuak TypJapUHUHT TYJIW HIUIATAIAAU. Yap YCUMITUK
KMMFOC TyJularanja, caBaTyajard THUJICUMOH TYyJUIap TOPU3OHTANl XOJaTia
oynranna uFub oiMHAAM Ba cosl epaa €ku Kyputruwiapnaa 40°C naH 1oKopu
Oynmaran xapoparjaa KypuTHIaau.

Moitueuak TypiapuHuHT Ty Tapkuonma 0,12-0,8% >¢up motin, dia-
BOH TJIMKO3UJIap (amuuH, KBEPUUMEPUTPUH Ba OOIIKajIap), MaTpUKApHH,
npoxamasyJieH, kymapuniap (ymoemudepoH, repauapun), kapotut, C BuU-
TaMUHH, Ba 0omka ¢gaon moamanap 6op. Ddup moiu 1,64-8,99% xamazy-
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neH, 20% raya ceCKBUTEPIICH CIUPTIApP, KaAUHEH Ba OOIIKa TepreHOUIIap-
JlaH TAlIKUJ TOMNTaH.

57-pacm. JopuBop Moitueuak (pomarika anteunas) — Matricaria recutita L.

Moiiueuak T'yJIUHUHT JamJiaMacud MebJaa-u4aKk (Muak €numud KoJiraHjaa
Ba MY KeTraHuja) Ba THHEKOJIOTHK KacaJUIMKJIapHU JaBoJalliga Xamja
TepiaTyBuYM BocuTa cudaruma KyJulaHwiaan. Moidedak Tyidud sHA WYHU
IOMIIIATYBYHM, aHTUCENTUK Ba SUUTMFJIAHUILITA Kapliu (OFU3, TOMOK 4YaluIiaa
xamza mudoOaxir BaHHA Ba XyKHA KWJIHIIAA) TOpH cudaTuaa WIIaTHIAIH.
Moiiuedak ryjaum Mebja KacaJUIMKIApUAa, TOMOK YalulIga WILIATUIaguraH
Ba M4 IOMIIIATYBYN WMFMaiap-dyoiyiap TapKuOura Kupaiu.
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SInTok (Bepoioxbs koawuka) — Alhagi adans.

Sarok typnapu Jykkakmonuap — Fabaceae omnacura mancy6 0ymu0,
oyiin 30-130 cMm Oynagurad TUKAHIN Ky HAUIMK YT YCUMIIMK XUCOOJIaHAIH.
[losicu THK yCyBYM, THKAHIIH, TACTKA TOMOHU EFOYJIAHTaH, ACTKWA THUKaHJIa-
pY KaJITa Ba KaTTUK, FOKOpUJIArWIapy Y3yH Ba IOMIIOK, MOSICH LIOXJAHTaH.
bapriapu naH1eTCUMOH, 3JUTUIICCUMOH €KUM KEHTI TeCKapu TyXyMCHUMOH OY-
1m0, Kucka Oanau €paamuia Mosl Ba IIOXJapuaa KeTMa-KeT ypHamraH. bu-
Ha(a, MymTH €KW KU3WJI paHIM, Oeml Oyiakiu ryjuiapu 2-7 TajJaH THKaH-
Japura xoisamrad. MeBacu TacOEXCUMOH, Ky YPYFIU AYKKaK XucoOJyiaHa-
au. SIHTOK Mal-CeHTsAOph oMnapuaa TyJulaiiii, MEBAacH aBryCcT-OKTSIOpa
eTUIaIu.

SAntox Poccusinunr EBpornia KUCMUHUHT KaHyOHU-IIAapKUN Xyayiapua,
KaBka3 Ba Mapkazuii Ocué Tekucnukiapuaa, ToF €H Oarupiapujia, Tema-
JUKIIapaa, apukK, KaHal, aapé, Kya Oyinapuaa, iyn yekkanapuaa, HaMm, KyM-
JIY, WIAaFaJijIv epJlapia ycaau.

Xank Tabo0aTuaa SHTOKHUHT TYpTTa Typu uuuatuiaan: Kuprus sHToru
(Anrak kuprusckuit) — A. kirghisorum, Coxta sHTOK (SIHTaK jm0XHBIN) — A.
pseudalhagi, Illakap siHTOK (AHTak mepcuackuil) — A. persarum, Cuiipak
Oapr sHTOK (SIHTaK peIxionucTHBIN) — A. sparsifolia .

Xank Tabo0OaTtuga SHTOK TYpPJIApPUHUHT €p YCTKM KHUCMHU Ba WITU3H
unuiatuiagy. Ep ycTku KMCMH YCUMITUK TyJUTaral BakTuja ypuO oduHaAN Ba
coa epaa Kyputwiaau. Mnnusunum spra 6axopiaa €ku Kys3aa KoBiad oJu-
HajJu, CyB OWJIaH 10BUO, TYNPOKAaH TO3aJlaHaJAu Ba OUYMK XaBOJa KypUTHIIA-
TTH.

SHTOK TypJapuHUHI €p YCTKH KUCMHU Tapkuoupaa canonunmap (0,3%
ypcon kucnota) 1,3-3, 90% dnaBonoumnap (pyTuH, KBEPLUUMEPUTPUH Ba
n3opamMHeTHH Tiuko3uiapu), 0,11-0,9% xymapunnap, 0,33-0,87% sd¢up
moiin, Butamunnap C, Br Ba K, kaportun, 3,22-6,19% opranuk kucioranap,
Kaujap, 8,6-9,2% mmmnuk, 1,7-5,7% onutoBun Ba OoIIKa Moaaaiap, Wian-
suga — 0,19% ankanounnap, canonunnap (0,75% ypcon kucnora), 0,19%
KyMapuHiap, 2,7% opranuk kucnoranap, C, B, rypyx. Butamunnapu, 3,9-6,
65% omnwutoBun Mmoaanap 6op [30].

[ITakap SIHTOK aBrycT-CEHTSOpb oilllapuaa y3uaaH MHUPUH CYIOKJIUK YH-
Kapaau. 2-3 KyHJaH CYHT CYIOKJIMK KOTHO KaHJ 3appadacd — MaHHara
aninanagu. MannHa Tapkubuma 5,5% cys, 1,9% enmmum, 49,9-50,6% Ttpucaxapua
Ba Oo1IKa OupukManap oynaau.

SHTOK Typiiapu KaguMJaH Tabo0arna Typiu KacaJUIMKJIApHU J1aBOJalll
yuyH KyinaHuO kenuHaad. A0y A mOH CHHO SHTOK TYpJIapUHHUHT €p
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YCTKH KHCMHUJAH TalEpJIaHTaH JaMJIaMaHU WYTaJIHU KOJIIUPHIL YUYH Xama
TepJaTyBUH, FOMIIIATYBYM Ba CYpru Jopu cudaTuga UiaTraH.

58-pacm. SInTox (BepOmroxbs komouka) — Alhagi adans.

SAnTOoK MaAM3WmaH TakWépiaHraH KaiHaTMa (0ab3aH JamiaMacH Xam)
XaJIK Ta000aTH/1a KOH TYXTaTHII, TU3EHTEPHs, 0aBOCHUII, )KUTAp, MEbJIa Ipacu
Ba OOINKa KacaJUTMKJIAPHU, SpalapHU JaBojall YIyH Xamja YT Ba CHUINK
XalJ0BYM, TEpPJaTyBUM Ba Cyprd JIopu cudaTtuia Kyuranwiaad. Ep ycTku
KHUCMHUJaH TalEpiiaHraH JamiiamMa IOKOpHJa KypcaTWITaH KacaJUTMKIapja
XaMJla aHTMHA, TOH3WJUIMT, CTOMAaTUT, OypYyH-TOMOK SUUIMFJIAHHINHAA, OY-
PUIITHPYBYM BOCUTA cudaTHaa WY KETHIN, MEhJa-M9aK KacaJUTMKJIapUHH
naponamaa wiatwiaaau. [llakapnu SHTOK MaHHaAcH € Ooaiapra CyprH
cudaruga Oepunaam.

Nnou3u Ba ep yCTKM KHCMHUHHHT KallHaTMacH, CYIOK JKCTPaKTH Ba
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JamiaMacu CUWAWK XaWaall, TepJIaTyBUM, KOH TYXTaTyBYH, sULUIMFJIAHUINTA
Kapllli TabCUP ATYBYM Ba sipallapHU JABOJIOBUM BOCHUTa cudarthga HUIMUM
THOOMETIAa UIUIATHUIITA TABCUS DTUITaH.

Kanamnup siimm3 (Msita mepeunasi) — Mentha piperita L.

Kanamnup sumu3 sicHoTKagounuiap (naorymmonuiap) — Lamiaceae (La-
biatae) ounacura mancy0 0ynu6, 6yiin 30-100 cM kenaaurad Kyn WAUIMK YT
yeumnuk xucoOnananu. Iloscum Oup HedTa, THK Ycaaw, TYPT KUPpaH,
Oapriapu 4y3UK TYXYMCHUMOH €KUM HHUIITAPCUMOH, YTKUP YWJIH, apPACUMOH,
HOTEKUC Kuppaiu Oynu0, KucKa OaHau €paamMujlia Mosjla Kapama-Kapiiu
ypuawrad. Ku3zun Ounadiia panriy, Maija ryjjapy nosici OuiiaH moxjiaapu
yuHia TYX >KOMJamrad OOMIOKCUMOH TYINTYJIHM XOCWJ KWJIaau. SIANU3HUHT
MeBacH — TYpTTa EHFOKYA. SNMu3 UIOHb-CEHTSIOph OWlapu/ia ryjuiaiju.

Kanamnup simmu3 MJIX mamitakatnapuaa €BBOMHU X0J1a yupamanan. Y
Ykpauna, benopyccus Ba Mongasus pecnyOiaukanapuna, Poccusaunr Kpac-
HOJap yikacu xamja Boponex Bunosituaa, Mapkasuit Ocué€ naBnatiapuaa
MAaJIaHUH APOUTIIApAa YCTUPUIIAIN.

TubOuéraa KamaMnup SAMU3HUHT Oapru, Oab3aH, dPUpP MOUM ONUII
y4yH OYTYH €p YCTKH KUCMH Ba YCUMJIMKAAH OJMHTaH 3(PUp MONHU HUIILIATU-
naau. bapru (€ku ep ycTKM KUCMH) YCUMIIMK rysuiail Oonuiaranaa ypuo
OJINHA/IM, XUPMOH/1a KYpUTHIIaIH, Oab3aH CYpH yCcTUa KU MaXCyC KypHT-
ruyaa Kyputwianu. llosicuman Oapriapu axpaTud OJNMHAIU, MOSICH dca
tamad rooOopunanu. Keitmn Oapriaapunu Ky€miga KypuTHO OJWHAIM.
VeuUMIMK Ky3na SHTHIAH KyKapuo, TyJuianl JaBpHaa sHA OUp Maprta ypuo
oJIuHaAu. DGUp MONU OJIUII YUyH VPUITaH €p YCTKH KUCMHU KypUTHUIMal
Xxynnuruya papManeBTUKa 3aBOAJIapyura roopuiaau.

Kanamnup sannu3 Gapru tapkuduna 2,4-2,75% s¢up Moiliu, KapoTHH,
recrnepuvuH, OeTanH, ypcoJl Ba 0JIEaHOJI TPUTEPIIEH KuciaoTainapu 6op. Idup
moitn 41-65% menron, 9-25% wmenton, 4-9% menton sdupnapu Ba OoImka
KUMEBUI OMpPUKManap/iad TallKWI TONTaH.

Kanamnup annu3 kKaaumaan xaink TaboOaTuaa Typiau KacaJUTMKIapHU
JaBoyiaml yuyH uniatuiradn. A0y Amm mOn CHHO KanamImup suinmu3 OujiaH
Ool1I Ba KyJIOK OFpUFMHU JaBOJIaraH, XaMJla OBKaT Xa3MUHU SIXIIHJIAII, sipa-
JapHU, CapyK Ba OOIIKA KacaJUIMKJIApHU J1aBojall yUyH UIIJIaTraH.

Kanamnup smnmu3 Oapru Ba 3pup MOMMHUHT JOPUBOP Mpenapariapu
(mamyiamacu, HaCTOMKAcH Ba SIIMHU3 CYBU) KYHTMJI alHUIIMHU Ba KyCHUIIHU
TYXTaTUIIA XaM/Ja OBKAT Xa3MHUHU SIXIIWIANLAA WIIaTWIaaAu. SAnnu3 cyBu
sHA OFU3 YaWKall, TOPWJIap TAbMHUHU SXIIWIAI YUYYH KyJUIAaHWIAAH. MEeHTOI
npenapariapu KyJoK, OypyH, Hadac Wyuiapu KacaJuIMKJIapHaa Xamjaa THII
OFPUFUHU KOJAUPUILI YUYH UIUIATHIIA]IN.

MenTongan OOl OFPUFUHM KOJAUPATUTaH MUTPEH KallaMu TaiépiaHa-
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au. MeHTon npenapaTty — BaduAo0d CTeHOKapausara (KyKpak KUCHII Kacalulu-
r'¥) JaBO KWJIHWIIIA WILIATHIagu. bapru THHYIaHTUPYBYM, YT XalJIoBYM Ba
MebJa KacaJUIMKJIApuJa HILIATUIAJAWTaH HuFMa-voilnap, 3pup Moilm KOpUH
OFpUFMHM KOJIIMPYBUM TaOJETKa Ba TOMUYMJIAP, MEHTOJ MHTO(peH TapkuOura
kupaan. Odup MolMIaH O3MK-OBKAaT caHoaTuAa Ba mnapdromMepusiia
dornananunanu. Mapkasuii Ocué xank tabobOarwaa sUIMU3HUHT SHA WKKW
Typunan ¢oipananunanu: Oymap — Ocué somusu (Msita asuarckas) — M.
asiatica Ba Jlama smmms3u (Msrta moneBas) — M. arvensis Typaapu
XUCOOJIaHAIN.

59-pacm. Kamammup stimm3 (Msita nepeunas) — Mentha piperita L.

Ocué smmm3u dakat Mapkasuii Ocuéna, Jlama sonus3u Mapkasuii Ocué,
M1 Xuuunr EBpona kucmu, Kaskas Ba Cubupaaru Ham epriapjia, 1apeé xap3a-
Japuaa, apuk Oyinapunaa, anupiapjaa, TOF dTakjiapuaaH 0omuiad, To ToFiap-
HUHT ¥pTa KUCMHUTada OyiraH epiapaa ycau.
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Xank Tabobatruaa sUIMW3HUHT Oy TYpPJIApUHUHT €p YCTKU KMCMH HIILIa-
TUIand. YCHUMIMK TYJUIAIIHAAH OJJMH SKH TyJUIall NaBPUIA €p YCTKH
KUCMH YpuO OJIMHUO, COA epaa KypUTHIIaIu, UMPUK MOsJIapU aXXpaTuiaau
Ba Tauuaad oopunanu. SANNU3HUHT Oy TypJIapUHUHT €p YCTKU KUCMH Tap-
kuouaa 0,34-1,58% sdup moitu, dhnaBoHoumiap Ba Oomika Mojaanap Oop.
Odup MoK KapBOH, HUTPOHEIION IYJErOH, MEHTOJ, MEHTOH, KapBakpoJ,
CHJIbBECTPEH Ba OOIIKA TePIICHOUIap/1aH TAllIKKJI TOTTaH.

Annu3 Typrnapu xank TabobaTuja KaauMIaH KyJulaHuiaamd. A0y Anm
nOH CHHO SUIMM3HU OBKAT Xa3MHUHU SIXIIWIAII, KYCHUIIIHU TYXTATUII YYyH
XaMJla THXKA XalJoBYM Ba KOH TYXTaTyBYM JOpU cudaTuja UILIATraH.
Snnu3 TypilapUHUHT €p YCTKA KUCMUAAH Tau€pilaHraH KauHaTMa €KU KypHu-
TWIMaraH YCUMIJIMKJaH OJIMHTaH IIUpa XaJlKk opacujia KyTup, 001, KyKpak
OFpUFH, UyTal, IIUPUHYA, CApUK KacaJUlurd, MebJa Ba OoIllKa
KacaJUTMKJIApHU JaBoJjall YYyH XaMmJla YaHKOB OOCYyBYH, OalFaM KYy4UpyBYU
nopu cudaTtuaa KyJImaHUIaIH.

Kanmammup  simmu3zau  PecnmyOnukamMu3ga — TOpPUBOP — YCHUMIIMKIIAp
ETUIITHUPUIITA UXTUCOCTAIITaH XY KaIUKIapJa KeHI MUKEcaa hapmalrieBThKa
Makcaajiap yuyH €TUIITHPUIIA N,

Torxkamouna (Tumbsan) — Thymus L.

TorkamOun Typnapu sicHoTKajgonuiap (jmadrymnmomnniap) — Lamiaceae
(Labiatae) owmmacura mancy6 sipum Oyta xumcoOnmanamu. [loscu Tuk Exu
cynpanu0 ycaau, MIOXJaHTaH, IOKOPY KHUCMH Ba IIOXJApU TYPT KUPPAIH.
baprnapu >JUMIICCUMOH, YY3WK JJUIMIICCUMOH €KMW HUIITAPCUMOH, TEKHUC
Kuppanu (oaaui xaMOuia OapruHUHT YETH TacTra KaupuiraH, 9y3uK) 0o,
KHCKa OaHmu €praMuia mosicu OujiaH MIoXJIapuaa Kapama-KapIiiy YpHaIlraH.
Maiina, OunHadma-Ku3ua paHriav, Oem OYJIakiv, WKKA Ja0iu TyJuiapu
MIOXJIApH YYUJAru Oapr KYJITUFUAA TYI-TYII KOWIAHO, MUHTHI €K1 OOITOK
I'ya TYIUIAMHUHU XOCHJI Kujaaad. ToFKaMOWIHMHT MeBacu — 4 Ta EHFOKHYA.
TorkamMOWJI MIOHB-aBTYCT OWJapuja TyJUIalIud, MEBacHu aBTyCT-CEHTAOp/a
eTunaau. TuOOMETa TOFKaMOMITHIHT UKKH TyPH UILTaTUIIA]IH:

Omnuii Tor xamoOun (TumbsH oObIKHOBeHHBINM) — Thymus vulgaris L.
oyim 50 cMm raga OynaguraH Kyn HUUIMK YCHUMIIMK XucoOmaHaau. Ompauid
TOF)KaMOUITHUHT BaTtanu Vcmanus Ba DpaHIUSHUHT KaHyOM XuCOOJIaHAIH.
TorxkamOun wMamanmii xomma MJIX ma Kpacmomap Vakacuma, Kpuwm,
YkpanHaHUHT )kaHyOw1a Ba MonnaBusaa Kymiad YCTupuiIaIm.

TubOuérna onauii TOPHKAMOWJIHWUHT €p YCTKM KHUCMH Ba YHJaH
OJMHAIMTaH >PUp MOHM HILIATUIAMM. YCHMIMK TYJUIaraH BaKTUIA ep
YCTKM KHUCMU YpuUO ONMHAAM, COSl epja KypUTWIaaH, CYHTpa MaianaHau,
FaJiBUpJa 351a0, €FowiaHTaH MOsl Ba MUPUK MIOXJApUJAH TO3aj1ad OJWMHAIU.
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Odup MoK ONIUII y4yH €p YCTKH KUCMHU KypUTWIUO €KW KypUTHIMan
dbapmanieBTHKa 3aBOJIJIapUra OOpuUIaIu.

Opnuit TorkaMOun ep ycTku Kucmu tapkuouaa 0,8-1,2% sdup moiin,
TPUTEPIICH CAMOHUHJIAP, YpPCOJ, OJieaHoJ, Kode, XJOpPOoroH Ba OoOIIKa
KuciaoTanap, (yaBoHoujIap Ba Oolka Ouojoruk ¢aon moxaganap Oop.
Odup moiiu 25-60% denomnap (TUMONI Ba KMCMaH KapBaKpoil), LUMOJI,
MHEH, OOPHEOJT Ba OOIIKa TEPIICHJIAp/IaH TAIIKUII TOITaH.

Odup Moiu Ae3uH(PEKIUIIOBYM Ba aHTUCENITUK BOCUTa cU(aTuia OFu3
Ba TOMOK IIWJUIHK MapJalapu KacaJTUTuaa Ae3UHPEKIN KU yIyH KyJI-
nanunaau. CylooK 53KCTpakTH OpPOHXUT KacaJuIurujaa OanraMm KydHpyBUd
BocuTa cudaruga xamja KYKWYTaaHU [aBojlall Y4YyH HWIUIATHIAATaH
NMEepPTYCCHH TpernapaTd TapKuOura kupaau. DPup MOWHIAH THMOJ OJIH-
Haqu. Dup Mol sHa ['apTMaH CYIOKJIWUTY TapKUOUTa XaM KUPaIH.

TumMon THOOMETIA OFM3 IIMIUIMK KaBaTHMHU Je3WH(EKIHSA KUIyBYM Ba
THUII OFPUFUHU KOJITUPYBYH, TEPUHUHT 3aMOYpPYF KaCa/UIMKIAPUHU TaBOJIAII
XamJia TUAGKAIAPHU Xauaam yYyH KyJUITAaHWIa .
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60-pacm. Tor xxamOwmi (TumbsH noa3yuwmid, yadbperr) — Thymus serpyllum L.

Ep Oarupna® ycyBum torkamoOun (Yabpen, TumbsaH nom3yuwii) —
Thymus serpyllum L. Typu ep 6arupiad ycyBuu sipum O0yTa xucoOsanaau. by
xamOun typu MJIX aunr EBpoma kucMugaru ypMoH, YpMOH-IAIIT 30Haja-
PUHUHT KyM TYOpOKIHM epiapuia xamuaa Fapouit Cubups, baitkan xymm
atpoduma, KaBkaszna ycamau.

Ep Oarupnab ycyBuM TOFKaMOWJIHUHT €p YCTKM KHCMH THOOMETIA
MIIATHIAM. Y CHMITHK TYJIaraH/ia ep yCTKU KHCMH YPUO ONMHAIM, COs ep-
Ja KypUTWIaau, CYHTpa Maiiianad, ralBupja djaHaau, EFOWIAHTaH TMOs Ba
HWHpPUK IOXJIapH Talniad poopuiaIm.

Ep 6arupnab ycyBUM TOFKaMOWJIHUHT €p YCTKU KUCMHU Tapkuouzaa 0,5-
1% >¢up Moiiu, GraBoHOUITIAP, YPCOI Ba OJICAHOT KUCJIOTAJIAp, aU9HK, OIII-
JOBYM Ba Oomka mommanap 6op. Ddup moitm 35% rada denomrap (Tumon
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¢denomapuuar 60% WHM TaIIKWI KWIaad) KapBaKpoJj, LKMOJ, OOpHEOJ,
TEPIUHEH Ba OOIIKA TEPIEHOUIAp/IaH TAIIKUI TONTaH.

KaMOWIHUHT €p YCTKH KUCMH JamiaMacu OpOHXHUT Ba IOKOpH Hadac
Hymiapu kacaumruaa Oainram Ky4HpyBUM, PaAUKYJUT Ba HEBPUT Kacai-
JUKJIapuaa OFpPUK KOJIUMPYBUYM BocuTa cudartuaa KyaHaau. CyrokK 3Kc-
TPaKTH — MEPTYCCUH TapkuOuaa 6anraM kyuupaau. Ep ycTku kucmu 6anram
KYUYUPYBYU MUFMajap-4oisiap TapKUOUra Kupau.

Kuznamust, mupuamus (Cogoaka) — Glycyrrhiza L.

Kusunmus typiaapu nykkaknonniap — Fabaceae owmmacura mancy6o 0y-
a6, 6yiiu 50-100 cm Oynamuran Kynm WWUMK YT yeuminuk. KusuamMusHUHT
Mapkaszuit Ocuéna ycaguran TypiaapuaaH Kyiugard UKkuta tTypu — Oaauit
ku3umus, yyaykmus (Cosoaka oosikHOBeHHas) — Glycyrrhiza glabra L. Ba
VYpan ku3mmustcu Glycyrrhiza uralensis Fisch.

Kuzuiimust TypiaapyuHUHT €p OCTKU KUCMH S'TbHU WIAN3 TU3UMU SXIIU Ta-
pakKuil »TraH OynuO, KYI MOosuiM, KajiTa, UYFOH WIAU3NOSIU. YHIAaH ep
OCTHJa TOPU30HTAJT Ba BEPTUKAI HOBAAIAP (4-5 M 4yKypJIMKIa) TapKaidaaw.
[Tosicu Oup HeuTa, THK Ycaau, MOXJIaHMaral €Ki KaMm Ioxjanrad. baprimapu
TOK TMAaTiau Mypakkal, 3-7 Xy(]T SJUIMICCUMOH, YY3UK-TYXyMCHUMOH EKU
HUIITAPCUMOH, TEKUC KUppaIH Oapryaiap/aH TallKuil TONTraH 0ynuo, 6anan
épaMuia nosicu OuiaH MOoXJIapuaa KeTMa-KeT YpHaIlraH.

Oxumn OuHadma panriuy, Oemn OYIakiIu ryjuiapyu oapr KyITuFuaad ycuo
YUKKaH IAHTWI TYJITYIIaMra xoinamrad. Ku3uaMussHUHT MeBacu YpOKCH-
MOH Kallpuirad, O0e3luM TUKaHYajap OWiaH KOIUIaHTaH €KW CUJUIHK,
MUIITAHAA OYWJIMAWIWTaH, KN YPyFiIu AyKKak. Ku3Wimus HIOHb-aBryCT
oiapua ryJjutaiav, MEBacH aBryCT-CEHTIOp/1a €THIIA IH.

Kuzunmust typinapu Mapkazuit OCUEHUHT 4yJl Ba SIpUM 4dyJuiapuia, ail-
HuKca TypKMaHHCTOH, Y306ekncToHHHHT AMynapé Ba Cupaapé GVyitnapuna,
Kozoructonnunr Cupaapé€ Ba Ypan gapénapu xamaa bamxam kynu 6yitnapu-
na, KaBka3, MJIXuunr EBpona KMCMUHUHT kaHyOuaa Ba Cubupaaru myp
TYNPOKJU 4YyJUlapja, apuk, KaHaji, aap€ Ba Kyn Oyiapuma, OeroHa yr
cudarua Jaja Ba  OKUH30pJIAapAa XamJa KyMmJd — KHsUIMKJIap[a,
TYKan3opJiapaa ycau.

Xank Tabo0aTua KU3WIMHUSHUHT €p OCTKM KUCMH (MJIIU3IIOACH OWIIaH
WIAN3W) KYJUTAaHWIIaId. Y TapHH YcaauraH >kounra Kapad Wui 6yin (KymuH9a
OaxopmaH Keuy Ky3rada, [ypKMaHHCTOHJA OKTSOph OWHIAH arpenuraya)
uruim MyMkuH. Kusunmus winnsu Oenkypak, KeTMOH, €KUM KYI ycaauraH
oMlapaa TpakTop Ba IIIyT €paaMuaa xaiinad kosiad onMHAAM, TYNPOKIAH
TO3aJIaHaJAW Ba KypuTwWiaau. bab3aH WIAU3UHUHT ITYCTIOFHU MTyKaK KUCMUAAH
TO3AJIAHA/IM BA OYMK XaBOJ1a KypUTHIA/IN.
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Kuzunmussauar unaus3u tapkuouaa 3,2-24% tputeprieH CaroHWH-TIIU-
uuppu3uH Oupukmacu, 4% raya duaBonouiap, 20% rava kanmiap, 34%
radya Kpaxmal, acmnaparut, 3¢up moiu, C BuTamuHu, 6% radya NEeKTUH Ba
Oomika Ouonoruk Gaoa Moananap, Ypal KUWIMUSICH WIAU3UAa SHA
TPUTEPIICH CAlNlOHUH — YPAJICHOTJIOKYPOH KHCJIOTacu MaBxyd. Wnaus
dbraBoHOMANIApUIAH JIUKBUPUTHH, JIUKBUPUTO3U, JIUKYPO3UI, TIA0PO3U Ba
Oolka OupuKManap axparud OJIMHTaH.

Kuznnmus win3uaad Tai€piaaHral KyrK Ba KypyK SKCTpakTJapy Xam-
Ja mapbaTtu Hadac Myiapyu KacajulaHrasja Oanram Ky4upyBuYd, CypyHKaJIU
KaO3uaTAa 7ca €Hruwia cypru Jopu cudaruna Kyananunand. Wnaus
npenapatiapujaH riIuiyupaM — acTMa, dK3eMa, aJUIepruk JepMaTUT Ba OolIKa
KacaJUIUKJIApHU, JIMKBUPUTOH, JIUKYpa3u] Ba (pyiakapOOH SUUIMFJIAHUINTA Ba
cria3zMara KapIiiu Tabcupra sra OYITaHIWrd YYyH MEbJla Ba YH UKKU OapMOK
WYaK fApacd XaMJia SUUIMFIIAHUII KAaCaJUIMKJIIADUHM  JIaBOJIAlll  y4YyH
uuuiaTUiIagu.

Kuzunmus Wiau3uHUHT NOPOILIOTH, KUPKWITaH WIAU3H, KYIOK Ba KYPYK
AKCTpaKTIapu Xamja IMapOatu ¢apMmaleBTUKa aMalueTuaa xabd Jgopu
Tanépiamga, CYK JI0pUA MIAaK/Ulapd Ba 4YOW-WUFMaJapHUHI TabMUHU
AXIIWJAIl  y4yH KYyJulaHwiaau. WIIIU3UHUHT TOpOUIOTH  CYpPrH  JIOpU
cudaruga MNUIATWIAJAUTAH MYPAKKad KU3WJIMUS TOPOIIOTH, SKCTPAKTH
Hadac ynnapu KacayuIMruja KyJUTaHWIAQIWTaH SJUKCUDP, KAPKUJITaH WIAN3
OynmakJamapu ymKa KacajUTMKIapu[a HWIUIATUIAIUTaH OajaFaMm KY4upyBUH
Xamjla CUHUIUK XaWJOBYM Ba WY IOMIIATYBYM UHOWJIap-WUFManap TapKuOura
KHpaJIu.

Kuzunmust unausu xaink tabo0aruaa KaaumaaH TypJid KacaJUTUKJIapHU
JaBoJialllla KeHr UIUIaTuO KenuHrad. A0y Anu ubH CuHo Oy YCUMIIMKHUHT
Wiau3u OuiaH Oyiipak, KOBYK Ba M€bJia sSULIMFJIAHUIIA XaMmja UCUTMa, YTKa
KacaJUIMKJIAPUHU 1aBOJIAraH.

Xank Tabo0aTuaa KU3WJIMHUS WIAU3KIaH TanépiaanTral KalHaTMa KYK-
paK OFpWFH, KYKHYTajd, Hadac KHUCHIIH, TOMOK KYpHIIH, MEhIa-H4yaK
(Mebla Ba WYAK SULIAFJIAHUINN, KaO3uATAa) Ba OOIIKAa KacaJUIMKJIap.a
nunnaau. Wau3uHuHT KaHaTMacu sitHa WyTan Ba Hadac ojull Wyiapu
mamoJlaragga OanraM  KY4upyBYM XamJa CUWJIMK XaWJoOBYM Ba
CypYHKaJIM KaO3UsATIa EHTUJI CYpru Jopu cudaruga KyIaaHuIaau.
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61-pacm. Kuzunmus, mmpuamus (Costoaka 0ObIKHOBEHHAN)

— Glycyrrhiza glabra L.

KuzuiMust YyCUMIUTUHUHT WIAU3UAAH O3UK-OBKAT CaHoaTuaa (MUBO,
KBac KabOwiap Taiépramiia) xamJa TeXHUKada, TYKAMAduINK, KUME CaHO-
aTua Ba XaJK XY KaJIUTHHUHT OOIIIKA TapMOKJIapu/a KeHr (HonamaHuIaan.

Kopa anau3s ([AeBsicun Buicokmii) — Inula helenium L.

Kopa anmu3z Actpamoumap (mypakkaoryngomnuiap) — Asteraceae
(Compositae) ounacura mancy6 0ymu0, 6yitn 100-80 cM kenaauraH WHPHUK
Kyn Mk Y1 yeumiuk xucobnanaau. Iosicu Outra €ku Oup HeuTa, TUK
ycaau, IOKOpY KUCMHU moxJyianrad. Uinau3 onau 6apriapu WHpUK, y3yH OaH-
JIM, SJTUTICCUMOH €KUM YY3UK TyXYMCHUMOH Ba yTkup ywiu Oymanu. [losicu-
naru Oapriapu MaiIapok, 4y3uK TYXyMCUMOH OViu0, Oanau €pnamuna Exku
O0ancu3 (MOSICUHUHT FOKOPY KMCMUJArujiapy) Mos Ba IMIoXJapuaa KeTMa-KeT
VpHamrad. Xamma Oapriapu cepTyk (alHHKCa MacTKU TOMOHM) Ba THUIICH-
MOH Kuppaiu Oynamu. Tunna capuk ryjulapu mosicu OujaH MIoXdajlapu
y4nia KaTKOHCUMOH €KY IIMHTUICUMOH TYTTYJ XOCHJ KUJIYyBUM caBaTyanap-
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ra >KouJjalirad.

62-pacm. Kopa anaus ([esscun Beicokuii) — Inula helenium L.

Kopa anau3HuHT MeBacu — TYpT Kuppaiu, uy3uH4ok. Kopa anaus uromnb
oiiunan Oomad ceHTsOpraya TryJutaiiii, MEBacu aBryCT-OKTsSIOp/a eTuiia-
nu. Kopa angu3z M/IX nasnatnapununr EBpona kucmu, KaBkas3, Mapka3zuit
Ocué, Kozoructon Ba FapOuit Cubupjaru Tor 3TakjapuaaH TOKU TOFJIAp-
HUHT ypTa KACMHTrada OyiraH ypMmoHIapaa, nap€ Boauiiapuaa, OyTanap
opacuaa, YTIOKIapaa, YpMOHJIAparu O4MK Koijaapja Ba OOMIKAa HAMIIUK
OWJaH TabMUHIIAHTAH epJlapja ycaau.

Tub06uérna Kopa aHAMZHUHT WIIWU3MOSICH OWJIaH WIIW3U HIILIATUIAIN.
VYrnap ky3na MeBacu NMUIIMO TYKUITaHIaH CYHT €KM 3pTa Oaxopaa KoBiad
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OJIMHA/IM, TYIPOK Ba JIOWJaH CyB OWJIaH IOBUO TO3ajaHaIu, WYFOHJIApUHH
Maiiianad, ourK xaBojia — Ky€uia Kyputwiaau. Kopa aHAu3HUHT €p YCTKU
KucMu tapkuouna 1-3% sdup moiin, 44% raya uHyaMH Ba OOIIKA YIJIEBO/I-
nap, canonunnap, 0,16% ankanouanap, cMoina, OVEK Ba OolIKa OMOJIOTHK
daon moananap 60p.

Nnau3nosicn OuinaH WIAM3UHUHT KalHaTMacu Hadac Hyiapu Kacauiu-
ryuja OajgramM Ky4upyBuM BocuTa cudaTtuia KymuiaHwiaan. Ep ocTku opran-
JapuaH OJIMHTaH aJUVIaHTOH Mpernapatd MebJa Ba YH MKKH OapMOK HYaK
sApacy KacaJUIMTUHU JaBoJialll yuyH unuiatuiaau. Kopa anaus npenapariapu
Ba 3(QUp MONMU SUUIMFIAHUINTA KApIIU, aHTUCENTUK Ba THXOKa XalJI0BUYU
(aliHuKCca »(pup Mot TapkuOHAaru aJJIOHTOJIAKTOH Ba M30aJUIaHTOJIAKTOH
OupukManapu) Tabcupra sra. Kopa anau3 unaus3u OuilaH WUIIU3 MOSICU
WyTanra kapmu Ba OanFamM KY4HpHUIl YYyH HIUIATAJIAIUTaH HUFMasap-
qoilslap TapKuOuUTa Kupaiu.

Kopa amam3 kagummadn Xaik Ta0o0aTujaa Typiau KacCaJUTMKIaApHU
JaBoyaml y4yH Ky/utaHuO kenuuraH. YHu AOy Amm ubn CuHo Oyrum
OFpPUTaHTa, paIUKYJIUT KacaJUTMKIIapUra JaBo KWJITraH, WiIAU3 KailHaTMacuHU
OanfaM KY4uUpYBYM, CHUMIMK XalJoBYM BocHUTa cudaThaa HILIATTaH,
WIIU3UM OuiiaH OapTUHMHT KailHaTMacura JOKaHM XYJuiad 3T Y3WIraH
’oMra OOFJIaHTaH.

Kopa anau3HUHT Miaan3 Ba WIAW3IOICHAAH Tal€piaHTraH KallHaTMa €Kd
JamiamMa Ba YJApHUHT TMOPOIIOTH XO3WPIH BaKTAa XaM XaikK TaboOartuia
OarFraM KYy4upyBYH, HCUTMAaHH TYIIMPYBYH, TEPJIATyBUYU, CUUIUK Ba THKKA
XalJa0BuM, UIITaXa 04yBUM BocuTa cudaruna unuiarwianu. Hadac iynnapu
IamMoJIJIalli Ba SUUTAFIAHUINM, OYHpak Ba CHUMIMK WYilapu xamja Meba
KacaJTMKJIapuaa, I'pumn, 0aBOCMI Ba OOIlIKa KacaJUIMKJIAPHMU JaBOJalla
KYJUIAaHWIAIH.

Tabo6atna anau3HUHAT OOIIKA TypJiapu xaM Kynanunaan: Capuk aHau3
(demsicun kpymHbiii) — Inula grandis Schrenk. Ba bpuranus anausu (Jessicuur
opuranckmit) — Inula Britannica L. Typmapu rokopuma KypcaTwira
KacCaJJTMKJIApHU JaBOJAIIIa Kopa aHan3 OuiaH Oup KaTop/1a UIlIaTUIaau.

CapuK aHJIM3HUHT €p OCTKU opranyiapu Tapkubuna 2,20-93,17% s¢up
MOt (acocHil KUCMM ajslaHToNaKkToHaap), 2-20% kannnap, 12-32% unynus,
5,68-13,71% cmonanap, 20,4-30,1% »dup moitm marxya. baprupa sna
(dnaBoHOUIAP, XPOMOHJAp, CaAMOHUHJIAp, alKaJIouIiIap Ba Oolika
Moananap yupaiiau. Capuk aHIU3HUHT XaMMa OpraHjapuJaH T'paHIuJIvH,
WBaJWH, TPAHJWH, UTAJIUH Ba OOIIKAa CECKBUTEPICH JIAKTOHJIAp aXXpaTuod
OJIMHTaH.

Capuk anau3 WiIaM3u WiIMui THOOMETAA Kopa aHau3 OuaaH Oup Katopaa
UIUIaTUIaAU. Y HUHT MpenapaTiapy siHa MebJa Ba YH UKKH 0apMOK HYakK
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Apa KacaJllIMTU Ba MEbJa AJUINFIIAHUINWAA MIIJIATUINTA TAaBCUA STHJIT'AH.

Omonkopa (Yurepuusi) — Ungernia Bgl.

Omonkopa Ttypiapu uyumomanonuiap — Amaryllidaceae owacura
MaHcyO0, ryn Oapriapu y3yHauru 5-20 cm Oynaguras, NUE3NU Ky WHITUK YT
Yyeumiuk xucoOaanaau. TubOuETna OMOHKOPAHUHT KyWHIaru UKKA TypUiad
— Bukrop omonkopacu (Yurepuusi Bukropa) — Ungernia victoris Vved.,
CesepueB omonkopacu (Yuarepaus CeeprioBa) — Ungernia Severtzovii (Rgl.)
B. Fedtsch. ®oiinananninanuy. OMOHKOpa TypJIapuHHHT — THE3NIAPH
TYXyMCUMOH OYynu0, KOpaKYHFUp paHIId IONKa KoOukjgap OuiaH
Koranrad. Wnmuzonau Oaprimapu 4-10 1goHa, TOp HHUIITAPCUMOH EKU
YU3UKCUMOH, WKKHA KaTop JKoWiamraH. EpgaH Kop KeTMacJaHOK
VCUMJIMKHUHT WJIIU30JIIM Oapriiapyu Kykapaau Ba €3 oiylapujga Kypuo
KoJjaau. bup-ukku olian cyHr 60aprcus nosicu (rys YKu) Yeud 4uKaau.

Onnuit TyJIKYprOHJIM, BOPOHKACUMOH, 6 Ta HUIITAPCUMOH TOXOapraaH
TalllKWJ TONraH CApUK, CapuK MyITH €k Kusrum paHriu (CeBeplos
OMOHKOPACH) TyJUIApH TyJl YKU y4Hra >KOUjamrad, Oup TOMOHTa ATHITaH, 4-
7 Ta TyInu OAAUM COA0OH TYNTYIUIAaMHH XOCWN Kuiaaau. OMOHKOpPaHWHT
MEBAaCH THIITaHIa OYMJIAJAUTaH Y4 YaHOKJIM KYcak XHCOOJaHaIu.
OMOHKOpa HIOHB OMMJIA TYJUIAaUIH, MEBACU aBryctia numaau. OMOHKOpa
TYpJIApPUHUHT XamMMa KUCMU 3axapJiu!

BUKTOp OMOHKOPACH SHIEMHUK YCHUMITHK 0116, hakaT ¥36eKHCTOHHUHT
Cypxongapé BwIOATH, TOXUKUCTOHHUHT >KaHyOMH XyAy[japuaa Xamjaa
Mapkazuii OCUEHMHT TOFIM Xyayuiapuaa yuypanad. Y TOFIAPHUHT TYNPOK-
JM Ba marayuid €HOarupiapuaa xamja TOF OpaMKJIapuia JIEHTU3 caTXuJIaH
800 M man Tokum 2700 M rava OynraH OanmaHUIMKIApHUAA, XUCOP TOFUHHUHT
xKanyouit kusmkiapuga ycaau. Kyxuranr Tofmapuia  Kyaa  Kyn
pecypciiapu MaBxy.

CeBepIIOB OMOHKOPACH YHUANHK KEHT TapKaliran Typ Mac. Y VY36eku-
ctonHuHr Tomkent Ba Kozorucronnunr JKamOyn Ba  UYuMkeHT
BWIOATIIAPUJArd TOFJAPHUHT YpTa KUCMHUJArd Maijaa TOUI-TyHpOKIH
KUSUTMKIIap/ia XaM/la TOF 3TakJapuJard TEKUCIUKIapaa ycaau.

OMOHKOpaHUHT Oapru OmmaH MUE3n XajkK Tabo0aTuaa KEHT MIILIaTHIIa-
nu. bapru epaan Kop KeTUIM OujiaH, MUE3N MEBACH MUIITaHAAH CYHI CEH-
Ta0pJa WUFUIaIM Ba KypuTMacaaH €ku KypuTuO (apmarieBTHKa 3aBOIj1a-
pura ajkajgoujjiap ojJuil yuyH roOopunaaun. Omonkopa typiapu «Kuszun
KUTOO» Ta KUPUTHWITAH. YJIAPHUHT TypJjlapu MaJlaHUW mapouTiapaa yCTu-
PUIMOK/IA.

VCUMIIMKHIHT XaMMa KHCMUIA — oapruma 0,23-1%, muésuna 0,7-1,32%,
uinausnaa 1,8-2,55% ankanoumnap, nué3um Ba Oapruaa siHa kymmm4ua 0,1%
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raya kymapunnap, 0,1-0,16% nexrun mognanapu, 8,9% raya opraHuk Kuc-
joranap, cmona, 6,4% rava Kagg Ba Oomka 6mMoI0TUK paon OmpukMamap
0op. Ankanougiap CyMMacHJiaH rajaHTaMUH, JHUKOPWH, TOPJICHWH, HaBpe-
JIMH, TAlleTTHH, YHTEPHH, MTAHKPEAaTHH Ba OOIIKa ankajionmiap cod xommaa
axpatu6 onmuras [30].

63-pacm. Bukrop omonkopacu (Yurepuust Bukropa) — Ungernia victoris Vved.

OMoOHKOpa TypJiapujaH rajaHTaMUH Ba JIMKOPWH QIKAJIOWIJIAPH OJIH-
Hagu. [amaHTaMuH Tpemapatu — rajaMTaMUH TUIpoOpomuz (amiymanga
SpPUTMA XOJUJA YUKAPUJIAIM) MHUACTEHHUS, MHUOIMATHUs KaOW MYCKYJ Kacal-
JUKJIAPUHU, TIOJTUOMHUEIUT acopaTiiapu Xamja MOJUHEBPUT, PAIUKYIUT Ka-
CAJUTMKJIAPWHYU JaBOJIAI/Ia, ITyHUHTACK, HEPBIAPHUHT TPAaBMATHK Y3WJIHU-
myja Ba MYaK XamjJa KOBYKHUHT 3auiamuinuiaa (OyImamuinm) KyJia-
HUJIAIN.

JlukopuH mnpemnapaTd — JHMKOPUH THUAPOXJOpHa (TabjieTKa XOoJHia)
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OpOHXMTIIap Ba YNKaJaru SUUIMFIAHUII Kapa€Hiapuaa OanraM KydupyBUH
nopu cudartuga xamaa OpoHXHal aCTMaHU J1aBojall y4yH UIUIaTHIIAIH.

A0y Anu n6H CHHO OMOHKOpa NMUE3NHU KypUTHO, TyiHHUO Ba TalépiaH-
rad TaJKOHU OWJIaH sipaJlapHU Ba YMIKOHHM AaBojarad. Kypaa nummpunran
nué3n MCCUK XOJIMJa Xajk TabobaTuia sipajiapra Ba YMIKOHIa, XyIIO3ra
KYnO OOFJIaHTaH Ba JIaBOJIAHTaH.

JopuBop KOKuUYT (OaQyBaHYHK JIEKAPCTBEHHbIN) —
Taraxacum officinale Web.

JlopuBop xokuyT Actpagouuiap — Asteraceae (Compositae) ownacura
MaHCcyO Oynmb, Oyitm 15-60 cM ra eraauraH Kynm WWIIUK VT YCUMIIHMK
xucobnaHaau. bapriapuHUHT XaMMmacu WIIA30JIIU TymOapriaaH TallKuil
TONTaH KUCKa OaHJJIM, HUIITAPCUMOH €KU UYy3UK HUIITAPCUMOH, MAaTCUMOH
KEeCHK Kuppaiau oynanu. ['ya YKy HIMIMHIPCUMOH, MY KOBaK, Oyiin 15-30 cm
OYnu0, yHUHI yuuWra TWIIa CapuK pPaHIJIM TWICUMOH TyJUlapJaH TaIlKuil
TOITAaH caBaTda TYJATYIUIAaMH Koinamrad. KOKMYyTHHHT MeBacu — y4umaiu
MUCTA.

KokuyTt anpens-maii oinapunan 00omnuiad, TO COBYK TyIITyHYa TYJIIalau
Ba MeBacu eTtwnagu. KOKuYT KeHr apeauii YCUMIUK XucoOlaHamau, ep
IIAPUHUHT JesIpiau Oapua reorpaduk MHUHTaKajlapuaa TapkKairaH OYiuo,
ApKTHKa Ba KyM-Ccaxpo, 4yJ 30HAJAap/laH TallKapyu XamMMma epAa Ham
JKoWnapaa, HWyn uekkamapuia, apuk OVinmapunaa, Ooriapna, YTiaoKJapia,
nananapaa ycaliu.

KokuyTHUHr XamMma KUCMU Oupranukaa €Ku WIIU3U  ajJoxXujaa
unuiatuiaau. Ep ycTku KucMu OuiaH uiau3u 0axopia, ryJulalliuaad O uH
nurunaay, hakat WIgu3M Ked Ky3aa KoBiad OJMHAaH, CYB OWMIIaH FOBHIIQIM,
Maia WIaU3Japyu KAPKUO TalutaHaau, CyT IIUpa OKUO YMKHUIIN TYXTaryH4ya
Ky€lga cyIuTUiIagu Ba CYHrpa Oup KaBaT KwiuO €inbd Kyputunaau. Ep
YCTKHU KUCMU WIAN3UIAH aXXpaTHO, COsl epJia KypUTHIAIH.

KoKUYTHUHT WIIU3U XaMJla €p YCTKU KUCMH TapKuOuaa TapakcaiiH Ba
TapakcalepyuH auyuuK TJIMKO3WJIapU, TPUTEpIeH Oupukmanapu, 24% rada
WHYJIMH, KayudykK, €F Ba Oomika Ouojsoruk ¢aon moamanap 6op. Koxuyr
UJIJIM3MHUHT KalHaTMAacH Ba KYIOK 9KCTPAKTH UINTaXa OYHUI, OBKAT Xa3MUHU
SXIIAIAIT YY9yH Ba YT XalWJ0BUM BocuTa cudaruia xurap, yT mydaru Ba yT
UyJUIapy KacaJuIuruaa Ky UIaHWIAIH.

dapmarneBTUKa aMaTHETHIA KYIOK SKCTPAKTHIaH Xa0 Jopu Ta€pramiga
dorinananunany. KOKUYTHUHT KUPKWITAH WIIW3M MINTaxa OYYyBYH, YT
XauJOBYM Ba MEbJA KacaUIMKIApuAa WIUIATUIAIUraH 4Youiap-uurMmanap
TapkuOura kupaau. A0y Amu mOH CHHO KOKMYT IIMpacu OWJIaH >KUTap Ba
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MCTUCKO KAaCAJJIMTMHU, WIJU3UHUHT CyT IIMpacu OWiIaH 3ca Ky3ra TyIUraH
OKHM JaBoJiaraH. Ya€H YakkKaH JKOWra y KOKHYTHUHI KypUTHJIMAraH ep
YCTKHA KUCMUHU 33U0 OOFIAIIHUA TaBCUSI KUTAJIH.

64-pacm. Jopusop KokuyT (OyBaHUMK JIEKAPCTBEHHBIH )
— Taraxacum officinale Web.

KokuyT wunausuman Ba OaprujaH Tal€piiaHraH JamijiaMa  XaJlK
taboOaTuaa OVipak KacaUlMKiIapuaa CUWIWK XaWJIOBUM, >KUTap Ba YT
nydarn KacaJUIMKJIapujaa YT XaWJIOBYM, WINTaXa OYYBUM, KOH TO3AJIOBYU
xamaa cypru BocuTa cudarumma Kyuranwiagd. bapruHuHT  mmpacu
KaMKOHJIMK/JA, KyBBaTCH3JIMKAA, KYKpak OFpufuja Ba  KaO3uATma
uniatTuiaaau. Unau3uHuHT CyT mupacu OuiaH cyrajiap HyKOTWIaIN.

Xank Tabobaruaa KOKUYT CUHIMK HYIUIapy KacaJUTMKJIApUHU (IIUCTUT Ba
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ypeTpUTiIap), racTpuT (MebJa SIUTUFIAHUIIN) Ba OOIIKa KacaUTUKJIapHU
JaBoJIalllla, THXOKANapHU TYLIUPHUIN XaMJa COYHM MyCTaxkamiam (cod
TYKWJIUIINTA KapIly) YYyH WIJIATUIIAIu.

Kymkynamac, capuxrya (Boauen kyapsasblii) — Cnhicus benedictus L.

Kymkyamac acrpagonurap (Mypakkaorymuonuiap) — Asteraceae (Com-
positae) omnacura Mmancy6o 0yim0, 0yium 15-30 cM ra eraguran Oup HUILTUK
yT Ycumimk xucobnanamu. Iloscu cepryk, acoc KucMmujaH Ooruiad
moxyanrad. Unam3onmu tym Gapriiapu OaHIM, YY3UK, HUIITAPCUMOH Ba
yd0ypyaKk HHIITAPCUMOH OViakiapra maTCUMOH KUPKWITaH, ¢H TOMOHJIApU
TUIICUMOH, TUKaHJIap OWJIaH KOTUTAHTaH.

65-pacm. Kymkyamac, capukryin (Bomuer kynpsssiii,) — Cnicus benedictus L.
[Mosicunaru Gapriapu HUIITAPCHUMOH (MTACTKU KUCMHIArd Oapriapu M-
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U3 onau Oapriapura yximarad), THKaHId TUIUIM Oyjakdajiapra MaTCHUMOH
OynuHran 0ynu0, mosicu Ba moxJjapuja O0aHacu3 KerMma-keT yphamrad. Ca-
PUK TyJUIApU caBaTya TYNryJjra »owujamrad. KyliKyHMacHUHT MeBacu KyH-
FUP paHIJIU, [WIMHIPCUMOH, YUMaJu MUCTa, Mail-uIOHb Oiylapua ryJuiaiay,
MEBaCH UIOHb-UIOJI/IA €TUIIAIH.

Kymikyamac Tor sTakmapuaa, TOF ¢HOarupiapuia, Wyn 4YeKkamapujia,
oerona Y1 cudaruna 6ornapaa Ba skuH30paapAa ycaau. Y Mapkazuit Ocué,
KaBkaz Ba MJIX npaBnaTtnapuHuHr EBpoma KucMmmuaa XycycaH >KaHYOW
XyayJjapuaa TapKajiraH.

KymKyHMacHUHT €p YCTKM KUCMU THOOMETa HIIIaTUIaan. Y HU TyJia-
raH BAaKTHIa Ypub OIMHANM Ba COS epAa KYPHUTHIAAW. YCHMIMKHHHT ep
ycTku KucMu TapkuOuga 0,2% a4uuK KHUIIMH, CECKBUTEPIEH JIAaKTOHH,
MEHUAHTHH a44yuK TJIUKO3uAH, 3¢up moitn, 5% cmonanap, C BUTaMUHH,
IIWJUTMK, OIIJIOBYM Ba OoImKa OHWOJOTMK Mojnanap, ypyruma 24-25% é&r
Mojaacu 6op.

Xank TabobaTtuaa KyHMIKYHMAaCHUHT KallHaTMacH MebJa-udaK HIIH
3auuamraHnia Ba OBKAaT Xa3M KWJIMII cycailraHupaa, Hadac wymiapu si-
JUFIaHuIIMaa, OVipak, CUWAMK Wyiapu, nojaarpa, Capuk, y3rapuod
TypaguraH UCUTMa, KOBYK pakud Ba OOIlKa KacaJJUKJIApHU JlaBOJallga
Xamjla KyCTUPYBYHM BOCHTA cudaTtuaa KyJulaHWiaau. IpKakjiapiaaru KOBYK
octu Oe3u (mpocraTa) pakWHHU [aBOJjalla YCUMIMKHUHT €p YCTKHU
KUCMHUIaH Maiganad KkyHura 1-2 T 1ad uCTebMOJ KWJIHIIT TaBCUS dTHUIIA .

Nnmuit  tnOOmérna  KymKYHMacHMHT €p YCTKM  KHCMHJAH
Tal€pliaHraH JamjiamMa Ba CYIOK JKCTPaKTH HIITaxa OYMUII Xamja OBKAaT
Xa3MHUHHU SXIIWIANl YUYH UILTIaTAIadu.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

1. V36ekucToH dbaopacugard BUTAMUHINA YCHUMJIHKIApTa MHUCOJUIAp Kell-
TUPUHT?

2. Ddupmoiin ycuMIUKIap Ba yJIapHUHT (apMaKOJIOTHK XyCYCHUSTIapUHU
alTHUHT?

3. OMOHKOpa Ba PYsH YCUMIUKIAPUHUHT (PapMaKOJIOTUK XyCYCUATIApUHU
aiitu6 OepuHr?

4. Bboszynbanr, by3Hou ycumimmkiapuHUHT (GapMaKOJIOTHUK XyCYCUATIAPUHU
anTnb 6epuHr?

5. JlopuBop BalepuaHa Ba JUMOHYT YCUMIUKJIAPUHUHT JIOPUBOPIIUK
xoccanapyuHu autud OepuHr?

6. JlopuBop Moiueuak Ba JaJa4YOMHUHT JOPUBOPJIMK XOCCAJIapUHU H30X-
Jaur?
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10.

KarTa 3y0TYypy™m Ba HCUPUKHUHT (DapMaKOJIOTUK XyCYCHATIAPUHN aliTHO
oepuHr?

IOpak Ba KOH-TOMUp KacaJUTMKJIapuaa KyJUIAHWIAJAUTAaH JTOPUBOP YCUM-
JUKJIADHA aUTHO OepuHT?

OmKO030H-NYaK KacaJUIMKJIApuaa KYJJIaHWIAJUIaH JOPUBOD YCUMIIMK-
JapHU auTHO GepuHTr?

CaHo, a)coHak, THPHOKIYJl Ba KU3WIMUS YCUMIIMKIAPUHUHT (papmako-
JIOTUK XYCYCHUSITIIApUHHA aUTHO OepuHT?
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VI BOb

JOPUBOP YCUMNIUKNAPHU MAOAHUA LLAPOUTNAPOA YCTUPULL
UMKOHUATNAPU

Xo3upru maitna THOOuETna 232 ra SKWH JOPUBOP YCUMIIHMKIApAaH
dorinananunanyu. YnapHuar 48% EBBoMM XOJa ycaauraH JTOPUBOP YCHUM-
aukiap Oyica, KOJIraH KMCMHM MaJaHUi IIapouTiapja YCTUpWIaauraH Ba
XOMAIIECH YeTJaH KeITUPWIAJAUTad YCuMIMKIap Xxucoomanaau [31].

V36exncron Pecrniybnukacuma GUPUHYM MapTa JOPHBOP YCUMIMKIAPHH
erumtupuil unuiapu 1973 hnnpa TomwkeHT BuUosATH BYCTOHIMK TyMaHH-
Jaru Xykanuknapaa amanra omvpuirad. Keiinapok (1978 itmnaga) Hamanran
Buosity [lon tymanuaa M6 CruHO HOMIM TOPUBOP YCUMIIUKIIAP YCTUPHINTA
MXTHCOCHAIITaH YPMOH XVXaJlMTW TAalIKWI KWIMHAW. by Xykanuk nanana-
pula KajaMmoup sUIu3, JOPUBOP MapMapak (MaBpak), JOPUBOP TUPHOKIYI,
HabMaTaK, auy4uK IIYBOK (dpMaH), OYJaKiIu WUTYy3yM, Maiija T'yJUld TOFpai-
XOH, MOMYEYaK, apCcIOHKYHPYK, BajepraHa Ba OOIIKa JTOPUBOP YCUMIUKIIAP
YCTUPUIITaH.

Viapaan HHFHIITAH JOPHBOP MAaXCyJOTIap Y30EKHCTOH JOPHXOHANAPH-
HU TabMUHJIAII Ba KalWTa WUIUIaml yayH YUMKEHT KuME-hapMalieBTHKa 3aBO-
U Ba OOIlKa KOpXOHajapra >KYHATHJITaH. XO3UPTH KyHIa JOPUBOP YCHUM-
JUKIAPHU YCTHPUO ETUINTHUPAAWTaH MaxCyC HXTHCOCTAIITaH XY KaIUKIap
VpMon xyskanuru 6om GomkapMacu TH3MMHUIA Ba Byxopo, Kamkanapé, Ca-
mapkanz, CypxoHaapé xamaa TOIKEHT BUIOATAApUAA TAIIKWI KAJTMHTaH.

V36exucron Pecniy6nmkacu @A ra kapanum TomkeHT 60TaHHKA GOFH-
HUHT KaTTa uimMui xoaumu K. X. XyrkaeB, KeHuHYATUK 11Ty OOFHUHT JJOPUBOP
YCUMIMKIIApHU MaJaHUWIAITUPHUIT Ba HUKJIAMIAMITAPHUIN JT1abopaTopUsICH-
HUHT MyIupH, KatTa uimui xogum H0.M. Mypnaxaes, TomkeHT ¢apmaries-
THKAa WHCTUTYTHU (papMakoTHO3MS Ba OOTaHWKa KadeapaTapuHUHT WIMHKA XO-
auMJIIapy OWJIaH XaMKOPJIMKAA KYIIIHU PECIyONIUKaIapJaHd Xamaa TyHEHUHT
Oolka reorpaduk XyayuiapuiaH KeITUpWIrad 67 Typaaru JOpUBOp YCHUM-
auKIapHu TOLIKEHT Maxpu MKJIWM I[IApOUTIApUIa YCTUPHIITA SPHUILIAIIAD

[31].
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Yoy tankukoTiaap TOHMIKEHT BUJOSTH MIApOUTIApUAa TUPHOKIYI, Ka-
JamMIup sUIn3, TOPUBOP MapMapak (MaBpak), JOpPUBOp BajepHaHa, (peHXelb
(IopuxoHa yKpoOIM), JOPUBOP MOWYEUaK, KOpa aH/InU3, aXKIOH (3Mpal KapMo-
HU), aprnaboANEH, Oaaui AacTapOoIll, HabMaTaK TypiaapHu, OyTaCUMOH aMmop-
(da, KM3UJ1 aHTUILIBOHAryJ, €MUK SPU3UMYM, KEHIUp TypJapu, KaBkas smcw,
MaHbwKypusi apanusacu, TOF KyMpYT, caHo (Kaccus) TypiapH, NaTpUHUS,
TyXyMak, Oem OViIakiu apciIoHKYHPYK, JOPHBOP 3aHTBHU30pOa, ssipuM OyTa-
CUMOH CEKypHuHera, Oypuryn Typjapu, KOpakoOWK Typiapu, OelagoHHA,
MEKCHUKa OaHTUJEBOHACH, MOJI-T0JIa, OYNakiu HWTY3yM, TaHTUTYBYU OY-
3yin0aHr Ba OOIIKa JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU ETUIUTHPULI HUMKOHHUATIAPU
MaBXXYJINTUHU KYpCaTIu.

Kynruna maxamimi Ba MHTPOAYKUHUS KWIMHTAH JIOPUBOP YCUMIIMKIAP
arporexHukacu byrtyHpoccus popuBop Yycumiukinap uHCTUTYTH (BUJIP)
Xamjia YHUHT Taxpuba cTaHiusnapuaa, botanuka 6oriapuaa uiuwiad YuKui-
rad. by iynamumina BUJIP Ba yHUHT TakpuOa CTaHIMSATAPUHU XU3MaTH KaT-
Ta OynuO, ynap 4eT daAaH KeATHpWIraH Oup KaHdua TPOIMUK Ba CYyOTPOMHK
IOpUBOp yeuMiukinapHu M/IX TynpoK-uKJIMM MIAPOUTIApUAA YCTUPUITHUHT
arpoTeXHUKa KOUJaJapUHH UIILIA0 YUKKaHIIAp.

PecnyOnuKkaMU3HUHT TYpaU XyAyjJapuaa >KOWJamrad YpMOH Ba UXTH-
COCJIAIITaH XyKaJIuKiIapJa Kyuuaaru JOpUBOP YCUMIIUKIIAD YCTUPUIMOKIA:
XUHUH JapaxTH, Koka OyTacH, ajod TypJiapu, opTocu(oH, AuxXpoa, 3alTyH,
caHo (kaccus) TypJlapu, MEKCHUKAa OaHTHACBOHACH, KaJlaHXOW TypJiapH,
ySTYaHT MUMO3a, TYK KU3WI naccudiiopa, payBoibus Typiiapu, COXTaKalll-
TaH, cadopa, MymTH KaTapaHTtyc (0ypuryi), roMayioK Oaprim credaHus, IB-
KUIMNOT TypJjapu, TMHKIO, UTY3yM, MOMYEYaK, KaJICHAyJa, MOJI-10Ja, TOIH-
HaMOyp Ba Oomikanap. YOy uiap noéHura eTraHu Wyk, kenrycunaa Pec-
nyOJMKamMu3ra stHri JOPUBOP YCUMITMKIIAPHU UHTPOLYKIMS KAJUII Ba yJap-
HA MaxaJUIM{d [IapouTiapra MKJIMMIAIITHUPUIL HIUIAPU PeKaJallTUPUII-
MOKJIA.

Cyropunagurad MauJoHIapAa YCTUPWUIAAWTAH JIOPUBOP YCUMIIMKIAP
€BBOMHU XO0J1/1a YcaauraH JOPUBOP YCUMITMKIIAPAAaH KaTTa GpapK KUIaau, SbHH
YCTUpWIaurad AOPUBOP YCUMIIMK MaxcyJoTuha OeroHa YyCUMIIMKIAp apa-
Jammacu Oynamaiau. ArpoTexHuKa KOMJanapu acocuaa YCTUPWITaH JOpH-
BOP YCUMIIMKJIAp CEpXOCHJI Ba OMOJOTHK (aos Mojjanapra xam 0ol Ba XO-
CWJIIOPJIUTY XaM IoKopH OYiaau. JJopuBop YCUMIIMKIAPHU CENEKIUS KUIIUILL,
CEpPXOCHUJI MIAKJIJIAPUHU Ba TYpPJIAPUHU TAHJIA0 OJIMIIL, YJIAPHU YATUILITHPUIIL
OpKajiu JIypyrajlapyuHyl sSpaTull Hynau OWiaH SKUJIaguraH JOPUBOP YCHUM-
JUKIIAPHUHT XOCUJIOPIUTHHY Ba TapKUOMIaru Onoiaoruk ¢aos Oyiaran Kum-
€BUl OMpUKMaIap MUKJOPUHU OIIUPUII MYMKHUH.

JleMak, 6ab3u OUp HOPUBOP YCUMJIMKIAPHM MaJaHUM IapouTiapaa yc-

164



TUPHUILI Ba YJIAPHUHI MaxCYJOTJIApMHU Tau€piialml €BBOMM XOJJa yCaJuraH
JOPUBOP YCUMIIMKIIAP MaxXCyJOTUHU MUAFUIITA KaparaHjaa UKTUCOIUMN KUXAT-
JaH aHYa ap30Hra TyIIagu. Y30EKHCTOHIA JOPUBOP YCHMIMKIAD AcOCaH
TYpJIM TYIPOK MKIHM XyLyUIapHaa koimamran “Y3adapmcaHoar” maBiiaT
akuusiopauk  kopropanusicu, “llugodaxm™ NYb Ba Kumox Ba cyB
XYKATHK BA3sUPIUIUra KApalUId Y PMOHUMIMK OOl  GOIIKAPMACHHUHT
UXTUCOCHAIITAH XYXKaJUKIAp/la ETUIITHPUIMOK/A.

PecnyOnmukaMu3HUHT Kapui0® XamMma BuiosTiapunaru ,,Oapmanuys
uniad  yMKapuil — OupiamiManiapud  KOIIWAAa — JIOPUBOP  YCHUMIIMKIIAp
YCTUpaauraH MaiJoHYaJlap TAlIKWI KWIMHTaH OynuO, ynapaa BHIIOST
JOpUXOHaNIap Tanabura OMHOAH TETUIUIN YCUMIIMKIAPHHA YCTUPMOKIAiap.

Xo3upru kyHaa TomkenT BwioAtTd [Okopu Yupumk TymMaHnuaaru
JOpUBOP YcuMiuKkiapra uxtucociamrad ‘“JlopuBop yceummkiap” MUK
MXTUCOCTAIITaH XYXKaIuK Jajajapuia KajJaMIup sUllnu3, TOPUBOP MapMapak
(MaBpak), JTOPUBOP TUPHOKIYJ, IOPUBOP MOMYEYaK, UTY3yM, — ApCIOHKYM-
PYK, TOJI-TI0JIa, HAbMaTaK Ba OOIIKA TOPUBOP YCUMITUKIIAD YCTUPUIMOKIA.

SHru TOpUBOPIIMK XYCYyCHUSTUIA 3ra YCUMIIMKIIADHU YPraHUIl, ylapHU
MaJJaHUUAJAIITUPUIL Ba XOM-aIIECH aCOCHIA SIHTM caMapaliv TabCUpP 3TYBUU
JOPUBOP IpenapariiapHy UIiad YUKW UIUIApU JOUMUM paBULIAa YTKA3HII-
MOKIa. JlopuBOp YCUMIIMKJIAPHUHI OpPraHU3MIa TabCUPU  YJIAPHUHT
TapkuOugaru OUpPUKMaTapHUHT MHUKIOpUTra OOFnuK. by Oupuxmanap
YCUMJIIMKHUHT TYpJIM OpraHjapuia TypJiMi MHUKIOpAa TymiaHaau. Jlopu
Tail€pamra YCUMIUKHUHT KEpakjid KUCMIIApU XaM TYpiud MyJjaTriapaa
wurmnanu. MacanaH, TYCTJIOK, KypTak 3pTa Oaxopia, Oapr YcuUMIIMK
ryjulallid OiAuJiaH €KW ryJularaija, ryjulapd Tyjla ouWiraHja, MeBa Ba
ypyFllapu TYJIUK MOUIITaHJa, €p OCTU OpraHjapu (WAW3W, WIAU3NOSACH Ba
nué3n) spTa 6axopaa €k Keu Ky3aa Huruiaau Ba Tau€piiaHaim.

JlopyBOp YCHUMIIMKIAPHUHI TabCHUpP 3TYBUM MOJJIACH — aJIKaJIOWJIap,
TypJd TIUKO3UAJAp  (AaHTPOIVIMKO3WJIap, OpAaKKa TabCHUP  3TYBUYHU
TJIMKO3UJIap, CAllOHUHIIAp Ba Oomikanap), (uaBoHOUJAp, KyMapuHIap,
OIILJIOBYM MoOJaap, 3pup mMoisiapu, BUTAaMHHIIAp, CMoJTasiap Ba Oomika (aos
oupuxManap Oynumu MymMkuH. Kyn ycumnukiapaan MUKpoopraHu3Miiap Ba
BUpPYCIIApHU UYKOTaAUTraH aHTUOUMOTHUKIIAP Ba GUTOHIMIapra OO JOPUBOP
npenapartiap taiépnanaau. Omarna Oup rypyxra Xoc y3apo sSiKUH KUMEBUUN
OupuxkManap Oup owsia €KMW TypKyMra MaHcy0 YCUMIUKIapAa yuypauau, 1ry
Owran Oupra 0ab3u KUMEBUU OWpukMmanap Oup-Ompura sSKMH OYimMara,
TYpJIM OWJIajlapra MaHcy0 YCUMITMKIap TapKuOuIa xaM OYJIUIIN MyMKHH.

Kanum 3aMonan Ooliiiad MHCOH €BBOMM X0J7a YCaJauraH yCUMIIMKIIAp-
JaH TypJid KacaJUIMKJIApHHU JAaBoJyiamija (organaHud kenagu. XO3UpPru
JaBpAa JIOPUBOp YCUMIMKIApPHU Typiapu Kymaunb, xaink TaboOaru
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amManuéru xaMm mudodaxin YecuMmImkiaap omian OoUHUraH.

Wnamuit  Tabobarna uWOUIATWIAAWTAH  JOPUBOP  YCUMIIMKJIAPHUHT
aKCcapusITH acpjap J1aBOMHUJA XaJIK TOMOHHUJIAH KEHT WIUIATHINO KEJITWHTaH
yCUMIMKIAp  XMCOONaHagu.  Y30eKHUCTOHZA  JOPHUBOP  JapaxT-OyTa
YCUMIIMKIIApAAaH KYIPOK aHXKUp, aHOp, 00J0M, rpeK EHFOFH, XaHJIOH IHCTA,
OLIUNIOBYM TOTHM, AMaH, YpPUK, YETaH, HabMaTaK, 3UpPK, YaKaHaa, AYJaHa,
TOF)KYMPYT, Y€pKe3, 4YeTaH, >KUija, YWIOHXHIAA, KYyN WWIIUK Ba OuUp
WWJUIMK JIOPUBOP YCUMIIMKJIApJAAH a44UKMUS, JOPUBOP TyJIXaWpH, KAF-Kar,
3yOTypyM, HCUPHUK, UTCUTEK, OMOHKOpA, CauypaTKy, YOUYT, MIMJIIAPOOII,
HIUPUHMUS, IITYBOK, SHTOK, KU3WJI4a, KOKUYT, MOMUYEUaK, SJIMK3 Ba OoIKanap
TapKajdraH. AY4YUKMUSJIAH — MaXUKApPHUH, UCUPUKIAH TapMHUH, UTCUTCKJaH
aHa0a3WH, OMOHKOpPaJaH rajaHTaMuH, wwiaAupoomgan chepodu3uH
aJKaJIOUJIApU OJIMHAAW. AHOP IYCTH/IAH THXOKa XalJOBYM IE€JIbTCPUH TaHAT
Ba OKCTpakT Tai€pnananu. JlopuBop rynxadpu mpenapariapu Oairam
KYUHpPYBYM Ba IOMIIATYBYH, JKaF-’KaF Ba JIATOXUJIYC JOpPUIapU KOH KETHUIIHU
TYXTaTyBuH, MUCTa Oy>KFyHU Ba YOUYTHaH Tal€piiaHraH AOpujap Meaa-udak
KACAJUTMKJIAPUHU J1aBOJIOBUM cudaTuaa, 3UPK YCUMIUTHAAaH OepOepuH
anKaJonau, HapbMmaTakgaH C BUTAMUHU, YaKaHIaaH YaKaH/1a MOM OJIMHA/IN.

JlopuBOp YCHMIMKIIAp TabCHUp OTHUII MEXaHW3MHUIa Kypa 2 Xuira
aXpaTwiaau: TabCUp KWIYBYM MOJJAJapHUHT TapkuOura Kapab —
TKAJIOUJITH, TIWUKO3UUTH, 2(QUP MOIIM, BUTAMUHIH, (IABOHOUIIA Ba
oomkanap; ¢GapMakoJOTUK KypCaTKUWwiapura Kapad — THHWIAHTHPYBYH,
OFPUK KOJIMPYBYH, YXJIATYBYM, IIYHUHTIEK, FOPAK-TOMUP TU3UMUTA TAbCUP
KWIyBYM, MapKa3uii HEpPB TU3UMHUHU KYy3FaTyB4YM, KOH OOCHUMHUHU
nacaifiTUpyBUM Ba XOKa30 JIOPUBOP YCHMIMKIAp. “Y3bapMmcaHoar” Kumé-
dbapManeBTHKa 3aBOTApUAA Y30EKUCTOHHMHI MAaxXallHil IIapoUTIapHia
ycaauran Ba MaJaHMM MIapouTiIapuaa 3KUO YCTUPWIAIUraH JOPHUBOP
YCHUMIIMKJIIADHUHT XOM-allI€CU acOoCUJa TypJU-TyYMaH JOPHUBOP Mpernapariiap
Tanépnanaad. MacamaH, OKKypalWHUHI WJJM3UM Ba MEBACUJAH TIECHU
JaBojamiia KyJUITaHWIQIuTaH T[ICOpajlieH, SAMoH codopacu FyHYACHIaH
dbusnonoruk ¢Gaos TABCUP OTYBYM PYTHH, OMOHKOPaJaH TaJlaHTAMUH
NKaJOUM, KEHIUpAaH CTpo(aHTHUH, [UMapWH, IOpaK TJIMKO3UIapH,
YepKe3JlaH CalbCOJIMH alKaJOUIM, 3UPKAaH OepOepuH alKalouaH, YaKaH[a
MeBacHJaH 4YakaHaa Mok, HabmaTakgaH C BUTaMUHH Ba OoOIIKa
npenapariap TauépiaHaiay.

FOkopuaa aiiTu® YTUaraHuAEK XO3UPru BakTaa THOOuETAa 250 ra sKuH
JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT MaxCynoTuaH (organanmwiaan. Yoy T0puBop
VCUMITUKJIAp MaxXCyJIOTHHUHT 48% €BBOMU X0JI/1a YCAAUTAH YCUMJIIAKIIAP/IaH,
30% Typau TYHmpoOK HKJIUM IIapoWTIapujaa >KoujamraH (epMmep Ba AaBiaT
XY)KUIUKJIAPHUHT JOPUBOP YCHUMIIMKIIAD YCTUpWIAAUTaH JalalapyuiaH
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taiiépnanaau. Konran 22% “apanam’” TypyxXHU TalIKWil KWJIAau, SbHU Oy
TYpyX JOPHUBOP YCUMJMKIAP MaxCyJIOTH XaM EBBOMHM XOJIIa XaM CaHOAT
IJIaHTalusuIapAa ycaJauraH, YCUMIIMKJIApJaaH uurwiaau. KelnHuamuk
“apanmamr’ TypyX JOPUBOP YCUMJMKIApAaH TaW€pilaHaJUraH JOPUBOP
MaxCyJOTJIADHUHT CaJIMOFM YMYMHM WHFWIAIATAH JOPUBOP MAaXCyJOT
MUKIOPHIa WHIJT CAliH OO OOPHUIITH KYTHJIMOK/A.

Bynunr acocuii cababu cyropuiiaguraH MangoHIapAa YCTUPHIAJIUTaH
JOPUBOP YCUMIIMKJIAD MaxCyJOTH WWJI caliuH opTuO OopMOKja.
@apManeBTUKa KOpPXOHAJIapu Ba aXOJMHUHI JIOPUBOpP  YCHUMIIAKIAP
MaxcCyJIOTJIapuUra 3XTUEKUHUHT YCUO OOpHIIM HAaTUXKACKIA YJIAPHUHT XOM-
amécuHM Ta€piaill MUKIOpU XaM KymaitMokaa. by aca ¥3 HaBOatuma KaTop
JOPUBOP VCUMIIMKJIAPHUHT TaOWUN 3axupajlapyuHu Kamalub KeTuIura,
HATWXKaJla YJIAPHUHT XOM-alIECHHU TaWEPIIAHUIIMHU KECKUH Yerapasalira
6k OyTyHnIall TakuKnamra oilmd KelMokma. MacanaH, Y36eKHCTOHHA
€BBOIM X0Ja Ycaauran 003yJI0aHTHUHT €p YCTKH KUCMHU Ba MUE3WHUHT KYTI
Tal€piaHUIIM HaTWXKAcUAa yJapHU 3axvpacu TaOuuil Ycui >xkouapuaa
Kyna xam kaMain6 kernu. LIIyHUHT yuyH Xam X03Upru Bakraa Oy YCUMIIUK
V36exucTon “Kusmi KNTOGHTra” KUPUTHIITAH.

Ymby ycumiukiapHd TaOuMil miapouTiap/ia XOM-alléCUHU Talépranl
XO3UPIrH IMauTaa TyxraTtuiarad. JlopuBOp YCUMIIMKIIAP MAaxCyJOTHIa
MyHTa3aM paBHIJIa TaJaOHUHT OMKO OOpUINTM Ba yHU EBBOWM XOJaa
ycaguran VCHMIMKIAP  3aXUpacd  €Tapjiad  SMAaclWruad, yJapHU
MaJaHUUTAIITUPHUIIIHA ~ TaK030 JTaAW, SIbHU YOy YCUMIIMKIAPHU
CyFOPWIQIUIraH  MHHTaKajgapAa MaJaHuKd  [APOUTIAPAA  YCTUPHUII
arpOTeXHUKACUHU HWILIA0 YUKUIN AaBp Taiadu Oynubd koimokna. banzan
KamME&0 MOpPUBOp YCHUMIIMKIAp XOoM-amiécura Tajnad karra Oyica-to, JIEKUH
yIIApHUHT TaOWUW 3axypanapyd WUFUII y4yH HOKYJIail TOFJM >KoMiapnaa €ku
KaM MUKJIOpAa, KaTTa XyJIyAJiapjla TapKOK XoJija yupaca, Oy JOpHUBOpP
VCUMJIMKJIQDHUHT  XOM-AIIECMHHU  Tau€piam  CyrOpWwIaAuraH epJiapaa
Verupuigan kummatra tymagu. lyHuHr ydyn OyHmail ycuMIIMKIapHU
MaJIaHU# [apoUuTIIap/ia YCTUPHUII MaKCara MyBODUKIUD.

EBBoitn Xonma ycaguraH JOpHBOP YCHUMIMKIAD XOM-aIIECHHU KaTTa
XAXKMIa TAUEpPIAIHUHT aCOCUN KHUUMHYWINIHY YJIAPHUHT MaxcCyJOTJIapUHU
HUFuO OJIMII YYYH MaxCyC KMILJIOK XVKaJIUK TEXHUKAIAPUHU HYKIUTHAMD.
Mananuii mapoutnapaa Oynca Oy kabu myammosap HYK, SbHM CaHOAT
IUTAaHTaUUsUIapuaa YCTUPWIAAUTAH AOPUBOP YCUMIIMKIIAD MAaxXCyJOTIapu
KyJail mapouTiapaa Ba TaAbCUP ATYBYH KUMEBUN OMOIOTHK (aosl MOgaIapy
Kyl TYIUIAHTaH JaBpjapia TypJiau KUIUIOK XYXKaJurd MEXaHU3MIIap
épaamuaa UUFKUO OJIMIIT MYMKHUH.

TubOuér mMakcaiapu y4yH Kyjaa 3apyp Ba KUMMATIU OYIraH TOPUBOP
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MaxcyjioTiap peciyOnuKamMu3ga ydypaMmalaurad TPONHMK €EKU CyOTpOIHUK
UKJIMMJIM MUHTaKajgapaa ycaauraH YCUMIIMKIIapAaH Tal€épiaHagurad Oyica,
VMKOH KaJap LIyHAal YCUMIIMKIAPHUA Y3UMU31a YCTUPUIL UMKOHUATIIAPUHU
spatuil 3apyp. MacamaH X03upru KyHzaa 3auTyH ycumumarn Cypxonpapé
BWIOATUHUHI JI€HOB XyayauJaa YCTUPUIMOKIA, 4YaKaHJAa YCUMIIMTHUHU
PecnyOnukaMu3ga MagaHUMIAIITUPUIN HWILIapu  oJubd OOpHIMOKIAa Ba
XOKa30.

Xo3upru KyHaa TaOumii xonga VYcaéTraH JOpHBOP YCHUMIIMKIApPHHU
3axypajapd aHTPONOreH OMUJI TabCcUpHAa ToOOpa Kamailmb OopMOKIa.
DyHUHI VYpHUHM TYJIIUpUII Ba XaJKUMHW3HU JIOPUBOP YCUMIIMKIIAP
MaxcyJlioTyiapura OVyiran »5XTUEKWHU KOHIAUPHIIL MaKCaaugaa JTOPUBOP
YCUMIIMKJIAp TYpJIApUHU KYNAUTUPUIL Ba yJIapHU V36eKnCTORHUHT TYIIPOK-
UKJIUM [IAPOUTIApPUHU XUCOOTa OJTraH X0J1a CyFOpUJIaJuraH MUHTaKanapaa
KEHI MHKECHa 95KMO VCTHPHIN Makcaara MyBO(QUKIND. Y30eKHCTOHIA
dbapmaneBTUKa CaHOATHMHH JOPUBOP YCHUMIIMKIIAp XOM-alécu OujaH
TabMHUHJIALI MaKcaauJa SIKWH WHWJUIap MYKJA JOPUBOP YCUMIIMKIAPHHU HKHUO
Yycrtupaguran depMep Ba OOIIKAa MXTHCOCHAIITaH XY>KalUKJiIap COHUHU
KYTauTupuin Makcaara MmyBohuk 0yiap 3/u.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

1. VY30ekucToHJa IOPHBOP YCHUMIIMKIIAPDHUW CTHUINTHPHUIN HIJIAPH KadyoH
oonutanrada?

2. JlopuBop YCUMIMKIAPHU MaJaHUMIIAIITUPUII Ba YCTUPUII UIILUTAPU Kakl-
CU WIMHUI Myaccacajiapjaa ojub oopuiran?

3. VY30eKucTOHra HHTPOIYKIMS KUJIMHTAH JIOPUBOP YCHUMIIUKJIApHU ca-
HaHT?

4. Xo03Wpru NaWT/ia UXTUCOCTAIITaH XyXKaJuKiIap/la eTUIITUPUIAETTaH J0-
PUBOP YCUMIIUKIJIAp TypJapuHU alTHO OepuHT?

5. PecnyGnukamu3zga 1opuBOp YCUMIMKITYHOCTUKHA PUBOKIAHTAPHUII HC-
TUKOOJUTApUHU aliTUO OepuHT?
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VII BOb

JOPUBOP JAPAXT BA BYTA YCUMJTUKNIAPHU YCTUPULL
ATPOTEXHUKACHU

XO03Upru nautaa JOpUBOP XOM-alIECUHU Tau€pJiiall MaKCaanaa KynruHa
JOPUBOP JlapaxT-OyTa YCUMIIMKIIAp caHOAT MUKECHIA YCTUpUiIMoKaa. Jopu-
BOp YCUMIIMKJIADHUHI CAHOAT IUIAHTAUMSUIAPUHU CEJIEKIMOH acocAa, s’bHU
BETETAaTUB YCYyJJa KYNaWTUPWITaH HaBlapu €KUM HUCTUKOOJUIM IAKJUIapu
KyuaTiapujiaH (QoiilanaHuwiral xojaraa amaira omupuinl kepak. Kyiuna
MYXUM JOPUBOP JlapaxT-0yTa YCUMIIMKIAPHU YCTUPHUII arpOTEXHUKACH KeJl-
TUPUIAIN:

SAnon codopacuHu ycTHPUII arpoTexHukacu. SnoH codopacu Te3
ycyBUaH €pyrceBap, KypyKIMKKa Ba MIYPra 4ugaMiIn YCUMIIMK XUCOOIaHa IH.
YHUHT MeBanapu OKTAOPh-HOSIOph oiyapuaa mumub etunaau. SAnon codo-
pacy SKWJIaJIUraH epjapHu Kys3Ja Tekrap xucooura 20-28 TOHHA OpraHUK
yrut Ba 50 xunmorpamm dochop Yrutu OunaH o3ukiaaHTUpuO 25-30 caHTH-
METp UyKYpJIMK/a Xai1ad Kyiuiaau. Veumnk ypyFiaapu Ky3zaa €ku 6axopaa
— anpesib OMMHUHT OUPUHYM YH KyHJIuruja skunaau. Kysna skunran ypyr-
JapaaH yHHO YMKKaH Maiicanapu spTa 6axopaa OyinaauraH COBYK KyHJapra
TYFpU KeauO, COBYKJAp/aH 3apapiiaHdIlld MYMKWH. Tai€praHrad ypyriap
HaMJIA TYNpokKaa 3-4 ¢cM 4yKypJuKaa dKullaaud. Arap TynpoKJa HaMm €Tapiiu
OynmMaca Te3NnuK OWJIaH CyFOPHUIIaIH.

Snon codopacUHUHT YpyFJapu 2 KaTop KWJIMO KEHI MyllTajgapra 3Ku-
naau. Tynpokaa HaMHM KYNPOK Cakjall MakcaauJa KaTKaJIOK OYJIHUIIWHU
OJIIUHY OJIUII Ba YPYF AKWITaH ATaTIAPHUHT TYNPOFH KU3UO KETMACIUTH Ba
YPYF YHUIIN YUYyH KyJaid IIapOUTIAPHM 103ara KeJITUPUII YUYH €FOY KUTHUK-
napu Ounad 1 cM KanuHIuKaa Enud MyJbyaiaHaIn.

baxopna skunran ypyrnap 10-15 kyHnaH keiiuH yHUO 4MKagud. XOCHI
OYNTaH KydJaTJapHUHT SXITH PUBOKIIAHWUIIN YI9YH ATATIapHU Xap JOWM Ham
X0JIaT/Ia cakjam kKepak Oymanu. byHagaH Tamkapw YHHO YMKKaH Mapcaiap
aTpodu MyHTa3aM paBUIIIa FOMIIATWINO TYPUITUIITN JTO3UMIUP.

Snon codopacunu Ycum naBpuaa 3-4 Mapta KaTop OpajlapuHHU KyJIbTH-
Ballys KUJIUII, OeroHa YTiaapaaH To3ajiald Ba 3apapKyHaHaajlapra Kapiim yopa
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TaAOUPIAPHH aMaira ONIMPHUIN Kepak Oyaaau. YCHMIMKIAPHH WIAN3HHHA
SXIIM PUBOKIIAHTUPUII Ba YCUIIUHU (HAaOJUIAIITUPUII MaKCaauaa BereTaus
JAaBOMHUJa TEKTapura as3oriu yrutinapaad 1 rekrap xucooura 90 kr,
dbochopnu  yrutnan 60 xr Ba kamui Yrutugan 40 Kkr coauHHUO
O3UKJIaHTUPHUIIAIN.

Codopa YCHUMIUTUHU TOsUIApUHUA OaKyBBaT OYJIMIIMA y4yH HIONIb EKU
aBryCT OWMHHUHT OoluIapuaa Kanuil YFUTH OWJIaH O3WKJIAHTHUPHII MaKcajra
MYBOGUK Oynamy. YCHMIMKHH VFUTIAIIHKA CYFOPUIIAAH OJIMH amaira
omupuil kKepak Oynamu. Bereramus naBomuna codopa ycuMiauruHua 7-8
MapTa CyFoOpwica OKTSOpb oWnMraya axvya OakyBBar Oyiaumd ycanau.
Cyropuniiad KeWUMH Ky4yaT aTpodu roMIIaTwiaad. DKWITaH KydaTjJapHU
SXIIM PUBOXJIAHUIIM y4yH OeroHa yTiap/iaH To3ajlalll, opajapura HIILIOB
Oepuill, O3UKJTAHTUPHUINI Ba TYHPOKJArd HAMJIMKHU XHCOOra OJIraH XOJija
CYFOPMIIIHM MYAJAaTHAA YTKa3UIl Makcaiara MyBohuk Oymaau. Dratr opana-
PUHH KYJIbTUBALIMS KAWL Ky4yaTiap 2 MapTa CyFOPWITaHJaH KeMuH amanra
OILIMPHIIA]IH.

Bererauus naBpuaa kydar opanapu 3-4 mMapra Kyjija 4YONUK KWIHMHAIU.
KyuaTnapHu cyropull yuyH XKysKjaap OJMHAIW Ba BEreraunus gaBomuaa 7-8
MapTa (Mail, UIOHb, UIOJIb OMslapusia 2 MapTaaaH) cyropuianu. Kyuatmapau
oyiin 2,5-3 M Ba TaHa KUCMHU 2,5-3 ¢M Ta eTraija AOUMHI xoilnapura Kyuu-
pub VTKa3uIl y4YyH SPOKIM XucoONaHagu. OKWIIJIAH OJAUH epiap
IOMIIIATUIITaH, TEKUCIIAHTaH Ba YFUTIIAHTAH OYJIUIIN JIO3UM.

Kyuarnapuunr skuinum uykypauru 0,5-0,6 M Ba KaTop OpaJlapUHUHT
KSHIJIUTH 6 M, KYYaTJIapHUHT Opaliufu 4 M JaH KuinO sKkwiranga 1 rexrap
maiionra 400-415 Ta papaxtiap >koWnamtupuianud. SAnoH codopacu
SKWJITaH/IaH KEMUH apuKJyaiap opKaiu cyropuiaau. UKKMHYM CYyFOPUILIHU 6-
8 KyHJaH KEHHUH amajira OlMpUIl Kepak. KydatiapHuHr KaTop opanapu xap
JIOMM IOMIIIOK Ba XaWaanran Oynumu go3uM. Kyuatnap skunrangan KeiuH 3-
4 wunraya yJnapHUHT opajapura | WWIIMK JOPUBOP YCHUMIIMKIIAD SKUII
MYMKUH OYnaau.

JIMMOH CTHPHMII ArpoTeXHHKACH. Y30CKHCTOHHHHI CYFOPWJIAIUIaH
TYIPOKJIapuJa BEreTalus JaBPHUHT y3yH Ba caMapalii XapOpaTHUHT IOKOPH
OYJIUIIN JTUMOH YCUMJIUTHHU AKHO YCTHUpHUIN Ba yHAAH cUdATIN Ba HOKOPHU
XOCWI  E€TUIITUPUI HWMKOHMHU Oepanu. JIMMOHHM HMCCHMKXOHa Ba
TpaHIIEsUIapJa YCTUPHUII MyMKHUH. MccHKXOHaga YCUMIIMK KHCKa MyzAjaaTaa
ycanu Ba PHUBOXJIAHAAW, VYHHA [APBapUIl KWIMII  CHTWUIAIIAIH,
XOCUJIZIOPIUTH XaM I0OKOPH OYIaju.

Arap TpaHiesia TUMOH JapaxTH YCTUpuUica, OMTTa JapaxTAaH ypradya
200-250 monaraya meBa OJMHAAM, WCCHKXOHAJAa 3Ca SXIIA PHUBOKIAHTAH
napaxtaan 400-500 oHarada JTHMOH OJHII MyMKHH. Yprada xapopart +10°C
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Ba YHJIaH IOKOpHU OyiraHja JTuMOH HoBJanapu yca oonutaiau. CyTKamuk yp-
tada xapopar +16 - +18°C ra erranga nuMoH ryHuanaiiau, +18 - +22°C na
annu ryjutaiian. Jlumon Oapriiapu 2-3 iuil simiaiilin Ba acTa-CeKUH TYKUIHUO,
SHTU Oapr OmiaH aaMaiivHaau. JIMMOH ¥3-Y3uaaH xamja 4eTaaH acajapuiap
TOMOHMJIAH YaHIJIaHau. by MeBa TyryH4allapHU KYIPOK XOCWJI OyiuIIura
épraM Gepaau. YCHII Ba MAKIUIAHHII JaBpUia (anpeib-Maii) xapopat +20 -
+22°C Ba xaBoHuHr HucOui Hamuuru 70-80% Oynrannma yHWHT (oiiganm
ryjmamu 22-25 % ra eranu. JIMMOH COBYKKa unaamian yCUMIUK. Munyc 2-
2,5°C coByknaa MeBaapu, -3-4°C na Gapriapu Ba Oup WHJUTHMK HOBAAJIAPUHU
3apapJIaHUIINA Ky3aTHUIAIH.

JIMMOHHMHT SIXIIIA YCUIIIKA Ba PUBOXKIIAHUIIM YUYYH YHYMIOP TYIPOKJap
axpatunaau. CHU30T CyBJIApH SKWMH Ba LIYPJIAHTAH €pjlapia JIMMOH yca OJl-
Maiian. JIMMOH SKWIaIuraH eplIapHH SXIIN TeKuciaad, rekrap xucooura 50-
60 T opranuk yrutnap, 120 xr cynepdocdar, Ba 50-60 kr kanuit Yrutu conud
50-60 cm uykypnukaa uryaropiaHagau. Mccukxonana numoH 3x4 mMeTp cxe-
Maja, TpaHIesuiapaa 3ca Oup Karop Kuiud Oup-Oupumgan 3 MeTp opanukiaa
VTkazwiaau. Kyuatnapuu yTKasumgaH ojiuH xap Oup uykypuara 10 xr man
opranuk yrut, 80-100 r cynepdocdat Ba 50 r Kanuiiam YFUTIapHU TyHIPOKKa
apanamTupuod COMMHAIM.

Nccukxonanapra uiau3 TU3UMU SIXIIH PUBOXKJIAHTaH OUp €1LIM Ba UKKU
¢nu TMMOH Ky4aTiap 0axopna €ku Ky3aa yTkazunaau. Ky3mga mumon kyya-
TH WIAu3Wra E€nuinral Tynpory OumaH YTkasuiaau. KydarnapHuUHT wiian3
OYIMHM TynpoK caTXuaad 2-3 cM KopHu Oymuiu kepak. Kydat skunrangan
KeWWH yHUHT atpodu 3uuiaHaAu Ba Oup yemakiaH cyB Kyhmnamu. CyHrpa
Xap OUp KATOpPHMHT HWKKajJa ToMoHujaaH 25-30 cMm Macodana OJIMHTaH
sraTiap OVinabd cyropwianu. TpaHiesuiapra Kydar amnpeib oluga COBYK
KyHJap YTranjaH KeWnH YTKa3uiaaau. DKWIaJIurad JUMoOH kydarnapu 15-20
CM YYKYpJIMKJa OJMHTaH »sramiap opkKaiu Tynpok katiaamu 40-50 cantm-
MeTprada HaMJIaHTyHYa apuKJaIapJaH KUIaupatuo cyropuinaan. Bereramus
JAaBOMMJIa TYNPOK JOUMO HaM XOJIaT/la CaKJIaHUIIU JTO3UM.

JlumonHu 6Ym6-0ymmb cyropuin kepak. Beretamus gaBomuga 006-xaBo
IIAPOUTH Ba YCUMJIMK XoJyiaTura Kapad 20-25 Mapra CyFOPHUIITHU YTKa3HII
Kepak. E3 oMHUHT HCCHK KyHIapua KeUKypyH Ba 5pTa TOHIIA CYFOPHIAIM.
Xap Oup cyropuijian kend Tynpok 10-15 cM rava 4yonuk KWInMHAIU, FOM-
maTtuiaau. JIumMon xocus 6epa Oonuiamm OwiaH Xxap Oup CyFOpHIN opacujia
TYNPOK IOMIIATWINIIM MyYMKHH. baxopaa Ba €3/1a HICCUKXOHa/1a XaBO Xapopa-
TH KECKWH OIMMO KETraH/1a YHU MIaMOJIJIaTHO TYPHII Kepak.

Kumima tynpokka 25-30 cM 9yKypJMKKa UIIUIOB OepuIll OWjiaH OpraHuK
Ba cynepdocdar yrutu conunaau. KeMnHyanmk YyCUMIMKHU XoJaTura Kapao
YHU YFUTIa0 TypHIl Kepak Ba YCUMIIMKHHU WIAU3UTa IIMKACT €TKa3MaCIUK

171



y4yH arpoTeXHHMK I[apBapUIUIAIIHA JXTUETIMK OWIAH YTKa3WIl Kepax.
VeuMITMKHY KacaluIMK Ba 3apapKyHaHAanapra Kapiii Kypaliuil Ba OeroHa
YyTiapaad To3anad Typuill Kepak.

TynpoxkHu y¥ruTiam Kydar YTKasWiIraHJaH KEWWH, UKKUHYU WWIIAH
Oomwiad xap MWK KUII OJAUAAH UIJIOB OEpHIlJla OPraHuK YFUT Ba CyHep-
dbocdar conmuanu. Mesa 6epyBuM ycumimkiaap Tynura 3ca 20-25 xr opra-
Huk VruT, 80-120 T azor, dhochop Ba 40-50 r man kanui Yrutu OepuiIagu.
bynna munepan yrutiap 2 myajaataa — spMucy GeBpaiia Ba KOJIraHU Mail Ba
WIOHBb OMJIapuaa, MEBA TYT'YHAKIIAPH IAKIUIAHTAHUJAH KEMUH COJIMHAIN.

JIumoHAaH I0KOpHU Ba OapKapop XOCWII ETUILTUPUII YUYH YHH akat Oup
MeBbEPAA O3UKJIAHTUPHIL, YCHUIIl Ba PUBOKIAHUIIM OWUJIaH KU(OSIIaHMACIUK
Kepak. YCHO KeTraH Ba INAK/UTAHTAH HOBJANAPHH apaxT SIIMra MyHOCHO
paBUIl]a CUApaKaIl, YWINUII Ba OyTaml Mynu OWIaH MyHTa3aMm paBHIIIA
NapBapHUIIl UIJIAPUHU aMalira OLIUPHUIL KepaK. byH/IaH TyHUHT YCUIIH, pU-
BOJKJIQHWIIIA Ba MeBa OCpHINN sXIIWJaHaaun. MeBa WuFuO TepuiraHgaH Kei-
WH, KMIIJA, JapaxT ycmacaaH acocuit Oyramn yrkasunanu. [lloxmapHuHr xam-
Ma KypHUTaH, IIMKACTJAaHTaH Ba KApUTaH KMCMIApU oMb TalllaHagu. L3za
YaHT KOIUUIAaHTaH OaprilapHU BaKTU-BAaKTH OWIaH 3pTajiad IOBUO TypHIll JIO-
3UM.

JIuMOH nmapaxTd MCCUKXOHAJa KYyIHMHYA IOMIIOK COXTa KaJIKOHJIOP,
ycuMiIMK OWTiapu, KaHallapu, KajiMmapas, aHTpaKHO3 Ba OaKTepHwall HEKpO3
KaOu 3apapKyHaH/Ja Ba KacaJUTUKIIApW OWiaH 3apapiaHaauiap. Yiapra Kap-
i Muc Kynopocu Ba 0,3% nu py3anon sputmacu Ouinad BereTarus JaBpusa
nypkab typuianu. Kopa kysicumon 3amOypyrnapra 1% mau 60pao CyroKIuru
sputMacu €ku 0,5% a1 MHC XJIOp OKCUIM SPUTMACUHU ITyPKAIL JIO3UM.

Vprumuak kanara kapum 0,2% 1 KeJIETOH 3PUTMACHHH MypKAIl SXIIH
HaTHka Oepaau. JIMMOH MeBaJlapuHU MUFUIL OKTOPh OMMHUHT OXUPHUJA ITY -
YOTH SIPUM caprailraHja amasnra OIHUPUIIaJIH.

boaom ycrupuin arporexHuKacu. boqOMHUHT ypyFIIapuHU €pra Ky3aa
€ku dpTa 0axopja MabiIyM YyKypJIUKAa SKuiaau. baxopma skum yayH ypyF
cTpatu(uKaus KWIMHAANA, STbHU MyYOFUHUHT KAJIMH FONKaIMrura Kapad 1-
1,5 oi moOaitHuAa KymitaHaau. Dkui MUKIopHu rektapura 300-500 kr. Ky-
4yaT30p Oapno KWIMII Y4yH CYFOPWIQJMraH, TEKUC €p aXpaTuiuO, Kys3aa
rektapura 20-25 tonHa opranuk VruT Ba 150-180 xr dochopmu yrur
cosimHn0, 40-45 cm raua uykypiaukaa xaWganaau, 15-18 cM KyapTUBaIus
KUIMHUO cyHrpa 6opoHa KwmmHaan. Opamuru 70 cm Oynran srarimapra 6-8
cM YyKypiukaa Ba 8-12 cm Macodama ypyrmap kamamagu. OO0 xaBo
mapouTura Kapad ycuin gaBpuaa 8-12 mapra CyFOpHIIaIn.

Kyuar katop opanufu Xap OMp CyFOpHUIIJAH KEHWH OMIIATUIAAA Ba
Oerona yrinapaaH To3ajaHaau. l[laWiBanjmam oigujaH KydaT3op ajidarrta
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CyFOpWJIaJd Ba TaHAaCH MAacTKU Oauykyd HOBAaNapjaH To3anaHaau. bomom
UIOJIHUHT YYUHYU JIEKAJaCU/IaH CEHTSIOpHUHI OWUpUHYM JeKajacuraya,
MEBAaYWJIMK/JA KyJUlaHWIaaurad oaaun “T” — ycynnaa naiBaH] KAJIHHAIW.
Nkkyn xadragan CcYHr mNadBaHAHUHTI TYyTraH €KU TyTMaraH MUKIOPHU
aHUKJIaHaJu Ba TyTMal KoJIraHjapu OOJOMHHUHI MallBaHIyCTra OJIJIUH
yJlaHTaH yIla HaB KypTaru OujaH KalTajnaH naiBaHaaHaau. Kysma naiBasg
OormamMu Oup 03 OymaTn® KyHWaaad Ba KHUII JaBOMHUAa OOFjlaHMa OJIUO
TalTaHMAaiIx.

Kenrycu #un spra 6axop/ia KYYaTHUHT MalBaH]l KWIMHTAH >KOWHJIaH
Tema KUCMM OaTaMoM KecuO TamuiaHaad. TyTMall KojiraH naiBaHjiap
VpHUTa sSHrM YycuO YMKKAH KypTakjapHU KalTa maiBaH] KWIMII MYMKHH
oynanu. Kenrycu WuiHUHT 3pTa 6axopuaa O0ofnam onud TanuiaHaaud. Kyuar
T€3 YCHUIIM BAa NAWBaH] SXIIM TYTHUIIM yYyH Ky4daTJIApHU Y3 BaKTHUIA Ba
cudarau mapBapuniam jJo3uM. Kydarnapauur ycum naBpuaa rekrapura 90
Kr azotiu, 60 xr docdhopiu Ba 20 Kr Kaauil XucoOuga YFUT COJIMHAJIM.
KyprakiapauHr Tyfpu Ba €11 HOBJAJAPHUHT T€3 YCUIIWMHU TAbMUHIAII YUYYH
€¢BBOMM IIOXJIAPHU ¥3 BakTuAa OyTad Typull JIO3UM. SIXIIM MapBapuIl
KWIMHTAaH HUXOJUIapHM OYyiim kysra Oopu6d 1-1,5 Mmerpra eragu, ycuin
JABPUHM SIXIIIM Tyrajulaiiau.

V36eKkncTona GOOMHMHT IONKA ITYUOKIH, TYHFHY, SUITA Ba 04 TYCIIH
HaBJIapu paloOHIAINTUPWITAH. TYNPOK-UKJINM IIApOUTHTa Kapad 0o0J0MHU
AKUIII CXEMacu XaM xap xuj oynmaau. bogom cyropunaauran epiapaa — 8x8
M, TOF Ba TOF OJI/IM, JIATIMUKOP epiiapaa — 6x6 M cxemama skuinagu. Tornu
XyIyaniapaa skanyOra Kaparan €HOarupiapuma sca 60q0M 5x5 cxemacuna,
spTa Oaxopaa €ku Ky3Jaa TOpU30HTal Tepaccanap KeHrnuru 1,5-5 M raua
oynran epnapaa skwiaau. Cyropunmaiaurad epiapja EMFUpP CYBJIAPUHUHT
OyFJIQHUIIIMHU KaMaUTUPUIIN, 11y TapuKa CYBHUHI TYNPOKKa MIMMUJIUIIAHUA
OIIUPHUIIT MaKcaauaa 000M KydaTJapuHUHT aTpodura moxos, €ro4 KUpUH-
JUCY Ba COMOHJAH MyJlua KWJIUO TanutaHaau. byHmaH tamkapu 0010M KY-
YaTJIapUHUHT aTpo(y MyHTa3aM PaBUIIIa FOMIIATHINO TypUiIaau.

MyHTazaM paBuiiiia 0010M30piiapra XOCHWIJTOPJIMKHE OLIUPUI MaKca-
nuna 2-3 iunga oup mapta xap rekrap epra cod xonaa azoraad 120 kr, ¢oc-
dopaan 90 kr Ba 40-60 xr gan kaymii yrutu Xamaa 20-30 T 1aH OpraHukK YFUT
COJIMHA/IU.

SAurum oskunaran 00J0M KY4YaTJApUHUHT WIJAW3 OJIMII Ba YCUIIUHU
daommamTupum yayH xap oup kydart arpodura 60-80 r qan ammodoc xama
4-6 Xr maH OpraHuK YFUT KYJJIAHUIIHM XKW camapa Oepaau. MabiyMKH,
TOFJIM XaMmja JIaIMM epjlapa €FuH CyBIapud TYIOPOKIAaru oO3yKa
AJEMEHTIIApUHA  JOMMUW  IOBHO  KETHUINM  HATWKACHAA  YJIAPHUHT
YHYMJOPJUTA TAacT Oyiaau, IIYHWHT y4yH XaM OyHJail epiapra 3KuiIraH
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00/I0M KyuaTjaapuHU Y3 BaKTHJa OPTaHUK Ba MHUHEpall YFUTIap OwiIaH
O3UKJIaHTUPHUO TypHIII 3apyp.

Cyropunaauran epiapia 0ogom3opiiap Bereranus aaBomujaa 6 mapra-
naH 8 mMaprarada cyropwianu. llaramim Ba KyMOK TYHNPOKIH epiaap 3ca Oup
MyH4Ya KYOpoK cyropuiaau. Mion Ba aBrycr oinapuaa xapopaT xynaa Oa-
JaHJ, TYIPOK Ba XaBO HAMJIUTH aH4Ya MacT Oynrannuru cabadim 6010M K-
yaTJIapuHU UKKU MapTajaH, anpeib, Mail Ba HIOHb, CEHTAOPH oinapua sca 1
MapTajilaH CyrFopuiaagu. Xap Oup CyFOpUIIIaH CYHT OOJ0M KydaTJIapUHH
aTpodu Oerona yTiapjaH TO3aJlaHAIM XaMma ep IOMIIATHIIAIN.

Xap Oup E€FMHTapyWIMKIAH CYHI JIaJIMU epjapJard HAMJIMKHU Cakjall
Makcaauaa 0o0J0M JKWwiIraH Oofjapaard KyyaTiap arpopuiaru ep
IoMIIaTuiaau. baxop Ba Ky3 MaBcymiiapuja 00/10M KY4YaTJIIApUHUHT aTpodu
yornmiaayd. bomoMm kyuaTimapu Xocuira Kuprad OoflapHu cyropuin 3-4
MapTarada kamaWtupunaau. bomom kyuaTmapu 5-6 iunmaH Oorwiad
ryJiUIaliid Ba XOCUJITa KUPAJIH.

HabMaTakHu yeTupuin arporexHukacu. Haemarak typiapu kyn ypyr
Ba MeBa Oepully OWyiaH OUMprajiukaa ypyFiiapu KUHUH YHYBUYH ypyFJap KaTro-
pura Kdpaad. XakudkKaTaH XaMmM Tabuatna Oy YCUMIIMKHM €Il HUXOJUIapH
KaMJIaH-KaM XoJulap/la yupaliy Ky3aTHIIraH.

V36exucron HIapOUTJIapyIa HabMaTaK YPyHIapUHU TaW€piail y4yH
aBryCT OWMHHUHT OXHUPHU-CEHTAOp Oolmiapuaa YCUMIMK MEBACH CapFulll-
KW3FUII PaHITA yTa OONUIATAHIA WHFMJIAIN. YCHMIMK MEBAllapH YPYFHIAH
axparunub, 1 KucM ypyF 3 KuUCM [OBWITaH Jap€ KymH Owiad
apanamTUpWIaa, SbHU cTpaTudukanusa KwinHaau. Apanamma 60-70 cm
YyKypJIMKJIAra ypara coiauHuO yctu €mwiran xohga, xap 10-15 kynma
HamJ1a0 apajalmTUPUINO TypUsiau.

Ypy+rnap 11y ycynaa crpaTuukaiius KUJIMHTaH1a yJIapHu YHYBYAHIIUTH
opragu. Tané€pianran ypyfaap Ky3aa 30-35 cM yyKypiauKaa XauJalirad, op-
raHuK YFuT Ba ¢ocdopiau YruTiap OunaH YFUTIaHTaH, OopoHanad TeKHCIaH-
ran epjapra (3pta 6axopnaa), karop opaiauru 60-70 cm au sratiapra 2 cMm
YYKYpJIMK/Aa SKMO YUKWTIAIU. DKUJITaH ypyHIapHU ycTura 1 ¢cM KaJduHIUKaa
Maiila Ky WWUIMK TYHT €KUM €FOY KUIMUFU OWilaH MyidanaHaaud Oy Taadup
TYIPOK HaMUHHM cakjiamra épaam oepaau. Ly 6wian 6upra HUXOJUIApHU CO-
BYK YPHIILIUJIaH acpaiiau.

baxopHuHr kenuinura Kapad, 1acTiiabKd HUXOJJIap MapT OWMHUHT OU-
PUHUYM-UKKUHYY JeKagacuaa Ycub dukaau. Ampeln olnaa Huxoiuiap OeroHa
yTinapaaH To3ajlaHuO, KaTop opajapura UiuioB 6epunaau. by maBpaa Huxos-
Jap xap oima 3-4 mMapTamaH CyFOpWIHO, KaTOp Opajlapy KyJIbTHBAIINS KHJIM-
Haau. Maiil-utoHb Ba WO oiapujaa rekrap xucoodura 50-60 kr azoTiu
Vrutiap OuiiaH O3UKIaHTUPUIL HUXOJUIAPHU XN YcuIura €épaam oepau.

174



HapMarak ycumiuruja yH HIYAPUHT KACAJTUTH Te€3 TapKaJIUIIN MYM-
KUHJIUTUHU XUCOOTa OJlraH XoJjja ampeib oluaaH Oonuiad xap oWjla MKKU
MapTajJlaH OJTUHTYTYPT KyKYHM mypka0 Typuianu. KyuarnapHu uiOHb Ba
UI0JIb OMnapua OeroHa yriapnaaH to3anad xap 10-12 xkynga cyropu® Typu-
naau. Keu ky3 oinapura 6opub xyuatiap taii€p Oynanu. KyuarmapuHu Ky3
oimapuma €ku 3pTa 0axopaa KaTop opaauru 4 M, KydaT OpaiuFu 3 M KWJIHO
VYTKa3ub caHOAT HabMaTaK30pJIapra dKuIaam.

HabMmarak TypsiapyHHM BEreTatuB KyNaWTUPHUIL YPYFUIAH KYITaUTHPUII-
ra HUCOAaTaH aH4ya KyJIAWJIUTU MaBXYy/, 11y OwiaH Oupra yjiapHU TE3pOK XO-
CHJITa KUPHIIK XaM Ky3atwirad. by ycyn Ounan kymaitupumina 20-30 cm
V3YHJMKIAa VCUMIIMK HOBJAJapujaH OJUMHUO KajllamMuyaliap TalépiaHaau.
VYnapHu y4ku TOMOHJIAPUHM IOKOpUTa KWIKO OOF-00F KUIMHUO epra KymMuo
Kyhnnaau. Mapt omHUHT Oonuiapuja yuoy KajlaMuyaaapHU KaTop OpaluFu
60-70 cm, xyuar opanuru 30-35 cm Kwmb >kub yukwianu. Kamamuanapau
10-12 cMm kucMU TYNIPOKJIAaH YUKUO TYPHIIH KEPAK.

VeuMmkHA Gup #ir MoGalHIIA SXIIH TapBapHILIA0 §CTUPHIAIH.

WNkkuHuu imnra Oopranjaa Tail€ép OyiaraH kydarjaap MapT OWMHHUHI Ou-
PUHYM VH KYHJIMTHWIA IUIAHTAUMsuIapra OJIIMHIAAH Tal€pilaHraH epiiapra Ka-
TOp OpANUFU 4 M, Ky4aT OpPATMFU 3 M cXeMaja SKHO YMKMIAIM. Y CHMINKHH
AKMILJA KY4YaT Ba KATOpP OpAJIMFUTA UIILJIOB OEpHUILl Ba YHUHT XOCUJIMHU TEPUO
OJIMIII XUCOOTa ONMHUINK J03UM. HabMarak sKuiran kKaropiap apuKdaiap-
JaH CyFOpWiaiu. OJraTjiapjard TyHOpoK Tyja HamilaHaguraH Aapakana
KUWIIAPATUO CyFOpWIaAu, KeWWH KyJIbTHUBAIMS KWJIWHAIW, YyKypJiapiaH
ycub YMKKaH WupuK OeroHa yTiap Kyima ronub TanuiaHagd. byHmaa nryHu
XaM Hazap/ia TyTHUII KePaKKH, KyJIbTUBAIUS YYKyp OOTraHuja €Ky Kyjia Ky4u
OWJIaH YyKyp YONWITaHWU]1a WIAN3 TAPMOFHU 3apapiaaHUIIN MyMKHH.

WNnau3 3apapianrad epaa YCUMIIMK OauKwiapu Kynailmb xerajau, y OoHa
VCUMJIMKHH PUBOKIIAHUIIINTA XaJaKUT Oepaau, TYN XOCUIIA KaMasiiu. XOCHI
Oynra" uiau3 OavyKuIapy acta o0 TAIUTAHWINN KepakK. Arap YHUHT WIINA3
TapMOFH SXIIM PUBOXIIAHTAH OyJiica, yinapHu ky4aT cudartumaa HOOy OYnran
KydaTiap YpHUra OSKWIaau. Arap WIAW3NIapyu SXIIA PUBOXKJIAHMAraH,
Kecwsran Oyica, SXIIM PUBOXKIAHTYHUTa KaJap aloXuaa epra YTka3zuo
KyWWJIau.

TaBcust 3TWIIraH arpoTeXHHUKara KaTbWil aman KWIMHTaH[a HaBIW Hab-
MaTtakiap SKWITaHWJIaH KEWWHIM UKKWHYM WU MeBara kupanau. Kydatnap
2-3 Wy Ba YHJIaH KeWWHTH WUIUIapJa KHHFOC MeBara Kupaiau.

Habmarak skuiran epnapra rekrap xucooura 110 xr azor, 80 kr
dochop Ba 60 Kr Kammii YruTH Gepuiaad. YFUTIAp CYFOPHIIIAH OJUH
Ooepwuiu Makcaara MyBouk 0ynaau. Habmarak nosuiapu 5 iunrava ycud
Typaau, KEHUH yiap siHTd YCcuO YMKKaH HOBJajgap OWIaH aJIMAllIMHAINA. DCKU
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HOBJIaJIapyi BaKTH-BAaKTH OWJIaH KUPKUO onubO TamuaHamd. Xap 6-7 iwinga
HabMaTaKHUHT Oapya ep YCTKM HOBJajapH OJu0 TanuiaHuO, €lapTUPUITaH
HabMaTak30p OWp HWIIaH KEHMUH TyJUIaiiin Ba MeBara KUpaju.

HabMaTakHUHT acoCHil Kacajulury SANpokK Ba €I IOosulapu, oxyanapra
KYSICUMOH 3aMOypy¥ TYIIMIIUAUP. YHra Kapiid Kypalluil Y4yH YCUMIIUK
OJITUHTYTYPT KYKYHH OWJIaH CEBEH KOpHUIIMAacH BOCHTAacHJa HIIJIOB
oepmwragn. Xap rekrap epra 20-30 kr ontuHryrypt Ba 1-2,4 Kr ceBeH
COJIMHAH.

HabmaTak3opia arpoTexHUK TaAOWpJiapHU YTKa3WIlJla KaJIUH KYJIKOII
KU 3apyp Oynaau. YHra unuioB Oepuiiga Ba yiapaaH ¢oiigaiaHuiiga
Maxcyc KYHMKMa Ba OWiIMMra sra OyiaraH myTaxaccuciap HIyFyJIJIaHUIIN
Kepak.

Cmopoauna (Kopakart) yecrupuim arporexaukacu. CMopoanHa Kyya-
TH JOUMUN KOWWTA SKWITAHJaH KEHUH SXIITW NapBapuiianca 3-4-iuiam xo-
cwira kupaau. Y 10-15 itmn naBomuia My xocui 6epanu. Y MpuHuHr 20-25-
WWIM MeBalapu KyjJa MaijanammoO, XOCHIW KaMainb kertaam. Y Kajamda-
JlaH, TyIJIapHu Oup Heva Oynakka Oynuin Wynu Ounan kynaitupunaau. Ko-
pakar XaBo XapopaTH IOKOpPH, Xamaa TyIpOK HaMJIMTH KaM OYJIraH MUHTaKa-
Japjaa KaMm XOocuJl oepaju.

V36exncron PecryGiukac IapouTH Ia CMOPOAMHAHKMHT KOPa, KM3UT Ba
THJIJIA PAHT TYpJapu KYI TapKaldraH. Y30eKHCTOH MIAPOWTHIA THIUIA PaHT
CMOPOJIMHA SXIITU XOCHII Oepaau. Tuiia paHr CMOPOMHAHUHT YYKYp KHIIIKH
TUHUM JIaBpWra 3ra OynraHiuryd cababiiv KHIl IapouTHIa XapopaT KyTapu-
JUIINTa Ba YCUIIIM yYyH €Tapjiu xapoparra sra Oynuiiura KapamaciaH TH-
HUM AaBpuaad yukmaiiau. lly ca®abnu cMopoanHa COBYKKa XaM Oemanof
Oapaomn 6epa oyiad. YHUHT WIAU3IApU 2 M radya 4yyKypJMKKa eTuo OopraH-
auru cababnum +40 - +42°C na xamMm, epocTu cyBiiapujian ¢oijanaHa ojiraH-
JIUTH YIYH XaM SXIIH YCUO PUBOKIIAHAIH.

CMopoarHa ydyH €pHHU TYFPH TaHJIAW OJIMII KaTTa axaMHAT KacO 3Tam.
by ycummk rapOra €xu mmmMonuii-rapO TOMOHTa KaparaH TEKHC, HUIIA0IM-
ru 10° raya Oyiaran yHyMJaop KyMOK TYOPOKIH epiiapia SIXIIU YCUO pUBO-
xmnaHaau. CMOpoaMHA SKWITaH epiap CyB OuWjaH SXIIM TabMHUHJIAHTAH
oymumm no3uM. CMmopoanHa Oaxopja €KM Ky3la KajlaMmyaiapliaH Xamja
TynuHU Oup Heua OYynakka Oynumn €KW napxuil Hynnapu OuiiaH
kymaitupuinaan. CMOpOJMHAHU Ky3/a SKUITaHaa COBYK TYIIMIIHMIAH OJIJIUH,
JEKMH YCHUMJIMK VCHINJAH TyXTaraHjgaH KeWimH, arapaa 0Oaxopnaa
KynaiTupuica yHaa KypTakjiap YUKUIITa yArypMacaaH OJIIUH SKHUII JTO3UM.

baxopma cmoponuna te3 ycub Oapriap umkapumra yarypagu. Ly ca-
0a0Ji1 CMOPOJIMHAHM Ky3/1a SKHUIIl MAKCa/Ira MyBOPUK. DKHUIII yUyH CUHTaH Ba
KacaJUIaHTaH HOBJAjap OJWHMACIHMIHM Kepak. byHIaH Tamkapu 3KHII YYyH
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JarajulalliMarad HOBJAJIap TaHJIaHaAW. TaHJIaHraH HOBIAJAPHUHT Y3YHJIUTH
25-30 cM faH y3yH OYIMaCIHTH JTO3UM.

CMmopoavHa cyB OWIaH TabMUHJIAHTaH IIAPOUTHAA T€3 YCUO KalauHIia-
MO KETraHJIUTU YYyH KaTop OpauFUHU 3 M KWIHO, TyIiap opaiurudu 1,5-
2 M kb sxkwiaau. bynaa Oup rekrap nanajgard YCUMIMKHUHT cOHU 1666—
2222 TYNHYU TAIIKWAJI STUII MYMKHH.

Kamamyanapam €xku YCUMIIMK TYIUIApUHUHT OVJIaKIapUHHU OJIIWHJIAaH
taii€pnanran uykypiapra (40x40, 60x60 cm) sxunaau. Xap oup aykypra 6-7
Kr opranuk yruT Ba 200-300 r MuHepan y¥ut conuHaau. YyKypJiiap TynpoK
OwiaH TYJIaupuirad Kydatjiapyu OJIMHAAH Tal€piiaHraH aratjap OpKaiu Cy-
ropuianu. CyHrpa xap Oup KaJlaMUaHUHT €p YCTKH KucMua 3-4 Ta 1aH Kyp-
TaK KOJJAUPUO HOBIAJAPHUHT IOKOPU KUCMH KUPKWIAAU Ba €F04Y KUPUHIUCH
€KUM OpraHMK YFUT OuiIaH MyJibuajJaHaIu.

CMopoIMHaHU JOUMMUN KOWHUTa Ky4YaTJIapyuHU YTKA3WIIJIAH OJIIUH TyM-
POK YHYMJIOPJHTU Japaxacura kapad rekrapura 30-40 T opraHuk YFuTra,
800-1000 xr raua cynepdocdar apamamTupud Jganara COJUHAIM.
CMopoanHa 3KWiIraH jfajara xap imnm cod xonna azornan 60 kr, pochopran
120 xr Ba kamuiigan 30 kr conuHaau. Pochopiiv Ba KaIUMWIU YFUTIAPHU
E€pHU Ky3[la MIYArop KWIHINJA COJUHAAU. A30TIM VFUTIAPHUHT SPMHU
O0axopia Bereraiusi OONUIAHUIIKIA, KOJATaH SPMU 3Ca T'YJUIAIIHUHT OXUPU —
M€Ba XOCHJI KWJIUII AaBpujia Oepuiaiau.

VFUTIApHUHT KYy4YaT SKWITAHJAH WKKH NI JIABOMHAA YFUTHHHT
TaxMUHaH SpMHU OEBOCHTa YCUMJIMKIAPHUHT Tarura, KOJraH WuWiiapnaa sca
OyTyH pnanmaga tammaHagu. [IyHWHTAEK, Kydar OSKWIraHgaH KEWWHTH
JacTiIa0Ku MKKY Hui naBomuaa opranuk yrutiaap 50-100 cm quamerpaa 5-10
KI' MUKJIOp/Ia MyJib4a TapuKacuja YCUMIIMK arpodura, yauH4M Ba TYPTUHUH
munnapaa sca 20-30 T mukAopnaa kKarop opacu OVinad OyTyH panara
convHany. Mynpuanam YCUMIUK OyTallappyHud CyB Ba O3WKAa MOJallapu
OWJIaH TabMHUHJIAIIA MyXHM aXaMHsT KacO 3Taay Ba YCUMIIMKIAPHUHT SXIITH
VCHUIIIY Ba pUBOXJIAHUIIIUTA KAaTTa UMKOHUSITIAP sipaTaju.

CmopoauHanu Bereranys JaBoMuaa 5 MaptafgaH 15 maprarada cyropu-
Jaau, Xap OWp CyFOpUULAaH CYHI TYHpPOK IOMIIaTWiIaau, OeroHa yriaplaH
to3anaHagu. Kysra Oopranga meBa Ba YCuIl KypTakiapu Kyn OViraxn
HOBJAJIAPHU KYMAUTUPHIN, SHHU IMAKIJIAHTUPUIIL MaKCaauaa YCUMIIUK
KEeCUJIaJu Ba IAKJ OepuIIajiu.

Vpuk (abpukoc) ycTHPHII arpoTeXHMKACH. YPUKHUHT MeBalapH
VHUHT JaHaKJIapyuHU Tal€piall MakcaJau]a WIOH-UIOJIAa TepUJiaid Ba MeEBa
STUAH KPATHIAAN. Y PUKHUHT JaHaKiapu 1-2 #uina yHUI KOOHIHATHHHI
WYKOTaau, IIYHUHT YYYH yJIapHU JAHATWHU Ky3TW SKUII AaBpuja (akat ury
WM sHrU TepwiraH JaHakiapiaH ¢oigananuwirad MmabkKyld. Koncepsa
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3aBOJJIapUa QXpaTWIraH YpUK JaHaKjiIapu arapaa yjlap HCCHKIIUK
UIUIOBUJIAH YTKa3uiaMaraH OyJicarmHa SKHII y4yH SIPOKJIM XHCOOJIaHA/IH.
VpuK [aHakmapyd OSKUIIHHHT SHI ONTHMAal MyIJATH OKTSOpP-HOSOp
xucoOnaHagu. Arapaa Ky3rd SKUITHUHT MMKOHHM OYJMaraH BasusTiapiaa
ypuk panHakiaapu 90-100 xyH pgaBomupga xyn kKymaa 1:3  HucOarna
cTtpatudukanus KwinHaau Ba 4-6°C nma caknananu. by manakmap Gaxopna
aBBaJJIa TAEpIIaHTaH 3rarjiapra MapT OOIIapU/ia SKUIIAIH.

Dxum Mebépu S50 I/M, SKMII YyKypiaurd 5-6 cM. YPHK HHXOJNapH
anpenb-Maid  oiylapujia  yYHMO ~UMKaaAM Ba  MHTEHCHUB  arpoOHOMUK
napBapuiliamga Te3 ycud OWpUHUM WWIHUHT V3UAA€K JTOMMHE sKouura
Kyanupu6 YTKA3HII ydyH SPOKIM XUCOONaHAmW. YPHUK HaBIapH |-Huumk
ypyF KydaTiapura KypTak MalBaHJ KWIMHaaId Ba sAHa 1 Hun
NapBapHIUIAHAIM Ba INYHAAH CYHI JOWUMHH SKOWHMTa OSKIWIaId. YPHK
Ky4yaTjiapd JOMMHUMN >KOWHMra SKWITaHJaH CYHI SIXIIM TapBapuiiaHca 5-6
VWM XOCUJITA KUPAJIH.

Ouxypu yerupum arporexHukacu. Onxypu MEBalapU HIOJIb-ABLYCT
oillapua NuIuub eTuiaay, my AaBpAa JaHakJIapHU Taépnam MyMKuH. Ol
XYpU JaHAKJIApUHU MEBACHJIAH aXKpaTud OJIMII YPYF aXXpaTyBUM MalllMHajap
épaamMuga aMalira OWMpUiIagu. AKpaTWIraH JaHakjIap CyBla HOBWIAJAW Ba
mamoJl YTuO TypyBYM cOsi epiapuaa KypuTuiaau. Oaxypu JaHaKIapUHUHT
YHUII KOOWIWATH 1-2 ¥uirada cakjgaHaad, KEHWHYAIWK macain® KeTaiu.
Onxypu naHakJapuHU Keu Ky3/la, TYNPOK HAMJIMTU eTapiii OyiaraH JgaBpjaa-
OKTSIOpb - HOSIOpH OMJlapuja SKWIaau. Arapja JaHaKJIapHU Ky37a IKUII UM-
KOHUSTIapU OYaMaca, JaHakyiap 0axopru dKUIIl Yy9yH CTpaTUPUKaIus KUIH-
Hagu. Crparudukanus mynaatu 120-150 kyn xucobnanaau. Arapaa ypyr-
JapHU WIOHB-UIONJA CTpaTH(UKAIMS KUJIWHCA, yJIap Ked Ky3[a TYMpPOKKa
DKUIAIU.

Onxypu naHakIapu SKWITaH JaHakiIap €F0Y KUPUHANCH OWIaH MyJbya-
naHagu. Oxum Mmebépu 20-25 1/M, skum uyykKypaurd S cm. Jlanakmap
SKWJITAHJIaH CYHT CYFOPMIIaJIU, 0aXOpTH JIaBp/a XaM TYNpoK Hamauruau 60%
atpoduaa ynulaml HUXOJUIADHU KUMFOC YHUIIUHM TabMUHJIAWAU. YPYF
Kyuatjap Oup Huiga JTOMMHM KOMUTa DKHUILTA SIPOKIU XUCOOJaHaIu, arap/ia
ylapra MaJjaHuil OJXypu HaBJlapy MaWBaH[ dTUJICA, stHa OWp WU mapBapu-
nutaHaau. OIXypu KydaTiiapu TOUMUHN KOMUTa SKWITAHAAH CYHT SIXIIW Hap-
BapuIlJIaHca 3-4 MU XOCUITa KUPaIu.

JAyaana yerupum arporexaukacu. /[ynana MeBanapu CeHTSIOph oiina
TYNMUK TUIUO eTwiagu. YPpyFIapHH MeBa 3THJaH HIIKanad, cyBiaa OBHO
axparud onuHaau. [ynana ypyrinapu KUMMH YHyBYaH OYynraHiauru ca®aliau
yiapjaH 0axop/ia KUMFOC HUXOJUIap OJUII YUyH KyHUJaru arpoTeXHUK KOH-
Jlajiapra pyuost KAJIULL JIO3UM:
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Jlynana mMeBamapu TYJIUK NMUIIUO €TWIIrad ypyFiaapHU Tal€piail y4yH
TEPUIIAIN.

Tepuiiran meBanapaaH ypyFjaapu 1apXxoJl aXparnuO OJMHUIIM Ba CTpa-
TuuKaIus KWIMHUIM Kepak. CtpaTtudukaius KWIMHTaH ypyEiap Ked Ky3aa
TYIPOKKA YKWJIHILH 3apYpP.

YpyF 3KuiraH 3rariiap MyJbYaJaHUIIKA 3apyp Ba JOMMO HaM XoJjaTaa
OynuIM MaKcaara MyBo(UK.

Arapaa sKkuIl y49yH YTraH WWIM ypyFiaapujaH (oigalaHuIra TYFpH
KeJica, yJIapHU MIOH-UION OinapuJaék crpatudukanus Kuinil kepak. Capuk
AyJlaHa ypyFiaapHHU skuil Mebépu 25-30 r/M, ogauil aynananuku 15-18 r/m
OynuO, HKMII YyKypauru 4-cM HU Tamkuil dtagu. [ynana ypyrnapu
SKWITaHJaH CYHT 6-8 oljaH KelnH yHUO unkaau. Huxomnap ypMoHUMIUKAAQ
KaOyJ1 KWJIMHTaH yMyMarpoTeXHUK yCyJjap/a mapBapuillaHaau, ypyFKydar-
nap 1-2 dunauk OynraHaa TOMMHUN KOMHUTa KY4yupuO YTKA3UI YUyH SIPOKJIN
xucobnanaau. [ynana kyuatinapu 5-6 iimina HUIIOHA Oepaau Ba acTa-CEeKUH
XOCHWJITa KUpaau.

JMaH YCTHPHUII arpoTeXHUKAcH. DMaH ¢HFoKYanapu OUTTagaH €ku 2-
3 tajaH 6Ynu6 HOBAANap/a oinamanu. EHFOKYa acocuaa KMUMK TelInKya
Oynu0, ypyF MUKapucura CyB yIila TeIIMK4a OpPKaIu KUpaau.

OMaH E€HFOKJIapUHUHT 3apapKyHAaHJAIAPJIaH 3apapilaHraH Ba IywIapH
OMpUHYM TYKUIaAH. YJIap 9KUIl yayH sipamaian. Keiunru Tykunran EHFOK-
JIap¥l YHUII KOOMIUSTUTA 3ra Oyaau.

Tepunran €HroKIap KyJ €paamuja copTiiapra aXKparuiagv, XA EH-
FOKJIApU Maxcyc oMOOpXoHajap/aa maMoJUIaTUIaAUural cTelaxiapa cakiia-
HaJI!.

EHFOKJIapHI/I 5-15 cm Kanuunukga €iMn0, BaKTU-BAKTU OWJIAH YJIApHU
€roY Kypak OujaH apalaluTUupuiInG Typuinaad. Arapaa EHFoKJIapaa 3aMOypyF
Oenrunapu maigo 0ynca, 1apxo To3anad TanutaHaau.

Oman €aroKIapuan YuKui MUKIopu 90-95%. Kumra caknam yayn 50-
60% HamiMKka sra EHFOKJIap akpaTuiaau, yiap kamuaa 70% yHHI KoOUIr-
ATUra ora OYIMIIM Kepak. EHFOKIapHU 6aXOpru SKMILIAP YU4yH KaTTa NapTus
EHFOKJIAPMHU TpaHLIEs Ba 4yKypJjapAa cakjaHaau. byHUHT ydyH ep OCTKH
CYBJIApU caTXu 2,5 M J1aH sKuH Oynmaran epiapna 1,3-1,5 m uykypaukka 1 m
5HM Ba 5-10 M y3yHIMKAA TpaHIIes KoBIaHaAu. EHFOKIap 2-3 cM KaJauHIUK-
Ja >KOMIalTUpUIaau, KeMuH 5 cM KyM Kariamu Ownan Oepkutunagu. Ly
kabu Oup Hewa Karmamiapaa €Hrokjiap Oepkutuiaau Ba yctu 40-50 cM
TYNPOK OWJiaH OEpKUTHIIA/IHN.

Kuunk naptusigaru EHFOKJIApHU KaTjaaM XoJaTuaa €rod siukiapia cak-
naca Oynaau. Kyprokumnuk Xyayaiapaa €HFOKJIApHU KOPOHFM epTyJiajapaa
CakJIaHau.
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OMaH IOBEHWJI €lIMIa CEKUH yCaau Ba LIOXJIAHAAH. YJAapJlaH 3MaH HU-
XOJUTApUHM ENUIMK JaBpUa CEKUH YCHILM, HOKYJIal apouTiapra Mocialry-
BUAHJIMK HATWXXacujla ro3ara Keiaradn Ouojoruk xycycuaraup. [llapoutHu
SAXIIAJIAHUIIN (CYFOPUII, TYIPOK IOMILIATHII) YJIap YCUIIUHU TE3JallTUPaIu.
Macasas, cyropuill MaBxKy/l apouTiapaa 2 €uui sMaH ypyF kyuyatiap 110-
120 cm Ganannukka, 4 éumunapu 187-254 cm O6aanyIMKKava Ycam.

XypMoO yCTHPHMII AarpOTeXHUKACH. XyPMO Ky4daTJapUHU €TUIITUPUII-
HHUHI aCOCHM yCYJIM BEre€TaTUB YCyJl, aHUKPOFHW MaWBaHATArra Kyprak Iau-
BaHJI KWINII Hynu OunaH amanra omupwiaau. KaBkas Ba BUPrUH XypMOCH
ypyFJlapu Ky3/a, oMIIaMaciaH OJIIMH Tepuiiaau. Tepuiran Mepajapu cosja
IOMIIIAraH xojarraya yluulaHajay, CyHIpa CyBJiId UAWILIA MEBA ITHU, IIYCTIOFU
Ba CyB OeTura KaJKuO YMKKaH MydY ypyFiaapuaaH axpatuiaau. TYK ypyFuap
WU TyOuTa 4yKaJu.

MeBacuian axxpaTwiral ypyiapu cosifia 2-3 ¢M KaJuHINKIa EHnb Ky-
puTUIaan, KyHura 2-3 mapra apanamtupunu6d typunaan. 1000 ta ypyr orup-
auru kaBka3 xypmocuaa 130-140 r 6ymanu. 1 Kr BUPTUH XypMOCH ypyFiaapu-
na 2500-3000 nona ypyr Oynaau. YpyF CENUIIHUHT 3HT XU MyAaaTH — Oa-
xop Oomura (MapT oiun) Tyrpu kenaau. Kysna cenuiran ypysiap xam 0axop
oomuapua MapT Ooliapua KUMFOC YHUO YMKaIU, JEKUH YJIapHU 0axopru
ApTa COBYKJIApJaH HUXOJUIApU HOOY A OYIUIITN MyMKHH.

Ky3na Taii€piianran Ba KypyK CakJIaHTaH ypy¥jaap 2 KyH JaBOMHUIA CYyB-
Ja UBUTUIAAH (CYyBH amMamnTUPWIMO Typuiaaau). DKUIIIaH aBBal Tanépian-
rad epaa 60 cM sraTiap oMHAAU. Y PYF SKUII HOpMmacH 4 1/ or. meTp €xku 70
Kr/TeKkTap. Ypyfaap sratiap ycrura 3-4 cM 9yKypiauKKa dKUiIagu. Y pyF d5Ku0
OYnuHraHAaH CYHI 3rarjap 3axJiaTu0 cyropuwiaad. MapT OWMHUHT 00-XaBo-
cura Kapad HUXOJUIap YHUO YUKMAacC/aH siHa OUp CyFOPUIIAIN.

OraTnap ypyf SKWIraHjar CyHr MyjidajiaHaJu, MyJibya matepuan cuda-
THJIa ONMWJIKA, YUPUHAM UIUIaTUiIagu. Myda sratjlapHd YpyF dKWJTraH KHc-
MUHU KaTKQJIOK OYIUIINIa Myn Kyimaiau, TynmpoK/Ia HaMHU SXIITH CaKJIaii-
v, YpyFIapHU HOpMai YHUO umkuiura épaam oepanu. Huxommapma 2-3 ta
Oapriapu maigo OyiaraHuja yjaap sraHa KWIMHAIW, SbHU 1 M sraTaa sxmij
puBOKJaHraH, OakyBaT 20-25 Ta HUX0N Kojaupuiaau. CapallaHrad ypyF
KY4yaTJIapHU MapBapyIUIAll UIFOP arpoTEXHUK ycyiuiap €épaamuaa oaud 6o-
punanu. Bererauus gaspuaa 10-12 ta cyropuii yTkazunaau (Mai-2, uioHb-3,
UI0JIb-3, aBrycT-3).

YnwioHxuiIa YyCTUPHUILI arpoTeXHUKAcH. Yunonxkuiiga ypyriiapu Me-
Ba MUIITaH BakKT/Ia (CEHTSOPh OXUPHU — OKTSAOpAa) Tali€pnanHaau. MeBanap
NYCTU KW3aprad, UYMW KYK, YAJIOHXKHUKJA mammacu OwuJlaH 3apapiaHMaras,
KYJ1 OuiaH MeBaHU OocraHja 33WiIMailiural MeBaiap/iad TalépiaHaiu.

Taiti€pnanran ypyrnap KypyK, COsl, SIXIIM [IAMOJUIATUO TypuJIaJuraH,
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YAPUMAWJUTAH XKOWJA CaKJIaHaau. SIHrMgaH TEPUIIraH MEBAIAPHUHI YCTKHU
KOOMK MEBAaCHMHHU TO3aJIalll MAaKCaJHUIa, Y30K BaKT OOYKa €KUM IIyHra yXIiam
WIUIITIApAa CAaKJIAll TaBCUs JdTUIMAaWIU. byHman cakjaHraHaa ypyriap Ku-
310, YHYBUAHJIUTH UYKOIA/IH.

YpyfiapHu KOOMK MEBaJlaH TO3aJIalllHU OCOHJIAIITUPHUIL YUYYH MeBajap
1,5-2 cytka 2-3 maporaba anMamTupud TypuiaaguraH To3a CyBlla UBUTHUIINO
KYWWJIaIu.

YYuHYM KyHU UBUTWITAH MEBAJIAPHUHT CyBU TYKUO TamumaHaau. MeBa-
Jap my uaumra 2-3 KyH cakjianuO, KyHura 2-3 maprta apajaimTupud Typuia-
nu. [llyHaaH KeMuH MeBa IyCTIOFU TO3aJIaHAIA Ba COSJIa KYPUTHIIAIN.

To3zanaHran ypyfJiapHHu ypTa HaMJIU KymJa CTpaTu(uKaius KAJIAHAIN.
Arap ypyFiap XajJaH Talulkapu KypuTuO robopuiran Oyica, y xoijaa ypyF-
mapHu 2-3 KyH OoKap €k KyHHra 2-3 mapra anMamiad TypuiaJural To3a
CyBJla UBUTHJIAIN.

Crpatudukanus ydyH To3a dJaHTaH KymaaH (orgamaHuiaam, KyM Tap-
KHOM1a OPTaHUK YUKUH]IU apajalliMaciIury JIO3UM, aKC X0JJa ypPyF MOFOpJIa-
1M Ba KM3UO YMpUIIM MyMKHUH. | xucca ypyr yuyH 3-4 xucca KyM OJIMHA]IH.
Ypyfr Kymra apajnalmiTUpWiIrasjia KyM KaMpOK HamilaHaJIh. YpyFiap
aimukiaapaa crparuduxanus KuauHuO, ep octura 30-40 cMm 4dyKypiukaa
KYMUJIQIU.

Ypyrnapuu 50-60 cm uykypiukgaru 80-100 cm sunukgaru 40 cm Tyn-
POK OCTHIa TpaHIIesuiapja cTpaTuduKaus KU XxaM MyMKuH. TpaHiies-
nap y3yHIHTH ypyF MUKIOpHTa GOFIHK. Ypara CH30T CyB KHPMACIUTH YUyH
VpaHUHT YCTH IYHIVIMK KWJIMHAAW, €HJIApU EMFUP CYB TYIIMACIUTH YYyH
apukydaigap ojJuHaau. YninoHXuiijga JaHATMHUHT YCUO YMKHUIIUA YYYH HUCCHUK
xapopar J03uM. ByHUHT ydyH ypyfiap skwimmuigan 15-20 kyH xapopatu
20-25°C pmapakanu »xoura yTKa3uiau.

Yunonxuiina ypyru 0axopna skwiraHu MabKyid. Kysma skwiran ypyr
SFUHTAPYIIIMK JTaBOMUJA €PHUHT 3WWIAHWINNA ca0abiii KaTKajloKdga KOoJHO
KeTuIM Oouc 3aud MalCaJapHUHT €pJlaH yHUO YMKUIIM KUHWHIIAIIAJIH.
YHIaH Tamkapu xapopaT Ba HAMJIMKHUHT KYTapuinO €KW Macaiud TypHIIH
MalCaJIJapHUHT OUpP MebEP/Ia YHUO YUKMACTIUTUTa OO Kelaau. Y pyF dKUIII-
HUHT 2HT ONTHMaJl BaKTU (DEBPATHUHT OXUPHU MapT OWMHUHT 1-2-1ekamacu
xucobnanaau. Tai€pnanrad sraTiap/a ypyr KyMUJIaH TO3aJIaHMaraH XoJiaT-
1a Kyn Kyun OmiaH sxuianu. Maiimonnga 80-100 kxr/ra maiima maxammmid, 90-
100/ra maitma HOpaoH MeBaym, 120-150 kr/ra ypra Xwi1 Maxauidid ypyFid
HaBjap ’kuiagu. dratnap opacu 70-90 cm, ypyraap opanuru 3-5 cM Ba 3-4
CM UYKYPJIUK/IA SKWJIA]IN.

Mait oluHMHr 2-3 nexkajgajapuaa MalBaHAYCT AT HOBIAUIAPHUHT
y3yniuru 15-20 cm 6ynu6, 4-5 ta KypTak Owiad navBanyj KuiauHaau. [laii-
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BaHJIYCT KajJamuajap dSpTanald, MacTKM TOMOHM OWJIaH CyBJa CakKJIaHAJIH.
[TaiiBaH] KWIMIIJIAH OJJIMH MalBaHJTarHu spuM OVHMJIaH FOKOPUCH KecuO
tanuianaau. [laiiBann oxnuii, OGapua meBanuiap kabu kwinHagu. 18-20
KyHJaH KEeWWH maiiBaH]l KypTaru KykapumHu Ooumanau. lynna maiiBanp
KypTarujan IOKOpPUCH KecuO TamaHagud. by 3ca maiBaHJ KypTariHUHT
sHaJa Te3 YcuIinra oiubd KejlaJu Ba Kysrada kydaT Ta€p Oymamu. IlaliBanm
KYpTaruHUHT KalOyn KwiMarad (KypuraH) Takaupia Teckapu Tapadmad
JIApXO0JI KaTaJlaH MaBaH KUJITUHAIHN.

XaH/IOH MUCTA YCTHPHUII ATPOTEXHUKACUH. XaHAOH MUCTAHUHT YPYFU-
HU WWFUII Yy TYIUK OUIIKO €TWIraH AaBpjia (aBLYCTHUHT 1-3 YH KYHJIUTH)
amanra ommpuianu. Tai€pnad kyinnran énroknap 1-2 KyH paBomuaa myc-
TUJAH TO3aJIaHAa]lM, 3aXaJlaHraH Ba Myd4 €Hrokyap onud taumanagu. [llynnan
CYHT ypy¥llap HUM KOPOHFHU, AXIIW [aMOJ TEraJuras xoiaa 5-6 KyH Kypu-
TANAIW. Y30K cakijall yuyyH Ta€p €nrokinapHuHr Hamumra 10-12% pan
OLIMACJIUTH JIO3UM. YPYFIap KypyK, IIaMoOJd SXIIM TETraJuraH >Kouja
CakJIaHaJW. YpyFIapHU cakjaml MyJIJaTd 2 WWIJaH OIIMACIWTU JIO3UM.
Ypysnap 3-4 iiun caknanranuaa 50-60% ra yHyBYaHJIMTUHA UYKOTA/IH.

OKuII  y4yH Maxcyc Tal€piaHraH HUII ypraH ypyFjiaplaH
doitnananunanu. byHunr yuyH ypysnap 1/3 HucOGaTaa HamilaHraH, sXIInAiaao
IOBWITaH Jap€ KyMu OwiiaH apajiamtupuiaan (OMp KMCM ypyF Ba y4 KUCM
kyM) xamaa 30-40 kyn maBomuaa +10-15°C xapopataa caknanagu. Xap 5-6
KyH/Ia apajaiiMa sxXIidiad apajamTupuiagv, arap Tajnad KWIWHCa,
KylIuMYya paBUla €HTWJ HamjaHagd. by xapa€H crparudukainus
nevnnand. Maliga sl KypTrakiap naigo Oynub  yiaryprad  Oyprtma
EHFOKJIAp PKUIITa Tal€p ypyF XucoOIaHaIu.

Kucka mynnatnapaa ypyrjapHUA SKUIITa Tal€piail 3apypaTd TyFujra-
HUJA TE3KOp cTpaTuduKanus KyJIJaHuIaau. byHUHT ydyH cTpaTudukanus
UCUTWIaUran ouHoaa onunbd 6opunuo, yaa +25-30°C xapopaT cakjiaHaau.
Xap 3-4 KyHzIa KyMm OWIaH ypyF apanammMacud wink cyB Owian (+35-40°C)
CHIWJI HaMJIaHaJM Ba sIXIIWIA0 apanamTupuiagy. Te3namTupuirad cTpaTu-
dbukamusaga ypyraap 10-12 kyHaa sxkui yayH Tainé€p 0yiamm.

YpyrnapHuHr yHuya katta Oynamaran kucmu (10 kr raua) rtait€pianca,
Te3KOp cTpaTuduUKanus KyUIaHWIaaud. YIap XOHa Xapoparujaa Oup cyTka
CyBra OYKTUpWIAIU, KEWHH KOITa COJIMHUO OCWiIran xojataa xap 1-2 kyHaa
MyHTa3aM HamJiaHaJu. YOy xosatjaa ypysiap 6-7 cyTKajaH CYHT HHUII ypa
oonuTanu.

VYpyF XM yHUILIKA Ba 3aMOYpyF KacaJUIMKJIApUJAH 3apapiaHUIIAHUHT
OJITMHU OJIMIII YUYH yJapHU cTpaTh(UKaIuMara koiaiiiad ojijaua 8-10 coar
rymat Hatpuid (10 1 cyBna sputunran 10 rp. nmpemapar) CyBiau 3puT™Macuaa
HaMJIAHTUPWIAIWA, KEHUH 3Ca MApraHUOBKAaHUHI KYy4YCH3 3pUTMacu OwujaH
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FOBUJIA]IN.

VYpyfaapauar yH4ya karra Oynmaran kucMu (10 kxr raua) taii€pnanca,
TE3KOp CTpaTuUKalUs KyJUIaHWIaau. YJap XOHa Xapoparuja Oup CyTka
cyBra OYKTUpuUiIaau, KEHUH KOIMra COJIMHUO ocwiran xoJsarnaa xap 1-2 kyHaa
MyHTa3aM HamJIaHaAu. YOy XoJaTjaa ypysnap 6-7 cyTkajaH CYHT HUII ypa
OolLIalIH.

VYpyruu skui 3pra 6axopaa (ogaraa GeBpalib OXUPU — MapT Ol OOIIHU-
71a) UKKU KUIIM TOMOHUJIaH Oakapwiaau. bupu Ko3uK €Hna TaHJIaHraH Kol
atpoduma 3xkum mMangoHUHU Tanépmaiaun (1x1 M) Ba y3ynmuru 15-20 cwm,
YyKypaura 5-8 cM Oyirad sraTHU IIakuIaHTUpaau. UKkuHUKMCH srat TyOura
6-8 noHa ypyFHM TEHI TaKCUMJIAHTaH XOJIJa KaTopra ypyf SKHUIIHHM aMmalra
OLIMPATU XaMIa YPYFHU TYNPOK OujiaH KYMUO KYSJIH.

NmMkonusTra Kapab maiijgonra 1-2 ¢cM KaJIWHIMKIA Myjib4a (TI0XOJ apa-
Jam €ro4 KUIUFH, SIXIIH YAPUTAH TYHT) CENWIaan. Y PYF SKUITaHUJAH KEeu-
WH BETreTAIlMSHUHT UKKUHYM WWJTU OXUPHJA IKUH KoWHaa Oup €KW MKKUTA
SXIIY PUBOKIIAHTAH HUXOJHU KOJIIUPraH XOJIJa, SKHH >KOWIapy AraHajiaHa-
. Konaupuiran kydarnap 15-20 cM Oananuivkkadya €H HOBJAjJapAaH To-
3amaHaau. HuxomHnuHr 3-4 Wwmnuaa MaxcyC TaHJAHTaH MHUCTa HaBlapy
acoCH1a MarBaHUJIAll UIUIAPU YTKA3ZUIIAIN.

HapnapHUHI KUMMAaTiu XyCYCHUSITIIADUHU Ba MHUCTAHUHT HCTUKOOJUIM
IAKJJIADUHA acpad KOJIMII YYYH YJapHU BEreTaTUB YCyJAa KYMauTHUPHIL,
SHHU HUIII ypraH KypTak OuiiaH naiBanmianmgad ¢oigananunany (BereTaTun
KypTak). ByHUHT ycTUra nucra MKKM ysuld, aJjoXujaa OTAIUK Ba OHAJIUK Typ-
HU MalJ0 KWJIYBYM, IIAMOJI OPKaJd YaHTJIAHYBYM YCHUMIIMK XHCOOJIaHAIH.
IyHuHr ydyH IUIaHTauusuiapaa (akat BereratuB Kymaluin iynu Ouiax
amajra olUpUIaAUral OTAIMK Ba OHAIMK JapaxTIapHUHT MyailsiH HUCOATH-
HU TabMUHIIAII 3apyp (oxaraa 1 Ta otamuk gapaxrtra 10 Ta OHaJIHMK 1apaxr).

Kyuat Te3pok meBa Oepa Oomuiamniy Ba sSX1m cupaTin MeBaJIapHU OJTUII
yUyH YpyF SKWITaHMAaH KeiuH 3-4 iunga éku EMUTOM ycynuaa kyyar
SKWITaHAAH CYHT 2-3 Wniijga yJaapHU TaHJIAHTaH HaB OWJIaH MaiBaHJIAII Ke-
pak. [laliBaH/TalIHM aMalira OMIMPHIN YYYH JKWITAH KYyYaTHUHT MapKa3uu
nosicu quametpu 1,2-1,5 cMm ra etrad, TyNnpokK ro3acujiaH 5-7 cM OajmaHIuKaa
KYpTaK IanBaHJIaHa/IN.

HaBHu BeretatuB KYMaWTUPUIIHUHT aCOCUM yCylu — Oy HaBIU JapaxT-
HUHT €KY SXIIU MIAKIAard JapaxTAaH OJWHTaH y3yH KaJKOHYaHU (Y3yHJIUTH
30-35 MM Ba auameTpu 8-12 M) maiBanpamaup. Kaakonya — Oy BereTaTuB
MypTakka (YHHO 4YMKa€TraH KypTakka) 3ra JapaxT IYyCTHHUHT OYIaruamp.
XaHJIOH MHUCTA KydaTiaapyu NaBaHJIaHTaHaadH cyHT 8-10 Wunm xocwira Ku-
panu.

Manuna yecTupum arporexHukacu. ManuHa Oup epjaa KydupuiMac-
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naH 10-12 Ba yHaaH XaMm KYIpoOK HWJI Ycaau, MIYHUHT YU4yH MalJI0OH TaHJalll-
ra ajoxyaa 3bTHOOp Oepwiiagu. ManuHa y4yH COBYK IIamMoJulapAaH TYCHII-
rad, YHyMJIOp XamJa CyB caTXH €p to3acujaH 1,5 M JgaH mact Oyiaran mam-
JIOHJIAp AKPaTHIIA]IH.

Manuna ynpunaura O0W, TapKUOW SAXIIM XaMJa CyBHU YTKa3yBUHU KyM-
JIOK Ba KYMOK TYIPOKJIHU epiiapa sXIu ycaau Ba My xocui Oepaau. Orup
TYHNPOKJIM, IIYPXOK, KapOOHATH KYI epJiapjla MaJMHAHU JKHII sSpaMaiau.
KyuatHn sxmmy TyTumum Ba OakyBBaT OYnIuO YCUIKM ydyH OMPHHYM HHIIH
SKUHJIAPHU TYFpU MapBapuiuiam Kuauil 3apyp. Kyszga €éxku 6axopaa Kypud
KOJITaH €KY HUMJKOH KydaTyiap ypHUra yiia HaBHUHT Ky4aTUaaH yTKa3wiaau.
E3 naBoMuia TYIpOKHM FOBaK XOJJa Cakjiamll JIo3uM. Bereramus 1aBpu 1a-
BOMM/Ia, 3pTa O0axopaaHd Oomwiad katop opaitapu 10-12 cMm, Tyn arpodiiapu 4-
5 cM uyKypaukaa 5-7 mapoTtada TYNpOK IOMIIATHIIA .

ManuHa XOCWJITOPIUTHHU OIIMPATUTaH MyXUM arpoTagoupiapiaH Ou-
pu yrutnamaup. MabiyMKy, MaJuHa Xap WAIK Kyda KYI MUKIOpAa Oauku
WIJHM31ap XOCWI KWIAIH, ylap TYHNPOKAAaH KYNTIMHA O3UK MOJAAJIApHU Y3-
namrrupanu. lly OGouc sxim Xocui oJIMII YYyH Xap WWIIM MUHEpall YFuTiap-
naH: oup rekrapra cynepdocdar 500-600 kr, kanuit Ty3u 100 kr, aMmMuaxkiIu
cenutpa 150-200 KT conum kepaxk.

Opranuk YFUTIapHU TYNPOK YHYMIOPJUTUTa Kapad Xap Huiau €ku vui
opanatu6 rekrtapura 60-80 Tonna commHaau. ['yHT pochopnu Ba xamuiinu
VFUTIAp Ky37a TYNPOK XamanaHunaéTrad mantnaa, a3oTim YruTiap 6axopaa
€PHH IOMIATHILIAH OJIIUH COJIUHAIN.

Bereranus maBomuaa manuHa 12-15 maporaba cyropumnaau, CyFOPHII
mMukgopu 6up rexrapra 500-600 m>. BupuHuM CyB FyHua TyraéTraHuaa, UK-
KMHYM MapoTada ryiiau oJIdJlad, YYMHYM MapoTaba MeBa TYTUII OJIJIU/IaH,
TYPTUHYMAH CAaKKU3WMHYMIaya MeBa NUINAETTAHWUA, TYKKWU3UHYHUIAH YH
GelIMHYNraya XOCHJIHYM HUFUO ONMHIAHAAaH CYHI CYFOPUIAAM. Y CHMIHKHH
COBYKKA YMJaMJIM KWJIMII MaKCaJIHu/1a CyFOPULI CEHTSOp1a TYXTaTHIIaIu.

Yepke3 yeTupuml arpoTeXHUKAcH. YOy YCUMIIMKIAP KyM caxpoJia-
pUaa KeHTI TapKajraH ncaMMo(UT Ba YujaMin ycumidkiapanp. Yepkesnap-
HUHT YpYyFJIapu OKTAOph oifuaa Tepud, To3ajlaHaau, COBYPHII OPKaJX CTaH-
JapT TO3aluKKaya oaud Oopuiiagu. DKUII yUYyH MYJDKaJUIaHTaH ypyFiap To-
3anuru 80% nan kam Oynmaciuru kepak. [lanernkuii yepke3u ypyFiiapuHUHT
1000 nonacu 9-14 r (Ypraua 11 r), Puxtep uepkesununr 8-125 r (Ypraua 10
r), TAIKWJI 3Tafau. YpyFiap CaJkuH xkoinapaa cakianaau. Yepkes ypyriapu-
HUHT 6-7 oiylapjaH CYHT YHUII KOOWIHMATH Tacain® keramu, mry cabadim
Xap WWIM 3KHUII yuyH (akar SHrH TepWIraH ypyriaapiaaH ¢oiiganaHuianu.
Yepkes ypyFaapu Ky3zaa XaMm 0axopaa XaMm KypyK XoJia SKHjiaBepaan. Y pyr-
nap 60x60 cm cxeMana SKUJaIN, YPYF CENUIAIUrad KaTop KeHIIUru 4-5 cm
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oynuo, ynap 2-3 cM UyKypJIMKKa dKWAJAAu, YPyEIap dSKWwirad Maijia Maiux
TynpoK OusiaH OepKUTUIIAIM Ba KaTOKJIap OuiaH Tympok 3uuiaHaau. Kysma
SKWITaH ypyF Karopiiap MoXoJ-Xallak OMiIaH OCpKUTHIIAINA Ba IIAMOJI TaAbCH-
puaaH cakiaHamu [2, 4].

VYpyr aratinapu MynbuajiaHaId. DHT 3apyp arpOTeXHUK Tagoup — Oy cy-
ropumaup. Kyuar3op cyropuiraHjaH CYHT TYINPOK IOMINATWIAIH, OeroHa
VTaapaad To3zalaHaau. Mali OMMHUHT OXUpJIapuia WIOHb OoluIiapuaa Kaca
Ba SIXIIM PUBOKJIAHMAaraH HHUXOJUIAp OO Tauuiad, cupakIalITHPUIAIN.
Ypyrxyuatnap 15-18 nona/mor.m 6yiica ynap sSIXIIU PUBOXKIAHA U,

YepkesHuHr |1 HWUIMK ypyFKydaTiapu CTaHIapT Tajiadnapra >kaBo0 Oe-
paau Ba IOMMO Oira YTKa3uill y4yH Tail€ép Oynaau. DKUIIIaH aBBall Kydar-
Jap YCTKUA KUCMHM 2/3 y3YHIIUTU ceKaTop OwiaH kKecwiaau. TaBcusi ATUIAET-
raH arporexHuka | rexrapgan kamujaa 300.000 moHa Ky4aT YMKUIIUHU Tab-
MUHJIAA. ManvHa KydaTiapu fXIOW NapBapulliaHca 2-3 VWM XOCuira
KUPAIH.

Yakanaa yCTUPHUII arpoTexXHUMKacu. YakaHAaHU ypyFuIaH KyIauTH-
pull coaaa ycyna 0ynu0, kymiaad TaHHApXW NAcT Ba MOCJAIIYBYaH Kydatiap
ETUIITUPUIL UMKOHUHU Oepaau. Yakanaa ypyriapu KypyK CakjIaHrasjaa 3
Huiaraya yHUII KOOWIMSATMHM WYKOTMaau. Ypyfnapjaa OpPraHUuK THHUM
naBpu OynMaraniaurua ca0aliv, WWIIHUHT Xap KaHdal gaBpua-Ky3aa sHTH
TepWJIraH ypyriap OyiacuH, €ku 06axopna KypyK CakjaHTaH ypyFiaap OYicuH,
HaM TYyIPOKKa SKWINIIY Ouiad 8-12 KyHIa KHHFOC YHUO YMKAIH.

VYpyrkyuatiap eTUIITAPUII YuyH (oigalaHiIaIural ypyFiaap COFJoM,
WUPUK Ba KU3FUII MEBAJM, CEPXOCWI OyTanapaaH Tepwiaaud. YakaHma ypyr-
JApUHU TYIUK (PU3UOJOTUK E€TUJIUIIM, yJIap MEBAIAPUHU TYJIHUK MUIIUO €TH-
JIUII JaBpura TyFpu kKemaau. Yakanja ypyrlapuHu CEHTIOp-HOA0p oinapuia
Tepull MyMKHUH. TepuO oNMHraH MeBajapjaH lapOaTH OJIMHray, KOJraH
ypyFJIap MeBa MyCTIOKIapu OwiiaH OMpraiukaa KypuTUiIaau Ba BEHTUIISTOP-
7a coBypuO, FaIBUpPAaH 371a0, TO3a ypyFIapu aXpaTud OJIMHAIH.

MeBanapnan ypyrJiapHu axpatul onuuiga mapOar akpaTyBud Malllu-
Hajap €Kku Kyn €paaMmaa XapakaTJIaHaJAWTaH IapoaT aXXpaTyBud MoOcCJIaMa-
napaaH ¢oiganaHuin MymkuH. MeBanapaan mapOar yukuimu 72-80% HuU
TAIIKWJI ATaau. | Kr SIHTYM TepWIraH MeBayiapjian To3a ypyr uukuimu 10-14 %
TalIKWI 3Taau. Yakanjga MeBacu acocaH OUp YpyFiu, KaMJaH KaM XoJuiap/a
SXIIYA PUBOKJIAHMAraH UKKUHYM YPYFU XaM y4pauau. YpyFlapyuHUHT paHTH
OJIaT/ia XUTApP PaHT, SUITUPOK, Y3YHACUTa YOKUA MaBXKYJl. YPyFIapHUHT y3yH-
nuru 4-7 MM, auameTpu 2,5-3,5 MM, MIAKIUra Kypa 4y3MHYOK-OBaJICUMOH. |
KT ypyriapuaa 83-130 MuHr qoHaA ypyFiaapu Oyiaau.

PecniyOnvkaMu3ga KEHr TapKairaH €BBOMM YaKaHJAHUHI MeEBajapu
Maiiia, IapCUMOH-OBAJICUMOH ypTada 5,7-6,1 mm nuametpra sra, 100 gona
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MEBaJIapy OFUPAUTH 9,5 rpammra TeHr. YIIApHHHT YpYFJIapu XaMm Maiija,
1000 n0OHA ypyFnapuMHUHT OFMpIUTH 7-8 T arpoduna. Mupuk mepann ma-
KJUIapJla Me€Ba y3yHJura 7-8 mM, auameTtpu 5-6 mm, 100 moHa meBanapu
orupnuru 12-16 r arpoduaa 6ynummru kyzarwiaad. 1000 nona ypysnapu-
HUHT ofupauru 11-12 rpammra TeHr. YpyFMmypTaru 3Hjaocnepm OunaH Oup-
TaIMKJa MyCTaxKaM YpYF IIYCTJIOFU OCTHA Koinamran 0yauo, ypyFr KOOUru
STATUPOK Ba CUIUIHK, UIIOHYIN XUMOS (PYHKIUSACUHU Oa)kapaai.

Ky3na cenmmnran ypyrnap 8-12 kyHaa yHuO 4MKUO, KUIITH COBYKJIap/1aH
3apapJaHUIld MyMKHUH, IIYHUHT YYyH YPYFJIApHU TYNPOKKA SKUITHUHT HHT
onTUMAaJl MyJJIaTH — MapT-anpen ounapu xucodnanaau. byHna ky3aa tai€p-
JaHTaH Ba 0axopraya Kypyk XoJjja CakjaHTaH ypyFiapaaH QoiiianaHuiaam.

YakaHjga ypyfllapuHd MEXaHUK TapKUOMIa Kypa €HIWi, KyMOK Ba
YHYMJIOP TYIIPOKJIapra 3KHUII Makcajara MyBOQUKIUp. YpyFIap Kydar3opra
ONauHAAH TaiépnanraH, opanmurd 60 cm, Oamanymuru 18-20 cm Oynran
sraTyiapra KyJ €épaaMuia cenuiagu. Y pyeaap srat ycrura kenriauru 10 cm Ba
qyKypaura 2-3 cM OynraH apukdagapra Oup TeKucAa Cenmuiaau, CYHrpa
MalvH TyIpoK OWJIaH Oup XU KAJIMHIUMKAA OepKUTUIIAIU. Y PYF SKUO OYIIH-
rad, 3raT yCTH BaJIMK €pJlaMHJia €HI W 3uWiaHaau, Oy TaaOup TynpoKa XO-
cui Oynran OyuumuKiIapau 6aprapad Kuiaaau, TYIpoOK HAMJIUTHHY ypyFiapra
KypcaTaJural TabCUpUHU saximiaian. CyHrpa ypyr 3KWITaH 3rarjap yCcTu
2-3 CM KaJMHIUKIa €Fod KUPUHAUCH OWjiaH KoIlaHaau (MyJibuajaHaiu) Ba
Oy KamiaMm ypyriap yHHMO YMKKAHAAH CYHT XaM KOJIUPHWIAIW. DraTiapHH
MyJibyUajiail TYMPOKHHU KAaTKAJIOK Oynumura iyn kyvmaiau. Tympokna Ham-
HU y30K BaKT OMp XWJIJa CaKJaHUWIIN ypYFJIapHU KUHUFOC YHUIIIMHU Ba IOBE-
HUJI YCUMJIMKJIAPHU PUBOXIIAHUIIIMHY TAbMUHIIANIH.

Ypyr skum HopMmacu 4 /M. Ypyr skum uykypaurua 2-3 cm. TaBcus
ATWITAH YCyJjJla YpyF CEMHIl, KeJrycuaa KyyaT3opAard KydarjapHu napBa-
punuiam xapa¢Huaa OakapuiaJuraH arpOTEXHUK TaaOUpJapHU MeXaHU3a-
MUSUTAIITHPHINTAa UMKOH Oepaan Ba 1 TeKkTap KYy4aT30pHUHT MaxcyJoT Oepa-
nurad MaiigonuHu 1,7 MuHr M? OGYIMIIMHU TabMUHIaigu. Ypyraap 5Ku0
OYyJIMHray, ratjiap 3axJIaTuO CyFOpUIaIn.

YpyFaapHu YHMII JJaBpU Ba HUXOJUIAPHM Maiio OYnuil JaBpuja EFvH-
rapyuuiIvK eTapiau OyaMaraH xoJiiap/ia sratiap Te3-Te3 cyropuiiaau. Tynpok-
HUHT YCTKHM KaTJIAaMUHHU JIOUMO HaM XOJja yuuiad Typuil Hadakar ypyfiap-
HU KUUFOC YHMO YMKUIIMHU, OAJIKU YHAETraH ypyFJIapHU Ba €11 HUXOJUIAPHU
TYHpPOK F03acura OCOHJIMK OWJaH YMKMILIWHHM TabMUHIaiau. Yakanaa me3o-
rurpoduT YCUMIIHK, 11y cabaldiau XaM YHUHT YPYFKYdaTJIapuHU CTHIITHPHUII
naBpuaa Tynpok Hamiuru 60-70 % mapaxana ynurad Typuiaau, Oy 3ca Bere-
Tanus naspuaa 14-16 ta cyFOpUIIIHYA aMaiira OIIUPUIITHA TaKO30 3TaJd: Maii-
Jla — y4Ta, UIoHAa — TYpTTa, UI0JIIa-TYpTTa, aBrycria — 4 Ta Ba ceHTs0paa —
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outra. Cyropunuiap opacujarda Myaaatr 7-8 KyHHU Tamkwi 3Taau. Cyro-
PUILJIAaH CYHT, TYHOPOK YOINHK Y4YyH €TWIrad, KaTop OpaJlapuaarud TYIPOK
IOMIIATUIIAM, B3ratiap OeroHa YyTiapiaH TO3aJaHAAW, >KaMU BereTarus
naBpujia Oy arpoTexXHUK Taaoup 6-8 Mapraraya yTKa3uaaau.

Yakanaa ypyrkydaTIapyuHU €TUIITUPHUII YUYH SPUM COsl OOFJIap opacu-
Jarv KyvyaTt3opiap KyJa MOC KelaJau, YyHKH ypyFKydaTiap HUXOJUIMK IaBp-
Japuia TUK TyIIaguraH KyE€ll HypiapuliaH 3apapiaaHud KypuO KoJjaguiap.
Yakanga HUXOJJIAPU CEKUH YCaau, YYHKH YJIAPHUHT JacTIa0Ku YCHUII JTaBp-
Japu/ia WIAA3 TU3UMH AKJUIaHAIA, YPYFKYYATIapHU YCUIIMHU TE3JIAIIUIIN
BEreTAIMSIHUHT UKKUHYM SpMHAa Ky3aTwiaaud. bup Nk ypyrkyyatiap
Bereranust oxupuaa 8-25 (34) cm OanmanmyMKka Ba 2-3 MM JAuameTrpra sra
Oynanunap. Ypyrkydamiap kydat3opia 2-3 WWJ napBapuIIUIaHaA, CYHTpa
JOUMUH XKoMura Kyunpud yTkaswnaau. Ym0y arpoTeXHUKa TU3UMHUTA aMall
KWIMHUO TMapBapuIUIaHTaH ypyFkydaTiap 1 mor.m srataa 36-51 mona €xku
600-850 MUHTr JOHa/TeKTap MUKAOpHJA KydaT YMKHIIWHU TabMUHJIANIH.
YpyFkyuaTiapHu ep yCTKUA KUCMHU 15 cM JaH Ba Uiau3 OYFUHUIATH TUaMeT-
pu 2 cM JlaH KaM OyJIMaraHjapy CTaHIapT ypyFKyyaTiap XucoOjaHaguiap
(I'OCT 3317-90 tanabnapu 6yiinya).

Ily ypunaa TabKuiam JO3UMKH, YaKaHIAHU YPYFUJIAH KyNaWTUpraH-
1a, eTUITUpWIrad kKydarnapHuHr 50-65% wanrum (OTajauk) YCUMIIMKIIAP
cubdaruga MAKUIAHAAWIAp. YPYyFUJaH KYNaWTUpPWITaH KydaTiapja oTa-
OHAJIMK KUMMATJIM XYXKAIUK OeNTwiapu TYIUK cakiaHmaingu. Yanrdm Ba
YpYFUM YCUMJIMKIAPHU HOBAA KypTakjapura OMHOAH aXXpaTUIl MYMKHUH:
ypyFus (OHAJIMK) YCUMIIMKIIAp KypTaKjiiapyu MaiIapok Oyiaau.

YakaHJaHd JOPUBOP Ba MEBaIM YCUMIIMK cudaTuaa Kynmautupuiiga
ypyFuu (OHAJIUK) OyTaJaH KUMMATIIM XY KaIuK Oenruiapura kypa papk Ku-
MaiIMraH TeHETUK OUp XWJI KydaTyiap eTUIITUPUII UMKOHUHU OepajuraH Be-
reTaTuB KYMaWTUpHUII yeyauaad ¢oilaaianuiaim.

Yakanmanu €rounamrad (KMILTKA) HOBJIA KajdaMyailapuaaH KyMmauTupuin
HUCTUKOOJUTH yCyJI XMCOOIaHaau, YyHKH Oy yCyJ HIIad YUKapHIIl-OnOIOTHK
KUXATAAaH CONJA, KYym MaOiar Ba WMNuIad YMKApHUIN BOCHUTAIapu Tayiad IT-
Malurad ycyj XMcoOIaHa/Iu.

Kanamyanapau wiau3 onnupu®, Y3 WiIAU3Wra sra KydaTiaap €THIITH-
PUIIHUHT acOCH — KallaMuaja €HjamMa WIAW3JIap XOCWI KWUIuO, sHTru €Il
YCUMJIIUK, STbHU OHA YCHUMIIMKJIAaH KUMMATJIM OHOJIOTMK-TEHETHK Oenruiapu
Ba XyCycHUATIapHUTa Kypa ¢apK KuiManaurad Oup Xuil KJIOHJIAP €THIITUPHUII
xucobnanaau. Kamamuanap Tynmpokka SKWJITaHAaH CYHT YJIApHUHT KyHH KUC-
Muaa (0azan KUCMHUJIA) KaJUTIOC to3ara kena Oomwtaau. Kamamyanu Kyiin
KUCMHUHUHT JUaMeTpu KecuiraH xoiuaa 30-40 % ra optud, Kagokiap (Kai-
Jtoc) €k OYKOKCUMOH OVpTHKJIAp IIaKJUIaHaIuiIap, yjaap YCUMIMKHUHT 3a-
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papianran (Kecwiral) KUICMUHU OEpKUTaIM XaMJa yHJaH KeJIrycuaa KyJjau
HIapouTIap/ia SHCY WiIAU3JIap pUBOXKIaHAIM.

YakaHAaHUHT EFOWIAllTraH KajlaMyallapd YCUMIIMKHU TUHHUM JaBpUaa
dbeBpast oxupu-mMapt OolUIapUJa OJAUHJAH TaHJIAHTaH Ba O€ITWJIAHTaH WH-
pPUK MEBaJIM Ba cepXocui OyTranapaaH Ttalépnanaau. Kanamuanap uctuk0o07-
au makiapHuar Ba Onrtoit (Cubuph) HaBIapuHU ypyFuM (OHANUK) OyTana-
punaH taiépmanaau. Yanruu (OTaauK) YCUMIIMKIAp MeBa OepMaiiiu, yjap
dakaT yaHTIaTUII YYyH Xu3Mar Kwiaau. Kanamyanapuu Ky3na Tail€pnamn Ba
KHUIII MaBCyMHUJa TYNPOKKa KyMUO KyHuO, 0axopjaa HKHIII XaM MYMKHH, Jie-
KMH Oy OopTHKYa XapaxamiapHu Tanad staau. Kamamuanap Oup MWUIMK Ba
nuaMmeTpu 1 cMm JaH kam OyiamaraH HoBaajapaaH 30 cM y3yHIMKIA TalépIa-
Hagu. Kanamyanap HOBAaHUHT ¥pTa KUCMUJAH YTKUP OOF Kailuncu €paamu-
na kecub Taii€prnaHaay Ba KajlaMyaiap dKuIITrada xyu 0y3 marepuan OujiaH
Vpairan xoija cakjiaHaau. KalamMyaliapHH 5KHUILIJAaH aBBAJI TE€TEPOAyKCH-
HuHr 0,01 % spurmacuna 14 coar yuuiaHca, yJapHU WIJIA3 OJIMINN BEreTa-
uus oxupuaa 78,8 % HU TalKui 3Taau (CyBla yuuiaHral Kainamyanap 68,9%
WJIN3 OJIan).

KanaMuaHnu kecuill maTuaa HOBAA MYCTJIOFMHU KY4HO KETMACIUTHUTa
YBTUOOp OepHIll JI03UM, KaJlaMYaHU YYKU KUCMH KypTakaaH 2-3 CM IOKOpH-
JIaH KeCUJau.

Kanmamuanap opacu 60 cm, Oamanmnuru 20 cM KunauO Tai€piaHrad
ATATJIAPHUHT MyIITalapura, Taékda €KM MaxcyCc KO3WK OWIaH OJITUHPOK
YpUH OYWITaH epra TUK XOJJa JKWIaau, TYNnpok ro3acuaa 4-5 cMm €ku 1-2
KypTarn Kojaupwiamu. Kamamua skuirad, yHMHT aTpoduuard TYIPOK
suwianaau. Kanamuanap Oup-6upunan 12 cm macodana sxunaau. 60x12 cm
cxeMana skunranaa 1 rexkrap kydarzopra 138888 mona Kamamua sKOWIIANITH-
puIIaIu.

KyuaT3opaa apukiapHu HUIIAOIUTH OUp TEKHUCAA OYIUIIH, KYydaTIapHHA
CyFOpHIILIA KUMMHYWINK TyFaupmanau. Kanamuanap sKuiraHiad CyHr, yaap
sraTiap Oyinad 3axnatud cyropuiaau, 0axopaa €FMH MUKAOPU eTapiau OVi-
Maca, kyuaT3opHau xap 5-10 kyHna cyropuin 3apyp. by naBpna 6erona yTiap
Xam Te3 yca Oouutaiiam, yjaap TynpoKJIard 03ykKa Mojjiajap Ba HAMHU Te3 ¥3-
JamTupaguiap, NyHUHT YUyH dratjap opacu CyFOpUITaHAaH KeWHH TYTIPOK
eTUJray, JOMMO VTiaapaaH To3aJlaHaJu Ba YONUK KWinHaau. by TanOup Tyn-
POK a’pallMsACUHM SXIIWIANAM Ba KajaMyanapJa Kallioc Maijo OYIHUIIUHA
Te3namTupaay. YakaHma KajnaMyaapu anpen owuga €Enmacura  Kykapa
oonutaiian, Kyprakiaap OypTub® wik Oapruamap maimgo Oymaaw, Oy maBpja
KAIAMYaHUHT KyHU KUCMUAA W3 TU3UMH IIAKJJIAHUII XaM KanJl STUIaIH.
Maii-utoHb OluJia KaJUTIoC XOCHI OYynu0, HOpMand WIJIW3 TU3UMH IIaKJIaH-
MaraH Kajamyanap Kypuid Oonuiaiau, y3 MyCTakui WIAW3 THU3UMHUIa 3ra
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KyuaTjaapaa UI0JI-CEHTAOp OoWlapua >kajaall YCHIIl Ba PUBOXKJIAHUII Ky3aTH-
nagu. Bereramusa oxupuna kKanamyanapHuHr Oamanmuru 32-76 (110) cm
O0ynuO, yJapHUHT WIJIA3 OJUII Ba CakjIaHUII japaxacu 78,8 % HU TalIkui
stanu. Kyuatnapiaru XyKMpoH HOBJIaJJADHUHT TUAMETPHU 3-5 MM HU TAIIKWJ
ATAMU.

YakanmgaHu wian3 KajaMyajiapyiaH XaM KYTTanTUpHUIl MyMKWH, OyYHUHT
yuyH ¢eBpasl OXUpU-MapT OMMHUHT OoluIapuaa YpyFuu (OHAJIMK) OyTaHUHT
¢unama (ropusoHTaN) Wwian3 nosutapu 25-30 cM y3yHIUKAA KEeCUO OJMHAaIu
Ba oraT nymracura 4-5 cm yykypiaukka 30° Oypuak ocTujia SKWIaIu Ba 3a-
xJ1atu0 cyropuiaau. Yakanna ky4yaTiapyu JOMMUM KOMWTa SKWITaHJaH CYHT
3-4 WM XOCHTa KUPAJIH.

3UpK YCTHPHII arpoTeXHHKAcH. Y30eKncToH ¢iopacnaa Mapkasuii
Ocuéna Tapkajiran 8 Ta 3UPK TYPUHHHI 3 Tacu ydpauau: KOpakaHJ 3UpPK
(Berberis oblonga), xusun 3upk (Berberis integerrima), TanracuimMoH 3HpK
(Berberis nummularia). Kopakaun 3upk ypy¥iaapu y30K JaBOM 3TYBYH THHUM
JaBpura srajupiap Ba Oy Xo0J1 YJapHUHT ypYFKYUYaTJIapUHU E€TUIITUPUIIIA
MyalsiH KUWMHYWIMKIAPHU KEITUPUO 4YUKapaaud. YpyFlaapHH TUHUM
JaBpUJIaH YUKUIIUTa KYMakjJallyBuYd acoOCUH OMWIJI — YpyFjap SKWITaH
TYOpOKJaru macTt Xapopar (MuHyciu) OYiambd, KaxpaTOH KHUII MaBCYMHJIaH
CYHT, 6axopAa HUXOJUIAPHUHT KUUFOC YMKHUIITU Ky3aTHIa Iu.

3upK MeBaJlapu CEHTSAOp oMuHUUT 2-3 NeKamanapuia TYJIUK MU0 eTH-
naau. 3UpK ypyFIapuHU TYIUK (GU3UOJIOTUK CTUIUIIM yJiap MEBaJlapUHU TY -
JUK TUAIIAO €TWIraH JAaBpura TYFpU Kenaau. YpyFiap TYJIUK eTUITaHIUuTU-
HUHT TallK¥ Oenruiapu — MEBaJIApHU TYK KU3WJI, KYKHUII-KOpa paHITa KUpU-
HIUUD.

Kusun 3upk MeBanapu TyK KA3WJI PaHITA KHpPCAa, TAHTACUMOH 3UPK Me-
Bajlapy EpKUH MYIITH KU3WI pPaHITa, KOpPaKaHI 3UPK MeBajapu TYK Ou-
Ha(ma-3aaropu panrra kupaau.. CeHTsOpHUHT Ooliapuaa Tepuiran Ba 68
KyH cTpatuduKanus KWIMHTAH YPYFJIAPHUHT TYNPOKAA YHHII Jlapa)kacu
8,5% Hu Tamkun 3tagd Ba 1 rekrtapgan 500 MUHT JOHA KydaT YMKUIIMHU
tabMuHIaiu. CeHTsaOp oxupiapuaa Tepuirad Ba 47 KyH MoOaiHuIa cTpa-
TUQUKAIMA KUIMHTAH YpYFIapHUHT TYNPOKAa YHHUIN napaxacu 7,4%Hu Ba
433,3 MUHT JOHA/Ta ypYyFKYUaTiap YUKUIIUHA TAbMUHIIAN]IH.

Centsibp Oomnmtapuaa Taii€pianran Ba 68 kyH MoOaiiHua cTpaTuduUKa-
WS KAJIMHTaH KA3Wi 3UpK ypyFaapu 11,5% yuumn kypcaTkuanra sra 0ynaan
Ba 700 MUHT JOHA/Ta KYy4aT YNKUIIUHN TabMHUHIaau. CeHTIO0p oxupiaapuia,
STPHU MEBajap TYJIWK NMUIAO €TWIraH AaBpjaa Tanépianrad ypyraap 17,8%
TYIOpPOK YHUII Aapaxkacura sra Ba ynap 1100 MuHr nqoHa/ra Ky4aT YMKUIIWHA
TabMUHIIANIN.

Cents6p Oomnutapuaa Tepuiarad Ba 68 kyH MoOaiHUAA cTpaThUKaIIUS
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KWIMHTaH Ba HOSOPHUHT OXUPHJIA IKUITAH TAHTACHUMOH 3UPKHUHT ypyFIapu
10,2% ynwm napaxkacura 3ra 0ynanu Ba 1083 MuHT 10HA /Ta Ky4aT YHMKUIIN-
HU TabMUHJAUAU. 3UPK YpYFKYydaTIapUHU OMPUHYM WWTIM CEKUH YCUIIHUHT
acocuil cababnapugaH OMpU — yJIApPHUHT OMPUHYM BEreTalusl JaBOMUa Wil-
JIM3 TU3UMUHU MAKJUTAHTUPUIILIAPUJTUDP.

WKkkrHYM Bereranusi JaBpUa YPyF KYYaTJIApHUHT €p YCTKU KHUCMUHH
yeumm Teznamaan. CeHTIOpHUHT oxupuaa Tepuirad Ba 47 KyH crpaTtudu-
Kaius Kuinb skwiran ypyenap 14% yaumn napaxkacura sra Oymaau Ba 1533
MUHI JIOHa/Ta Ky4aT YUKUIIUHU TabMHUHJIAWAU. 3UPK YpPYFIApUHUHT
(U3HOJIOTHK THHY JABPH 3BOJIOLUS HaTUXacu OYiuO, TypjapHH cakJara
Kapatuirad. baxopaa Kynail mapouTiiap ro3ara Keicajaa, Oup KUucM ypyriap
UKKUHYM 0axopJlaH YHUO yuKaau. by XoiaT Tabuaraa Tynpokia JI0MMO YPYF
3aXUpPACH MABXKYJINTHHU TAbMUHJIAWIN. 3UPK YPYFIApUHHA YHULI J1aBpu 31-
34 KyHHHU TalIKWI 3Taau, Oy KaOu yJIapHUHT YHUII JaBPUHUHT UYy3UJITaHIUTH
KEMMHYAIMK KYYaTJIADHUHT TAKCAIIMOH YCHINI KYpCATKHUWIAPUTA XaM TabCUP
KypcaTaJu.

3upK MeBajlapu CEHTSOp OMMHUHT 2-3 neKkafanapuaa TYJIUK NUIIHO eTu-
naau. 3UpK MeBacH 2 KUCMJIaH UOOpaT: I0MKa TAlIKK MMYCTJIOK Ba UUYKU MEBA
mupacuaan ubopar. PesaBop meBanap Tyruiam (LIMHTHII) XOJUJA €THIIAJIH.
Tynnamma 8-28 nona pe3aBop meBa etunanu. 1000 Ta KopakaHna 3UpK ypyF-
JApUHUHT OFUPIIUTUHU Y3Tapuil AUANa3oHd YHYAJIMK KaTTa sMac — 13-16
atpoduma. 1000 ta ypyr oFupauru ypyr cudarura, ypyr TepUIral BakIra Ba
OHa OyTaHWHT UPCUM XyCYCHSITIIapura OOFIHNK Oyaau.

3UpK YpyFJIApUHU KYpyK XOJIJIa CakJiall JABPUHUHI UY3WIUIIU yiap-
HUHT YHUII KypcaTKW4ywlapuHU ToOopa macaiimmra onubd kemaau. CeHTsOp-
HUHT UKKUHYM SpMHJa TEPUJITAaH Ba Iy 3aXOTH TYMPOKKA IKUIITaH ypyFiap,
O0axopza sHr KopH -27,4% TrpyHT YHUII KYpcaTKU4MUTa sra Oynaauiap, yi-
Oy ypyrnap Oup Hun cakiaanuO, Ky3aa cemwiranaa 11,4% rpyHT yHHII KYp-
caTKuuura sra Oynanu, sbHU yHUII Kypcatkuuu 60% ra nacasau. Mkku Hun
KYPYK CakjJaHTaH YpYFIApHHHT XaéThil yHUII KoOmmusatu 16% ra macaitmn6
KeTaau Ba OyHIal ypyFlapHH Ky3[a JKHII 0axop/a HUXOJJIAp YUKUIITUHU
TabMUHJIaMaIx.

[Ilynnait Kuauo, 3UpK ypyriapuaad OMpuHYM OAXOPHUHT Y3UAEK KHii-
FOC HUXOJUIAp OJUIN YUYH yJIApHM JAeHTHU3 caTxujan kamuga 1000 m 6anan-
JUKKa OYJIraH TOF KydaT3opjapuaa 3KUII TaBCUS 3TWIaau. YpyFiap CeH-
TAOPHUHT OXUPHUJA TEPUIITAH 3aXOTH TYHPOKKA 2-3 CM UyKYypJIMKKa SKUJIAIH,
TYINPOK HAMJIMTHHU CaKJIall MaKCaJu/a YPYF dKUJIraH KaTopJjap €ro4 KUpUH-
JMCHU OMJIaH MyJTJaJlaHa Iy,

Tynpokna ypyFaapHUHT YHUIITA Tal€prapiuk AaBpU MKKU OOCKHYJIA:
UCCUK Ba HaMm (Ky3), COBYK Ba HaM (KHUII) IIapouTiapuaa kedaau. byHna
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ypyFaap y3ura xoc Tabuuii crparudukanus kapac¢Huna oynumanu. Kysma
YPYF 3KWITaH KaTopjap/aa HaMrapywivk etapiiu Oyicana (ypyF SKWIraHIaH
CYHI, yJap CyFOpWJIaaM), JIEKMH MKKMHYM COBYK OOCKMYHHU YTamacaiap,
ypyfnap 0axopaa yHHMO 4MKMaiau, my cabalnu 3UpK ypyFlIapUHU BOJIUN
IapOUTIAPHUIA SKUII TABCUS ATUIMANIN.

3UpK ypyFJapu SKWITaH TYNPOK KAaTJIAMUHHUHI KyHJIMK ypTada xapopa-
TU+8°Ta IKMHJAIITaH1a ypYyFIapHUHT YHUIIK OonuiaHaau, +24°C ra etranaa
Oy >xapa€H Tyraijiu. YpyrIapHUHT €NMacura yHUIIU TYNPOK XapOPaTUHUHT
+10+15°C Oynranga xy3atwiaad. SIHTU TepWiIraH Ba CEHTSOpla SKUITaH
ypytnap 202 -205 kyHgaH cyHT, Oup W KypyK cakJaHraH ypyriap 556-559
KYHJIaH CYHT YHUO YHKaJIH.

YpyFkydariapHu BereTanusi OXUpuaa cakjiaaHui gapaxacu 89-93% uu
TalIKWI 3TaAu. SIHrM TepuOd OJMHTaH MeBajap/AaH 1apXoJl ypyFjiapu axparuo
ommHaau. | kr 3upk meBamapuaad 600 - 700 rpamMM KYIOK TYK KH3WJI 3UPK
map0Oartu Ba 200 - 220 rpaMM ypyF 4MKaau. 3UpK map0OaTu BUTAMUHIIAP Ba
ouonoruk ¢aon moaganapra 6ou 0ynud, 03UK-OBKAT, BUHOYWIMK Ba KaHI0-
JATYWIIUK Makcaaiapuaa GpoiganaHuil MyMKHH.

[IlapbaTuaan axkpatu® OJMHTaH ypyFJIapd MeBa MYCTIOKIapu OuiaH
Ouprajivkaa KypuTuiaau, CYHrpa Tabuuil mamos €KM BeHTUISATOp €paamMuaa
COBYPHUII YCYJIU OPKAJIH YpYFIapH aKpaTuO OJIMHAIH.

SHru Tepuirad ypyriiap 5KUII OJAWIAH AJIOXUA DKUILITa Tau€prapink-
HU Tajad 3TMaiy, MablyM MYAJAT COsiia KypUTHI, KypyK XOJJa cakJall
YPYFJIAPHUHT YHUII KYpCcaTKUWIapura TabCUp dTMAWIM, JEKUH YJIapHHU CakK-
nam 12-15 KyHIaH OIIMACIIUTH KEPAK.

Ypyrnap kydar3opra opaigapu 60 cMm, 6ananmmmru 18-20 cm Kuiaub oJ1-
IUHAaH Tan€pnad KYyWWIraH srarjapra Kya €paamuia cenuiagu. Ypyriap
sratr yctura keHrmru 10 cM Ba uyyKypiauru 2 cM OynraH apukdaiapra Oup
TEKUCAAa CeNuO YMKUIAIAU, CYHTpa YCTUAAH MalUH TYNPOK OusiaH OEpKUTH-
Jaau.

VYpyr skuin HopMmacu 8 /M. YpyF 5kub OYnuHrad, sraT ycTd Maxcyc Ba-
UK épAamMua Kyucus 3udjiany, Oy XoJiaT TyHnpoKaa XOCHI OYiran Oy1uiuK-
napHH Oaprtapad 3Taay Ba TyHNPOK HAMJIMIHHM ypyTiapra KypcaTajura Tab-
CUPUHM OIIMPAINd. JKUII WIUIAPU Tyrarad, 3rarjiap ycTu 2-3 ¢M KaJMHJIMK-
Aarv €rod KUpUHAMCHU OWJIaH MyjTyajaHaAu Ba Oy KaTjiaM ypyfiap YHUO YHUK-
KAaHJIaH CYHI XaM KOJIAUPUIAIN.

By arporexHuk Tag0up TYNPOKHUHT KaTKaJOK Oynuinura yn Kyimaiiau
Ba TYNpOK HAMJIMTMHM Y30K BakT OWp Xuji MapoMja yumad Typaau.
OrarnapHu Oy kabu Myadanain ypyFiaapHu OWpuHYM OaxopHH V3uaack
KHIFOC YHUO YMKUIIMHU TabMUHIAWIU. By ycynaa ypyF cenuil Ky4yaTiiapHU
IapBapHIIUIAII JABPHUIA yJlapra MEXaHW3alus BOCHTANAPU OPKAJIM HIIUIOB
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Oepuil HWMKOHMHHM spaTagd Ba 1 Tekrap Kyd4aT30pHUHT (oiganu
MalJJOHUHUHT 1,7 MUHT METp KBaapaT OYIUIINHA TAbMUHIANIH.

VYpysiap yHUO YUKHUII Ba HHUXOJUIap Haujgo OYnuin jgaBpupa TaOUMil
EFUHrapYWINK KaM Huiuiapu, Ky4yaT3op aratiap O0yinad 1-2 mapra cyropuia-
Iv. YpyFrkydataap 2-3 WA JaBOMUJIA €TUIITUPUIAAM Ba CTAHAAPT KydaTiap
X0JIaTUTa €TKa3uiIaau. 3UpK Kydarinapu S5-6 Muiau Xxocuiara Kupaiu.

Hon xuiiga yerupum arporexHukacu. OHaINK TapaxXTHHU KUMMATIIH
XYKaJauK OeNTruiapuHu TYIUK CaKJIaHUIINIa SPUIINIL YUYyH EFOWIalliral Ka-
JaMyajapuHy WIAU3 OJAUPHUIIL, Y3 WIAU3UTA 3ra KydaTiap eTUIITUPUITHUHT
acocH-Kajamyaza €HjamMa WIIH3Iap XOCHI KWIMO SHTH €1l YCUMIIMK S’bHU
OHa YCUMJIMKJIAaH OMOJIOTMK-TEHETHK OelIrv Ba XycycusTiaapra kypa ¢apk
KWIMalauran Oup XWl KIOH EeTHIUTUpUII XucoOnaHaau. baxopna
Ta€pllaHraH KajaMyajlapHU WIJWA3 OJIMII Japa)kacu Xam €MOH 3Mac, JEKUH
Ky3r'd KajamyajapAaH €TUIITUPWITaH KydaTiiap WUPUKPOK Ba CaKJIaHHIIH
IOKOpU OYJIUIIIITUTH Ky3aTUIaau.

Kuiipma xkanamuacu Tamépraml y4yH COFJIOM, TYJIMK EFOWIallIuiIra
yaryprad, Kyémra kapa® ycran Ba japaxT Iiox-mabd0acu Yypracujaru
HOBJanap TaHjaHaau. KanaMuyaHu Kecuill MaTuia HOBJA MYCTIOFU KY4UO
KeTMacJIurura ybTu00p Kapartuiil jio3uM. Kaiamya ydku KUCMH KypTakaaH 2-
3 cMm wKopupokaaH kecunanu. Y3yuauru 25-30 cm, auamerpu 1,0-2.0 cm
KWIMO KeCWITaH KajlaMyanap KykapyBUaH Oyianu

Kanmamuanap mymra Tenacura, Taék4ya OWIaH OJJIMHPOK YPWUH OUYMJITaH
epra THK XoJja Oomman-o€K CYKWII, MIyHaa Kajgam4da 2-3 KypTaru TYIpOK
103acura Konaupmimo, Katopiap opacu 60 cMm, Kanamuanap Oup-oupumgan 12
cM Macodana oskwiraiga 1 ra wmaigonaa 138888 gona  kanamuya
KOUIAIITUPUIIT UMKOHMHU Oepanu. Ky3ru kanamyanapHu Oaxopru SKHUII
JaBpUJia SIHTY KY3UHU OYMII Makcaauaa OOF Kailuucu OuiiaH KECHI 3UHXOP
sapamariau. Kanamyanap sKuiramad CYHT TYNPOKHU KypuO KOJHUIIUTa Ny
KYWHMII Kepak »dMac, Oaxopaa TaOumii EFMHTapYMInK OyaMaraHua
TYOPOKHUHT ETWJIUII XO0JIaTUTa Kapad CyFOpHII 3apyp, KydaT3op TYIPOFU
HaMmIIUK curuMu 60% man kam Oyiamaciuru jgo3uMm. Kygat3op 2-3 maporaba
CyFOpWITaHAaH CYHI, TYNpPOKHM OeroHa yTiapJaH To3ajall Ba TYNPOKHH
adpalMSICUHU  SXIIWIAIl  MakcaJuaa KaTopjlap OpPAaCHUHHUHI  TYHPOFHU
IOMILIATUIIAH.

Bererauus oxupuia KyyaTJapHUHT COHM SKWJITaH Kajlamyanapra kKapa-
ranga kamuaa 60% Hu Tamkwin 3tagd. Kydatnap ycuimum HOHB OWMIAH
oonuad Tesnmamanu, Oy JAaBpAa YIAPHUHT OallaHIJINTH ypTada KypCaTKU4Iu
20-35 cm 6ynran 6ynca, Beretanusa oxupuaa 130-190 cm (makcuman 340 cm)
HA TalIKWi 3Taad. AWHHMKCA KydaTyiap HWIOJb-aBryCT OWJIapuja WHTCHCUB
ycagu. Kamamyagan Kydar MIaK/UTAHUIIW KyWHJarnyda: KajlamM4ia KypTaruaas
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OoutTa, 0ab3aH UKKU KypTakaaH 2 Ta YCyBUM €11 HOBAANAp yca Oomnuiaiam.

VYnapna 4-5 Oyrunnu Oapriap XOocusl OVIWIIM, WIAU3 MaWI0 OYJIHIIU
XKapaCHU Kedya€TraHJIuruHu Omnanpaau. Xocuil Oyirad Hopaajiap OanaHaJv-
T Ba JUaMeTpHU opTa O00paju Ba €3HUHI UKKUHYM SIPMUJIa TE€3 YCUIIN Ky3a-
TUNIU. Arap KajamuaJiaH 2-3 HOBJa PUBOXJIaHTaH OyJica, yJIapHUHT OupH
XYKMpOH cudartujaa Tte3 ycaiau, KoJdraHjaapuHu Ycuiu cycasau. Te3 ycran
HOBJa 0ab3aH YUYKHM KMUCMHJIA €3TU €HJIaMa HOBJIAJIAPHU IIAKVIAHTUPATH.

25-30 cM m KajmaMuajapiaH CTUINTHPUITaH KYdaTJIApHWHT BereTarus
OXHMPHJIA CAKJIAHUII KYyPCATKU4M 72-88 CM HM TAlIKWI 3TaJu. DHT SXIIHA Kyp-
catrud 30-cM JIMK Kajamyanapja Ky3aTWwiaJu: KydaTJlapHUHT ypTadya Oa-
naujuru 179,844,09 cm vy, auamerpu 3ca 11,1+0,69 MM HU TallIKuI STAIU.
baxopru kanamuanap xunaa JapaxTyua Iypa OPUILIKAAH aBBAJI TauEpiIaHa-
Y Ba JapXO0Jd Kydar3opAa SKWIagu. OJHT SXIIH WIAU3 OJUII KYpCaTKHUYH
Ky3/l1a Tai€piaHraH Ba TYNPOKKa KyMuO Oaxopna SKWIraH Kajamdaiapja
Kalg dTUIIaIH.

Bererauus oxupuaa kydariapHu cakjaHuin gapaxacu 88% Hu, 6axopru
KajaMyaJlapJlaH €TUIITHUPWITaH Ky4daTJIApHU CaKjIaHuIl Japaxacu 64% Hu,
Ky37a OKWIraH KaJlaMyajlap/laH ETUIITUPWITaH KydaTJIapHU CaKJIaHUII
napaxacu 48% HM TallIKWI ATaJIN.

KyuarmapHuHr ycum kypcarruuiapura Kypa Ky3jla Tal€pilaHraH Ba
TYIPOKKa KyMuUO 0axopaa JKWITaH KajaMyajiap/laH €TUIITUPWIITAH Kydar-
Japja DdHI AXIIM  KYpCaTKW4 Kaud JSTWiIagd, KY4YaTJIApHUHT YypTrada
Ooamanmmru 166,7+4,35 cm HuU, ypraya mamamerpu dca 10,2+0,47 MM Hu
tamkua tagu. Ky3na skunran Kanamyanapad €TUIITUPUIITaH KydaTJIapHU
ypraua Oananmuru 83,3+3,8 cmHu, Auamerpu dca 5,0+0,57 MM HU TaIIKWII
ATaaM.

YMymaH onrasja >KMUJAHWHI KajlamMyajdapuaH €TUIITUPWITraH Kyyar-
napuauHT 95-100% cranmapt kyuyatiap O0Yiaub, yiaap OMpuHYM WHITHUHT Y3H-
J1a JOUMUN KOWHUra Ky4upuo 3KUIll yuyH Tauép xucoodmanaau. XKuiina kyqar-
napu 4-5 WA XOCUJITa KUPAIU.

Apuya yCcTHMpHII AarpoTrexHMKacu. Apya MeBa FyAJalapu Kys3Jaa
tepunagu Ba MUC-0,2 (mammHa Jj1s M3BJIEYEHUSI CEMSH apuu) arperatru
épnamuna ypyrinapu axpatud onuHaau. CyHrpa ypyeaap 1-1,5 oit naBomuaa
HaM KymJa ctpatudukanusa KuanHaau. Keu ky3aa Maxcyc Taiépiianrad Kym-
opranuk Yrut-tynpokiu (1:1:3 Hucbarma) cybcrparra cenwiaau Ba 2-3 ¢Mm
KUIMHIWKIArd TYNPOK OwiaH OeKkuTwiaau. Apya HHXOJUIApU KEHWHTH
Oaxopna Kuiiroc yHHO 4YWKagu, yiaap 2-3 WuI JaBoMuAa YCTUPHIAIH,
Oamangmuru 40-50 cM ra eTraHgaH CYHT Ky4aT30pra KyunupuoO yTKa3uiaaan Ba
WHpUK KydaT XOJINra KeJlryHya nappapunuiaHagu. 1 rexkrap kyuyarzopra 350-
400 MHHT KYydaT SKujaagu. 3apadIiiodH apyacu OUpUHYM WM 5-6 mapra,
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KeluHry hmuiapaa 4-5 mapra cyropunaau. Kydarmap arpodu cyrpuiranian
KeUH Tynpofu IomInaTuiaagu, OeroHa YyTiapaadH To3aidaHaaud. Apua
KyuaTiapu Oananmmuru 1-1,5 M OynranjgaH CyHr JOMMHUM KOWWra WIAU3
TyHnpofu OujiaH Oupraiukia KyuynpuO yTkazunaau. 1 rexrap apuyazopaan 20-
25 1 apya Fya/1a MEBAJIAPUHU TEPUIL MYMKHH.

10.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

Codopanu caHoaT IIaHTaUMsIIapuaa YCTUPUII arpOTEXHUKACUHU alTHO
OoepuHr?

HabpmarakHu KynmanTupuUil Ba CaHOAT IUIAHTALMAIAPUIA YCTUPHUII arpo-
TEXHUKACUHHU alTHO OepuHT?

EHrokMeBany I0OpHUBOp AapaxT YCUMIIMKIAPHM YCTUPHII arpoTEXHHUKA-
CUHU aiiTu6 OepuHr?

[lonuBUTaMUH YCUMIIMKIIAPHUA YCTUPHUII arpOTEXHUKACMHU alTHO Oe-
pUHT?

JloprBOp MeBaIM YCUMIIMKIAPHU YCTUPUIL arpOTEXHUKACUHU alTHO Oe-
pUHT?

Yunonxuiia Ba HOH KUUJAHU YCTUPHUII ArPOTEXHUKACUHU TYIIyHTH-
pub 6epuHr?

ManuHa Ba cMOpOAMHA YCUMIUTHHHU YCTUPHUII arpOTEXHUKACUHU alTHO
oepunr?

Yepke3 YCUMIUTUHYU YCTUPUIL arpOTEXHUKACUHU alTHO OepuHT?

OMaH apaxTUHU YCTUPUII arpOTEXHUKACUHUA auTUO OepuHT?

Yakanga Ba 3UpK YCUMIIMTHUHU YCTHUPHII arpOTE€XHUKACUHU aWTHO Oe-
puHI?
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VIII BOb

JOPUBOP KYN UUNNUK BA BUP MUNTTUK YCUMTUKNAPHU
ETULLITUPULL ATPOTEXHUKACHU

Tabuatna mopuBop YT YCUMIMKIAPHUHT PeCypciapu yJIapHUHT XOM-
amécuHU TaW€piiall TU3UMCH3 PaBUIIJA YTKA3WIAETTAHIWTA Ba YJIAPHUHT
XoM-amécura Oynaran TanadHu opTHO OOpHUINK HATHKACUIA YIAPHUHT TaOU-
Ui pecypciiapu Tobopa kamaiinb 6opmokaa. KO3ara kenras mapoutaa J0pu-
BOp VT YCHUMIIMKIIADHU MAJaHUWIAIITUPHUIL Ba IUIAHTALMUIApAA YCTHUPHIL
aMaJIMETUHU UIILUIA0 YMKAPUILTA KEHT TaJ0UK ATHUIII JIO3UM. XO03UPry ManuTaa
MXTUCOCTAIITaH XYKAJIUKIAp MOMYEYaK, KaJaMIMp sUIMU3, KaJeHayna, aa-
Ja4oi, 3u3ndopa, MaBpak, TOFpaiiXoH Ba OOIIKa KYNTHHA JOPUBOP YT YCHUM-
JUKJIApHUA YCTUPHUII Wysra Kyuhwirad. Kearycuaa MagaHui MIapoUTIApAA
YCTUpUIAAUTaH JTOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT TYPJIADUHU KYyNAWUTUPULI JABP
tanabu OYynud kKoiamokaa. Kyiimma MyxuMm JOpUBOp YT YCUMIUMKIApHU
CTUILITUPUII arPOTEXHUKACH KEJITUPUIAIH.

PysiH YCMMJIMIMHH eTULITHPUIN arpoTeXHUKacH. PysHra axxparuiran
Jananap spTa Ky3aa WyAropaH OJJAuH Xap rekrap epra 15-20 ToHHa opra-
HUK Yrutnap, cynepdocdar 6epud 27-30 cm dyKypaukna xangainaan. Arap
YCUMIMK EFUHTAPYIIMK KaM OYarad aBToMopd TympoKJIapaa dKujca ep Xai-
namr Ownan oupra rektapura 20 Kr a30T Ba KWK YFUTUHU OEpHIT MaKcaara
MyBOGUK OymIaan.

Pysan ypyFunan Ba WiaM3nos KajnamyaiapuaaH Xam Kynasau. DKHILIaH
OJIIMH ypYFHU cTpaTuduUKaus Kuimaca xam oynaau. Jpra 6axopaa xaiaan-
rad epyap OopoHaaHaaM Ba KyJIbTUBALMS KWIMHAIW. TYyNpOKHUHT XapopaTu
10-12°C 6ynranga mMapT OWJIapuHUHT YpTranapuaa rekrapura 13-15 kr ypyr
capduraHaan. YHUHT KWW YyKypJurud 4-5 cM JaH Kam OYJIMaciIurd Jio-
3UM. YPYFHUHT yHYBUaHiHuru 75-80% naH kam OYJIMACIIUIU Kepak.

TynpoKHUHT XapopaTh MYbTaJWJI Ba HAMJIMK €Tapyik Oyjca SKHUIIraH
ypyfaap 10-12 kyHna yHuO uynukagu. Arap wian3nos KajiamMyaiapaad Kynaun-
TUpUIaauran Oysica yJlapHUHT Uiaau3 onul gapaxacu 80-90% nan xam Oyi-
Maciauru kepak. Mnnusnosumap spra 6axopaa 8-10 cM 4yKypiuKaa SKWIHILNA
nosuM. [exrapura yprada 10-12 renTHep naausnos capdiaHagm. Y CHUMINK-
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Huir 3uwiard 1 metpaa 10-15 nona. Ypyr Ba kasiamya Katop opanapu 60 cm
JaH KWINO HKUJICA, YCUMIIMK UKKMHYY Ba KEMUHTY WWJUIap/ia WIAU3JIapu sX-
1M PUBOXIIAHUO TYNPOK 103aCMHU OyTyHJIaid KOIUJIAHUIITa IIAPOUT sipaTuiia-
U

PysH ycumiurun OupuHuM ninn 7-8 Mapra CyFOpUIIau, KEHUHTH WNJI-
Japjia CyFopulIl COHM KaMauTupwiaad. bUpUHUM MWK YCUMIIMK Opajiapu
IoMIIaTUIaau, OeroHa VTiapaaH To3ajllaHaau. bupuHum VFuTiaam Mail Ba
WIOHb onapuaa rexkrapura 30 xr a3oT, 20 Kr kanmuid YruTh Oepuil OujaH
amanra omupwiaau. KKMHYM O3MKIaHTUpPHUIN aBrycT owinapuaa 30 Kr a3or
Ba 20 kr cymepdocdar YruTH Oepuin OWIaH TaMOMIAHAIM. Y CHMIIHKHH
O3UKJIAHTUPULI CYFOPHUILJIAH OJAMH aMaira omupuiaau. byeknop pysstHHUHT
WKKUHYM Ba YYMHYU WMIUIApH, HacTIa0KU MeBajapu KYHFUP Tycra KUprasjaa
YJIAPHUHT TYKUJIUO KETUIITUTa Uy KyiMacaaH HUFUO OJMHAIH.

Wnau3 Ba WIIU3NOSICUHU Ked Ky3/la KU dpTa 6axopia IuTyr OWIaH epHH
30-35 cm armapu6d TynpokJaH To3anad, cyBaa oBubO Ba +45-50°C ma winu-
3MHM KYPUTHUII XOHalapujaa KypuTuO onvHaau. PYSHHUHT ypyFrnapu Kynnaa
¢k1 MexaHu3MIIap €paamuia Wurub onuHaau. Xap rekrap epaaH yprada 80-
100 xr ypy¥ Ba 13-14 uentHep KypyK Wian3 HUrub OJUII MyMKHUH.

APCJIOHKYHPYK YCMMJIMITMHHM €THIITHPHUII arpOTeXHUKACH. ApPCIIOH-
KyHpyKHH Y30EKHCTOHHHHI CYFOPWJIAJWIaH (IIYpIaHraH TYIpPOKIapAaH
Talrkapy) 6apua epiaapuaa 3Ku0 YCTUPHII MyMKUH. APCIOHKYHPYKIaH I0KO-
PY XOCUJT €TUIITHPHUILI YIYH YHU YHYMJIOpP Ba CyB OWJIaH SXIITM TabMHUHJIAH-
rad epyiapra SKHUIITHU TaBCUSl KWIMHAAW. Xainal SKuiaa€TTaH SKUHIApJaH
Oyiarad epjapra SKHUII XaM Makcaara MyBo(huK O0ynaau.

ApCIOHKYWPYK EFOUJIaHTaH WIANU3NOSIN, UIAN3 TU3UMHU 1033, STbHU TYTI-
pokHUHT 20 cM KaTjaMuJia TapKaJiraH Kyl WWUIMK YTCUMOH YCUMIMK OV -
TaHJINTY YYYH YHU Ky3/a Ba 3pTa 0axop/a xaMm 3KHIll MyMKUH. Eprapau Ky3-
Ja Xalaamian oJIuH Trektap xucoomura 30 ToHHA opraHuk VruT Ba 50 KT Cy-
nepdocdar yrutu OunaH o3ukIaHTUprO 20-25 cM YyKypiIuKaa Xanaad Kynu-
Jaau.

ApCIOHKYUPYK acocaH ypy¥aaH Kynawtupuinaaud. Ked kys3ga Kypyk
ypyFiaap rekrapura 12-18 kr naH sxuiiagy Ba 3pta 6axopja 7-8 Kr J1aH cTpa-
tudukanus KwimHUO 1,5-2 cm uykypauknga skunagu. Cyropuiaauras
epJlapra ypyr SKkuiraHjaH keiumH 60-70 cM opalMkna CyFOpUII 3ratiapu
OJIMHAJM Ba KETMA-KET CYFOPWIaAU. YPYFHU OPraHUK YFUTIapra €Ku €rod
KUIIUFUTa apajlaliTUpuO sKwica 0axopaa €raguran €MrupiaplaH KaTKaloK
XOCHJI OYJIMaiin Ba ypyFiaap TYJIUK YHUO YHKAIH.

Ypyr sxkmnrangad 15-20 xyH KeWH HUXOJJIApH YMKa Oommmaiau. Apc-
JOHKYHUPYKHU OMpWHYM MWIM MapBApUII KWJIUIIAA, KyJda YTOK KWIMHAIH,
YCUMIIMK Opajiapy IOMIIaTUIaAu, SbHA KyJbTUBAlWs KWIMHAAU Ba YCUMIIUK-
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JNIAPHH OPAJAPUHM CUHPAKIAIITHPHUIN YUyH AraHA KWIMHATH. Y CHMIIHKIAp
opanuru 15-20 cm gan kuinb Ba Xap Oup ysra 1-2 TajaH YCUMITMK KOJIAUPHU-
nagu. TynOapr ryn uvMKapraHjaH KeWMUH KyJbTUBAIlUMs KWIHI OWiaH Oupra
rektap xucooura 50-60 kr gaH a3oT Ba 20 Kr JaH KUl YFUTHU OWIaH O3UK-
JAHTUPWIIAIN Ba CyFOPUIIAIN.

WNKkkuHYM Ba YYMHYM O3WKJAHTUPHII IIOHANAII Ba TyJulall Qasanapuia
rexktapura 30 kr azor, 20 kr pocdop Ba 30 kr kanuit YruTH OMIaH O3UKJIAH-
TApUiaan. by naBpaa YCUMIMKHHHT YFUTra OYiran taja04yaHIUuTH SHT I0KO-
pu Oymanu Ba mosnapu 2-2,5 merpra eru0 konanu. Bereramus naBommiaa
apCIOHKYHpPYK 7-8 mapTa cyropuianu Ba xxamu 110 kr azor, 80 xr docdop
Ba 60 kr Kanmuii yrutu Oepunanu. YHUHI XoMamécu Oapr, Tyl IOHalIapu
Ownan oupranukaa 40 cM y3yHJIHUKAAru MosACUIup.

Kynuunuk  ycumimkiapaa — Tynryjulapy  Kyud  KUCMIIApUAaru
TYJUIADUHUHT Y4YJlaH HWKKH KUCMH KHUFOC TyJUlaraHja, TYNryJUlapHUHT
IOKOpDM KUCMHU M[IOHAJNAETTaH JaBp XOMAUIEHWHI Tyja €TWJraH BakKTH
xucoOnaHaau. Ypyrliapu TYJIUK eTWIraHujaa xomam€ cudartu Oy3uiaiu.
Xomam€ nosicuau 35-80 cM opanuFuaa KUPKUIT UMKOHUHU Oepajv, SbHU
YHUHT BOCHUTACHJIa apCIOHKYHpyK mosicuHu Yypradya 50 cMm OanmaHjiukia
KUPKHUIII MYMKHH.

XoMaméHu KarTra MaijioHnapjaa KalTa >KMXO3JIaHraH KomOaiiHiapaa
XaM MUFUII MyYMKHH. BUpUHYY VWM YHUHT XOCWIIOPJIWUTY IeKTapura yprada
25 meHTHepHU, KEHWHTHW Huimapaa 35 LeHTHepAaH XOCHJI WHUFHUO OJIHII
MYMKHUH. APCIOHKYHUPYK YPYFJIIAPUHUHT XOCWIIOPJIUTH ypTaya rekrapura S-
6 LEHTHEpHHU TaIllKWJ Kuiaau. bup pamana apcioHKyipykHu 3-4 imirada
CTUIITUPUI MYMKHUH. APCIOHKYUPYKHUHT JOPUBOP XOMAIIECH COsl Ba
namoJ1 YTUO Typaauran epiapia KypuTUiIaau.

Moiyeyak YCHMJUIMIMHH eTHIUTHPHMIN arporexHuMkacu. Monuedax
ypyfinapuan yHUIM +6-7°C man OomuiaHaay, JEKUH YIApHUHT YHUIIA YIyH
ontuman xapopar +20-25°C xucobmananu. Arap ypyFaap dKWITaHIaH CYHT
HaMJIUK €Tapiu OyliMaca, ypyfJiap y30K BakTraya yHMAaciIurd MyMKHUH. By
BAKT/Ia YPYF AKWIraH MaIoHsap te3-te3 cyropuwiaau. Huxonnap yHuO 4uk-
KaHJlaH CYHT (HaMJIMK Ba XaBOHUHT XapopaTH HOpMall Japaxana Oyiranmia)
20-40 xynna xap oup Huxosnaa 6-10 Tagan €Hiiama OGapriiapu Ycubd 4HUKaIU.
Ky3na skuiiran HUXoJu1ap 11y Xojaa KUIuiaiau. Jprta 0axop/ia SKUIrad HU-
XoJUlap/laH anpesib OWMHUHT OMpUHYM YH KyHJIMrujga 7-9 TtajgaH €Hiama
Oapriapu Ycub YnKaIu.

Mapr-anpens ol AaBpuja 0aXOpPHUHT CEPEMFUP KEJMIIN HATHXKACHIA
Oapriapu Te3 YCUIIM Ba WHPHUKIANIWIIKA HATWKACHIA YCUMIIUK YpTacuia
MOSHA YCHO YMKWIIM Ba INOXJIAHWIIMA Ky3aTWIAAH. YCHMIMKHH HAMIINK
OmaH AXIIM TabMUHJIA0 OOpuiIca, XaBO XaPOPATHHUHT KyTapwyinbd OOpuIln
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HaTIWKacujaa Mal OWMHUHI OWMPUHYM VH KYHJIMTHAA JacTiIa0Ku TyJsuiap
oumsiaid. YMyMmaH oJiraHjga Oaxopaa skuwiraH ypyriaapaan 30-50 kyHaa
nacTiaOku ryuapHu ounnaau. KysaTunuiap myHu KypcaTaauKd, YCHUMIIMK
nosapuja SHIWTMHA Taiao Oynran ryHuanapjan 10-12 kynpa rysap
OUMJIUIIIA MYMKHH.

[Ily6xacu3 OyHra XaBOHUHT XapopaTH, TYMPOK HAMIIUTH Ba TYIMPOKIaru
O3MKa BJIEMEHTJIAp MYXHUM pOJIb YiiHaiau. KyHJIapHUHT MCCUKJIUTY Ba TYM-
POK HaMJIMTHTa Kapad, yCuMIUKaaru OuTTa caBarda 5-6 KyH ounind TypHUIITH
MyMKHH. XaBOHUHI Xapopatu yprada 19-21°C Oynranga ryjapHu SXIIu
OYWJINIIKA Ky3aTwirad. XapopaTHuHr 30°C pmaH OpTHIIHA TyJUIAPHHUHT
OUMJIMIINTA CANOUN TabCUP ITUIIM OWJIaH OMpra yJapHUHT MalJanalluiinra
onnb kenamu. ['ymnapHu ouwumuga €pyFivuK XaM MyXHM axamusTra ara.
XaBOHHMHT OyJIyTCH3 OUUK OYJIHUO TypHILHU TyJUIApHU T€3 OUMIIUIINTa Epaam
oepanm.

Moitueuak Epyr ceBap, HaM ceBap YCUMIIMK XUCOOJIaHaIu, Iy cabadiu
XaM yHM OYMK Ba YHYMJIOp epiapja VCTUPHUII Makcaara MyBOQUKIHD.
Moiiueyak ypyFiIapuHHU CENHIIJIAH OJIIUH Xap rekrap epra 20-25 ToHHanaH
Maxaluuid YFut Ba cynepdocdar conud, Tympok 25-30 cM uyKypaukia
Xaiinazagu. YCHMINK YCHIIM Ba PUBOXIIAHUINM YYYH TYNPOKIA MHHEPA
Mojanap erapiau Oyiauimu kepak. Moiueyak YCuMIWruHu 2-3 Hui 9KuoO,
CYHT ypHHUTA OOIIKa TOPUBOP €KU KHIILJIOK XYKaJHUK YCUMIMKIAPUHH DKHUIIT
Makcaara MyBO(PWK XucoOjaHaad. AKC XO0lJa WU CalMH MOWMYCYaKHHHT
XOCHJIJIOPIUTH Tlacaiind 6opau.

Moitueuak Oaxopru-€3ru ycumMiMK Oynranu ca®aliu, WIOIh Ba aBrYCT
oilapua yHaaH OyiiaraH MailjoHiapra K€YKd SKUHJIAp KUO yiap/iaH Ky-
IMMYa XOCWJI OJIMII XaM MYMKHH. MoWYeyak SKWIAJAUraH MauJI0HIap
WIOXKM Oopuua EpyFiauK SXIIM TyHIaAurad, arpoduia aapaxT3opiap
OynMaraH Ba YHyMIOp TYIPOKIN OYITaHu Makcaara MyBO(OHK XucoOIaHaIH.
Huxomnmap ycum maBpuma OeroHa VTiapHM KynmalnO KETHUIMMHU XucoOra
ojfiraH xoyijja 4-6 cM YyKypJHUKIa KyJbTHBALUMS YTKA3WIUIIM, OeroHa
yTnapHu ifykonumura ca6a6 Oymamy. YCHMIMKHM WHFHINTHPUO ONFaHIaH
KeHMUH XaM Te3JIMK OWJlaH IIYyATOp KWIMHHUIIHK, Iy MalJoHJIapHU OeroHa
VTHapAaH TO3aJaHUILINATa, YCUMIMK KOJAUKIAPUHM TYNPOK OCTHAA
opraHukara aijgaHummra épaam oepau.

Moityeuak yecumunru EBpomna pgaBnatnapuaa Ba Poccuss denepanusicu
XyIyJiapuaa KeHI MHUKECTA TOPUBOP YCUMIIMK cuaTuia YCTHPUITAHIATH
cababmu Oy YCUMIIMKHMHT OWOJIOTHSACH Ba YFUTIAN TU3UMHU YPTaHWITAH
XHcoGnaHamy. Y30eKICTOHIA JOPHBOP YCHMIMKIIYHOCIIHK HT SIIT iy HaJIMIT
Oynrannuru cababiu KynruHa HMCTUKOOJUIM JIOPUBOP YCUMIIMKIIApD Kalu
MoOHYeYaK YCUMJIUTHHUHT OWMOJIOTHSICH Ba VFUTIAIl THU3UMUHHM YpPTraHHII
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WIMUNA axaMusaTra sra. Moidedak SKuIaJauraH €pilapHu MEXaHUK TapKhOH
VpTaya, WIYpJaHUII Japa)kacu >KyJla MacT OYJIMIIM JIO3UM. Veummk
SKUJIAJUTaH MalJoHnap Kys3ga rekrapura 25-30 TOHHA OpraHuUK VFUT Ba
dbocdhopau yrutinapau Wik Hopmacuau 70% coluHuO Xaitnanaiu.

MoituedyakHu YcuO pUBOKIIAHUILN TABOMHIA UKKM MapTa: OMPUHYUCH —
HUXO0JUIApHU TMaija0 Oynran naBpaa (MapT OWMHUHT OMPUHYM YH KYHJIUTHIA),
MKKUHYUCH FyHYaJall JaBpuja (amnpeiab OWMHUHT YYUHYU VH KYHJIUTHJA)
rexktapura 30-40 kr xucoOuia a30TiiM YruTiaap oepmiaan. A30TiIu YFUTIApHA
YCUMIIMKHH CYFOPHUILNAH OJNIMH Oepuiagu. Y CHMIMKHH a30TiH, pocdopin
Ba OpraHUK VFUTJIAp OWJIaH SIXIIHA O3UKJIAaHTUPUITaHAa MOMYEUYaK T'yJIJIApUHU
rexkrapura 1,5-3,0 neHTHepra oMM Ky3aTUiIaau.

Kynxyr eTHnmTupuimn arporexHukacu. KyHXyT O5Hr KUMMAaTIU
JOPUBOP MOMJIM SKMHIApAaH XucoOlaHaau. YHUHT ypyruaa 16-19 dowus
okcuia Ba 16-17 dous azorcu3 moamanap MaBxkyA. YHUHT BaTaHu Adpukxa
o6ynu6, Mapkasuii Ocuéra XuHAUCTOHJaH KupuO kenraH. KyHXyTHHHT ep
I03UJIard dKUH MaijaoHu 6,7 MiH. Ta Oyauo, V36ekncTonna xam Kyn
Humnapaan Oepu SkmnO kKenuHMOKa. KyHXKyT uccukceBap, €pyFceBap
Veumiuk  Oynmb, Kucka KyHAa ertwiand. KyHXyT ydyH —acocuit
YTMHUIIIONIIAp TYKKAKIM JOH SKUHIIApU, MaKKaXKyXOpH, OKXKYXopu Ba Oeia
XUCOOJIaHAIN.

Kymxyt O6up Oop skuiran epra 6-7 WWigaH KEHWWH KallTa dKWAJAIH,
YYHKHU Y KacaJUIMK Ba 3apapKyHaHJanxap OWIaH Ky mukactiaaHagn. Kymkyr
Y4yH YHYMJIOp, UIypjlaHMaraH Ba OeroHa yTiapJaH TO3ajaHTaH epJiapHu
aXpaTuill Kepak Oymaau. Y epHUHT 4yKyp XaumanumuHu Tainad kumnaau. Ep
xailpamgan onguH Oup rekrap epra 10-15 tonna opranuk Yyrurt, 40-50
kuiorpaMm (ocdop OuilaH O3UMKJIAHTUPUO UYUMKUPKAp IUIyr OumaH 25-27
CaHTUMETP YYyKYpJIUKAa Xaiaad Kyhnumaau.

baxopnaa skunigan onauH epiap urypiaaHrad 0yica I0BHIaId. DKUIITada
1-2 mapTa KynapTHUBalMs Ba OOpOHA KWJIMHAAW. berona ytiap OunaH kam 3a-
papiiaHraH epjapHU anpeib OWMHUHT Oonuiapunaa 8-10 caHTUMETp 4YyKyp-
JUKa Oup MapTa KyJbTUBAIUS Ba OOpOHAJAIT eTapIuIup.

OKUIIIaH OJIIMH epJiap 3ratiap OpKajiu cyropuiiaau. TympoK eTHIHIIN
OwIaH KyJbTUBATOpJAA UILJIAHAAW, YHIAH KeWUH OopoHanaHaau Ba Moja 0o-
cunaau. CrU30T cyBiapu SIKMH oMamrad YTI0OKU Ba YTIOKH-O0TKOK epiap-
HU SKUIIJAH OJIIMH CyFOpHIIMaca XaM OYiaiu.

AcocaH dKWIaurad KyHXKyT YPYFIapHUHT cudaTura Karta 3bTuoop Oe-
PUIHMIIH KepakK. Y PyFHUHT To3anuru 95-98 pous Ba yHUHT yHYBUaHIUTH §5-
95 pomzgan kam 6yamMacaurH J103uM. KyHXYyTHHHT YPYFUHH TYIIPOK Xapopa-
™1 15-16 rpagyc O6ynranna skum makcaara MyBoduk Oymanu. KyHxyTt mai
OMMHUHT OMPUHYM JIeKanacuaa dkuiaau. byrnoinan cyar 10-15 uronna sxu-
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JIUIIM 3apyp.

KyHxyT KeHr KaTopnad skuiaau, karop opacu 60-70 caHTUMETp, SKUII
YyKypJIUTH 3-5 CaHTHUMETpAaH omMaciuru kepak. bup rekrap epra 1,5-2,0
MUJUTUOH JIOHA €KU 5-6 KUJIorpaMM YpyF KW, DKUI Ouiiad Oup Karopaa
Arariap OJIMHAIU Ba KOHAUPUO cyropuiaan. Ypysiap 5-6 KyHaa yHUO 4uKa-
1, HUXO0JUTap — 4 rpaayc COByKIa HOOy A Oyau.

KywxkyTt yeum naBpuaa 2-3 mapra KyJbTHUBAlUS KWJIWHAIW, TaHA KU-
auHMaau. 2-4 mapra cyropuiaau. Cu3oT CyBIapH SKWH KOWNallraH mai-
JOHJIapJa SKWIraH ycuMiMkka 1-2 mapra cyropuiu erapnu Oynaau. ['yma-
rynua 40-50 kr a3ot Ba 20 Kr Kajnuii Owiad 03uKIaHTUPUO cyropuiianu. ['yn-
JaraHjiaH KeMUH TeKTap Xxucobura siHa a3otiu yrutiapaan 30 kr Ba gocdop-
o yrutnapaad 20 kr gaH 6epu6 cyropunaau. Epnap rommarunanu Ba Oero-
Ha YTiapaan to3anananu. Kymwxkyt yeumn gaBpununr gactinadku 30-40 kyHu-
Jla CeKMH PUBOKJIaHAIW Ba OeroHa yTiap KYNpoK TabCUp KypcaTaau. Y HUHT
Bereranuod gaBpu 80-120 kyH xucoOmaHaIu.

Bereranus oxvupuaa YCUMIMKHUHT Oapriiapu caprainbd TYKuiaau, macT-
KM Kycakuajapu OJJuH eTwiaau. BakTuaa yHUHT XOCHUIM MUFUO oJiMHMAaca
kycakuanap €punub ypyr Tykwiand. KomOaiiH mammHacuaa ypud vurud
OJIMHTaH KYHXYT TO3ajJaHaJu Ba Kyputwiaau. Kyn éppamuna ypuiaran KyH-
KYT nosuiapu 0oFiaaHuO XupMoHJa Kyputuwiaau Ba 10-12 kynaan KkelnH K-
la SHYMIAIM. Y CHMIMKHA IacTTa KaparaH Xojja Koku6 omuHagm. JIoH To-
3aJIalll MalllMHAJIAp/la XaM To3ajJaHaJy Ba ypyFiaap Komja KypykK epaa cakia-
Hagu. CakJiaHaIuraH ypyFlIuKaa HAaMIIHK 9 Gousnan Ky OYIMacauru Kepax.

TonnuamMOyp eTHIITUPUIL ATPOTeXHUKACU. TonmMHAMOYpPHUHT THOOU-
€T/a TyraHarujard MHCYJMH MOJJAcy MUUIaTWIAAd. Y COBYKKa YMJaMIIH,
KUCKAa KyH €TWIJIUTaH YCUMJIMK OynraHu yuyyH PecnyOivkaMU3HUHT HIMMO-
JUN BUJIOSTIAp/a XaM ETUIITUPHUII MYMKUH. YHHHT €p YCTKH Kucmu - 6°C
rpaayCciii COBYKKa Xam Oappomn Oepa omanu. Tyranarum MysnaraHu OwiiaH
apub sHA ¥3 X0uMra Kenumu MyMKuH. TonnaamOyp OoIka MagaHuii YCUM-
JIMKJIapra HACOaTaH Y30eKHCTOHHMHT Gapya TYNPOK-MKIMM IapOUTIApUa
(urypyanras epiapaH Talkapy) MOCIaHyBYaAHIUDP.

TonunamOyp anManuiad KUl THU3UMUIA KyJla HXTUETKOPIUK OuiiaH
XKoMmalmTupuiaMaca Ba epia Heva vl Yeuim xucoOra ojiMHMaca, y Y3uaaH
KeWHH dKUJIAJUTaH YCUMIIMKIIapra OeroHa yTiiap kabu KaTTa 3apap €TKa3uIu
mymkuH. TormmaamOyp 6up epaa 10 vinn, xarto 40 Hunrada YCTUPUITAHINTH
TyFpucuga MabiymoTiap Oop. Jlekun Oup epma 3-4 imnm moOaiiHHMIA
CTUIITHPUILl TaBCUS KWIMHAAW. TonmmHaMOypjaH OymiaraH epiapra Oexa
dKUJICA, Y UWJI JaBOMUJA 5-6 MapTa YpUIIUIIM HATHUXKACKIA €p HOKUJIaH YCcuo
YUKKaH HUXOJUIap WYKOTWUIAAM Ba €p YHJaH To3ajlaHaau. TomuHamOypra
UIUIATUIIAUTaH arpoOTEeXHUK TaA0upiiap KapTOIIKAaHWUHT MIJIOBUTA JKyJa
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SAKUH TypaJiu.

TonuHamOyp SKWIaaWraH epiapHH Ky3Ja LIYArop KWIWIIAAH OJIIUH
rexktapura 30-40 touna opranuk yfut Ba 40 kr nan dochop yrutu 6epuo,
27-30 cm uyKypaukaa Xainad xkyiunaau. Ep HokuHUHT 25-50 rpaMMIIHK TYy-
raHakJIapu 3KWIaad. YHU KecuO skuica xocuigopyuru 25-30 ¢owusra ka-
Malu0 KeTUIIM MYMKHH. Arap TyraHak xyaa wupuk (70-80 r) Oyica, yHU
SKMILJIAH OJIIUH KecuO 3KuiraHu MabKyid. Kecunran tyranakiapHu (axat
0axopnaa SKUIIHYU TaBcus KwinHaau. Kys3na sxkuiica yHaaH pekaaaTUpUIral
XOCUJIHH OJIMII MyMKUH Oynmaiinu. bup rekrap maiinonra 50-60 Mmunr tyra-
Hak (éxu 0,6-2,0 ToHHAara4ya) SKujaam.

TonuHamMOyp eTUIITUPUIAAUTAH UKIUM IIAPOUTHUTa KYpa KK MyAaaT-
na ¢eBpajgb OMMHUHT OXMPU-MApPTHUHT OOIUIAHMILIK]A BAa OKTSIOpb OXUpPH-
HOSIOpH OoIMIa PKUIAAN. DKUII YyKYPJIUTH SKUJIAETTaH TyTaHaK Xa)KMUTa
Ooormuk OymuO, y 5-12 cm uykypiaukaa 70x35 cM cxemanma SKUIIAIH.
OKWIraHJal CYHT HUXOJIJIap KYyKapud YMKKyHHYa ep OUp-UKKUA MapTa 00po-
HajaHaau. Huxommap Tynuk kykapu® YMKKAHIAH KEWMH Xap CYFOpHUIIIAH
CYHI KyuaT opajapu KyJbTUBalMs KUiIuHaau. Arap OeroHa ytiap xynaiunb
KeTraHn Oyjca KaTop opajapy 4ONUK KWIMHAAU. TonuHaMOyp TynpoK TapKH-
Ougaru O3uKa SJIEMEHTJIAPHM KYNpoK Tanad Kuiaagu. YHUHT OUp TOHHA
XOCWJIM TynpokaaH 3 kr a3or, 1,5 kr ¢ocdop Ba 4,5 Kr Kajauil 31eMEeHTUHU
0110 YnKuO KeTaau.

TonuHamMOypHU YFUTIAII SHT MyXUM arpoOTEXHUK OMIILIApAaH XHUCOO-
naHajgy. YCHMIIHK a30T Ba (ocdop yrurura aHua Tanabuan. TomuHambyp
skmiaérranaa a3oTiu yrutaapHuHr 15-20% Ba Gocdopam yrutnapHUHT KO-
ran 20-25%, ycumink yHUO YMKKaHIaH KeWWH a3oTiau yrutiaapHuHr 30%,
moHanam aaspuaa 3ca 50% conunanu. Kanuiinu yruTiaapHU XaMMacuHU €p
Xaujgam OJAujaH COJMHAAW. YMyMaH MaBCyM JaBOMHAa TOIMUHAMOYp
skuiraH epiapra rekrapura 120-150 kr azot, 70-80 xr dpochop Ba 60 kr ka-
Ui YFUTH GHIIAaH O3MKJIAHTHPHII TABCHS STUIAIH. Y CHMINKHU O3MKIAHTH-
pUII CYFOPUIIJAH amMalira OJIINH OIIUPUIIAIH.

Bereramus pgaBommma TommHamOyp 8-10 mapra cyropuiiaju. Veum
naBpu 120-200 kyn 6ynagu. TonuHamMOyp Xa€TUHMHI UKKMHYU Ba YUYHHYU
unn y yca€rran epHu spra Oaxopaa 2-3 mapta OOpoHa KWIMII OuWJaH
oouutanaan. kkuH4YM Ba yYMHYU WKWK TOMMHAMOYp YCUMIIMTY Kynaituo ke-
TaJId, IIYHUHT Y9yH KaTOp Opacu KyJbTUBAlLlUsS KWJIWHAAH, YFUTIAHAIU Ba
yHAArd OpTUKYA YCUMIMKIAp onmb TanuiaHagu. TomuHamOypHU (akar Ty-
raHaruaH 3Mac, Mo KajlaMyaJlapuJaH XaM KYNauTUPUII MYMKHUH. Tomnu-
HAMOYp MOosicH Y30GEKHUCTOH IIAPOUTUIA OKTAOPb OXUPUA, TyraHaKIapH Jca
HOSIOph OXHpHUJa UuFrumTUpuiIaau. TyraHak XOCWIMHU WUFUIITHUPUIN KHUII
(acnuraya 7aBoM STaau.
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Opamii gacTap0om YCHMIIMTHHHM eTHINTHPHIN arporexHukacu. Op-
WA gactapOoll Kyn WKWK YCUMIIMK OYJIraHW y4yH YHU Ky3/a Ba dpTa Oa-
XOpJa SKUO KYMaiTHPUII MyMKHH. Y30€KHCTOH/1a TApKAJITaH 6apya TyIpOK-
Japja XMW ycaau. YHUHI WIAU3 TU3UMHU SXIIA TapaKKAW DTraHJIUTMHU
bTUOOPra OJIMO YHU 3pO3Msra yuypaiguran TyHpoKJapAa SKHII Makcajara
MyBoGUK OYrnaau. TynmpoKHU eMUPUIHIIIAH XUMOS KUJTAIH.

Opauit gactapOoIn SKUNAUTaH epliapHU Ky3Ja XaljaliiaH OJiJuH Ma-
XA YFuT Ba cynepdocdar OunaH o3uKIAHTUPUO, 25-28 cM UyKypuKaa
xannab kyuuinanu. Dpra 6axopna epiaap OopoHa KUIMHUO Moja OwiaH Te-
KHCJIaHaIM Ba OE€roHa YTJIapHUHI KOJJMKJIAPUIAH TO3aJlaHaau. YPYyF 3pTa
0axopaa Tynpok xapopartu 15-17°C 6ynranga oup uu3uk 0yiinad, karop opa-
aapu 60 cM gaH KuiauO 3KWiIaad. YHUHT YpyFjapu Maijaa OyJIraHiuru ca-
020y OMp TEKUC YKUIUIIN YUYyH YHH OPTaHUK VFUT €KW KyMra apayiaiTupuo
skminaan. Ypyrnap 0,5 cM 4yKypJIMKIa SKUIAIH.

['extap xucobura 7-8 kr ypyr capdraanamu. MapT OWMHMHT OXUpHAA
sxkuiral ypysnap 10-12 kynna yuu6 yukaau. Huxommap 3-4 ta yun Gapr uu-
KAapuIly OWJIaH KyJbTUBALMSA OWUJIaH 3rariap oiauHaau. Xap oup ysanga 1-2 ta
VCUMJIUK KY4YaTh KOJAMPWIMO siraHa KWinHaAu. Ysmap opanuru 10-12 cm
JaH kaMm Oynmaciuru kepak. Opauit qactapooin Oerona ytiap OusaH OGema-
JOJ1 pakoOaTiamiaad Ba WKKUHYM WWIM yJIapHU TYJIUK CUKHO 4YHUKapaiu.
VCHMIMKHUHT SIXIIM YCHINW, PUBOXJIAHUINM Ba YHAAH FOKOPH XOCHI
CTUIITHPHUIIl YIYH arpOTEXHHUK TAIOUPJIAPHU IOKOPH CaBHUsAIa YTKA3UII KepaKk
oynmaam.

JlactapOorHu OMPUHYN O3UKJIAHTHUPHIN YCUMIMK YHHUO YHKKaHIaH
KeiuH opanapura uiuioB 6epuind, rektap xucooura 30 kr a3ot Ba 20 Kr Ka-
aui yrutu OepuingaH Oonuianaau. JlactapOorn o3yka sjieMeHTIapra KympoK
TajabyaH xucoOysaHaau. MKKUHYM O3UKJIAHTUPUII IIOHAJIAI JaBpUra TYFpu
kenaau Ba ¢ochopiiv Ba KAIMWIK YFUTIAPHU KYNPOK Tanad Kuiaau. Y HUHT
YCUIIMHU Ba PUBOKJIAHUIWHU TE3NAIMTUPHUII MaKCaauia TeKTap Xucooura
30 xr a3ot, 20 kr dhochop Ba 30 Kr Kaymii YFUTH OWIIaH O3UKTAHTHUPHIIAITH.

VCHUMIMKHUHT GVitn GUpHMHYM #HIM aBrycT oifnapura 6opu6 1 merpra
€Taju Ba TyJira KUpaiau. YHUHT Tyjulam ¢aszacuga rexkrap xucooura 40 kr
JlaH a30T 0epuO O3UKJIAHTHUPHUIIHM Tyratwianu. JlactapOoiuinu yrutiain cy-
FOPUIIIJIAH OJIIMH amajira OlIUpUIaid. XaBOHUHT XapopaTy Ba TYNPOK HaM-
JUTUHUHT XoJlaTura Kapabd Bereramusi JaBoMujaa 8-9 mapTa CyFopwiaav Ba
KaTOp opajlapura MIILIOB OCpriIajf. XaBO XapopaTH IOKOPH OViraH Huiu
CYFOPHIIIHHA KYTIAWTUpHUII Kepak. JlactapOomr TynrynmapuHu OUPUHYIN WHAIIN-
naék iurn6 onuHamu. YCUMIMK HOSOpH OffMrada ryJulaiiid Ba YHU TE3-Te3
I'yJJIApUHU WUFUO OJIUIII 3apyp.

3upa eTMIITHPHIN arpoTexHukacu. Kopa 3upaV30eKHCTOHHUHT TOFIH
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Ba TOFOJIIM MUHTaKaJapua TaOUUi Xoiia yupanad. Y UKKA WAIJIUK YCHUM-
UK xucoOnmaHaau. Mccukiaukka TaimadyaH 3Mac, COBYKKa YMIAMIIA YCUMIIMK
xucobOmanaau. Kopa 3upaHuHr ypyFuHU Ky3/la Ba 3pTa 0axopaa 3kca Xxam 0y -
nany. YCUMIIMKHY SIXINM YCHIIM Ba PUBOXIIAHUIIHE YIyH YHYMIOP (CYFOPH-
JaJAUraH TUIUK Ba TYK TYCIW OY3 TyHnpoKiap) epiaapHHU aXpaTHIl Makcaara
MyBOGUK OYynanu. By YycuMiamk X03upru KyHaa KEHI MaiJioHnapjaa YKpau-
HAHUHT KaHyOu1aru Kopa TyIpoKJjIapuaa SKM0 KeITMHMOK/IA.

Epnapuau ky3aa 25-28 cM aykyp Xaiigad, opranuk Yrut Ba pocdop yru-
TH OWJIaH O3UKJAHTUPUO, OeroHa yTiap KOJIUKIapuaaH To3anad Kyuumn jo-
3uM. DpTta 0axopjaa epyiapHu OopoHanad Ba Moja OuiaH Tekuciaad OeroHa
VTaapaad tozanaHaau. Tynpok xapopatu 12-14°C 6ynranga, MapT OMMHUHT
OXHMpU Ba ampeib OWIApUHUHT Ooluiapuja €nmacura Katopjlad €Ku KEHT
katopiab (60 cm) sxunaau. ['ekTapura 4-5 MUIIMOH JJOHA YPYF capdiiaHaiu.
OKUII YyKypJIUTH 2-3 CM JaH OIIMACIUTU KEpPaK.

OKUHJIaApHY TIapBapHIILIAI HUXOJJIAp epAaH KykapuO YMKKaHaH KeHHUH
amanira omupuiand. baxopru €kkaH €MFUpIap HaTWXKACUIA XOCHJ OYnraH
KaTKAJIOKJIApHU Ba O€roHa YTIIApHU WYKOTHII MaKcaJuja KaTtop opajapura
uuuioB 6epwiaau. bupunum o3uknanTupuil rekrapura 40 kr gad asort Ba 30
Kr JaH kKanui Vrutu Oepud cyropwianu. CyropullljaH KeuH andarra,
KyJbTUBALIMS KWJIMO KaTOp opajapy IOMIIATUIaAN Ba HUXOJUJIap KajauH Oyica
AraHa KWwinHaau. VKKWHYM O3MKJIAHTHUPHUIIHU WIOHHUHT OXHPH Ba HIOJb
oinapununar Oonutapuga 30 kr a3or Ba 20 kr Qocdop Yyrutu Ounan
O3UKJIaHTUPUIIAIU Ba CYFOPHIIAIHN.

Bereranus naBomuna katop opanapu 4-5 mapta roMmaTtuinaam, 6-7 Map-
Ta CyFopuiaau Ba OeroHa yriap, 3apapKyHaHjajlapra Ba Kacajlukiapra Kap-
mu Kypamuiand. Kopa 3upaHuHr OMpUHUM MWW YK WITU3U Ba Oapriapu
PUBOXJIAHA/IU, JIEKUH ryjuiamaiau. Mkkunum ¥uim spta O0axopaa OopoHa
KWJIMHAIA Ba OeroHa YTiapaaH KaTop opaitapu To3ajlaHaau. KKWHYM WUIH
YCHUMIIMK Te3 PUBOXIIAHAM Ba I'yJlaiian. YcuI 1aBoMuaa a3otiu, Gochop-
7Y Ba KWWK YFUTIAap OuiiaH O3WKJIaHTUpuiIaan. MioHb Ba w0k oinapuia
KOpa 3WpaHUHT ypyFiaapu numa Oommiaiau. YHuHT 60% MeBacu NHIIHO
eTWIraHJa arap Karra MaWjgoHiap Oyica, Xocuil JOH KoMmOailHiapu Ouian
UUFUIaIu.

YHuUHT ypyFiaapu THOOMETIAH Talikapu 3upaBop cudaruja KOHCepBa
uIuIad YuKapuIln cCaHOATH/1a Ba HOH €nuiia Kyjianuinaau. Kopa 3upa sxium
acajl 0epyBUM YCUMJIIUK XHUCOOJaHAIH.

banruaeBoHa yCHMUIMTMHHM €THIITHPHIN arpoTrexXHMKacu. banrune-
BOHA YCUMIIMTHHH Y3GEKMCTOHHMHI HAMTapYIINK eTapid MHHTAKaIapHia
TapKajraH TYHpPOKJapJa, alHWKCAa, CYFOPUJIAJUTaH TUMUK Ba YTIOKU TYII-
pokjapnaa »ku0 ycTupuil Makcaara MyBohuk Oynaau. banrupeBoHaHu mo-
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MUJIOP, KapTOIlKa, TaMakKu (MTY3yMIOIIap OWJIacura MaHCy0) kabu Yycum-
JIMKJIap SKWITaH MaioHIapra >KOWIamTUPHULL TABCUs STUIMANIU.

Uynku Oy YCUMIIMKIIAPHU 3apapiiOBUM XallapoTiap OaHTWIeBOHAHU XaM
KacCaJUIAaHTUPYBYM XallapoTiap XucoOsiaHaau. baHruaeBoHa H>KWIIaUraH
TYNPOKJIApAa KaHAah YTMUIIAOWI 3KUH SKWITAHJIUTUIAH KaTbUK Ha3ap, Ky3
oilapuja epiaapHy Xalaam ojauaad rekrapura 20-25 ToHHAa OpraHUK YFuT,
70 xr nan cod dbochop YruTu OunaH O3UKIAHTUPUINO, 25-27 CM UYKYpIIHK-
Kada xaijgab kyuuin jgo3uM Oymaau. banruaeBoHanu 3pra 6axopja dKuUIca
XOCHILIOPJHK IOKOPH OyIaan. YCHMIMK YPYFHMHH 3pTa 6axopia SKHIIIaH
OJIIVH epyiapHU OOpOHA Ba MoJjiajiap OmiaH TeKuciaad Tympok Xapoparu 15-
17°C 6ynranna karop opanapunu 60 cM aaH KUiauO cesuikanap OuiaH reKTa-
pura 10 xr ypyF cap¢aad sxunaam.

baHrueBOHaHUHT ypYFIApUHU DKUII YYKYpPJIUTH YpTadya KyMIIOK TyTI-
poknapnaa 4-5 cM, MEXaHUK TapkuOiIu orup Oyiran epiapaa sca 3-4 cm Oynu-
TN Kepak. Y CHMIIMK ypyFJIapH SKUITaHAaH KeinH 15-22 kyHua ycnb dnka-
Y. YHUHT BETETAllMOH JAaBPUHUHT Y3YHJIWUTH (HUXOJUIAp YHUO YHUKUO TO
ryinaryHda) 100-110 xyHHu tamkun staaud. banruaeBoHanu ycub 4YMKKaH
¢ HUXoJUIapu OeroHa yTiapra yHYaIMK Oapjoun Oepoimaciuru cadbadmu
TE3JIMK OWJIaH KaTop opajapura MIILUIOB OSpUIUIITHU Ky4yaUTUPHUII JTO3UM, Oy
allHUKCca OaHTUJIEBOHAHU IIOHAJIAII JIaBpUTayda IaBOM TTUPHUIAIN.

YV CHMITMKHI KAaTOp OpajapHHH MIIIAIILA KYdaTIapHH TYIPOK Ba KECAK-
yajap kKyMuO 1000pMaciIUry y4yH HILIOB OEpyBUM MEXaHU3MIIApJAH KyIa
SXTHETKOPIUK GriiaH (oiinataHuI Kepak 6yaaan. Y cumink 3-4 ta uuH 6apr
YuKapraHjaH KehWuH siraHanad, xap Oup ysara opacuHu 60 cM maH KuiuO 2
TaJaH COFJIOM Kydyar KoJaupwiaad. baHruaeBOHaHU opajapura KEMUHTH
UIUIOB Oepuiljia Ba OeroHa yTiaapHU WYKOTUIIAA TYMPOKHUHT 3UYJIAHUILINATA
Kapab TaBOM STTUPUIII JIOZUM OYJ1a/Iu.

Keitnauanuk ycumiaukHuHT Oyiin 1 meTpra erranjga cepOapr Oynranma
OanrueBoHa OeroHa yTiaapHu CUKUO Kysiau. banruaeBona YCUMITUTHHU YCH-
IIT¥, PUBO>KIIAHUIITN, XOMAIIECH TAPKUOUIaru OMOIOTHK (Paosl MO AATApHUHT
KYTIPOK TYIUIAHUINNTa, yHTa OepuiiauraH OpraHWK Ba MHUHEpal YFUTIAp
MUKJOpHIa, Bereraius JaBOMHJa amajira OIIMPWIAJUTaH arpoTEeXHUK
Tanoupiaapra OOFIUMKANpP. bUpPHMHYM O3WKJIAHTUPUIIIHU OaHruaeBoHa 5-7 Ta
yiH Oapr ynkKaprasja oolwan kepak 0ynaau.

Veumimuk asotin Ba dochopian YruTiapHu Kynpok Tanab xuaagu. by
naBpya rekrap xucodura 30 kr asor 20 kr docdop Geprnany. YruT GepHin
HATHKACHIA HUXOJUIAP Te3 PUBOXKIIAHA OONUIAian. Y CHMIIHK YFUTIapra Ta-
nabdaH OYNATaHIUTHHA XucoOra om0, WKKUHYHM YFATIANTHA [IOHAJIAII
naBpuja rexkrapura 30 kr a3oT Ba 20 Kr Kaiuil YFUTIapuHU OepuIil OusiaH
amajira OIIMpHUII Kepak OViaau. Xap Oup YruTiaan YCUMIMKHU CYFOPHIIIaH
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OJIAMH aMaJIra OIIUPUIIAIN. Vrurnam HaTWKacuaa YCUMIMKHUHT O0Yitn 30-40
CM ra KyTapwiaaud Ba Oapriap COHM XaM Kymnasnd. baHrujaeBoHa €nmacura
ryjutaraija rekrapura 40 kr gaH a3ot, 20 xr gaH gocdop Ba Kanuid YFUTH
Oepulll OMJIaH TyrajylaHau.

Vr1Kasunran TagOMpJIap HaTUXKAcuJa YHUHI aCOCUN JOPUBOP XOM aIlIECH
xucoOnaHraH Oapriapu sKyJa SXIIM pUBOXKIaHaaud. Bereramus gaBomuia
O6anruneBona ycumuurura 100 xr azor, 70 xr pocdop Ba 50 kr kanuit YruTu
OWIaH O3MKJIAHTUPHUII TaBCUs JTWiIaau. MaBcym gaBomMuja OaHTHAEBOHA
AKHMH30pJIapU XaBO XapopaTd Ba TYNPOK TapKUOWJAard HaMJIMKHHU XucoOra
OJITaH X0JiJ1a 8-9 MapTa CyFOpHII TaBCUSI KUJIMHAIN.

banruneBoHa MeBa XOCWJI KWITaHJIAH KEMUH YHUHT OapriiapuHy TEpPUII
MyMKHH OYynanu. bupuHun HaBOaTa TYJIUK €TWIraH Ba KYyK OapriapHu O0apr
Oanaucu3 Tepwiaaud. YHAAH KEHWWH ETWIraH Ba OUYMJITaHJIApU TEPHUIIAJIU.
Hamrapunnuk, émrup €KKaHaa Ba COBYK TyIITaH1a OapriiapHy TEPUIITHU TaB-
CHUSI KWJIMHMAaNIH.

Arap O3UKJIAHTUPUII, CYFOPUII Ba KaTOp opajapura y3 BaKTHJa UILIOB
YTKa3uica 3apapKyHaHJa Ba KacajUIMKiapra Wya KyhuiMaca OaHTHUIE€BOHA
yeummuruaad 10-12 nentHeprava Kypyk Oapr WuFuO onui MyMKuH. banru-
NeBOHAa OapriapuHu 3 MapoTada MUFrubd OJIMHTaHAaH KEHUH, KOJITaH YCUMIIUK
KUCMJIapH Ypub oaubd fajiaad TalkKapura Yyukapud €Kud rodopusaiu.

Jajlayoll YyCMMJIMTHHM €THIITHPHMIN arporexHukacu. Jdamadon kyn
AIITIK YT YenMimary 6Y1m6, acocaH ypyFUIaH KyTaRTHPHIAAN. Y CHMITHKHH
SKUIIIAH OJIIMH epHU Ky3aa 25-28 cM Kkuiub xanaanaad. Xanganaad oauH
rektapura 20-25 Tonna opranuk yrutiap Ba 50 kr man cynepdocdar Yrutu
Ooepunaau. JlanavoiiiaHn IOKOpHU XOCHJI €TULITUPUIL YUyH 3pTa 0axopaa TyIi-
POKHUHT IOKOPH KaTJIaMHHU YPYF AXIIHA KYMUJAIUTaH, HOpMad YHUO YUKU-
1M Ba PUBOKJIAHUIIM YUYH KyJlail IIAPOUT SpaTUIaJAUrad KHUJINO OMIIATHIL
KEpak.

Tynpokna xaBo aJIMAIIMHUIIMHU SIXIIWJIALL, [ACTKH KaTJIamyiapJ/iaH
ypyFaapra HaMJIMK KEJIUIIMHUA TabMHHJIAINI Ba O€roHa YTIApHU MYKOTHUIITa
BTHOOP KapaTHuIll Kepak Oymaau. DpTa 0axopaa epHH SKUH SKUIIIAH OJIIHH
OopoHanab TekuciaaHaau, Ycub kenaétraH Oup WUIIMK OeroHa yTiap WyKo-
TAgaad. MapT OWMHMHI OXUPH Ba anpeiib OWMHUHT OollIapuja ypyriap
cTpatuduKalus KWIMHUO, cesikanapa KaTop opanapunu 60 cMm i Ba ypyF-
HU 0,5-1 cM UyKypJIUK/a SKUJIAIH.

Ypyru Kyaa maiija OYJIraHiurd ydyH yHU Kymra apaitamtupu6d (1:50
HucOarna) sxkunagu. ['ekrapura 4-5 kr nan ypyr capdiaHaan. YHUHT ypyF-
napu 5-6°C ga 12-16 kyHnan keiiuH kykapuO yukaau. JIekuH ypyriapHUHT
ep/AaH Te3 KyKapul YMKHUIINUIA Tynpok xapopatu 18-20°C oynuim makcaara
myBouk Oymanu. Jlamadoil ypyFiaapu Kysla SKWiran Oyica ymap spta Oa-
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Xopa Te3 YHHO YMKaJu Ba T€3 PUBOKIAHAIN XaM/la XOCHIIOPJIUTy O0axop/ia
SKMITaH ypyFIapra HUCOaTaH IOKOpH OYyiamu. YCHMIMKHHHT HHXOJUIAPH
HO3MK OYynrannuru cababiau yHU OeroHa yTiapjaH To3aiald, TE3NUK OuiaH
KATOp opajapy KyJbTHUBAlUs KWIMHUO FOMIIATHIIA]IH.

Arap YCUMIIMK KaJIMH jKOMiaiiran 0yJjica yHU siraHa XxaM KWIMHaAM Ba |
M epra 10 Taman ycumiauk Koiaupriaan. bupuaun wmmm yeumukan 10-12
MapTa CyFoOpwiaau, Katop opaigapu 4-5 wmapTa KyJbTHBallUg OuWjaH
IOMIIATWIaAN Ba 3-4 MapTa opajapu Kyja €paaMuia YTOK KUJIUHAIM. Veum
naBomuga rekrtap xucodbura 40 kr ma" azor, 30 Kr JaH Kaliukl YFUTH
Gepunamy. YCHUMIMKHM O3MKIAHTHPUII, CYFOPHMIINAH OJJIMH aManra
ommpunany. MroHe Ba UI0JIb oMIapyaa Jajiadou TYIUK I'yJularaiia YHUHT €p
YCTM KUCMHMHHM TyJuii moxjuapu moHacu 30 cM JaH omMacaaH YpoK
épraMuia, KaTTa MajoHIapaa YT ypaauraH MexaHu3muiap EpramMuaa ypuo
OJIMHAIW Ba JOPUBOP XOMAIIECHHM TE3JIMK OWJIAaH MaxcyCc MocliaMmanapia
KypuTtuiaad. bupuHuM ypuMIaH KEMUH YCUMIIMKHUHT SXIIH PUBOKIIAHUIIN
VUyH Jaadyod SKWIraH MajoHnapHUHTr Xxap rekrapura 80-100 kr pan
ammodoc Vrutu OunaH o3ukiaaHtupwiaad. Opanan 30-40 kyH yTrangaH
KEWHUH 1alaqyOiHU UKKMHYM MapTa YpuO ONUII MyMKHUH OYJaau.

JlanmadyoMHUHT XOCUIAOPIAUTY OUPUHYM YypuUMra HucOaTaH KYNpOK Xam
Oynumm MyMmkuH. Jlanauoil OupuHun Hunu meBa Oepmaiian. UKkuHun Wumm
pTra OaxopAa Janadyod SKWITaH MaWJOHJIAPHU YCHUMIIMK KOJIIUKJIApUIaH
To3anad y3yHacura Ba KyHJajdaHTura OopoHa KWUJIMHUO, a30Tiu, docdopiu
Ba KJIWWIW YFuTiap OwiaH O3uKIaHTHpuiaau. Jlamadoil skuiran epiapjaa
TYIUK Ky4aT cakjiaHca y3 BaKTHIa O3WKJIAHTUpHWIICA, CyFOpuiica Ba OeroHa
yTiapAaH BakTHAA TO3aJaHCa, Xap reKTap eplaH yprada 3-4 TOHHA TOPUBOP
xomai€ Ba 500-600 kr ypyf Murud onuin MyMKUH OYIaau.

JopuBop Menmucca (JIMMOHYT) YCHUMJUIMTMHM E€THIITHPHUII arporex-
HuKkacu. JIOpUBOpP JIMMOHYT YCUMIIMTHHH Y30eKHCTOHHUHT 6apya TYIpOK-
MKJIMM IIAPOMTHIA 9KUG YCTHPHII MyMKHH. YCHMIIMKIAH FOKOPU XOCHII
WWFUO OJIMII YUYH YHra HiypjaHMarad, MEXaHUuK TapKuOu ypraya, YHyMIOp,
JTYKKaKJIM Ba FAJUJITACUMOH SKHUHJApAaH OyIllaraH epjapHU TaHJIall TaBCHS
STUIAIN.

JlopuBop Menuccanu Oup fanana 5 iuiarada yeTupuO XOCHIT OJIUIIT My M-
KHH. YCHUMINK SKHIaIUraH epJiapHH Ky3aa 25-28 cM uyKypiaukaa cudatiu
Kb Xaimananu. Xaigam ojiauaan rekrap xucooura 20-30 ToHHAmaH Op-
raauk YruT Ba 50 xr gan Gochop yrutu OunaH O3UKIAHTUPIIIAINA. DKHUII OJI-
TUaH epJIapHy TEKUCall, Oup WAJUTHK Ba Ky WAJUTHK OEroHa YTiap ypyFu-
HU KaMaTUPHII Makcaauja y3yHacura Ba KyHIaJIaHTWUTa JUCKad OOpOHA
OwiaH 6-8 cM YyKypJIMKAa FOMIIATUIaAN Ba MOJIajall YTKa3UIaau.

JlumoHYT €pyFceBap, HaMCEBap Ba KYN HWJUITMK YCUMJIUK OYJITaHIUTH
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VUyH YpYFUJaH €KW TYIUIApUHUA OYJIHMO SKUIN WYiIu OWilaH KYMmanTupuiIagu.
JIMMOHYTHM MapT OMUHHUHT OXUPHU €KW anpesib OMMHUHT OolUIapuia TYIPOK
xapopatu 12-15°C Oynranga sxuiaaud. YpyFiaapHU KaTTa MaiijioHJapaa ce-
syikanapaa 2-3 cM 4yKypJUKJa SKWiaau. YpyFiap TYNpoKKa OUp TEKUC Ty-
WY YYyH AoHaA0p cynepdocdar Ounan apanamtupud sxunanu. ['ekrapu-
ra 6 Kr ypyr capdaaHau.

Arap TympokJa HaM eTapiu Oyimaca ypyFlapHU YHUO UYMKHUIIN Y4YyH
CYFOPHIII JKYAKJIApU TOPTUIMO TE3MUK OWIaH Cyropwiagud. YpyFraap
skmiTaHAad keitmH Huxoswiap 10-12 kyHna yHuO dukamu. S'ICI/IMJII/IKI[a 3-4 ta
yiH Oapr Xocuia OyiraHja Katop opajigapu TyHOpoFd oMiiaTwiagu Ba 20-25
CM opayiuFuia 2-3 TajaH YCUMIIMK KOJAUPUINO siraHa KWJIMHAIH.

JloprBOp MenucCaHu IIOHAJall JaBpujaa rekrap xucooura 30 kr naH
a3oT Ba 20 Kr JaH Kalui YFUTH OWIaH O3WKJIaHTHpWIaau. Bereranus oxupu-
raya yeumunk 9-10 mapta cyropunaau. Xap 3-4 Mapta CyFOpWITaHJaH Keil-
WH, YCUMIIMK Opajiapy KyJbTHBAllMA KWIMHAAW Ba OeroHa yTiapaaH To3aia-
HaJI!.

JIMMOHYT UIOHB-aBI'yCT OMUJA I'yJUIaln, MEBAJIAPU UIOJIb-AaBIyCT/AA €TH-
Jaau. YHUHT JOPUBOP XOMalI€cH (€p YCTKH KUCMU) UIOJIb-aBryCT OMiIapuaa
Vpub oNMHraHjgaH KeuH a3oTiu, (ochopnu Ba Kanuiim VruTiap OWiIaH
O3UKJIaHTUPHUIIAIN BA CYFOPHIIA/IN.

JIMMOHYTHUHT XOMAaIIECH XyJa HO3UK OYJITaHIUTH YIyH TE3JIHK OWIaH
Kyputuiamaca cudaru Oy3wmamgu. VkkuHYM ¥unm 3pra 0axopaa KaTop
opajapu IOMIIATWIaay Ba OEroHa YTiapaad To3ajlaHuO BereTanys JaBOMUIa
rektap xucooura 70 kr azor, 50 kr docdop, Ba 30 Kr Kanuil YruTH OWIaH
O3UKJaHTUpUIIAIM Xxamaa 7-8 Mapra cyropuiaau. JlopuBop MeNuUcca SKUITraH
MalJIOHJIApHUHT TeKTapuaaH | ToHHaraya Oapr xomamécu WUFUO OJIMII
MYMKUH.

Oprocudon (0yiipak 40iil) YCMMJIUTHHA €THIITHPHUII ATPOTEXHUKA-
cu. Oprocudon O6up WummMK YT ycumnuk cudaruga ['pysus cyOTponmkiia-
pHa CTUIITUPHIANHA. Y36EKHCTOHHHHT MXTHCOCHAIITHPHITAH XYyKaIUKIa-
puga wmyBad(akuaATIM CHHOBIAH VYTKa3wiraH. bylipak doiWn O4YHMK Ba
opToONM epnapaa AXIIM ycaau. YHYMAOpP Ba HAMIIMK €Tapiu TyIpoKiapaa
SXIIHY PUBOKIIAHAIH.

Veummuk mos KajamyanapiaH kynautupwiaau. Kygar xap uwnu, ne-
KaOpb OMMHUHT UKKUHYM APpMHIaH O0nuiad MCCHUKXOHAaIapaa XaBo Xapoparu
18-22°C pna ranépnanamu. Kamamuamap 5-7 cM y3yHIuKaa TanépiaaHasu.
HoBnanapunaru Oaprimap om0 Ttammianagu, (akaT yuwmaru OapriiapruHa
KOJAUPHIAIU. byFIaHUIIMHA KaMaUTUPHI YyIyH HUPUK Oapriap KyHmalaH-
rura 2 ra OynuHaau Ba Maiiia O6apriapra terunmaiau. [y Tap3na tait€épnan-
rad Kajgamuaiap 60x45 cM ymuamiu Ba OamaHaiury 25 ¢cMm Oyiran ky4ar Ky-
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TUANapra yrkasuiaau. JpeHax ydyH KyTWIAPHUHT Tarura 2-3 cM KaJuHJIUKAa
KEpaM3UT €KY Man1a arajl, KEMMH UMPUK TOHAIO0P KyM COJIMHAIU.

Hpenax ycrura 10-15 cm kanunnuknaa 1:1:1 HucOaTaa opranuk macca
apaJIAIITUPWITaH TYINPOK, OPraHUK YFUT Ba KyM COJMHAJIHA. YHHUHI YCTHUIa
YHYMJIOP TYHPOK Ba 5-6 CM KaJIMHJIMK/]a WMpUK KyM OuiaH énunaau. Kamam-
JaJlapHU KUSAIaTHO YCTKU KyM KaTiaamura 3-5 ¢M 4yKypiuKaa, SX5 opaaukaa
SKHWJIAJIA Ba JICHKaaa TYUMHTUPUINO CyFOPUIAIH.

YHaaH KeWWH KyTHHUHT ycTH muima Ba maddod riéHka ounan Enud
Kyvunaau. 1 kBaapar meTp epra 4 Ta Kanamua 3Kkwiagu. | rekrap epra erap-
mm kyyaTt Tauépnam yuyH 300 kBaapar MeTp €NHMK I'PYHT Tajgad 3THIAJIH.
KanaMuanapau 3KuIa MCCUKXOHA TyOuAaru epiapiaH QoiganaHuil MyM-
KUH, JICKHH OyHJa XaM IOKopuja O0a€H STWIAa€TraH JIPEHaXX Ba O3UKABUI
MyXUT Oynuimm kepak. Kamamua mapBapuiiid, Xap KyHTHM CYFOPHUII BaKTH-
BaKTU OWJIaH TYNPOK YCTHUJArd 3apapKyHaHJAJapHU WYKOTUII YIYH KyM
1o3acuHu ommmatmnb typuwianud. Kamamuanapaunr 85-90% wnau3 onuiiu
Ky3aTWIAIH.

WNnau3 osraHiaH KeMUH KydaTjaapHU CYFOPUII COHM KaMaWTUPWIAIM,
JIEKUH TYNPOK JOWM HaM XoJjatriaa cakjiaHaad. CyHrpa mmuma €Kkd IJIEHKa
acTa-cekuH oau6 Tanuianaau. KanamuanapHu nanara oam0 yukuO SKUITyHTa
KaJap anpesib OWMHUHT OXUPHU Ba Mail OWMHUHT OolIapuaa UCCUKXOHAIaru
kyuaTiap Oyiu 15 cM ra etaau Ba 1 Tagan 4 tarada most OyiuO, sIXIIA PUBO-
YKJTAHTaH MOMYK WIAU3Iap Xocwi O0yinaau. byiipak 4oil yCUMIMTUHYA €THINTH-
pHUII y49yH YHYMIOp, O€roHa yTiapiaH TO3ajaHTaH, IIaMOJIJaH IMaHa TYII-
poknap TaninaHagu. Kydarmapau skum yuyH epaap 20-25 ToHHa Maxaiivi
yrut Ba cynepdocdar yrutiaapu OminaH o3uKiIaHTUpUauO, 20-25 cM uyKyp-
JIMKJIA XauJalIUIIN KEPaK.

Cyropuil 3rarjiapyu OJMHHUILIMAAH OJIIMH TYHPOK 2 MapTa MOJIAJIAHAIH.
KV sKIapHUHT Y3YHJIUTH €PHUHT HUIIAOIUTHUTa, TYMPOKHUHT MEXaHUK Tap-
k10U Ba pU3MK Xoccanapra OOFIMK Xoiaa oauHaau. Kyuatnap ounk nanana-
pra anpeIHuHT ypTanapuaa sxkmwiaau. Kydarnapau kyTuaan uinausu atpodu-
Jard TYNpPOFu OwujlaH Ky4yupuO onu0O, yHH Oy3Mmail xysikiapra 5-8 cMm uy-
KypJIMKIAa KU Makcaiara MyBoduk Oynaau. KyuarnapHuHr opanuru Oup-
Ooupura Hucobaran 15 cm Oynumu kepak. 1 rekrap epra ypraya 120 MuHr ky-
yaT TYFpu Kenumm kepak. Kydartmap skuin TyrajnaHrasjad KeMuH 6-7 KyHaa
Oup MapTta cyropuO Typuill JIO3UM. Xap 2-3 CyFOpHUIIIaH KEHUH KyyaTiap
OpaJIapy IOMIIATUIIAN Ba YTOK KWJINHAIM.

Bylipak 4ol YCUMIIMITMHUA OMPUHYM YFUTIIAII UIOJIb OMUJIa TEKTAp XUCO-
oura 50 kr a3ot Ba 20 kr dochop yrutn Oepuin OuiaH OonuTaHAIH.

NKkxkrHYM MapTa O3UKJIAHTUPHUIIHHU aBrYCT-CEHTAOph onapuaa 30 kr
a30T Ba 20 kr kanuil Yrutu Oepuin OunaH Tyramianaau. O3UKIaHTUPUII CY-
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FOPHUIIJIAH OJIIMH aMalira omupuianyd. KelnHrn Wuiinap y4yH OKTSIOph O¥-
WHUHT Ooluiapuia YCUMIIMKIApAaH KajlaMyajiap TaiépiianuO MCCUKXOHaa-
paa skwinanu. Mccukxonanapia skuiarad Oyiipak 4ol OKKaHOT Ba aJleypOJUT
XalrapoTiapyu OuiaH 3apapiaHaau. by Xamapotiap YCUMIIMK OapriIapuHUHT
opacura TyxXyM KyHuO, yHHHT [IMPAaCUHU CYpaJid Ba KaTTa 3apap €TKa3aJlu.

Kacanuu onpuuu onuin makcanuna ¢ochopopraHuk mpernapariapaan
aHTUO Ba AKTENUKHUHT 2% JIM CYIOKJIWTU OWJIaH YCUMIIMKJIAp HIILIAaHAIH.
Byiipak 4o¥l YCUMIMTHHUHT XOMAaIIECH YHUHT Oapru Ba KEMMHTH BakTjIap/aa
OyTYH €p YCTKM KUCMM XaM MIIUIAaTWIAJUraH OYirad. YHUHI XOMAaIlECUHU
WIOHb OWMHUHT ypTasapugaH Xap 15-20 kyHaa cCOBYK KyHJIap OOLIIaHTyHYa
Kynaa Tepuwiaaad. MascyM AaBoMHAa AXIIM  [apBapuil  KWUIMHIAH
MalJIoOHJIapJlaH 2 TOHHara SIKMH OpPTOCU(OHHUHI JOPUBOP KYPYK
XOMAaIIECUHU UUFUO OJIUII MyMKHH.

Kenaup yCUMUIMIMHM eTHIITHPHIN arporexHukacu. Kengup
oupuHun Mapta 1953 dimnma Y36ekmcronHmHr “BoTaHmMKa” GOFMHHHT
OJIMMJIAPU TOMOHM/IAaH WKJIMMIIAIITAPUIITAH YCUMIIUK Xuco0ianaau. busHuHr
IADOUTHMU3JAa YCUMIMK WIAW3UIAH Ba YPYFUJAH KYNaWTUPWIAIU.
HamacuMoH KeHaup YCUMIIMTA YHYMJIOpP, YpTaya MEXaHUK TapKuOiu, €pyF
BAa HAMM €TapiM epiapia IOKOPH XOCHJI Oepaju. YCHMIMKHHHT HIH3H
TYOPOKHUHT 2 METpJM 4YyKyp Karjamurada etud Oopaau. Hamacumon
KEHJIUp SKWIAIWTaH €pJapHyd HIUIAl[a TYHNPOKHUHI FOKOPH KaTJIaMHHU
cuarm xkmmb Xaimam Jso3uM. Ep rommarunranga, xahdgaaMa KatiaaMm
TYNPOFUHUHT (PU3UK XOCCAIapu XaMJa CyB, XaBO, UCCHKJINK Ba O3UK PEKUMU
AXIIWIAHAAA Ba HAM TYNPOK TymulaHaau. HamacuMoH KEeHAUPHUHT
BEreTallMOH JaBpU YHUHI ¢Emmra Kapad paBoMm d3Taad. TypT HWIUIHMK
YCUMJIMKHUHT PHUBOXJIAHWII UHMKIA 175-180 KyHHM TalKuWI KWUIaau.
V CUMIIMKHE SXIIH napBapuill KWJIMHCa Oup nanana 6-8 Wuit YCUIlM Ba XOCHII
OCpHINM MYMKHH. YCHMIMK SKWIaJHTaH MaiJOHIApHH TYIPOFH Ky37a
Tan€piaHaIun.

YHUHT WIIW3IapUHHA XM PUBOXKJIAHUIIM YYYH €p XaWJIaml OJIIUIAH
rektapura 20-25 TonHanan opranuk VruT Ba 50 kr gaH cymepdocdar Yrutu
0epud, 28-30 cM uyKypiaukaa Xaiaad kyiunaau. Ipra 6axopaa HalllaCUMOH
KEeHJIUp SKUJIaIuraH MaiJoHiap 60opoHa, Mojia Kabu MexaHu3miiap €paamuaa
TEKHUCJIaHAI1 Ba OeroHa YTiap WIAU3JIapyIaH To3alaHaau.

VCHMINK ypYFHHH MapT OMIAPHHUHT OMPHHYM YH KYHIMTHAA SKHII
ycKkyHanapu Epaamuia Katop opanapunau 60-70 cm man kunub 3-4 cM gyKyp-
JUKJAa SKUJIagu Ba rekrapura 6-8 Kr naH ypyr capduaHagu. YpyF dKUIraH
MalOHIap HUXOJUTAp YHHO YMKKyHTa4da JOMMO HaM XOJaTaa CakKJIaHWIIN
TaBCUs KWIMHAIW. DYHUHT y4yH ypyF JKWITAaHJAH KEWWH 3rariap AapXoJl
TYIPOK IOBHJIMO KeTMalAuran KWinb Cyropuiiaam.
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VYpyrnap +10°C nan rokopu xapopataa 10-12 kyHnan keiinH yHUO 4yuKa-
M Ba YHUHT 4MH Gapriapu 7-9 KyHza maiino 6yma Gouutaiiam. Y CcuMIMKHA
MapBapuIll KWINAII Ky4daTjaap XOCWJ Oynranmad KeWWH OOoIIIaHaIH.
[Tavikanmap YTOK Ba sraHa KuiauHaad. Kartop opanapu KyJabTUBaLUMs
épraMuaa KyJa SXTHUSTIMK OWIaH IOMIIATHIANH. YCHMIMKHH OHPHHYH
O3UKJIAHTUPHUII HUXOJUTAp YHUO YMKKAHIAH KeHuH rektap xucodura 40 kxr
naH a3oT Ba 30 Kr 1aH Kanuid YFUTH OSPUIITHU TaBCUSI KUIUHAIH.

HamacuMoH KeHIHMp 03UKa 3JEMEHTIapra *yjaa tajaddyad OyiraHaiuru-
HU XHucoOra oji0, UKKUHYM O3UKJIaHTupuiaa rekrapura 40 xr a3zot, 20 kr
naH gocdop, kanui yrutu Oepuil OmnaH Tyratwiaad. O3UKIAHTUPUIL Xap
6Mp CYFOPHIIIAH OJIMH aMajra ONIMPHIIHIIN KepaK. Y CHMINKHH OpallapHra
UIIUIOB OEpHIll, CYFOPUIIl Ba YFUTJIAII HATHXKACUIA BETETAIMS OXUPHIA KY-
yatnapHuar Oyim 40-50 cm ra eragu. YHUHT WIAU3UHU Te€3 YCHUIIU
HaTwkacuaa y3yHauru 50-55 cM raga etu6 Oopanm. Bereranus maBomMua
oupunuu imnm 8-10 mapra cyropuniagu. HammacuMoH KeHAUp UKKUHYU WHATTU
apTa O6axopaaH yca Oonuvtaiiau. Kyuar opanapu O0erona yriapjaH To3ajlaHa-
11, KyJbTUBaIMS €pramuaa rekrap xucooura 40 kr gaH a3ot Ba 30 xr naH
dbochop yrutu Oepub cyropuiira taiépinanaau. Bereranus oxupujaa yHUHT
oyiin 1 merpra eraau Ba wiausu 3ca 100-150 cm uykypiukkada eTuod, Ba3HU
orupiamu6 6opanu. Bereranus napomuaa 6-7 mapTa CyFoOpUiIagu.

HamacuMoH KeHIUpHU BET€TaTUB WyJ OWJiaH KYNMaWTHUPHUIN Makcaara
MyBo(UK OVinaau. YHU KajlamMyaliapJilaH KYynauTUPUII ydyH 0axop/a TyMpoK
xapopatu 14-16 mapaxa uccuk Oynranja 3-4 WWUIMK TJIAHTAUSIArd YCUM-
mukiiapan wiau3uau 30-35 cM koBiad, ynapaad 10-15 cm im kanamuanap
taiiépnanaau Ba 60 30, 70x70 cxemana skuIaau.

VYpraua 6up rexrap Maiinonra 4-5 nueHtHep mian3 capbranagn Sku 21-
28 MUHTTa KaJlaMyajJapHU TyIPOKHUHT MEXaHUK TapkuOura kKapad 7-10 cm
YyKypJUKAa SKWIaau. DKUIIIAH OJuH rekrap xucooura 40 kr gaH gocdop
yruTtu Oepuill OwiaH epiiap IOMIIATHIIAAA Ba OeToHA YTiap/aH TO3aJaHUuO
CYFOPHIL XYSAKIapy OJvHAIUA. VIKKH, y4 OM yTrauy 3KWIraH KajamydanapaaH
8-10 xydt Oapr maiigo Oynamu. bupuH4YM WK Tyljamyd MYMKUH, JIGKUH
YPYF XOCWJI KAUJIMAWIH.

TorpaiixoH YCMMJIMITMHM ETHIUTHPIUM AarpoTexXHUMKacu. TorpanlxoH
KYTI WIITUK YT YCUMIUK OVu0, yHU Ky37a Ba opTa 6axopaa Xam dKHUII MyM-
kuH. TorpalixoHHM Xaijad SKWJIaJUraH SKUHIApAaH KEHUH JKUJICA SIXIIH
HaTWXKaJlapra SpUIINII MYMKUH. TOFpaiiXOHHM YHYMJOp Ba Ham SIXIIH
CakJIaHQJIUTaH epyiapra SKUIIHU TaBCUs KWIMHAAW. YHU PecnyOnumkamus-
HUHT Oapya Tynpoxjiapuaa (MIypjaaHraH epiapJaH Tallkapu) SKUO YCTUPUII
UMKOHMSTIIApU MaBxkKyaA. TorpalixOH 3KUJIQUTaH epiiapHU Ky3la Tailépiao,
xauaam onauaan rekrapura 15-20 ToHHagan opranuk yrut Ba 40-50 xr gaH
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cod dpocdop YrutH, EFUHTAPUUIIMK €Tapiau OYJIMaliIuraH Ba CU30T CYBJIApH
qyKyp Xowmamrad epiap 25-28 cm uykypauwkaa cudartin Kuiaud Xaiimad
Kyrnnagu. Hatmkana Tynpok TapkuOunja KYIpoK HaM CakJIaHaIu.

[ynropnam OeroHa VyTiap, 3apapkyHaHJa Ba KacaJUIMKIIAPHU
KamaiiTupaau. JpTta 0axopAa ypyFJlapHU SKHUIIIAH OJIUH epiap OOpoHa Ba
MOJIa MeXaHU3MJIapu OuJiaH TekuciaaHaau. berona yTiap unau3uaan To3aia-
Hagu. Tynpok xapopatu+ 20-+22°C ra etranga MapT OMMHUHI OXUPJIApU]IA
ypyFaap ep ro3acuaan 0,5-1 cm uykypiukaa (ypyr maiaa Oyiraniurd y4yH
KyMra apaJaliTUpu0 3KWIa[n) SKWIaIn Ba €p YCTU €HrUJ FajTakjap OuiaH
6Mp 03 3UUNAIITAPUIAAN. Y pTaya TeKTapura 5 KT rada ypyr capgiaHau.

TorpalixOHHM MapBapulll KWIHIL YpyFIap YHUO YMKKAHAAH KEWHH
OouutaHaau. Ypyfinap yHUO UYMKKYHYa TYNPOK FO3aCMHM HaMm XoJaTAa
cakyanca ypyrnap 10-12 xkynna yHuO umkanu. TOFpaliXOHHUHT HUXOJUIApU
yHUO YMKKaHIaH CYHT, Mailkauiap YTOK Ba sfraHa KWIMHHO, KaTop opajapu
60 cm, Yycumumkiaap opanapu 15-20 cm man kwimbO Xap Oup ysara Oup-
WKKWTAJaH YCUMIIMK Konaupuianu. Karop opamapungaru 6erona ytiap 1ou-
MO TO3aJIaHUO, epiap KyJbTHUBALUUs €KH KyJJa IOMIIATHIMO TYPUIUIIM JO-
3UM.

TorpaiixoH OolllKa SKMHJIApra yXIiail MUHEpall Ba OpraHuK VFUTIapra
TajmabyaH xucoOnaHaau. MuHepan VruTiapaaH, allHUKCa, a30TJId YFUTIap-
HUHT TabCcUpu aHda Kywin Oynmaau. [llymapaum »pTHOOpra onud, OupuHYIH
O3WKJIAaHTUPHUIITHU HUXOJUIAp YHUO YMKKaHAAH CYHT TeKTap XucoOura 25 Kr
a3oT Ba ¢ochop YruTH OWIIaH O3WKJIAHTHPWIAAHW. TOFpaiiXxoH IIIOHAJIAII
naspuaa dhochopin Ba KaIWiIW YFUTIAapra andya Tajnabuan OVIranaiura yayH
UKKUHYM o3ukiaHTupuinga 30 kr azor, 20 kr kaiuil Yrutu OWJIaH O3UKJIaH-
Tupuiaau. by arpoTexHuk Taa0up CyFOpUIIIaH OJIIUH aMajra OlmupuiIaIu.

Veummuk Gy maBpra kenu® 1T10XJa0 KETHIIM HATIKACHIA Opaiapura
MexaHu3MIIap EplaMua WIUIOB OepuIl aHya KUWWHIAMAIU. TOFpaiXxoH
ry/utam ¢aszacuaa 03uKa dJIeMEHTIapHH KYTpok Tanad kwianu. [llymapau
»pTHOOpra 0nb rextapura 20 Kr a30T Ba Kanud YFuTh Oepud O3WKJIAHTHU-
PUIITHU TyraTuiaan. TOFpaixoH YCUMIMTUHU OupuHuH min 9-10 maprara-
ya, KeWWHTY WrJuiap/ia EFMHrapuMiInK Ba XapopaTHU XUcoOra oJirad xoiaaa 7-
8 MapTa CyFOpHIIA/IH.

TorpallxOHHM Kyd4arjiap OpKajdud XaMm KyNaWuTUPUII MYMKHH. Veummmk
OMMAaBHH TyJUlaraH AaBpjia UIOHb OMMHUHI OXUPHU Ba WIOJHUHT OOIIapujia
ep YCTKHU YT KucMu (mopuBop Xocwin) 20 cM y3yHIMKaa YPOK, OOF Kailuuia-
pU Ba KaTTa MaWJOHJIapja dKUJITaH Oyjca, YpuIll arperatiapuaa dXTUETIUK
OwiaH MuFrnO OJIMHAIH.

AYYMK IIYBOK (3PMOH) YyCHUMJIMTMHUHI €THINTHPHUII ATPOTEXHHUKA-
cu. Ay4uK myBoK Yycuminru PecnyOiukaMu3HUHT Oapuya BUIIOSITIapUia Ta-
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ounii xonaraa yupaiinu. CyropuiiaauraH epiapra Jesapiau dKUIManu. Veum-
JVK EPYFIMKHHU SXIIU Kypaau, UCCUKCEBAP, KYPFOKYMIMKKA Ba ypraya LIyp-
JaHTaH TyNpokJapra unjaamid. PecnyOnmkamusna TapKaliraH CyFOpuiIaau-
rad o4 TYCJIM Ba TUIMK 0Y3 TynpoKIapJa 3KMO YCTUPHUIL MaKcaara MyBOpUK
Oynaau. AY4uK WIYBOK SKWIAJWraH MaiJOHJApHU Ky3Ja OpraHuK VFUT Ba
dbochop yrutn OunaH O3UKIAHTUPHUO 22-25 ¢M UyKypJUKIa Xaimaad Kyiuia-
.

AYUYMK IIYyBOK YCHUMJIMIMHU YPYFUJAH Ba WIAU3UJAH KYIAUTHPHIL
MYMKHH. Veummnk Ky MWK OYIraHu yuyH y Ky3/Ja Ba 0axop/a dKUJIaJIu.
OKUIIIAaH OJIIUMH Ky3Ja XalJaJliraH epjapHU IOMILIATHIL, TYHNPOKHU MailuH
KWIMII XaMJla Xai1aaMa KatjiaM XaBOCUHM aJIMalllMHUIINHYI SXIIUIall y4yH
O00poHa KWIMHAAU. AYUUK IIYBOK YPYFUHH SKHUIITa Talk€piail Ba TYJIUK YHUO
YUKUIIMHU XaM/Jla YHU [apBapull KWIHIIJIA MailMH TYHNPOKJH k032 KaTiam
XOCHJI KWJIMII MaKcaIua sitHa Moja OocuiIaau.

Opta 6axopaa YCUMIIMK dKWJIaJUTaH epiiap TeKUCiIaHub, 6eroHa yTiap
KOJMKJIApUIAH To3alaHagu. AYYMK IIYBOK YPYFJIApUHHU MapT Ba ampelib
oilapuHUHT Oolapuaa Tynpok xapopatu 12-15°C 6ynranga katop opania-
pu 60 cM KunuO cesykanapaa TYNPOK F03acura SKWIaau. YpyriaapH KyJa
Maiijia OyJIraHIUTH YU4yH YHU KyMra apajamTupuO 3KUIl Makcaara MyBO(pUK
oynanu. Xap Oup rexrap Maijonra yprada 1,5-2 xr ypyr capdianaam.

A4uKK IIYBOKHM Ky3/1a XaM KU1 MyYMKHH. Y pyFiap SKWITaHAaH KEUUH
HUXOJIJIAp YHUO YMKMAacAaH OJIIWH JajaHu KYHJaJaHTUTa KyJIbTHUBAIAS KH-
JUHAAU. YPYFIapHUHT OMp TEKUC YHMO YMKHUIIU YIyH Aananap Oerona yr-
Jap/laH TO3AJIAHUIIKM Ba TYNMPOKHUHT HAMJIMTU €Tapiv OYiauImm jg03uM. Ad-
YUK IIYBOKHUHT ypyFJiapu 3Kuiranjan cyur 20-22 xkynaa yauo yukaau. Ep-
JaH YHUO YMKAJAUTaH HUXOJUIApU Kyjaa maiga Oynraniuru cababnu Oerona
YTnap opacuga KoJrb KeTMacIUTMHA HHOOATra ojaub KaTtop opaitapuHu 8-12
CM YYKYPJIMK]Aa FOMIIATUIIA]IH.

AYYMK MIYBOK YCUMIIMTHIAH CHU(ATIM Ba KYNPOK JOPUBOP XOMAIIE
ETUIITUPUILI MaKcaauaa OMPUHYM MWW MAapBapUIIHU IOKOPH CaBUSAJA YTKa-
3UII Tajnad KuivHaau. Bereranus qaBoMuia YCUMIIMK 3KUITaH epiap OeroxHa
yTnapaaH To3ajlaHuO TYpPWIMIIA Ba TYNPOKHUHT XailgaliMa KaTJaMUHHUHT
suamra 1,30-1,35 r/cm® rava caxna® TypHMIIMINM, YHUHT WJIAM3UHU MYybTa-
JIUJT PUBOKJIAHUIIINTA UMKOHUST SIpaTHIIa Iu.

VCHMITMKHUHT HUXOJUIApU Ky/Ja HO3UK OYITaHINIH ydyH 6axopaa ék-
KaH EMFHUpJIap HaTHUXKacKula XOCHJ OYJIraH KaTKaJOKJIApHU IOMIIATHUII KEpak
Oynaau. buprHuM Wiy YCUMITMKHUHT WIIA3 IOKOpHUCHIa TymoOapriap Ba 1-5
Ta Mosuiap, KeMuHru nuimapaa sca 25-30 taraya nosiap naijgo 6ynuo, ycum-
JIMK TyJUIaiiyM Ba XOCHI Gepaan. Y CHMIMKHMHT IIOHANAI (hasacu 35-45 kyH
JABOM 3TaH. AYYWK IIYBOK YCUMIIMTMHH BETreTallds IaBoMuja 5-6 mapra
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opanapura MIuUioB Oepunaau. BUpUHUM O3UKIAHTUPHUIIHU HUXOJUIAp YHUO
YUKKaH/IaH KeWWH TeKTapura 25 Kr JaH a30T Ba Kaluil YFuTu Oepuin Ouian
OolIal JIO3UM.

NKkyHYM O3UKJIAHTUPUII IIOHAJAIl JaBpuja Trekrap xucooura 30 kr
azor Ba 20 kr Qocdop yrutu Oepuill OunaH amanra omupuianud. byHna
VCUMIIMKHUHT YCHIIIM Ba PUBOMKJIAHMINM Te3namaan. OXUpru O3UKJIAHTH-
PHUIITHU YCUMIIUK €nmacura ryjaragga 30 Kr a3oT Ba 25 Kr kajnui YruTu Oe-
puIl OusiaH TyraTuiaay.

VCHMINKHN O3MKJIaHTUPHIIAA YFUTIAPHU TYHPOKKA COIMII YyKYpPIHUTH
10-12 cm Oynumm TaBcHS KUJTWHATU. AYYMK ITYBOKHH O3WKJIAHTHPHUIITHU
CYFOPMILJIAH OJIIMH aMaJira OLIMPUII JO3UM. MaBCyM TaBOMUIA YCUMIIMKHU
OupHUHYU WKIK S5-6 MapTa CyFOPHUIL TaBCHUSI STUIIAIH.

ATpoTexXHUK TaaOupiap OKOpHU Japaxaaa YTKa3uica auydyuk IIyBOKIaH
rektap xucodura 8-10 neHTHep cudatiu 1opuBop xomani€ Ba 2 IeHTHepraya
YPYF OJIUII MyMKUH OYJIaiu.

MaBpak YCHMMJIMTHHM €THIITHPHUII ArpPOTeXHMKacu. MaBpak ycum-
TUruHA Y36exnucToH Pecry6iankacuaa Tapkairal TYIPOK-HKIMM MIapOHTIa-
PUHHM XUCOOTa OJITaH XOJJa CYFOPWIQJWIaH epiapjaa YCTUPHI, yiapiaH
KYIIPOK Ba cudativ xoMameé eTHITUPUIL UMKOHUHH Oepaau. MaBpak ycrum-
JUTUHU CYFOPWIAJIUTAaH, YHYMJIOPJIUTH IOKOPH, YpTauya MEXaHUK TapKUOIu
TYHNpOKJIapAa YCTUPUI SIXIIN HATUXKa Oepaau.

Kyn ik nimMuid Ky3aTULUIap MIYHU KypCaTAWKU, EBBOWM X0J1a yca-
JIUTaH JOPUBOP YCHUMIIMKJIapra HHUCOAaTaH 3KUO YCTHUpWIAIUTaHIAPUHUHT
TapkuOuaa 6Mooruk Gaos MoaAAIaAp TYIUK CAaKIaHUIITN aHUKJIaHTaH. Y Jap-
HUHT TapKuOMUaa Ky MUKIOpPAa KOMIOHEHTIAPHUHT CaKJaHUIIHN Ba Oy MOJI-
nanapiaaH TMOOuéETaa Tyna doiganaHuaa YCUMIIMK XOMAUIENapyuHu TYFpU
Ba V3 BaKTUJa HUFUO OJMII aCOCU axaMuAT KacO 3Taju.

JloprBOp MaBpak YCUMIUTHAAH IOKOPH Ba CUGATIU MaxXCyJOT OJIHII
Y49yH arpoTeXHUK TaJOWpIapHU FOKOPH CaBUAdA YTKa3UII Kepak OYiaiu.
JloprBOp YCUMIMKIIAp/IaH IOKOPW XOCHJI OJIMINTa KapaTuiraH Oapya arpo-
TEXHUK YOopa-Taadupiap opacuja €pHU HILIAINI aCOCUN axaMUsIT KacO 3TaJiu.
UyHKM €p uIUIaHTaHa, TYNPOKHUHT (U3MKaBUM, KUMEBHI Ba OMOJIOTHK
Xoccanapy SXIIuIaHaau, 1y Ouiian Oup Karopaa 0apya arpoTeXHUK Taaoup-
JIAPHUHT CaMapaJiOpjurd OpTaau, YCUMIMKHUHI YCUIIM Ba PUBOKIIAHUIIH
Te3Nallaam.

MagBpak YCUMIIUTH HCCUKCEBAp, EPYFIUKHU SIXIIU KYpaJUraH, Kyprok-
YUJIMKKA YUAaMJIM 9KUH XUCO00IaHuO, y SKUTaH epaapaaH 4-5 Wui 1aBOMHU-
na dorganannd IOKOPH XOCHII OJHUII MYMKWH OViaan. MaBpak sKujIaauran
epJapHU Ky3Ja Tal€piiaHay Ba €p Xalaall OJIUIAH TYHPOK YHYMIIOPJIUTH-
HU OWp XoJlaTJa cakjiad TypuIl MakKcaauaa YCUMIIMKHU YCUII JaBpUjia sIXIIU
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PUBOKJIAHMIIIM YUyH TeKkTap Xxucooura 20 ToOHHA MaxaUTuid VFUT Ba WHIJUIUK
HopMmaHuHTr 70% xucobunan dochop yrutunu 6epud, 25-30 cM uyKypaukaa
cudariu Kuiaub xaiigad Kynunaau.

Opra Oaxopaa ep TeKHCllaHaaud Ba OEroHa yTiap KOJAUKIAPHUIAH TO-
3ajlaHa . YPYFHU MapT-alpeib OWJIApUHUHT OOLLIapuaa TYMPOK XapopaTu
+15-17°C 6ynranaa karop opaiapu 60-70 cm Kwimb 2-4 cM UyKypJHKIa
YPYF dKUJIaM Ba TrekTapura yprauda 8 Kr cudatin ypyr capdianaiu.

MaBpakHu ked Ky3aa Xam dkca OVnamu. Huxommap Oaxopna ypyr
SKWIraHjiad kenH 12-14 xyHna yHuO yuka Oonuiaiinu. bupunum kyHiapaa
HUXOJUIAPHU CEKMH YCHUIIM Ky3aTWiaau Ba OeroHa yrTiap opacuaa KOO
KETMACJIUTH YUyH €pJIapHU JOUMO KYyJIbTUBAIMS KAJIMHAAW Ba IOMIIATUO TY-
puiaau. MaBpak 3u4 3KuIrasja €k Oerona yTiap kynaiuo ketranaa, 6axop
cepéMFUp KeNraHaa YCUMIIMKIapAa 3aMOypyFliap Ba 3apapKyHaHJaJTapHUHT
KYTaiin0 KeTUIIHUra Wy KyHMacinK Kepak.

YCHMITHK Tynna UKKH Ky(T YMHGApIIIap Xock 0yiradnma xap 15 cum
OpaNMFH/Ia yadanap 2-3 TajaH YCHMIHK KOJJIUPHO STaHa KWIHHAIA. Y CHM-
JUKJIAPHUHT WIAW3 TU3MMHIra 3apap €TKazMaclaH 3XTUETKOPJIUK OWIaH Ka-
TOp Opajapura MIUIOB OEpHIll TaBCUs ATUIaAH. TYNPOKHUHI HaAMJIMTH Ba
VCUMJIMKHUHT X0JaTura Kapad CyropuIll YyTKa3uIl Jo3uM. MaBcym JaBoMuia
MaBpakHU OWpUHYM WKiK 7-8 MapTaraya CyFOpuII TaBcHUs 3TWiaau. MaBpak
OApTrUHUHT CaTX¥ KyYalWIld Ba WIAW3 TU3MMHUHUHT PUBOXJIAHUIIM J1aBpiia-
puaa y CyBHH Ky Tanad Kuiaad. MaBpak YCUMIIMTHHU SIXIIH YCHUIIIA Ba PU-
BOXJIAHWINN YYYH YHHM YFUTJAII HT MyXUM arpoTEeXHUK OMUJUIapJaH Oupu
XUCOOJIaHA M.

MaBpakHu O3UKJAHTUPUIIIHK HUXOJUIAp YHUO YMKKAHIAH KEWWH yiap-
HUHT XY PUBOXIIAHUILIN YYyH KaTOp Opajiapura UIuioB Oepuill Ousian Oup
BaKTJia rekTap xucoodura azoT yrutuaad 30 Kr Ba 25 Kr 1aH Kajiuil Oepuiiiad
Gomnunam 103uM. YruTaapan 10-12 ¢M 9yKypIIMKKa CONHIN TABCHS STHIIAIN.

WKKWHYY O3WKJIAHTUPHII 3ca IoHajam ¢as3acuaa, CyFOPHINIAH OJINH
rektap xucobura 30 xr a3ot Ba 20 kr ¢ochop YyruTuHN OepuIn OnIaH aManra
OLIMPUIIAJIA BA YHUHT PUBOKJIAHMINHN siHA1a Te3namaau. OXUpru 03UKIaHTH-
pUII MaBpaK YCUMIIUTH TyJUIaral AaBpjaa rexkrap xucodura 40 kr a3or Ba 25
KI' Kajaui YFUTUHU Kysutamn Ounad Tyratunaau. Kammitnu yrutnap maBpak-
HUHI COBYKKa YUJAMJIWJIUTHHUA aH4ya omupaaud. MaBpak YCHUMIIMTH PUBO-
KJTAHUII JAaBpUIa, aifHUKca ryJiiam (a3zacuja o3uKa dJIEMEHTIapHU KYT Ta-
a0 Kunagd. Y CUMINKHY O3UKJIAHTHPHII CYFOPUIIAAH OJNIMH aMalra OIIH-
punagu. [lymapau XmcoOra oyiraH Xo0Jijla BEreTalus 1aBOMHIA MaBpak
SKWITaH Maaonnapra yprada rekrapura 100-110 kr azor, 70 xr docdop Ba
50 xr kanuii yrutu OMIIaH O3WKJIAHTUPHIICA SXIIK HATHXXKa Oepaiu.

bupuHuM WWIM SKWIraH MaBpak OapTUHUHT XOCUIIMHU CEHTAOPh oinaa
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Ooup mapra HWnru0O onmHaAW. VIKKMHYM HUIM MaBCyM OOIIUTAHUIIM OJIIUaH
VCUMIIMKHUHT €p YCTKU KUCMHU 5-8 ¢M KOJIAUPUO, KUPKUIAAH, ICKU MIOXIapU
KUPKWIUO, JanajgaH 4YuKapuO TalulaHaAu. BUpUHYM TEpUM CEHTSIOph OMi-
WHUHT OXUpHUJA Tyratwiaau. ATpOTEXHUK Taa0upiap HOKOPU CaBUsla YTKa-
3uiica Beretalus JaBoMuaa OW3HUHI IIAPOUTHUMHU3JA MaBpak OapruHu 3
MapTa TepruO OJIMIIT MYMKHH.

bejuiaoHHA YCUMUIMTMHM eTUIITHPHUII arpoTeXHUKACH. beiutagonHa
VCUMIIUTHA SKWIaJAUTraH €pJIapHH Xap TOMOHJIAMa SXIIA YpraHull Kepak.
YHuHr Oyiin 2 MeTpra erajuraH Kyn WWUIMK YT YCUMIIMIHA XUCOOJIaHA]IH.
Veummuk acocan PoccustHuAT Kpacnonmap ynkacu, [lonraBa Ba Boponex Bu-
JoATIApUIa MAJaHUM XO0JJa YCTUpWIAAU. XO3UPTrU KyHJa V36exucronna
XaM YHHM (papmaneBTHKa CaHOATH HXTUEKIAPU YUYH SKWIMO KEIMHMOKJA.
Epnapau TynpoOKHUHT MEXaHUK TapKUOWHM, NIYPJIAHUIN JapakacMHU Ba
YHYMJIOPJIUTUHA XHCOOra OJITaH XOJiJa IIyAropJialll Makcaira MyBO(HUK
Oymanu.

Epnapau cudarnu kumb xainanca, YCUMIUKHUHT WIAU3WHA XN PU-
BOKJIAHUIIIUTA UMKOHUSAT sipaTuiagu. bemiaoHHa YCUMIWTMHU SKUIIIAH
oiiauH Ky3zaa 20-30 ToHHa opraHuK YFuT Ba cynepdocdar YFUTUHU HUILIUK
HopmacuHu 70% uHU coimb, CyB YyKyp >KoujamraH epiapjaa 25-30 cm
YyKypJIMK/a Xai1a0 Kyuunaam.

bennagonnanm ky3na €xku spTta 0axopja KUl MyMKHUH. Y EpyFceBap,
BereTalys AaBpH y3yH YCUMIIMKJIAp TYpKyMHra Kupaau. Dprta 6axopnaa ep-
Jap TEKUCIaHUO OeroHa yTiap WIAW3UHU Tepud Tympok xapopartu 20-22°C
napaxkaaa OyIraHna SKHIamgd. Y CHMINKHHUHT YPYFH KATTHK OYJITaHINTH ca-
0a0s KU onAuAaH 2 o crparudukanus KWwinHaau. ['ektapura 8 Kr ypyF
capbnananu. Ypyr skuil uykypauru 1,5-2 cm, karop opasmru 60 cM JaH
KNG SKMITamy. Y CHUMIMKHMHT yPYFM KaTTHK Oyiarammurun ca6a6bmm 15-17
KyHJIa YHUO YHKaIH.

bennanonna Oerona VyTiapra, 3apapKyHaHJajgapra Ba HCCHUKJIMKKA
gugaMcu3 xucobOiiananu. bennmagoHHaHW YCWINI Ba PUBOXJIAHUI JIaBPUIA,
anbarra, 2-3 Mapra OeroHa yTiapJaH ToO3ajlalll Ba 3apapKyHaHAaJIapJaH
CcaKnam Kepak. Y CHMJIMKHU BEreTalus AaBOMHAA MapBapHII KUIMII Xainab
SKWIANTaH SKUHIapAad (apk Kuwimaiau. bennagoHHaHUW O3UKJIAHTUPHUII
moHanam (aszacugan oJIMH TekTap xucoobura 30 kr a3or Ba 25 Kr Kajnui
YFUTH Oepulliad OOMIan Kepak. Y HUHT PUBOKJIAHUIIN aH4Ya Te3/aIlaau.

VeuMmnkHM Tymnam (asacura Keaub MKKMHYE MapTa rekrapura 40 kr
7aH a30T Ba KosraH (ochop YruTu OWiaH O3WKIAaHTHpWIagu. bemmamonHa
HMCCHKKAa YHMJIaMCH3 Ba CAJIKWHCEBAp YCUMIIMK OYITaHW Y4YyH VFUTJIANIIAH
KEHUH CYFOpHIN Kepak. Arap BaKTHJa CYFOPHIIHM aMmalira OIIUpuiiMaca,
VHUHT Oapriiapy KWYMK Ba cudarcu3 OYaub KOMUIIM MyMKHH. YUyHKH
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THOOMETNa YHUHT Oapru, YTW Ba wWiau3ujaaH QoiganaHuwiaad. MaBcym
JaBoMHa YCUMIUMKHU 8-9 mMapTa CyFOpHUILIHM TaBCHUs KWIMHAAU. bupuHuM
AWM YCUMIIMK YHUO YMKKaHAaH TO ypyfu numrynda 125-130 kyH yranu.
bennagoHHann OupuHYM Wwin Oapru 2 Maprta Kyiga TepuO OJIMHAJIM.
WkkrHYM Mnijgad Oonuiad YHUHT XOCWIMHU 4-5 MapTa Tepu0 OJIMILI MYMKHH
6ynaan. YCHMIMKHHHT BEreTalysi JaBpU COBYK TYIITyHYa JABOM 3TAJH.
NkxkuH4M ¥Hunyn OupuHund OYnuO Oapru Tepuiaav, KeMuH YTH WHFUIIAJIU.
YuyuHun wMaprta Oapru, Ky3ga aca yrtu Hurwiand. ywnpgait  ycynHu
KyJUlaranja yHJaH KYIOpPOK XOCWUJI HMUFUO OJUII MYMKUH OViaau. YHHHT
Oapru xap JOUM TyJUIall OJIAUJAH TEPUO OTMHUIIMN KEpak.

Nuruiran Gapriap TesMK OwWiaH KypuTHnamd. KypuTwiran Gapriap
TUTPOCKOIUK XYCyCHUATIa 3Tra OYITaHJIUTY YUYH Y HaM TOPTMACIaH SIXIINAJIa0
Taxyiald, KypyK KoIUlapAa cakjaHaau. Arap arpoTeXHHK TagOupiap IOKOpU
caBusAla YTKa3ujca, OeroHa yTiap Ba 3apapKyHaHaajlapra Kapiid BaKTHa
Kypammica, OejlaJloHHA OJKWITaH MaWJOHJIapHUHT TekTapuman 15-18
IEHTHEP KypYyK Oapr eTUIITHUPUILI MyMKHH.

KanaMnup sanu3 eTHIITHPUIN arporexHukacu. Kamamnup simnus
Poccus,  VYkpamna  paBnatnapupaH — Tamkapu, —Mapkasuii  Ocué
pecryOIuKanapuaa, Iy KyMIajaH Y30eKMCTOHHMHI 6apua Xyayiapuia
AKHO YCTUPUIMOKIA.

PecnyOnukaMuzaa suimu3 3Ku0 YCTUPHUIT YUyH YHYMIOP, TEKHUC, OEroHa
yTiapJaH To3aJlaHTaH Ba MEXaHWK TapKuOUW yprada OViran TympoKJIH epiap
axpatwiaan. KanamMnup suinu3HA JOPUBOP YCUMIIMKIAP SKUJIAIUTAH XYyXKa-
JUKIApJa  yHU Maxcyc cab3aBoT Ba o3uKaboI SKUHIAp
peXalallTUpUWIaIUrad  anMaiiad  SKUIl  Janajapura S KOWJaIITHPHIL
Makcajara MmyBouk 0yiaau.

Kanammnup SATMA3HU JOHJIN HKUHJIAP MaiJoHIapura
KOMTamTHpuiIaauran 0yica, XOCUIU WHFUINITUPUO OJMHTaHAaH CYHT OeroHa
YyTiap XycycusTura Ba arpoTeXHUK Tajadnapura kypa, 10-15 cM uykypaukaa
nuckanmi OopoHamap Owian armapMmai tfommatwianu. Opaman 15-20 kyH
yTraud Ky3ma rekrapura 15-20 ToHHa Maxamumii YruT €ku kommnoct Ba 40-50
Kr gaH cod gocdopau yrurnap comuHaau Ba 27-30 cm uyKypiaukiaa xaiigad
Kyinaaan. YCUMINKHH SKHMIN ONJMJAH TYHNPOKHMHT 3MWIMTHra Ba Oeroa
YTIHapHUHT maigo Oynuiura kapa® epiapHM KyJdbTHUBALMs Ba OOpoHasiad
Kynwiaau. KamamMnup smm3 wigusinos KajlamyalapAaH KyHNauTUPWIIAIu.
Oxumgad onauH 8-10 cM y3yHIMKIa KajamMyanap TauW€piiaHagu. OpTa
Oaxopna kanamuyanap (Mapr- ampenb odnapuaa) 10 cM  uyyKypiaukiaa
Tal€pllaHrad, SXIIM HaMJIaHTaH Kyskiapra Oup-oupuman 20-25 cm
Macodaa Kyiaaa SKUIaIu.
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Katop opanapu 60 Ba 45 cM mgaH Kuianb, Xxap Oup ysra 2 TajgaH YCUMIIUK
KOMJIAIITUPUIIAIA Ba OMp reKkTap epra ypraya 5-6 HEHTHEp WIAU3IO0N KajlaM-
yajapu 3apyp OVnaau. Kanamuanap sKwIranjiaH CYHI CYFOPHII AraTjiapu
OJIMHAJIM Ba TYINPOK 3axjaTud cyropwianu. Kyuatnap skunrannan cyHr 4-5
KYH yTrad KyKapmail KoJIraH MaidJJoHIapra KaiTa 3KUI JJO3UM OYIIaiu.

Kamammnup anmnu3 opraauk Ba MUHEpaN YFUATIIApra xy1a Tamaduan ycum-
JIMK XUCOOJIaHAIH.

Veummuk skutranaan 17-20 KyH Trad ki 6H MOXJIApH Haino Oymmm
Owmnan rekrap xucooura 40 kr gaH a3oT, 20 Kr JaH Kajaud YFUTIapu OuiaH
O3UKJIaHTUpUIAAU. VIKKUHYM O3UKJIaHTUpHUII moHanam (azacuna 40 kr nax
a3oT Ba 30 kr nan gocdop yrutiapuau Oepuill OUIaH aMalira OIupuiIaIu.

Kanmamnup smm3 rystam ¢gaszacuaa MUHEpad VFUTIAPHU JKyJa Ky
Tajad KWINIIWHN XpcoOra omb, a30T/IM Ba KaUWIW YFUTIAp/IaH FeKTapura
30 kr maH CONMMHUO O3UKJIAHTUPHUIN TYXTaTWiIaad. Snnu3 YCUMIUTHHU
O3UKJIAaHTUPHUII CYFOPUIIAAH OJJAUH amaira omupwiaau. Snmu3 skuirad
epnapra Beretanus naBomuja rekrapura 100-110 kr nan azot, gpocdop Ba 50
Kr Kanuil yrutu Oepunagu. Tynpok AoMM HaM XxoJiatga OYIMIIK Kepak.
Etapnu napaxaga cyropwiMaca, YCUMIMKHUHT OYiM macT Ba XOMalécu
Kamaiino xeraju.

Veummuk sxunran GupuHun iinnm 12-13 mapra cyropunany, 5-6 MapTa
ep IoMIIaTUIn0, OeToHa yTiaapaaH To3anaHaan. MKKuHYM WAITW CYFOPHII CO-
HH 00-XaBO MIAPOWTHTA Kapa® Omp 03 ¥3rapub Typaam. YCHMIHKIAp Gy
epJIapHU IESIPIU XaMMacHHU 3rajuial, sSXmuruHa yT3op xocua kunagu. [ly-
HUHT y4YyH Katop opanapu ¢akaT 0axopaa roMInaTWiaan. YUYWHYH WWTU
AKUH30p IOMIaTUIManIU. 3apyparra Kapad Kynaa YTOK KUJIMHAIN.

TYypTuHYM HWIM SAMA3 SKWITaH Jaja 0axopnaa KyjiabTUBaTopjap €piaa-
MUJa Xai1ad Ba U3IM3NOsUIApU MUFUO ONMHAAM Ba OOIIKA MalOHIa HKUJIa-
ov. Snnu3 XOCWIM TYPTUHYM MWJIA KECKMH KaMasiy, TYIPOK HHUXOSTIA
3WYJIAIIaAN, SKUH CHMpaKiIamaay, Oerona yriuap Kymnain0d KeTaaud Ba XoMma-
mécu O0IIKa YCUMITUKIIap OMIan apanammb KeTaau.

Jlopu-gapMOH Makcaauja UIUIaTUIaIurad 6apr oluvil ydyH ypub oiu-
HaJW, Jdanaja CYJWTWITaH TOsJlap IIMHIIOHa OUp TEKHC Ba KOpaWTUpMaii,
BaKT-BaKTU OWJIaH arnapu0d KypuTuiaau, Snnu3 Kypurad, sSIXIId TO3aJlaHTaH
XUpMOHTa oJaub Oopuind, Oapriapu OWiIaH apanalmTupuiagn. XoMame Te-
MIUKJIapU 3 MAJUIMMETPJIA FaJBUPJA M0, KyM Ba XOKa30JapJaH TO3aJlaHa/lu,
KEHUH KyTHJIapra OXUcTa COIMHUO XKOMTalTUpUIaan.

Jlopu-IapMOH YYyH MIUIATUIAIUTaH SUIMHA3 AMPOKJIAPUHUHT XOCHIIIOP-
JIUTU FOKOPHU OYJIMIIKM YYYH YHUHT YCTUPHUII TEXHOJOTHSICUHU SIXIITU OWITUIIT
Kepak Oynanu. XO03Upru KyHJa arpoTeXHUKa TaBcusjiapra aman Kuiuo
skmnaéTrad smnu3HUHr “lIpunykckas-6” HaBUIaH 2 TOHHaJaH OPTHK Oapr
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WUFU0 OJIMHMOKIIA.

Kar-kar YCHMJIMTHHHM eTHINTHPHUIN arporexHukacH. JKar-xar €ku
ouaMbut PecnyOnukamuzga Oapya HMKIUM IIapouTiIapuaa ycaauran Oup
Humuk YT yeumuuru xucoosanaau. JKar-kaF YCUMIIMTHHU CYFOPWIIQIUTaH
MUHTaKalIapJa 3KU0 YCTHPHUILZA SHI aCOCUN OMUJUIApJAH XUCOOJIAHTaH ep-
JapHU arpoTEeXHUK KOHYH-KOWJAJapra puosi KUiuO Taiéprail 3KuiIaJuran
SKUHJIApAaH IOKOPH XOCUJI €TUIITUPUIL UMKOHUHU Oepajiu.

Kar-xar Yyeumnuruauar 0Viu 60-70 cm Ba wiau3 tuzumu 10-15 cm ra-
4ya TynpoK KaTjaMJlapuraya yCHUIIA MyMKHUH. JKar-KaF yCUMJIMTM KaTTa Mau-
JOHJIapJa dKWiIaaurad Oysica, yHAaH OJIMH SKWITaH YTMHILIOII SKUHIApHA
xucoOra oyivil Makcaiara myBopuk Oynaau. Jlamanmap Oapua Oerona T
WIAU3Japual To3alnaHuO, (Kar-kar OeroHa Yytiapra Oapjom Oepa
OJIMaliIi) WIIW3 TU3MUMHUHM XUCOOra OJiraH XoJila Xaijam YyKypJuru
OeNnruiIaHaau.

Kar-ar sKkumaguraH epiaapHU Xaupamniad makcaa OeroHa yTiapaad
TO3ajaml, yjapra Kaplid Kypaliuil, TYNPOKHUHT (U3UK Ba KHUMEBHUH
XOCCAJIAPUHU SAXIIUJIAII, epjapHU OWUp XWJ TEKUCTall Ba YHUHI HAMUHU
cakJiaiiian uoopataup. by TagbupiapHu amanira omupraH XoJijaruHa, xar-
Kar YCUMJINTHHU YCHUIIIM PUBOKIIAHUIIM Ba XOCUJIJIOPJIUTU IOKOPU OYiasu.
Ky3na xar-xar skwiaguran manjponnap 30 cMm uykypaukaa (20-30 tonna
opranuk VruT Ba 40 kr hochop yrutu 6epud) xaiigananu.

Opra ©Oaxopma epiap OopoHa Ba Mojla MeEXaHU3MIIApU EpaaMuaa
TekucianuO, OeroHa yTiapjaaH To3anaHuo, TynpokHUHT 8-10 cM 1 KatiaMu
+15-17°C kusuranga, 60-70 cM opanuruga apuk OJWHUO, ypyFiaap 2-3 cm
yyKypaukaa skwiaau. ['exkrtapura 8-10 kr ypyf capduaii TaBcusi KUJIMHAIH.
Ypyrnapuu oskumjgad onauH 0-4°C  nma Te3poK YHHUO UMKUIIM  YYYH
CTpaTU(UKALMS KWINIL JIO3UM Oynaau. Oxunrad ypyrnaap 10-15 kynna yHuo
yukaau. Huxomnap opanuru 10-15 cm man kunub sraHa KuiumHaau. Xap Oup
Tynjaa 2-3 TajaH COFJIOM YCUMIIMK KOJIIUPHUJIIAIN.

Tymbapr Ba ryn uynkapui (azacujga KyabTUBAUsS KuinHAu. JKar-Kar
YCcUMIIUTM YHUO YMKAHJIaH CYHT OMpHHYM YFUTIAINIHK amajira OIIMPUII
J03uM OYymaau Ba rektap xucoobura 30 kr naH a3otiu Ba pocdopiu yrutTiap
OUIaH O3MKIAHTUPMIAIM. Y CUMINK TyJUTall (ha3achia 03MKa 3JIEMEHTIApHH
kyn Tanad xkunaau. Llynapau spTubopra onud, rysuiam ¢gaszacuaa a3oTiau Ba
Kanuinm yruraapaan 40 kr 1aH Gepu® O3MKIAHTHPHIALH. Y CHMIMKHHHT
TyJUlapd TYKWIMACJIUTH Ba TOSICK OaKyBBaT OYIHMINM YYyH Kalluld YFUTH
Ownan o3ukIaHTUpWwiIaad. O3UKIAHTUPHUIL CYFOPUUIIAAH OJJAUH amaira
OILLIMPUIIA]IN.

Veum naBpuma 5-6 Mapta cyFopuIaan. YHHUHT BEreTallloH JaBpU KajTa
OYNTaHJIUTU YYYH O3UKJIAHTUPHUIIHM Tyjuiam (asacuja TYyraTUIIHUA TaBCHS
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KrinHaau. JKar-ar SKWiIrad Maionapra yprava rekrapura 70 xr azot, 50
kr ¢ochop Ba 40 kr Kanuil YruTH OWUJIAaH O3UKJIAHTUPWIICA, SIXIIA XOCHII
ETULITUPHUILI UMKOHU TYFUJIQ/IN.

CaHo  yCMMJIMIMHH eTHIITHPH I arpoTeXHUKACH. Cano
OyKKaKJIolIap owiacura MaHcyo Oynu0O, Oyiim 1 merpra eraguraH sipum
oyrta ycummukaup. CaHo kcepodut YCUMIMK, EpyFceBap Ba UCCUKCEBApIUP.
VeUMITHK  HaMrapudiukHM — éKTHpMaiinm.  Tympok  xapopatd  25-30°C
Oynranma sxmu puBoxiaaHaau. CaHO ydyH YHYMIOp, MEXaHUK TapKuOu
ypTrada OynraH TynpoKJiapJa SKUIIHU TaBcHs KwinHaau. CaHO 3KWiIaJuraH
MalJJOHJIApHU Ky3/1a ep Xaaam onaunad 20-25 ToHHA OpraHuk YFuT 0epuo,
25-28 caHTUMETp YYKypJIMKaa xahna0d kyhwianu. CaHOHU JOyKKakKIId
YCUMJIMKJIAP SKWITaH MaKWJOHIap1a SKUII TaBCUS KWIIMHMAMU/IN.

Okuml onguaaH 0axopaa TYNMpPOK MKKKM MapTa OopoHaiaHagu. ATpenb
OMJIapUHUHT YpTanapuaa Tynpok xapoparu 18-20°C O6ynranga ypyiap 3Ku-
Jaau. DKUIIAAH OJJIMH CAaHOHUHT yPYFH CyJib(aT KUCIOTACH TMAacT dpUTMa-
cuzaa (3:1 uucbaraa) 18-20 MuHyT yuiaHuO, yHU CyB/a I0OBHO Ba KypuUTHO Ba
srat opaiapu 70 caHTUMETp KWUIuO, 2-3 CAaHTUMETP UyKYpJUKAa ypyFjiap
skuiaau. bup rexrap epra ypraua 8-10 kr ypyr capduiain Mmakcaara MyBo(ux
oynagu. Cano ypyruaan kynasau. CaHOHUHT ypyfnapu 12-15 KyHaH keliuH
YHUO YUKAJIH.

VCHMITHK SKIITaHIaH KeHHH XaBO XapopaTH Macaiin6 Kerca, HaMrapum-
JUK KYT Oyica Ba KaTKaJOK OYJIraH MaloHIapAa WIAW3 YUPHUI KacaJIUTU
OwstaH 3apapiiaHaay Ba YHHO YMKUINN Keunkaau. Huxommap maiimo Oynran-
JaH KeWnH 6-8 cM 4yKypiuKaa KyJbTUBAIUs KWIMHHO Ba OeroHa yTiapiaaH
TO3aJaHUO siraHa KWIMHAAKW Ba cyropuianu. [losmap nmaigo OyiranjgaH cyHr
8-10 cMm uyKypauKaa KyJbTUBAIMS KWJIMHUO, YCUMIIUK Opajlapy FOMIIIaTHIIa-
1y, OeroHa yTiap/aH To3alaHaJu Ba MUHEpas YFuTiap OuiaH O3UKJIaHTHPU-
Jaau.

Bereramus naBomuga caHoHH 6-7 MapTa CyFOpUJIaad, TEKTap XHUcoouaa
80-90 xr azor, 70 xr ochop Ba 50 kr Kanuit OusaH O3UKIAHTUPUIAAN. Xap
Oup YFuTIal CyFOPHINIaH OJAWH amaira omupuianu. CaHOHUHT JOPHUBOP
XoMamécu YpuO OJMHTAHJaH KeWHH TE3JIMK/A COosia KYpUTWIAaIU Ba YCUM-
JIMK SKUJITAaH MalJIOHJIApHU KYIIMMYa O3UKJIaHTHUPHUII TaBCUST KWJIMHAIH.

ApnadoauéH YyCMMJIMIMHM €THINTHPHIN arporexHukacu. Onanii ap-
naboAueéH EKU OK 3Upa-yKpOIl XMW aHKUO TypaauraH OUp MUUIMK EKU UKKU
UMK yeuMIMK Gyian6, Y30eKHCTOHmA TapKairaH 0apya CyFOPHIIAINTAH
epiiapjia €Ky JaIMUKOP epilapia XaM ycaauraH €pyrceBap Ba KyprOKUMIMKKA
MOCJIAIlrad YCUMJIMK XucoOnaHaau. AprnaboauéH yuyH xaiaad sKkuiaguraH
Ba Ky3TY SKMHJIap/AaH OyIarad epjaapHu aXXpaTUIl TaBCUSI KWJIMHAIU.

Apnaboaué€H dKWIaiural epiiapHy Ky3ja XalaamjgaH oJIIUH MaxXaJuihi
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Yyrutnap Ba cynepdocdar 6epud, 25-28 cM uyKkypaukaa cudatii Kuiauo xau-
na6 kyvmiaau. Cu30T CyBJIApPUHUHT CAaTXM YYKYp Ba EFMHTapYWIMK KaM OY-
JajuraH epaapiaa a3oT YFuTujaH rekrap xucooura 20-30 xr 6epunn makcaara
MyBOGUK Oynmamu. ApnaboauéH YCUMIUTMHU YpPYFIIApUHU Ky3[a Ba 3pTa
0axopa XxaM SKHIIl MyMKHH. DKUIIaH OJJAUH €p TeKUCIIaHaAu Ba OeroHa yT
KOJAMKJIApUAAaH TO3JIaHaAu. Y PYFUHU MapT OUMHUHT OXUPU Ba AlPEIHUHT
Oouutapuna Tynpok xapopatu 15-17°C 6ynranna xkarop opanapu 60-70 cm
Kb 1-2 cm uyKypimkaa rekrapura 8-10 kr gaH ypyr capdiaad sKuau.

VYpysiiapau OUp TEKUC SKWIMIIM YUYyH €FOoY KUIHKJIApU, Kymra apa-
JamITUpUO SKUII TaBcUsl KuinHaAu. baxopaa skwiran ypyenap 6-8 KyHna
yHuO umkanu. Ky3ga skuiran ypyFiapHUHT OUp KHUCMHU COBYK TYIITYHYa
YHUO YMKAJIW Ba HUXOJUIApU TYNTYJI0apr Tap3ujia KUlianu.

Cakra0 KOJMMHTaH PKUHJIApAard HUXOJUIAPHUHT OUp KUCMH TYITYI0apr
xoyaruaa Oyaaayu Ba UKKMHYM MWW TyJiai Oonuiaian. ApmaboauéHHu SX-
M YCUIIM Ba PUBOXJIAHWINM YYyH YHU siraHanaimi, OeroHa yTiaplaH To-
3ajiall Ba opajiapura UIuioB oepuigan Oonuianaau. bupunum KyHinapaa Hu-
XOJIJITAPHU CEKUH YCHUIIM Ky3aTWiaJu Ba OeroHa yTiap opacuja Koiubd KeT-
MacCJIUTY YYYH €pJlapHU KYJIbTUBALMS KWINO IOMIIIATHO TypUIIaIu.

ApnabonuéH 314 SKWiIranjia €ku OeroHa ymiap kynaiub® KeTraHja Ba
0axop cepéMFUp KeJraHja YCUMIIMKIIAp/a 3apapKyHaH 1a Ba KacaJlTUK TMai10
GYIMIIMHA OJJIMHY OJMIN Kepak Oynamd. YCHMIMK TYIUIAPHHUHT 3HUIHTH
oup merpra 10-15 nmonagan optuk Oymaciauru kepak. bupuHun nnm ycum-
JUKHUHT WIAU3 TU3UMUTA 3apap eTKa3MacAaH IXTHETKOPIWK OWiaH KaTop
opajapura UIjioB OepuIll TaBCHUsS KWIMHAIW. TyIpOKHUHT HAMJIMTU Ba YCHUM-
JUKHUHT X0JIaTUra Kapad CyFOPUII YTKA3UIII JIOZUM.

Magcym naBoMuia 6-7 Mmaprta cyropwiiaan. ApnaboauéH YCull 1aBpua,
allHUKCa WJIJU3 TU3UMUHUHT PUBOKJIAHMIN (hpazacuja CyBHHM KYIPOK Taynad
Kitaan. AprnaboauéH YCUMIWMTHHA HUXOJUIApU YHUO YWKKAHAAH KEWHWH
YJIAPHUHT XN PUBOKIIAHUIIN YIYH KaTOp Opajapura UIjoB OepHIll OuiaH
Oup BakTaa rexktap xucooura a3oT Yyrutuaad 40 kr Ba 20 Kr 1aH Kajaui YFATH
Gepunany. YFUTIapHH 7-8 CM UyKypJIMKIa COJHII TAaBCHS KWimHAamu. VK-
KUHYM O3WKJaHTHpuil ImoHanam ¢azacuaa 30 xr gaH azor Ba 20 Kr jaH
dbochop yruTu 6epusiraHa YHUHT YCHUIITM Ba PUBOKJIAHUINM STHA1a Te3Jalia-
v, OXUpPry O3UKJIAHTUPUII aprab0IUEHHUHT MOSACH YCHO, TyJIai Oomnuramm
naBpuja rektap xucoouaa 40 xr gan azot Ba 20 Kr Kajaud YFUTH Oepurtaiu.

by naBpnma apmabomuéHHMHT OYVitM 2 MeTprada Ba YHJIaH OallaHAPOK
oynu0, kymiad meBa Tyrran Qazacura TYFpu Keiaaan. ApmaboauéH MeBa TyT-
raH (asacuia O3MKa SIEMEHTIApra Xyaa TanaduaH Oyaamu. Y CHMIHKHH
O3UKJIAaHTUPUII CYFOPUILJIAaH OJJUH aMaiira omupuwiniu kepak. Lllynmapuu
bTUOOPTa 00 MaBCYM JJaBOMHUJIA OAAUM aprnaOoAuEH IKUITaH MaloHIIap-
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ra yprauya rexkrap xucooura 90-100 kr azot, 70-80 kr ¢ocdop Ba 50-60 kr
KaJIMi YFUTH OWJIaH O3UKJIAHTUPUII TaBCUSI KUJIUHAIH.

NkkuH4YM Ba KeWMMHrM WWiapja apraOoauéH SKUH30pJIapura rekrap
xucoouaa 40 kr nan azor, 30 kr gaH gocdop Ba 20 Kr gaH Kaiul YruTu Ou-
JaH o3uKJaHTupwianav. KeluHru nuinnapu aprnaOoauéH SKUJTaH epiapiaa
YHUHT WIIWA3 TOsUIapu OWpiiamubd KEeTUIM MyHocabaTyh OWIIaH OpaJlapuHH
KyJbTUBAIIMS KWW Ba YFUTIAIT UMKOHUATH OYIMaiIn.

TUPHOKIY/Jl eTHINTHPHUII ATPOTEXHUKACH. THUPHOKIYJIHU peciyOiu-
KaMU3HUHT Oapya TYyHOpOK-UKJIUM IIapOUTIapujia 3KUO YCTUPHUIT MYMKHH.
JlekyH y yHYMJIOp Ba HaMU €Tapjiu, MEXaHUK TapKUOM YpTaua Tympokjaapaa
SAXIIW XOCUJI 0epaau. TUPHOKIYJIHU SIXIITU PUBOXKJIAHUIIN, YHIAH cU(aTiu Ba
MYJI TYOIyJUlap €TUIITUPHUII MaKCaAWuaa yJIapHU YFUTIALI, CYFOPHUII MY.I-
JaTJIapUHUA TYFpU Oenruiaiil, 3apapKyHaHJa Ba OeroHa yTiapra Kapliu Ky-
parira yTHOOPHU KapaTHUIll JTO3UM OYasu.

TupHOKIyN 3KUIaguraH €piiapHH Ky3Jla €p Xajam oJguJaH TeKTapura
20-30 TonHamaH Maxawiuid VFUT Ba pocop YFUTHHM HWILIMK HOPMACHHU
70% uu O6epub, 25-30 cM uykypaukaa Xamad kyhunamu. TUPHOKIYd Ked
Ky37a €Ky 3pTa 0axop/a SKWIaau. Y pyFlapHU dKUIlra Taiépianiaa Kyiuia-
T'U CTaHJApT KOUJajlapura puosi KWIUII 3apyp: YPYF KOHAMIUATA eTraH Ba |
éxu I knacc 6ynumm kepak; To3anuru 94-96% Ba ynyBuannuru 70-75% nau
KaMm OYIMacIuru Kepax.

TupHOKIyTHU ypyFUMHHU 3pTa 0axopla SKUIIAaH OJIUH €pJIapHU Te-
Kuciad, OeroHa yTiapaaH To3anad, Tynpok xapopatu 20-22°C 6ynranma
ypyfiap 2-3 cM uyKypJIMKKa Kajaanaau Ba rektapura 10-12 kr ypyr capdia-
HaJu. YpyFliap SKUIl cesuikaiapu €paamuga katop opainapu 60 cm Kuinbd
SKWJIAJU Ba ypyFnap 7-8 KyH/IaH KeWMHH YHUO YMKUIIM MYMKUH. TUPHOKIYIJI-
HU MapBapUIll KWIUII AACTIa0KU KydyaTiaapu Xocui Oynuiiy Ounan Ooruia-
HaJI!.

TupHOKryn yHHO YMKKAHJAH KEWWH, Mallkajjap YTOK Ba siraHa KWJIM-
HUO, Katop opanapura 15-20 cm macodana xap 6up ysara 1-2 TagaH yCUMITHK
konaupmianu. Katopaaru 6erona yTiaap KeTMOH €paaMuaa To3ajlaHuO TypH-
naau. Katop opanapuaa sca TpakTOpiu KyJIbTUBATOPJIAP KYJUIAHUIUIIN XaM
MYMKHH. Y CHMJIHK/IAPHU GHPHHYM O3UKIAHTHPHUII HUXOJIAP YHUO YHKKAH-
naH kehuH, rekrap xucoobura 30 kxr a3oT Ba (ocdop YruTu OepuigaH
OormuTaHaaIu.

TupHOKIy 03UKa 3JIEMEHTIapra xyjaa TajiaduaH OYiIraHu y4yH UKKUH-
YU O3UKJIAHTUPUIITHU YCUMIIMK IIOHANAI JAaBpUJIaH OOIIaHAAU Ba FeKTapu-
ra 40 kr gaH a3ot Ba 30 Kr gaH Kajaui YFUTH OepuIll Makcaara MyBoduk 0y -
naau. O3UKIaHTUPHII Xap OMp CYFOPHILJAH OJIIMH amajra OUIMPHWIHILIN
TaBcus KuianHaau. CyropHIlJIaH KeMHUH TUPHOKTYJIHUHT KaTop opajiapu IOM-
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IaTWJIa M Ba OeroHa yTiaap/iaH To3alaHau.

Oxupru O3UKJIAHTUPUII TUPHOKIYJI €NMacura ryjuiarasja rekrapura 40
Kr gaH azot Ba 30 kr maH Qocdop Oepuil OunaH Tyratwiaau. TUPHOKCyd
Ky3/la SKWITraHJa anpelib oiiapujia Maicanapu naugo Oymanu. Xap TyI Ky-
yatga 3-4 Ta Oapr 4MKKaHu]a draT oauHaau. UnuK Ky3 4y3mind KeTraHujaa
YPYFJIApHUHT OMp KUCMHU KYKapaayd Ba TynoOapr Tap3uja KUIIHU YTKa3aJlu.
VYnapHu kynuH4Ya coByK ypMmaiau. Kumpgan uyukkan kydatmap 35-40 kyHuaa
STbHU Mall OMMHUHAT OOIUIapH/Ia ryJuiai Oomianu.

TupHOKryn cyropuiaauraH TUIHUK OVY3 Tympokjiapaa JKujiraH Oyica,
HaAMrapyuwiuK Kyn OynraH vwuiapja ep ro3acuja KaTKajaoK XOCHII OYJIHIIU
MyMKHH. By 3ca kyyatiap coHMHU Kamaiumura oau6d kenaau. KatkanokHu
UYKOTULI yYyH aiJlaHMa MOTHIra, Map1a MoOJa Ba UTHAJIM FajlITaKiIap KyJula-
Hunaau. bynnait TanOupnap yTkazuica HUXoJap 3apapiaanmaiau. MoHs Ba
UIOJIb OMIapuia TUPHOKIYJ TyIU1ad KeTHIIM HATH)KAcHIa YHUHT KaTop opa-
Japura UIIoB OEpHIll aHYa KUWWHIIAIIAAN Ba BEreTalus JaBOMU/IA Ky1a Te3
ycaau Ba Kyn Kyk Macca xocun Kwinaau. lIIlyHMHr ydyH Xam y O3MKa 3Je-
MEHTJapra >xyaa Tamna0uyaH ycumiuk xucoOnanaau. Ulymapuu 3bTHOOpra
0JIn0, TUPHOKIYJHU ajaManuiad SKUIl Jajiajapura >KOMIAlITHUPUII TaBCHS
sTUiagu. MaBCcyM JaBOMHAA THUPHOKIYJI SKHMH30pJAapU XaBO XapopaTu Ba
HaMTapYUIMKHU XUcoOra oirad xohaa 9-10 mapta cyropuiiaiu.

YHyMI0p epiiapra 3KujraH, OeroHa yTiaapaaH To3ajlaHTaH Ba Ky3 OMJa-
puna karop opanapura 70-80 kr docdop YruTu OmiIaH O3UKJIAHTUPHUIITAH,
YyKyp KyJIbTUBAIM KWIMHTAH TUPHOKIYJ 3KWH30pJapuHH 2-3 Wun cakiad
doiganannm MyMKuH Oymanu. byHaa kaiTa 3Ky Tanald >THIMaan. Xap
WU TUPHOKIYJI YPYFM TYKWJIWIIM HaTWKacuaa Kulljga Ba Oaxopaa ycuO
YUKKaH KydyarjapjaaH QoilgasaHdill MyMKUH. THPHOKIYJHH BereTarus
JaBpua SXIIM NapBapuil KWwinHca (YFUTIIAI, CYFOpHUII, 3apapKyHaHaa Ba
KacaJUIMKJIapra Kapliyd Kypaill) Mail oluJaH Ke4 Ky3rada (COBYK TYLITYHYA)
ryJiiapu oursiu0 Typaiu.

Bereranus maBomuaa yHuHT TyiauHu 15-20 MapoTtaba Tepud oiuin MyMm-
kuH. TepuO onMHTAH TyJcaBaTYATAPHUHT XOCHIIOPIHUTy rekrapunan 10-18
IICHTHEPHU Ba YHJAH XaM KYMPOKHM TAIIKUJI KWJIUIIA MyMKUH. TUPHOKIYJI-
HUHT XOCUJIMHU TyJIJIail OolliaraHiad TEPUINTa KUPUILIUIAAU. SIHTH OUHMIIraH
ryJulapuHu OMpWHYM HaBOatja Kynaa Tepwianu. ['yia caBatuanmapu Te3-Te3
OUMJIUIIN MyHOcabaTu Oumian Xap 3 KyHja, keun Ownad 4-5 kyHaa tepud Ty-
pwiagn. YCHUMIMKAAH TEepHO OJMHTaH TYNIy/uiap KW3MOG KeTMAclIurdW Ba
yHUHT cudatu Oy3WJIMacIUTH y9yH caBaTdajiapia Ba Tyriamiapaa 3-4 coat-
JIaH OPTHUK CaKJIAHMAaCIUK KEPAK.

Tepuwiran Maxcynor maxcyc Kyputruu yckyHamapu (CIIK), Ba xaBo
(BIIT-400, 600) kypurruunapaa +40-45°C raua kyputunaau, 4-6 KyH J1aBo-
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MUJa KYPUTHIITaH MaxcyJoT O0cUiIMaciaH Maxcyc KOFO3/IaH sicajiraH KoIya-
napaa 20 Kr JaH KWiauO KomamTupuOd cakinaHaad. MaxcCyJoTHH KypyK
oMOOpIapa cakJjall MyA1aTy 2 HUIIaH OUIMACIUTH KEpaK.

byiiMonapoH yCMMJUIMIMHM €THINTHPHMIN arpoTeXHMKacu. byimona-
POH YCUMIMIHHE Y36eKHCTOH Pecry6iikacuia Tapkairan 6apua CyFopHIia-
UTaH Tynpokjiapaa (Iyp epiapiaH Tallkapu) KO YCTUPUII MyMKHUH. Aii-
HUKCA CYFOPHWJIaJIUTaH TUIHUK OY3 Tympokjiapja dKuica SXIIU Ycaau Ba pU-
BOXKJIaHAW. Y HJIaH MYJT XOCHJI HMFUO OJTMII MyMKHH OYiaau.

Kyn Wik wiMui Ky3aTHOUIap IIyHUW KypCaTaauKy, €BBOWM XO0iAa
Ycaguran OYWMOMApOH YCUMIIMTHUIa HUCOAaTaH, MaJaHuil 3KUO YCTUpUIaIu-
raHjapu TapkuOujia 6uosioruk gaosi Mojaanap KYnpok TYIiaHaJau Ba XOMa-
MECHHUA BAaKTUJIa WWUFUO OJMMHAIU. YHJAH TallKapu yJIapHUHT alpuM HOEO,
KaMaiino keTaéTraH TypJIapyHHU KyTauTUPHUIIT UMKOHUSATH Nani10 Oyiaam.

byiMomapoH skunagurad epjaapHy Ky3Ja OpraHuK Ba MUHEPANl YFUTIIAP
Owian 03uKIaHTHPUO, 25-27 cM 4yKypiaukaa xaimad kyvunagu. byiimona-
POH KYN WWUTMK YCUMIIMK OVJIraHu y4yH yHHM Ked Ky3jJa Ba dpTa Oaxopja
XaM SKHII MyMKHH. Y CHMIIMKHH YPYFUIAH Ba BEreTaTHB iy GMIAH XaM K-
MauTUpWIIAIA. DKUIII IaBpUa HT capallaHraH ypyriapjaH (oiigananmiaim.

Ypyraunr yHuO yukui koowmusata 90-95% nan kam OyiMaciuru ke-
pak. byiimonmapon ycumiuruHu spta 0axopna Tynpok xapoparu 14-15°C
oynranma xyskiaap opanuruHu 60 cM gaH KO capallaHTaH YPYFHU CETHUII
MYMKHH. DKHUII 9yKypaurua spta 6axopaa 1,5-2 cMm kuiu0, rektap xucodura
6-7 xr ypyr capdmananu. Ky3ma sca sxum aykypauru 0,5-1,5 cMm Ba ypyr
HOpMacH 8-10 KT 1aH KaM GYIMAciIiIy Kepak. Y CHMIIMKHUHT YpyFIapu Oup
TEKUCJIa YHUO YUKUIIM YUyH TYMPOKJa HaM eTapiau OYiauiiy jio3uM. Tynpok
KyJaa MalvH, ep Oup TEKUC MOJIAJIaHTaH Ba YPYF OUp XUJ YYKYpPJIMKIA SKU-
JIUIIY TIapT.

byiiMomapoH YCUMIIMTMHM YCHIN AaBpUAa WIIOB OEpHIl arpOTEXHUK
TanOupIapy ypyFIap YHHO YHMKKAHIAH KeHHH GONUIaHa . Y CUMITHK BereTa-
THUB WyJ OWIaH KYNMaWTUPWITAH/Ia YHUHT SXITH PUBOXKIIAHWUIINA YIyH €p 4y-
Kyp KWiub Xaimamaan. YHra sKuin Ownan oupra rekrap xucooura 15-20 kr
JaH a30T Yrutu xam Oepuiaau. Huxomnap tynpok xapoparu +20°C 6ynran-
Ja XA WIAA3 0Ta OOIUIaANIH.

byiiMomapoH YCUMIUTUHYU YCHIIl JaBPUJIA UIIUIOB OEpUIll, ypyFiap YHUO
YMKKAHAAH KeHnH Gomanagy. Y CHMINKHIHT KATOP OpaliapH FOMIIaTUIAIH,
O0erona yTinapman To3anaHaau. KaimH ycran YCUMIMKIApHU CUUPAKIIAIITH-
pUII MaKCaJuja SiraHa KWJIWHAIW Ba YCUMIIMKIAPHU SIXIIU PUBOXKJIIAHUIIH
V9YH MMKOHHSAT SIPaTHIANN. Y CHMJIMKHH STaHa KWINII OuiaH 6upra xap 15-
20 cm opanufumaru ysapra 1-2 TagaH COFJIOM YCUMIIMK KOJJIWPWIIAJIN.
Tynpok xapopatu 20-22°C 6Yaranaa ypysiap 7-8 KyHJa yHUO YMKAIH.
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byiiMmomapoHHM X1 YCHIIM Ba PUBOKJIAHUIIN Ba YHAAH CU(ATIN XOM-
almeé CTUINTUPHUII YYyH YyJIapHU VFUTIALI, CYFOPUII MYIIATIIApUHU TYFPHU
Oenrmiail, 3apapKyHaHJa Ba OeroHa yTiapra Kaplid 4Yopa-TaJ0upJiapHU
FOKOPH JIapa)kasia YTKA3UII TaBCHs STHIAMH. Y CHMINKHN OGUPHHYM O3MKIaH-
TUPUIIl HUXOJUIAp YHUO YMKKAHJAH KeHUH, SbHU YCUMIUK 4-6 4yuH Oapr 4yu-
KapraHja Ba Oyiim 5-8 cM ra eTrranja Kartop opajlapuy 5 cM YyKypJIHK]a
KyJbTUBAIIUS KUJIWHKUO, WIIJIOB Oepuiagu Ba OWMp BaKTIa TEKTap XUcoOUTra
V¥ptada 30 kr a30T Ba 20 kr dhochop yrutu 6epuin Oustan OouIaHaIu.

VCHUMINK O3MKIAHTHPHITAHIAH KSHHH YHUHT YCUIIM Ba PUBOXIIAHHIIH
Te3namaau. VIKKMHYM O3UKJIaHTUPHI 3ca IIoHajnam (a3zacuia, CyFOpHILIaH
onguH rektapura 30 kr azor Ba 30 kr kanuid VFUTMHU Oepuil Ouial
OolutaHaau. Y HUHT PUBOXIIAHUILN SHA/IA TE3/IAIa]IH.

Oxupru 03UKIAHTUPHII OVHMOAAPOH YCUMIIUTH TyJTra KUpraijaa amanira
OLIMpUIAAN Ba TekTap xucooura 35 kr a3oT, 30 kr xamuil YruTu Oepuiin
Ownan TyramaHagu. byiiMomapoH VCUMIWTH PUBOXKJIAHUIN JaBPHU/A,
aifHuKca Tryjam (a3acuaa o3uka dJIeMEHTIapHU, alHUKCA KalTuWHUA KYTIPOK
Tana® Kuiaad. YCHMIMKHH O3HKIAHTUPUII CYFOPHIIIAH OJJMH aMmajra
ommmpuinaad. MascyM IaBOMHIA YCHUMJMK JKWJITaH MaWJOHJapra yprada
rektapura 90 kr azor, 70 kxr dochop, 50 kr kanmit Yrutu Oepuica,
XOCWIIOPJIUTH toKopu OYynanu. bupunum hunu 8§ Mapra cyropuica Ba 5-6
MapTa YCUMIIUK Opajapy KyJbTHBALUMS KUIMHCA XOCWIAOPJIMIH IOKOPH
oymau.

byiiMonapoHHM MKKHMHYM Ba KEMMHTU WWJIIapia dpTa 6axopaa YCUMITHK-
HU YCHUIIM OJAWAAaH OWp MapTa KyJbTHBAIWA KWIMHHO, a30T YFUTH OuJaH
O3uKJIaHTUpUiIaau. MKKMHYM Wuin yeumiukiap oup-Oupu Ounan Oupiamuo
VFUTIIAl Ba KaTOp oOpajapura MWIUIOB Oepullra MMKOH OYyiaMmal KoJalu.
ArpoTexHuUK TamOupiap VY3 BakTUIa IOKOpM CaBHsAa YTKa3wica,
oyiimonaponaan rekrapura 1000-1200 kr xomamé€ Ba 400-500 kr ypyr Wurud
OJIUIIT UMKOHUSTH OYIJIaIu.

JlopuBop ryjaxaipu YCUMJIMIMHU €THIITHPHUIN arporexHukacu. Jlo-
PHUBOp TyJXapu Ky WHILIUK YT YCUMIIUK 0ynun0, Oyiiu 3-4 innnga 2-2,5 M ra
€TauraH, WIAU3I0ACH UYFOH, WIIW3U KAJIWH 3TIIH, 1-2 METp 4yKypJuKKauda
etaau. Mnausnoscu Ba YK wiau3d OMPUHYN MUIU OXUpJapuaa€k érodra ai-
naHaau. Unmuit Ky3atuiiap/iad MabjiyM OYuIinyga, TopUuBOp TyIxapu Xa-
BOHMHT KYPYKJIWITHIa Ba TYNPOKHUHI KHCKAa MYIJIATAW Kypuiiura (WUiau3
TapMOKJIAPH XN PUBOXKIAHTAHIWTH Ty(daiiim) 6apaom 6epanu. Y mamo-
ra Ba KUIITHUHT COBYKJINTUTa YKJIaMJIA YCUMIIMK XUCOOIaHaIu.

JopuBop rynxaiipuau PecmyOnmkamuzaa Tapkairan (IIypiaaHTaHIaH
Talmkapy) Oapya CyFOpPWIQJAWTraH TYINPOKJIapJa 3KUO YCTUPUII MYMKHH.
YpyFauK ydyH 3KWIraH MajoHjapia YCUMIIMK 6-8 MW CakJIaHWIIU MYyM-
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kuH. Ly Goucgan nopuBOp TyixapuHU MOJIU3, Ca03aBOT SKUHIAPUIAH TO-
3aJlaHraH epJjlapra 3Kull Makcaiara mMyBopuk Oymanu. JlopuBop rynxaipu
YCHUMJIUTH SKWJIAINTaH MauJOHJIap Ky3/la €p Xauaam ojiiuaan rekrapura 20-
25 TonHa opranuk yrutiap Ba 40-50 kr cynepdocdar yrutu OuiaH o3uKIaH-
TUpuO 25-28 cM uyKypaukaa xainad kyhunaau. ['ynxaiipu ypyfu sprta Oa-
xopaa €ku kKeu Ky3zaa skuianu. Kys3aa skuinraHiapyuHUHT YHULIW SXI0U OYia-
I

baxopnaa sxwirad yCUMIIMK KAMFOU YHUIIW Y4yH YpyF 2-3 coatra +20-
+25°C xapoparnu WK cyBaa UBUTHO Kyiunaau. Keitun cys Oup 03 coBu-
raHjlaH CYHI TylajaraH Ope3eHT €Ku O0y3 ycTura ronka Kuiaub €lwmnanu, Te3
KYPHUIIN y4yH Te3-Te3 apanamTupud Typunaan. COUmIyBUaHINK XyCyCUATTa
sra OYiraHjaaH KeHuH SKUIITa KUPUIITUIaAU. Y PyFIapHU cesuikanapaa 1-2 cm
YyKypJIMKJIa TYIpOKKa Kajanaau. Jratiap opainuru 60-70 cM Ba YCUMITMK
opanuru 10-12 cM kunub skuiaau Ba rekrapura 10-12 kr ypyr capduiananu.

YHub unkkaH HUXoJutapaa 3-5 Ta 4uH Oapr Xocuii Oyirad, sratjap oJiu-
HUO KeTMa-KeT cyropu0 Typuiaau. MybTaaui mapouTia J0puBop ryixapu
ypytnapu 8-10 KyHza, TYNpOK HAMJIMTH e€Tapiid OyaMaraH maiiaonmnapaa 18-
20 xyHnaH kevnH yHUO uukanu. Huxomnap TYIMK yHHMO YMKKAHJIaH KEMuH,
abHU OupuHYM cyropuingaH 7-10 kyH yTrau sraHa yTkaswiaaud Ba 1 meTp
epra 8-10 Ta COFNIOM YCHMIIMK KOJIMPHIANH. Y CHMINKIAPHA Oy JTapaxana
CUHpAKJIAIITUPUII HATHKACUJA YJIAPHUHT YCHUIIHM Ba PUBOXIJIAHUIIMN Te3Ja-
maau. UKkkuHYM Ba KeMUHTW Husuiapaa sca yeuMimkHuHT 0yiin 200-230 cm
JaH OLLAJH.

JlopuBOp rynxailpu sKuiraH MaidjoHnap OUpUHYM Wniu 5-6 MapTa YToK
KWIMHAIA Ba opajapu KyJIbTUBaLMs €pAamMuia IOMIIaTWIAId. 3apyparra
Kypa YCUMJIMKIAp opacujard OeroHa yTiap Kyl Kydd OWjiaH TO3ajaHaIu.
['ynxaiipu oskwiran MaWgoH Ouwpuuun ¥unm 8-10 mapra cyropuianu.
['ynxaiipu mMunepan yrutiapra (ailHukca a3otrid Ba ¢ocdopin) TanmadyaH
VCeUMIIUK XucoOnaHaau. bupuHum Hunu anpenb-Mail oinapuaa cyropuiigaH
onaud 80-90 xr azor, 60-70 xr docdop Ba 30-40 kr xanuit Yrutu OwIaH
O3UKJIAaHTHUPHII TaBCUS ATUIIAIH.

['ynxallpyHUHT NOsUIapU KUPKWUIMAW Jainajaa KUuujga Kojagupuiagd. Y
KOpHU TyTHO Kosuiga épaam Oepaiau. AWHMKCA 3pO3usira yuypangurad ep-
Japra 3KuiraH JOPUBOP ryIXapu TYNPOKHU IOBUJIMIIIAH CaKIaiau.

Oprta 6axopja KypuraH nosuiap jajajaH WuFrud OJIMHray, YCUMIIMK Opa-
Japy KyJbTHBATOpAA aiHU BakTAa Xap rekrap epra 50-60 Kr maH a3oTiu Ba
docdopau yruTnap Ounan (ampeiab OWMHUHT OXHUpJApuia) O3WKJIaHTUPHUIIA-
mu. MkkuHYM mapTa moHanam ¢aszacuja TyJIXaWpuHHUHT IIOX-I1ad0anapu
TyTamuO KeTryHura kKajaap (ioHb oxupu) 40 xr gaH a30T Ba 30 KT 1aH KaJIHid
VFUTH OWJIaH O3MKJIaHTUPWIaIW. MuHepan YFUTIapHU CYFOPMILJAH OJIIUH
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aMayira OIUMPUIIHUA TaBCUA KWIMHAAU. ['yiaxapu Xa€TUHUHT UKKUHYU WA
(aBrycT oinapuHUHT OouIapuaa) MeBa Tyrajau. Y pysiapu nosscuHuHr 10 cM
naH 230 cm rava Oamananuruaa, acocuii kucmu 60-80 cMm opanuruaa Koii-
JallaIu.

3y0TypyM eTHINTHPHII ArpOTeXHHKACH. Y30eKHCToH Pecry6mmkacu-
HUHT Oapya TYNpOK Ba HMKJIUM MIApOUTHIA KarTa 3yOTypyM YCHUMIUTHUHU
9KUO YCTUPHUIIT MYMKHH. YHUHT SXIIU YCUIIM Ba PUBOKJIAHUIIN YUYH TYII-
POKHHUHT MEXaHUK TapKuOU ypTada, apuK CyBIapH SKUH Ba OeroHa yTiapaaH
TO3aJIaHTaH epJap aXKPaTUIIUIIHN JIO3HM.

Karra 3y0OTypyM YCUMIIUTH 3KWJAAUTaH MailIOHJap acocaH Ky3/1a, €p
xaljam onauaad rekrap xucooura 20-25 tonHa ryur, 50 xr gaH cynepdoc-
dar yruTH Gepud, 22-25 cM UyKypIMKAa Xaina® Kyimmamm. YCHMIHK Ky
WHIUIMK OYNTaHINTY YY9yH YHU Ky3/1a Ba 9pTa 6axopaa XaM SKHII MyMKHH.

Arap karra 3y0TypyM YCUMIIUTHHH Ky37a dKuiica, epHu skumgad 25-30
KyH OJITUH Xaiina0 kyhunaau. berona ytnap maiigo Oynuim OuiaH KyJabTH-
Banus Ba OopoHanam yTkaszunaau. Ky3ga ypyrnap craptudukanus KUIWH-
MacJaH KypyK XoJiJa KeHI Karopial skunaau. byHaa ypyr sKuil yyKypJuru
0,5-1,5 cM maH omIMaciauryu Kepax.

Ky3na Ba Oaxopaa skuiaaurad ypyrJaapHUHT 3kuil 9ykypyuru 0,5-1,5
CM, DKHUILl HOPMAacCH reKkrapura 5-6 Kr Ba ypyFJlapHU YHYBUYAHJIMK Japakacu
70-80% nan xam Oynmaciuru kepak. Kydar xamuunuru 1 merpaa 8-10 Ta
Tyn OYnmuIIM Kepak. Ypyraap 3pta 0axopja SKWiIaguraH Oyica, SKHUII OJi-
TUaH YIAPHUHT YHUO YUKHUII KOOWIMATHHYU TE3JIAIITUPHUII MaKcaauaa (Ham
kymaa +18-20°C xapoparna 1-2 xyH cTpatuduKkaius KUIUHATU, Ky3/1a YK1-
najurad 6yica, ypyr crparnduKaus KUTHHMAA M. Y36eKNCTOHHIHT HKINM
IapOUTHA KaTTa 3yOTypyM YCHMIIMTHMHU Ky3/Ja SKHJICAa KaM MeXHaT capg-
JIaHAIW, UITOHWIM Ba TYJIUK KydaTjiap XOCUJI KWJIUII UMKOHUSITH TyFUJIA]IH.

Ky3na skunaauran ypyfiap spra 6axopja Ba 0axop/ia SKIITaHIapH dca,
10-12 KyHJa KeHHH KyKapub umKajy. Y CUMIIMK SKWITaH JananapiaH (oii-
nanaHui gaBoMuiinuru 3-4 iun. Karra 3y0OTypymM YCUMIIMTHMHU MapBapUIll
KWINII YCUMJIMKIa YHOApTIIap XOCHJI OViTraHIaH KeHWH yJIapHH TYMPOKKa
KYIIUINO KETMACIUIH Y49yH IXTHUETKOPJIUK OWJIaH KyJIbTHUBAIUs KUJIUO €p
IoMILIaTuiaau. berona yrnapaan To3ajlaHaiy Ba SsraHa KWIMHAIH.

Bererarus naBomuaa YCUMIMKHUHT PUBOXIIAHUIITUHUA YbTHOOpPra 0JM0
UKKW MapTa rektap xucooura yprada 90 kr azort, 40 kr ¢pocdop Ba 40 kr ka-
Tud YFUTH OWJIaH O3UKJIaHTUpwiaau. MKKMHYM Ba KEHWMHIA HWIapAa Xam
IIOHAJIAII JaBpuJa Ba OaprHHU WUFUO OJWHTAHAAH CYHT KyJIbTHBATOPJIAP
épaamMuga MKKM MapTa MUHEpaa YFUTiap OwWiaH o3uKjiIaHTupuiagu. O3uk-
JAHTUPUII CYFOPUILJAH OJIMH amaira OlupwiIaad. Mascym JaBoMuaa
XapopaT Ba HaMrap4wJIMKHU XucoOra onran xonaa 10-12 mapra cyropunaau
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Ba TYNMPOKHHU IOMINIATHII Ba O€TOHA YTIapHU MYKOTHUII YUyH 4-5 MapTa KyJb-
TUBAIUs KUJIUHAIH.

KarTa 3y0OTypy™m skwiran maijoHiaapaa I0Kopu gapaxana cudariu ar-
POTEXHUK TaA0UpJIapHU aMalira OIIMPUIICA, TeKTapujaH 1,5-2 TOHHA KypyK
Oapr WUFud OJIUIT MyMKHH.

JlopuBop ykpon (penxen) ermmTupuim arporexHuxkacu. Cyropuiia-
IUTaH JEXKOHYWIMK I[IapOUTHIA JIOPUBOP YKPOIl YCHUMIIMTMHM KaTTa Mau-
JOHJIapAa KUO YCTUPHUIN Ba YHIAH KYMPOK XOMall€ eTUIITHUPUII MyTaxac-
cuciap ojauaa TypraH naoi3ap0d MacananapjiaH XucoOmnanaau. JlopuBop
YKPOIIHUHT WIJW3 TU3UMH YK UIAU3IU 0YIn0, OOolIKa JOPUBOP YCUMIIMKIAp-
ra Kaparahja TYNPOKHUHT 4yKyppok (55-60 cM) kaTinamuraya etud® Oopu-
IIMHUA XHUCOOra OJITaH XO0J1/1a, YHIa SHI YHYMJIOp, MEXaHUK TapKuOu ypTaya,
CyB OuWjaH sXIIM TabMHUHJIAHTAH Ba Ky3[a Xaiaa0d OSKWIaJuraH epiapHu
QXpaTUIIHU TaBCUS KUJIUHAIH.

JIoprBOp YKpOI HCCHK Ba €pyFceBap YCUMIIUK OYIMO, YHUHT BereTaius
naBpr 120-140 KyH 1aBoM 3Tand. Y CHMIIMK SKWIIaJUTaH eplapHA Ky3zia 25-
28 cM uyKypauKkaa Xamad kyiunaau. Xalgamn ojiiu/iaH andarTa MaxXaJiui
VruTnapnaad rexkrapura 15-20 Tonna Ba 50 kr nan cynepdocdar yrutu Oumian
O3UKJIAaHTUPUJIAIN.

JlopvBOp YKPOIIHU 3KUII YUyH dpTa Oaxop/a epiap 60poHa Ba moJia Ou-
JaH TEeKUciaHagu. beroHa YTIApHUHT WIAU3JIAPUJIAaH TO3AIAHAAU. DKUII
MapT oMuHUHT OupuHuM 10 KyHIMTHaa ca03aBOT IKAIUTAH CesTKaiap OuaH
Katop opanapuHu 60 cM KUIMO amanra OmupwiIaad. Y pyFiaapHu TYNPOKHUHT
HaM Katjiamura 3-4 cM 4yKypJjuKKa Kajaaaaud Ba | rekrap epra 3Kull y4yH
capduanaaurad MebEpU 8-10 Kr HU TAIKWI 3T . Y PyFJIapHU TYIPOK F03a-
cura OUp TEKHUCJa TYIIUIINA Y9YH KU OJAUAaH yjap KypyK Ba maija érou
KUPUHJIUCH, TYHT €KUM KyM OUJIaH apanaliTUPUING SKUTIAIH.

JlopuBOp yKpOII Ky3/1a SKUITaHIa YPYFIAAPHUHT OUp KUCMH KYKapaau Ba
TymOapr Tap3uja Kunuiaam. Dpta 6axopaa dKuiranigapu 8-9 kyHma yHHO
yukaad. Huxomnnapu yHMO YMKKaHAaH KeWMUH KydaT opajapu KyJbTHBATOP-
nap €épaaMuaa IOMINATWIAAW Ba KyJaa YTOK KUJTAHAIA.

Bereranus napomua yeumnukiapHu 3-4 MapTa Katop opajiapu KyJiabTH-
BaTopJiap OWJIaH UIJIaHAAU Ba 2-3 MapTa OeroHa yTiap/iaH To3ajlaHuO, siraHa
KWIMHAAW Ba Xap oup metp epra 10-12 ta Yeumnuk Konaupuiaau. Jlopusop
YKPOIl TYIJIa0 KETHIIM HATHXKACWJla YHHHT Opajlapura UIIJIOB OCpUIITHUHT
WMKOHHSATH KOoJIMaiau. JJopuBop yKpon YFuTiapra aHda Taimad4yaH YCHUMITHK
XucoOnmaHaau. YIapHU VFUTIANI Ky KUXATAaH YTMHUIIIONI SKWH TYpPWTra,
VFUT MEbEPHU Ba TYNIPOK YHYMJIOPJIUTUTA OOFIIHK.

By ycumnuk sprta Oaxopnaan xajan yca Oouutaiiau. Ymapra YruTianml
MEBEPUHU OeNruialiia OJMHAJAUTIaH XOCUJI MHUKIOPH, YTMUIIIONI SKUH Ba
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TYHOPOK-UKJIUM IIAPOUTIAPUHM ajdaTTa XucoOra OJMIIHU TaBCUs KUJIMHAIH.
VCUMINKHN GUPUHYM O3MKJIAHTUPHIN HHUXOJUIAP YHHO UMKKAHAAH KEHHH
rektap xucooura 50 kr gaH a3oT Ba 20 Kr JaH Kaaud Yrutu OepuilljiaH
OoLIaHaaN.

JlopuBOp yKpOIl O3UKa AJIEMEHTIIapra xyJa TajaduaH, ailHUKca Oy XO-
JaTHU TyJUIalll OJNAWAAH Ky3aTull MyMKHH. [IIyHUHr y4yH XamM UKKHHYH
O3WKJIAaHTUPHUIITHYU TyJuiam (a3zacuaa rekrap xucooura 50 kr gax azor, 30 kr
naH (pocdop Ba Kanuii YFUTH OCPUIITHUA TABCUS KUITUHAIH.

['ynnam gazacuna Oepuirad Yrutiaap YCUMIMKHH SXIIH YCUO pUBOKIIa-
HUIIKM Ba 0aKyBBaT WJIJIU3 OTHUIIUIa UMKOHUAT TyFaupaau. O3uKJIaHTUPUII
Xxap Oup CyFOpUIIaH OJIJIMH aMalira OIIMPWIMIIKN MaKcajara MyBouk Oyia-
nu. bupuHun iinam 00-XxaBo Ba TYNPOKJAard HAMJIMKHU XUCOOra oJiraH XoJjjaa
6-7 mapta cyropunaau. UKkMHYM Ba KEHWHWHTW HWIUIapAa JOPUBOP YKPOI
SKUWIITaH MaWoHIap Tysuiam Qa3zacuradya UKKU mapta rekrapura 50 xr gaH
a30T YFUTH OWJIaH O3UKJIAHTUPHIA]IN.

JlopuBop KamKapOelaHu eTHIITHPHUIN arporexHukacu. KamkapOe-
JAHU JOPUBOP YCHMIIMKIAP AEXKOHYMINIUIA aXaMUATH KaTTa. Y 36eKHCTOH-
la TapKadraH 6apua TyNpOKJIapia ycaBepamd. YCHMIHMK KypFOKYMIIMKKA,
COBYKKa Ba IIYypiaHuIlra xxyjaa uyngamid. KamkapOena qyKkakiv YCUMITUK-
Jap owjacura MaHcyO OYJITaHIUTH Y4yH TYHOPOKHHM OMOJIOTHMK a30T OWIiaH
ootintanu. lllypmanran Tynpokiapra KuraHia CU30T CyBIapUHU MacanTH-
paiy Ba MIYPJIAHUII JApAKaCUHU KaMaUTHUPAJIH.

VY acan 6epyBuM ycuMIuK XaMm xpcobmanaan. Kamkapoema nKKu HHAIIHK
Yeumiuk O6ynu6, 6yiim 75-200 cm ra eragu. KamkapOena o3uk-oBKaTAa Ba
dbapmakosorusiia 1opuBop yeumiuk cudaruaa dbongananuiagd. YHUHT Ty-
I Ba MEBACHAAH XyIOYH KyMapHH MOIIACH ONHHAIM. Y CUMIMKHH SKHII
YUyH epJiap Ky3aa 25-28 ¢cM uyKypJukaa myarop KuinmHaau Ba 50-60 kr cy-
nepdocdar yruTu Owran o3ukiaHtupuiaan. KamkapOena kys3ma €xku spra
0axopia ypyFuJaH 3Ku0 KymanTUpuiaam.

YHu xap Xxusl yeumiukiaapAan Oyiiaran epiaapaa dKuil MyMKuH. J{aBnat
aHjo3anapura cudatu Oyiinya TYFpu KelaaauraH ypyriaap skuiaau. EpnapHu
O0opoHanad, MoJia OuaH TeKuciaad ypyFru spTa 6axop/ia JOH dKaJauraH Cesii-
KaJa 3Kunaau, rekrapura 20-25 xr ypyr capdiaHaan. DKWL YyKypJauru 2-3
CM JIaH oIIMaciuru kepak. KynuHya KamkapOena JOHIA SKUHIAp OWIaH Ky-
mub SKuiand. YHUHr ycum gaBpu 85-140 kyH maBom »Ttamu. baxopaa
SKWITaH YCUMIMK 5-6 kyHna yHu6O umkanu. [llonanam maBpupa te3 ycuo,
CYTKaJIMK YCUIIH 3-5 CM Ta TYFpu Kemaan. DpTta 6axopa ycuim OonuiaHam,
ryJutam 1aspu 14-15 kyH maBom staagu. MeBacu eTunrasga TYKUIaIu.

Kamkapbenara Mmunepan a3oT Ky UIUIATUIMANWIA, YyHKU YHUHT WU~
3u a30T Tymnanau. LlyHaunr yayH kynpok dhochopiau Ba Kaluiim Yrutiaap
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Tanab KwimHaAu. J{acTiiabkyu puBOKIAHUII JaBpujia YHUHT (ocdopra sXTu-
é&xu karra. by naBpnma ¢ocdop erapiu Oyica, KeMMHIHA JaBpiapaa XaM y
axiy puBoxiaHaau. Kanuinuar tabcupu hocdopra HucOatan kam Oyiaaau.
[Ily Oouc Oupranukna KyjulaHwica gxmu HaTuwxka Oepamu. Kamkapbena
SKWITaH TYNPOKJAPHUHT TYpH, YHYMJIOPJIUTH, MEXaHUK TapkuOura kapad
Bereranus gasomuaa 90-110 kr ¢ocdop Ba 50-60 kr kanuit Kysiam TaBCUs
stunanu. by yrutTmap opraHuk yrutiaapra Kymub €ku Oup KUCMU IKHIIJIaH
OJITMH Ba OMPUHYM YpUMIAH KEWHH Oepuiica YHUHI PUBOXKJIAHUIIW Te3Ja-
11ai¥ Ba XOCUJIAOPJIUTH FOKOPH OYIaau.

Tynpok Tapkubuga a3oT erapid OyaMaca, YHUHI YHYMIOPJIWTH IAcCT
oyinca, skumigad oiaguH 40-50 Kr a30Tiad YFUT COJUIN TaBCUS KWUJIMHAJIH.
Kamkapbenanu ycuiiy Ba pUBOXJIAHUIINIA MUKPOYFUTIApAaH (MOJHMOJIEH,
O0op Ba Mapraser) xaMm (orgamaHuIn makcaara MyBopuk Oymaau. Muxpo-
VruTinap OOIIKa MUHEpall YFUTiapra Ba ypyFjapura apajamTApUiInG coyiu-
Hagu. KamkapOenanu yruTiail CyFOpylIgaH OJIIMH aMalira OMIUPUITUIIH J10-
3HUM.

Cenana YyCMMUIMTMHM eTHIITHPHIN arporexHukacu. Cemana 0yiiu 70
CM raya OopaauraH Oup WWIIUK YT ycumiuk xucoOnanaau. Cenana mai-
WIOHb OMJIapuza TyJUIAauIN, YPYFJIApU UIOJIb-aBryCT oWnapuaa numanu. Pec-
MyOJIMKaMU3HUHT Oapya TYNPOK MIAPOUTIAPUIA SKUO YCTUPHIL MYMKHH.
YHU IOMIIOK, CyB OWJIaH TabMHUHJIAHTaH, OeroHa yTiapiaH To3ajaHTaH Ba
O3WKa JJIEMEHTJIap OWjaH SAXIIM TabMHUHJAHTAH epjapra SKUIIHU TaBCHS
KWJIMHAIN. Y CHMITHK YPYFHAAH KYTasIn.

Cenana >Kunaurad epiiapHy Ky3/a IIyArop KAJIUIIAAH OJJIUH OpTraHuK
yrut Ba pocdop yrutu OunaH O3UKIAHTUPUO 22-25 cM UyKypiaukiaa xaiinad
Kyimiaau. Opta 0axopaa epiap OeroHa yriapjaH To3ajnaHaau. Epiapau Te-
KHCJIall MaKcaJaua YHA UKKU KaTopJiu O0poHa OujiaH uiuiad Ba MoJjia OusiaH
TEKHUCIA0 ypyF dKHUINTA Ta€paaHaIu.

VYHu anpenb oMMHUHT Ooliapuaa Tynpok xapoparu +18-20°C ucuran-
1a ypyriaapau 1-2 cM 4yKypJMKaa Ba KeHT KaTopiad 60 cMm laH KUIUO 3KU-
naau. Xap rekrap epra 12-15 xr ypyr capduananu. YpyFiap sKuiIranjiaH
cyur 14-15 kynna yau6 ynkaau. B Huxommap 6axopnaa 6yamd Typaauras
COBYKKA YHJIaMJTU XMCOOJIaHaH.

Huxonnmap yHn® 4mKKaHAaH KEHMWH YJIApPHUHT Opajapy IOMINATHJIAIH,
OeroHa yTimapHU Te3-Te3 To3anad Typwiaau. Bereramus oxupurada TympoOK
HaMJIMTHHU Ba XaBO XapOpaTHHM XycoOra oJirad xosjjaa 6-8 mapra cyropuiia-
mu. baxopaa xocun OymanguraH KaTKajdokKjaap Ba OCroHa YTIapHU WYKOTHIII
yuyH OopoHa OuiaH kyHaananrura uiuiaHaau. CepaHaHu BereTanus J1aBo-
MUJIa UKKU MapTa O3UKJIaHTUPUIA/IH.

Veum naBpujia rektap xucooura 30 xr azor Ba 20 Kr xanuil yrutu Oe-
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pu6 o3uKIaHTUpWIaTU. VKKWUHYN O3MKJIAHTHPHUIN TyJutamaad oiaaud 40 kr
azoT Ba 30 kxr ¢gocdop Oepuin OusiaH Tyratwiaau. Y CHMIMKHU O3UKJIAHTHU-
PUII CYFOPHUIIIAH OJIIUH aMajira OITUPIIIA]IH.

10.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

JlopuBOp YCUMJIMKIApHU MaJaHUMJIAIITUPUII Ba XOM-ami€ Oa3zacuHU
TaIIKWJI 3TUIIHU aCOCHapPUHU TYIIYHTUPHUHT?

Acocuil 1opuBOp YT YCUMIMKIAPHU €TUIITUPUIN TEXHOJOTUSICU allTHO
OoepuHr?

JlopuBOp Moilyeyak Ba Baj€prhaHa YCHUMIIMKIAPUHU E€TUIITHUPHUIN arpo-
TEXHUKACUHU alTUO OepuHT?

JIOpuBOp YCUMIIMKJIAPHUA YPYFUJAH KYNAUTUPUII TEXHOJOTUSCHUHU TY-
ITYHTUPUHT?

JIOpMBOp YCHUMIIMKIIADHU BETETATUB KYyNAWUTUPUII YCYJUIAPUHU TYIIYH-
TUPUHL?

ApCIIOHKYHpPYK Ba KaJaMIHUp SJINA3 ETUIITAPUIN arpoOTEXHUKACUHU
aiiTu6 OepuHr?

JlopuBop Tynxailpy Ba Menucca €TUIITUPUII arpOTEXHUKACHUHHU alTHO
oepunr?

Karra 3y0Typym Ba cepaHa €THUIITHUPHIN arpOTEXHUKACUHU alTHO Oe-
pUHT?

byéxnop pysH Ba TomMHAMOYp YCUMIIMKIAPUHU ETUIITHPHII arpoTex-
HUKACUHH auTHO OepuHT?

CaHo Ba JOpUBOpP AaNa40l, MABPaK YCUMIIMKIAPUHU €TULITHUPUIL arpo-
TEXHUKACUHHU alTHO OepuHT?
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IX BOb

YPMOH AOPUBOP YCUM/IUKNIAPUHU MYXO®A3A STULL BA
YNIAPHUHI BUONONUK 3AXUPANAPUAAH OKUTOHA
®ONAANAHULL

MamitakaTumMu3 XyJIyJu KyJa Katrta 0yiau0, Typiau UKIUMIM MUHTaKa-
JNIAPHH 3 HYUra oJagu. Y30eKHCTOH KOHTpacT JanauadTiu ynkanup. Fap6-
Ja YHYMCHU3, CYBCHU3 TYIIPOKJIU Ba KOSUTM Y CTIOPT IJIATOCH >KOMJIAIIran 0yi-
ca, beno€n Typon macrrekucnuru xxanyoaa Kopakym, mapkasumaa Kusuikym
caxpoiapunan noopar. PecrybnukamMus Xyayau IapKaa Ba muMosaa TsHb-
[Ilanp TOF TH3MMHU OWJIAH YerapaiaHaI.

Tabuuii nanamadTIapHUHT TYypJIM-TYMaHJIUTH XaMJia TOFjiap/ia BepTH-
KaJl 30HAJUIMKHU MAaBXYJJIUTU KEHT CHEKTpJaru SKOTU3UMJIAPHM IIIaKJia-
Huiura cadbaduu Oyira. VpMOH omnaH Komadnrad mainon 10,1%mnu Tarm-
KW 9Tafau. Y36ekucton xyayanaa 4500 Typra sikuH yeumiukiap Ba 2000
TypZlaH OpTUK 3aMOypyFnap Tapkairad. 1200 Typra sKuH YCUMIUKIAP JOpH-
BOpJMK Xycycusariapura 3ra. 400 Typra ssKuH YCUMIIUKIap YHAEMUK, HOEO Ba
PEIUKT YCUMIIMKIIAap Xucobaanamu [26, 27].

Nnmuit Tuoouérna Pecnybnukamusaa tapkanrad 112 typaaru 1opuBop
ycuminukinapaad doinananuiira pyxcar oepwiran, yiaapHuar 80% €EBoiin
X0J7]a YCYBUM YCUMIIMK TypJjapy TAlIKWI 3Taau. YJapHUHT TaOUUW 3axupa-
Japu To0opa Kamailmb KeTMOKJ1a, Xap MWW MUHT TOHHaJla0 JOPUBOpP YCHUM-
JMKJIAp MaxCyJIOTU Ta€piiaHaiv Xama KacaJUIMKJIApHU JIaBOJIalll Ba OJITUHU
OJIMII YYyH unuiatuianu [1].

Mamniakatumuzia €BBOMM XOJia YcaauraH YCUMIIMKIAPHUHT TaOWUMid
OOWMNMTH Xap KaH4a Ky OyiMmacuH, yjiap mMyxodasza stunumra MyxToxk. Ep
I031Jla Xe4 KaHJall OuTmac-TyraHMac OOWIMK OyJIMaraHuaek, YCUMITUK
OYHECUHUHT 3axupacu Xam dekcus smac. LIIyHuHT yuyyH xam Tabuuil xoijga
Yycaauran YCUMIIMK OOWIMKIAapuJaH TYFpu Qoiinananunmaca Oy ,,TaOuui
ooinkap® 6up BakTiIap kenubd Ep ro3uma nyk 0ynubd KeTUIM MyMKHH.

Axanemuknap E.M. JlaBpenko Ba A.JI. TaxTamksamap tamad0ycu Ou-
nan ty3unrad Coouk Uttndox “Kuszun kuto0” HUHr MYKONIMO KETraH Ba
NYKoAMO KeTuil xaB(u OYJraH YCHUMIIMKIAPHH, KyMJIaJaH JOPUBOP YCHUM-
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JUKJIApHU TaOMUN YCUII MIApOUTHIA CaKJIa0d KOJUIIAA, S’IbHU yJIapHU MYyXO-
(daza KWINIIIa aXaMUsITH XyJa Kattaaup. “Kusuin kuto6”’aa Hykoaud keTrad
Ba MyKonuO keTuml xaBu OynaraH YyCUMIMKIApHU (pakaT pyHxaTH KeJTH-
pwiran OyiMaid, KUTOOAAa My YCUMIIMKJIAPHU TaOWMUN YCHII IIApOWUTH[A
cakJiad KOJIMIII Ba THKJIAII YYyH KaHAal yopayiap KYpUI JIO3UMIIUTH XaM/Jia
nykonuo keruin cabadbnapu kenrupuirad. Coouxk Uttudox “Kuzun kutoOu-
ra” 444 ra, V36exucronnuar “Kusun kuto6u’ra 163 ta itykomu6 Gopérran
Ba WYKoMWII XaBPu MaBXKya YCHUMIMKIAp KUPUTWITAH (EBBOMU aHXXHD,
€BBOIM aHOp, 003yJI0aHT, €TMaK, aJl0OHKUC Ba Oomikanap) [32].

VYIIapHUHI XOMAIIECUHU TYPiAUd MAKCAUIAp YYyH HWHMFUII KaTbUW MaH
stunaau. [llyHuHr yuyH 3apyp OVica yjaapHU IUlaHTauusuiap/ia YCTUPUI Ta-
a0 3TUNAIN.

1991 jimnna Y36exncron “Kusmn kutoOm ’ra 163 Typaar yCHMIHKIAp
kuputuirad 0ynca, 1999 imnna 301 typaaru ycumnuknap, 2006 imiga 305
TypAard yCUMJIIMKJIAp Kuputwirad. Kynruaa ycumiumkinap 3axupacu erapiu
OynmuImmMra KapamacjaaH, yJIapHUHT XOM-allI€cu XaaaaH 3uéa Ky Tanépaanu-
i okuOatuaa “Kuszuia kutoora” KUpUTHIIN.

bynnait yecumnukiapra Jiojanap, nuonnap (camiaryi), 6o3ynoanr (ja-
TOXUIIYC), IpeMypyciiap, OMOHKOpa (yHTE€pHHs), Ky3aryy, XOJMOH HCHUpFa-
IyJu, Kymarysiap, ucdapak, YMHHUTYJ (JUAHTYC), MaBpakiap (caiaBus),
¢BBOMHU MUE3NIAap Ba OOIIKA TOPUBOP YCUMIIMKIAPHU MHUCOJ KHJIUO KEITHPHU-
IIMMHU3 MYMKHH.

bo3zynbanr ycumiauruHu yTraH acpiapaa wWunura 15 ToHHarada xom-
amECHHU TaW€piialll YHUHT 3aXUPATAPUHUA KECKMH Kamauumwura Ba “Kuszun
KUTOOra” KupuTwiuiura cabad Oynnu. OMOHKOpa YCUMIIUTMHU TaOuUui
MaioHnapu 339 rekTapHH TalIKWI 3TTaH 311, YHUHT OapriiapyujaH JUKOPUH
Ba raJlaHTaMuH KaOu KUMMATJIM MOJIaJIap OJIMHUIIN OKUOATU/Ia YHUHT 3aXH-
panapu KeCKUH KamainO kerau. PecrmyOnmkaMu3 MyCTaKWJUTMKKA SPHUIITaH
CYHT aTpod-MyXuTHH MyXodasza ITuii, Ttadbuar Myxodaszacu Ba YCHUMIIHK
nyHEcH Myxodaszacu UIUIapUTa sTHTH UMITYJIbC OSpUILIH.

1992 #iun 9 nexabpaa “Tabmat myxodaszacu xakuaa” KoHyH, 1993 iun 7
Maiia “Anoxuaa KypuKJIaHaJIuraH Tabunii Xyayiap xakuaa” KoHyH, (2004
Hunga ynmoy KOHYHHUHT SIHTH pefakiusicu KaOyn stwiran), 1997 dumHuHT
26 nexaOpuaa “V CHUMITUK nyHECMHU MyXodaza 3TUIl Ba GoiganaHum” XaKu-
na KoHyH, 1999 unna “Bv’pMOH XaKuaa” KOHyHap Kaoys satuiau. Jlopuop
ycumiukiap Ba Tabumii OoinmkiIapHu Myxodasza KWIMII Ba yilaplaH
camapamu  doimananmm  Y36ekmctoH — PecryGnukacu  Basupmup
MaxkaMaCUHUHT TETUIILIM Kapopjiapuaa V3 wxkoOuil akcuHu Tonau. 2004
jwmanEr 20 okTAGpHma  “V36ekuctoH PecryOiMkacHia  GHONOTHK
3axupanapjan GhonaTaHuIIHN TapTUOra COJIUII Ba TabuaTaad (poigaiaHuI
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coxacujia pyxcar oepuii TapTud TaoMuwIapuaan yrui Tyrpucuga’u Ne 290
Kapopu Kaoys stuiau [1].

MabiayMKH, XaMayCTIMK MaMIIaKaTIApUHUHT XyAyJIMHU YHAAH OUp KUC-
MHWHU YPMOHJAp TAIIKWI KWiIagd. Yjiaap U4uaa Kyla Kyl MUKAOpAA Typiu
nopuBop yeuminknap ycaau. LlyHMHr ydyH Xam ypMoHiapHH Myxoda3za
KWINII yjapaa €BBOMHU X0J1a YcaJurad JOPUBOP YCUMIIMKIApHU MyXo(da3za
KWJIMII MyXUM aXaMHsITra ara.

Keitnaru vinnnapaa tabuuii YCHUMIIMKIAPHUHT Iy KyMJIaJaH JTOPUBOP
YCUMJIMKJIAPHUHT 3axupaiapuia (oigalaHuIlnIa MyaMmMoJIap r3ara Keiaiu,
yIapHUT 3axupajiapy KECKUH KamaiinO kera Oomnuiagu. ByHWHTr acocwuit
cababmapy KYpHUK €pJIapHU KHUIUIOK XVXKaJIUTd MakKcaajapd Yy4yH
V3MaTUPHIL, TU3UMCU3 TOF Ba TYKAMl 3KOTM3MMIIApUJA 4OopBa OOKHUII, Ba
WHCOHHMHT OOIIKa pekacu3 XY Kaauk (aonusaTd OuiaH OOFIUKIUD.

Tabuatau, atpod-myxuTHH Myxodasza KWW, TaOuuil OOoWIMKIapaaH
(YpMoOH, CyB Ba ep Ooinkiapu, ep ocTu OOMIHMKIapu Ba OOIIKanap) TYyFpu Ba
OKWJIOHA (hoMJanaHran Xojjaa, yJlapHU KEITyCH aBjojJjiap y4yH cakjiad Ko-
JUII  3apypiurd  OWM3HMHT  acocui  KoHyHuMu3 —  PecmyOnuka
KoncTutynusacuaa xam y3 akCUuHM TonraH. MabiyMKu Xyayyapaa ycaaurad
VCUMIIUK Ba SIIAWJIUTaH XAaWBOHJIApPHU TaOWMI IIAPOUTAA CaKJIad KOJIMII
y4yH KYpHUKXOHaJlap Ba Maxcyc TaOuaT OOFfJapHu, 3aKa3HUKJIAP TalIKWJ
KWINIIHU aXaMUATH KaTTaJIup.

JlopuBOp YCUMIIMKIApHU TaOMAaTAaru 3aXUPacuHM Cakjaad KOJIHUII Ba Xap
WWIM ylmapaad MabliyM MUKAOpAA MaxcysioT Taiépnad TypHIl Ba KHUMMATIU
TypJlapHU WYKOIWMO KETHUINWHU OJIMHHM OJUII MaKCcaauna, FOKOpHaa auTud
yTwiran taaOupiaplaH Tallkapy sHa KyWuJard Koujaajapra puos KHIWII
MakKcajra MyBo(QpuKIup:

1. JopuBOp YCHUMIIMK MaxCyJOTJIADUHM Y3 BaKTHAA TYFPU Ba KEPaKIH
MHUKJIOpJa Tauépianl, TyFpy KYpUTHII Ba Cakjiam Jo3uM. by 3ca éBBOMH XO0JI-
Ja Yycaauradl JIOPpUBOP YCUMIIMKIAPHU OPTUKYA WHUFUO, KEUMHYAIUK
cudaTuHn Oy3UITUIITUTA OO KeIManIu.

2. JopuBOp YCUMIIMK MaxCyJOTJIApUHU WIIMHUN acOCIIaHTaH peka Oyitu-
ya, Kyn YcaauraH >KOWJIapHU Ba 3aXUpacUHU TYFpU aHUKJIA0 OwiraH xamja
Tal€épiaHaJiural >KOWJapuHu BaKT-BaKTHAAa aJIMAIITUPUO TypraH XoJja hu-
FUII JIO3UM. Arapaa Iy KeITHpWIraH Koujanapra aman KuwihHca, Oy
JOPUBOP YCUMIIMKJIADHU TabuaTAa YCUII >KOWJIApUHU cakjiaad KOJHUII
MYMKUH.

3. Kyn #unnuk YCUMIMKIAPHUHT €p YCTKH KucMmu (Oapru, ryiiu,
MEBACH) JIaH JOpH Ta€piaaHaaurad Oyica, yIapHUHT WIIU3U OWIaH CyFypuo
OJIMACJIMK JIO3UM. ATap €p OCTKU Oopraujapu (WIau3Nosi, WIIU3, TyraHak)
KaBJaHaJaUTraH OYJyica, MEBACcH MUIINO TYKWJTaHIAH CYHT MUFHUIN Kepak. AKC
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XOJIJIa Ty JOPUBOP YCUMIIMKJIAP KeHMHYAIHMK YIIIa )KOHWuIa YyCub YMKMacIIn-
'l MyMKWH.

4. EBBoiin Xonaa Ycamuran JOpUBOP YCUMIMKIAp AOPHU Talépiam yuyH
HuFub onuHraHgaH CYHr (allHUKCA, €p OCTU OpTaHJIapu Kapyiad OJMHTaHJaH
CYHI) YJApHUHI KEMMHYAIMK siHA YCUO YMKUIIM YUYH LIAPOUTIIAp SApaTUIlIra
KaTTa axaMmusaT Oepuill jJ03uM. ByHHHT y4yH OUp ep/laH Heua Huirada ycuMm-
JIMK MaXCyJIOTUHU UMFULI MyMKHUH Ba HeYa MIIT laM OepUIll KEPaKIUTH XaKH -
JIar¥ YpHATWITaH Kouaaiapra KaTbUi PUOsT KUJIWII KEpaK.

5. lopuBOp YCUMIIMKJIApAAH KOMIUIEKC Ba XaMMa KUCMJIAPUIAH TYJIUK
doigananuil 3apyp OyiraHja yJIapHUHT XOM alléCMHM KaMpOK Taiépiiain
kepak. Hatwxkana Tabuuit yeuin xoinapuaa yJIapHUHT 3aXUpalapyuHU CakJj1ad
KOJIMIII MyMKHUH OY1au.

Arapaa TOpuBOp YCUMIIMKIIAP WIAU3MNOSCH, WIJIU3HU, TYTaHaK €KW MUE3N
JOPUBOP MAxXCyJIOT OyJica, 1y YCUMIMKIAPHUHT €p YCTKU KUCMUHU KUMEBUI
Ba (apMakoJOTHMK >KMXATIaH YpraHud, €p OCTKH OpraHjapu YpHuUia
UIUIATUIITA TaBCUS OTHUII, Iy YCUMJIMKHUHT TaOWHMM VCHIl >KOWMIaru
3aXMpacuHU cakjgad KoJIMIIJAa axaMHsITH >KyAa Karra. by nopuBop
YcuMITMKIapHU MyXodasza KWIUIIHUHT aCOCUI TaAOupIiapyiaH OUpuIup.

6. JlopuBop VCUMIMKIApHU MaJaHUIIAIITAPUII, CYFOPUJIAJUIaH
epJjiapra Kynpokxk 3Ku0 YCTUPUII Ba yJIapHU arpOTEXHUKACUHU UIIA0 YHKUII
pecnybnukamusna QgapmarieBTHKa CaHOaTH Yy4YyH KyIIMM4Ya XOM-aIié
0azacuHU sparagyd Ba TaOWM IIapouTAa Yca€TraH TOPUBOP YCHUMITUKIIAP
3aXHWPaCUHU CaKJ1a0 KOJHUII UMKOHUSTIIAPH SPATHIIA/IN.

Xosupru nantaa PecmyOnukamMmusga 1OpUBOp YCUMIIMKIAPHA Taépar,
YCTUpHUII  Ba  XOM-AalIECMHU  TaWEPJAIHUHT  KOMIUIEKC  TU3UMU
IIAKVIAHTHPHITaH. YPMOH XVKaIUrH OOII OOMIKAPMACHTa Kapalllld
“IHudodaxm’” umad yuKapuil OWpialIMAach Ba YHHUHI HXTHUCOCIHAIITaH
xyxanuknapuga 30ra sSIKMH JOPUBOp YCUMIMKIAp(MOWYEYaK, HabMaTak,
KUIAMIUD SUINA3, KaJEHYyJa, apCIOHKYMPYK, CAHO, YaKaH/IA, BaJepUaHa Ba
OollIKanap) eTUIITUPUIAIN.

Numira 850 ToHHAara SKUH JOPUBOP YCHMIMKIAPHHHT XOM-allIécH
Taiiépnanaau, yHuHr 51% nopuBop mnpemnapatriap UILIa0 YUKApHIL YYYH,
41% 03uK-OBKaT caHOaTH SXTUEXKIApU Ba 8% TEXHUK MAKCAJIAp YUYyH
unuiatuinagya.  KynruHa — YCUMIIMKIAPHUHT — XOM-alUE€CMHUM  TaOuuid
3axypanapja Tadépiam  KynamMd - omiaM, Oy  yJapHUHT  OMOJIOTHK
3axupanapura cajOuil TabCUPUHU KypcaTMOKAa (COJOAKa, KOBWJ, KaBpak,
eTMak Ba Oomkanap). by gopuBop ycumiukiap Xom-amiécu Taiépiaiira
UXTHUCOCIAIITad Gpepmepiiap Ba Tagoupkopiap Gpaoausta OuiaH OOFIHK.

FOkopuna kenTupuiarad JOpUBOP YCUMIIMKIAp 3aXUpAcUHU TaOuataa
cakjiabd KOJIMII Taalupiapura, TOPUBOP MaxCyJOT MHUKIOPUHU pyxcaT
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OepwiraH XaXMHUJIaH OPTHK Tai€pnamaciuk Ba Oy WIIHH MyTacaJau
pax0apiap KaTTHK HAa30paTra OJUIUIAPHU, Y3JIapu KAaThbUU pUOS KUJIULUIAPU
Ba OolIKaJIap/laH XxaM OyHU Tajlad KWIMIILIAPU JIO3UM.

Tabuat Oolnukiapuan Oupu OYITaH JOPUBOP YCUMIIMKIIAp 3axupalia-
PUHU KEITYCH aBJIOJ YUYyH XaM Cakjaad KOJUIl, TAOUUN YCHUIIl XKOUIapu My-
xodaza 3THIll, yIapHU y30K WHIIap JaBOMHUJA WHCOH MaHdaaTiapu y4dyH
XU3MAaT KWINILTA 3aMHUH sIpaTaJiu.

HA3OPAT YUYH CABOJIJIAP:

1. JlopuBop ycumiukiapHu Myxodasza KWIMIITHUHT aXaMUSTUHU TYITyHTHU-
puHT?

2. JlopuBop ycumiukiiapau Myxodasza 3TyBUYM JaBjaT OpraHjiapy Ba yiap-
HUHT CTPYKTYPAaCHUHU TYUTYHTUPUHT?

3. Venmmux TYHECUHU XUMOSI KWJIUII OYiinya JaBiaT KOHYHJIApU Ba Kapop-
JapuHU caHad OepuHr?

4. VY30ekuctoH “Ku3ui KuTOOM” Ba YHUHI axaMUSATH XaMmJa YHra KUpH-
TUITaH KamMEO, HOEO Ba MYKOMMO KeTa€Trad YCUMIIMKJIApHU aTHO Oe-
puHI?

5. HopwuBop ycumiukiapau Myxodasza STUIIaru acoCUi yopa-Taadupiap-
HU caHab OepuHT?
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rNMOCCAPUN

ArpoTeXHHUKA — KUIUIOK XYXKAJIUTH LIy KyMJIaJaH JTOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
YCTUpHIN KapaéHUIa KYJUIAHWJIAIUTaH €pHU LIyArop KWJIUII, OOpOoHaalll,
VFUTJIALL, YPYyF Tauépriauml, SKUI, YCUMIIMKIAPHU IMapBapHUIILIALL, XOCUJIIHH
WUFUIITUPUO OJIMII UIIUTAPY TU3UMU EKU TEXKOHYMINK UIIUTApU TEXHUKACH.

AJIKajiouIap — ycUMIIMKIAap (KUCMaH XaWBOHJAp) TYKUMajapuaa Tauép
X0Jila ydpaiurad acociu (MIIKOpHiA) Xoccara Ba Kywid (PU3HOJOTHK Tab-
cupra sra OyiraH, MOJIEKyJacuaa a30T CakKJIOBUM MYypaKKkad OpraHuk
OoupuxkManap. YJIapHUHT aTPONHH, XUHUH, MOp(PUH, KohenH Kkaduiapu A0pu-
BOp Mojia cudaTuaa UIUTaTUIAIH.

Apeas — MyalisiH YCUMIIMK TypH TapKairaH xyaynd. ['eorpaduk kaprana ape-
aJl yerapacy 4YM3uK, HyKTajau €K1 KOHTYp YM3UK OuiaH OenruiaHay.

AckopouH kuciaoracu (C BUTAMHHHU) — I[[MHTara Kapiim camapajid BHTa-
MUH, PAHI'CU3 KPUCTAJLJI, CYBJa dpyBUaH. ACKOPOUH KUCIOTACU YCUMITUKIIAp
Ba KYMYWIMK XalBOHJIAp TOMOHHUAAH CUHTE3 KWIMHAIUW. MaHOanapu — SHTH
TepuJIraH MeBasap, cab3aBoTiiap Ba KyKatiap.

Accoumnaumsi — TapkuOu Oup Xui PUTOIECHO3TAp WUFUHANCH, YHUHT HOMU
JOMUHAHT (XyKMPOH) YCUMIIHMK (HapaxT-OyTa) HOMU OWJIaH aTajiajIu.

baabs3amnap — >pup Moinapu Ba yiapaa dpurad Mojjanap, Xymoyi ou-
pUKMaiap Ba 0OIIKa MOAIalapaad TApKUO TONTraH Tabuuii Onpukmaap.

BuocuHTe3 — THPUK OpraHuzMiapia Ouokaranuzaropiap — ¢epMeHTIap
TabCUpUIA COAMP OYnaguraH oiauii OMpUKMalapaH OpPraHuK MOJIaap
XOCHJT OYITUIII sKapaéHHu.

bunap HoOMeHKJIaTypa — Kyl UCMIWIWINK, YCUMJIMKIADHA UKKA HOM Ou-
JaH artail TapTuou. byHa OMpUHYM HOM TYPKYM HOMUHH, UKKUHUYUCH YCUM-
JUKHU MOP(OIOTUK OENTUCH, )KOM HOMHU, OYyIOK OOTaHUK OJIUMIIAp HOMIJIapH
oynuiu mymkuH. by Taptu6 K. JIunHe TomoHuAaH Takiing STUITaH.
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bpuxkeraap — mabliyM MUKIOpJAard MauJaJIaHTaH JOPUBOP YCUMIIMK MaxXCy-
JOTIapUAaH npecciam Wyiau OuiiaH TauépiianraH AOpU IIAKIU. YU [apouT-
Japuia jamjaamMa Ba KailHaTMa Taiépinald nuuiaam.

BereraruB KynauTMpHMII — YCUMIIMKIIADHA HOBJA, WIAN3, WIAU3MOS, TUE3H,
TyI'yHard OpKaJld KYINaWTUPUIL Ba Y3 WIAU3UIA dra €1l yCUMIIMK ro3ara Kell-
TUPULL.

BereratuB opraniap — YCUMIMKHM Xa€TU (PyHKUIMsUTAapWHU OakapyBUH
HOBJIA, OapT, WIK3 KaOU YCUIIl OpTaHIapH.

Bereranus 1aBpu — yCUMIIMKHY KULUTH TUHUM JaBPUIAH YUFOHUILLIUAAH TO-
KM Ky3rd THHHMM JaBpurada YCUII y4yH KyJiaid Oyiran cOByK OyiMaiauraH
JaBp.

ButamuHJIap — UHCOH Ba XalBOHJIAp YYYH MyXHM axaMusaTra sra Oyiras,
Typiu KUMEBUM TY3WJUIIra 3ra opraHuk Oupuxmanap. Oxcui, €F Ba yrie-
BOJyIapra HUCOaTaH KaM MHUKIOpJa Tanad sTuiaauran Oy Oupuxmanap dep-
MEHTJIap MOJICKYJIACH TapKuOura KupuO, TYKUManapjard Mojjaiap aiMa-
HIMHYBUJIA (Ao MIITHUPOK 3TAIU. Yiap UKKU CUH(TIa — CyB/a SpUNHIUTaH Ba
€rlla SpUiINTrad BUTaMUHJIapra aXxpaTuiaauiap.

I'aburtyc — yeumnuk mox-madoacuH MOP(OTOTUK TAIIKU TY3UIHUIIH, YCUM-
JIMKHUHT YMYMUW KYPUHUIIY.

TIanodguraap — uyn Ba caxponapnaa, 1ap€ BOAUMIapy Ba JEHTU3 OYilnapuaa
LWIYPXOK €pJapuia YCUILra MOCIAIITaH YCUMITUKJIIAP.

INajuia — XxamapoTIapHUHT YCUMITUK ab30JIApUHU TEHTHO TYXyM KYWTaH KO-
Japuaa xykaiipa mupacu TYTUIAHWIIWIaH XOCHJI OYJIraH MaToJjOTHK YcMa-
nap. OuuioBun Mojfanapra 00W YCUMIIMKIApAa XOCHJI OynraH rajisajiapiaa
kymurad TuoouéTna goigananuIagurad TAaHWH MOJIJIACH TYTIIAHAIH.

I'asien npenaparaapu — THOOMETA KEHI MIUIATHIIAJAUTAH JIOPUBOP YCHUM-
JUKJIApJIaH aXpaTud OJIMHTaH Typiau (ApMaKOJIOTUK XYyCyCHsTra Jra
nopuBop Bocutanap. Kagumru pumnuk Bpau Knapmmii ['anen Homm Oumnan
aTairas.

I'eHoTun — yecuMIuK (PUIOreHE3WHH aKC STTUPYBYH UPCHHA acocC.

I'eo6oTanuka — OOTaHUKAHWHT YCUMIUK (DUTOLICHO3IAPUHU TY3WIHIIIH,
TapkuOU, PUBOXKJIAHUIIK Ba TApKAIMIIMHU TYIOPOK, HKJIMM Ba OOIIKa
oMmiiapra 0ofnad ypranyBuu gaH

I'urpoduraap — HamceBap YCUMIMKIAP, SIbHU HAMIIMK Japa’kacu XaJJdaH
3u€N FOKOPH OYJIraH mapouTiapaa XaMm siiaid oJaJurad YyCuMINKIap.
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I'mnmokoTnJ — ypyfrajiia OCTH-TIOSHUHT WIIW3 OVFUHU OWjiIaH ypyF Oapr
opacuaard NacTKd KHCMH.

I'mnaHTHii — ryJTypUHHU YCUIIMAAH XOCUI OYIIraH coxTa MeBa.

I'muko3uanap — napyaiaHrasja KaHJ Ba KaHJl OyimaraH (arjiikoH) KUCMHU-
HA XOCWJ KWIyBYM Mypakkad opraHuk Mojjanap. [nuko3uaiapHu
napyajaHUIId THUAPOIU3 kapaCHU Aeimnand. Xamma TIHUKO3UIap CyBIa
AXIIK, COUpTAa €EMOH DJpUHIHM, OpPTaHWK JpUTMajapia >PUMaK]IH,
arfIMKOHJIapM aKCHUH4Ya CyBJa DJpUMANAM, CHOUPTAA TYypJiu4ya, OPraHUK
spTyBUMIapaa  saxmu  spudad.  Kawn  kuemu  (MoOHocaxapujjap,
aycaxapujiap, Ba OollKaiap) ariMKOHra KHUCJIOPOM, OJNTHUHTYTYPT OpKaJIH
¢ku OeBOCHUTA yTJIEPOJ] aTOMUTa OUPUKAJIH.

HMaBaar ¢apmakonesicu — Hy(Qy3nu JaBjiaT COFJIMKHU  CakJjall
TAlIKWJIOTIApY TOMOHHUJIAH TacAUKIaHaAWTraH ¢apMmakores MakoJaaapu,
yCyJUIapy, Tax IHIIIapy Ba OOIIKa MEbEPUI XyKoKaTiaap TYIIaMu

Hapaxt emumu (kameab) — JlapaxT TaHacujard MWUIMK MOJIJIUIAPHU
YCUMIIMK TYKUMalapugaH OKUO YMKUO, TMYCTIOKHUHT 3apapiiaHraH
KOUIaApUHU KOomuiad KOTUIIMIAH Xocui Oynmanu. Tapkubuja mnosucaxa-
puIIap, KaHJ Ba €JIUM KUCIIOTaJlapy, KUK, MarHui Ba KaJabLIUK Ty3J1apy Ba
OpraHUK KUcjoTaiap, pepMeHTIap, OLIOBUM MOJIajap MaBxy1. Tuoouérna
YpUK eTuMu, acTparaj eJquMu, apad eaTuMu (CeHerall akalusICuIaH OJMHAJIN)
UIIaTUIaau.

Jyparai — UKKM YCUMIIMK TYpH, IIAKJIA Ba HABJIAPWHU y3apO YATUIITHUPHIL
OpKaJIM SpaTUJITaH Ba OTa-OHA YCUMIIMK OpPTaHU3MIIApU MUPCUN OenruiapuHu
y3uJa My»KacCcaMJIAIITUPTaH SHIW Y CUMIIHK.

JyparaiyiaimryB — UKKU Typ €KUM Typ LIAK/UIAPUHUA YATUIIWIIA HATHXKACUIA
SIHTY YCUMJIMK XOCHJI OYJIMIIN KapaéHU

JIpeHax — €p 3aXxMHHM KYpUTHII Ba CHU30T CYBJIAPU CATXWUHU IMACAUTHUPHILI
y4yH MIUIATUIIAUTaH 30BypJiap Ba TpyOanap TU3UMHU.

JIOMMHAHT — (PUTOIIEHO3/1a YHUHT TalKU KuéMacuHu OENTHIOBYN XYKMPOH
acocuil mapaxT-OyTa Typu. YHHUHT (PUTOIICHO3/1a Xa)KMHU Ba OMOJIOTHK Macca-
cura Kypa OupuHYHM ypuHAa Typaau Ba ¢uToreHo3na umtupoku 50% nan
KYTI.

Jopusop yeumuimkiaap (Plantae medicinalis)- TapkuOuga MHCOH Ba Xaii-
BOHJIAp OPTaHU3MUTa TAbCUP ITYBYU OMOJIOTHK (Do MoJIanap TYTUIOBYH Ba
THOOMET MaKcaIapua JOPUBOP XoMalll€cu Tai€paaHagurad YCUMITUKIIAP.

3axapiau ycuMIIMKJIap — TapkuOuIa oJlaM Ba XalBOHJIAp YUYH 3axapiu OVii-
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raH Mojjajiapu MaBxyja yceumumkiaap. Ep mapu dmopacuma 10000 typra
SKUH 3aXapid YCHMUIMKIAD MaBKyIJIUTH aHWKIAHTaH. Y30eKUCTOHAA aifuK-
TOBOH, OaHTUJICBOHA, MUHTJIEBOHA, KYKMapas, Maplu, TajaXak, TapBy3Malak,
VPMOHKOpa, KOpaMy¥F, KYIIANPOK KaOu 3axapiid YCUMIIMKIIAP yU4pauau.

NuTpoaykums — OUpop YCUMIIMKHY Y3 apealinaH Tallkapuia y aBBaji ycMa-
raH MUHTaKa €Ku reorpauk XyAyara KeATUpUO YCTUPUILL.

Nuynun — 6ap3u YeUMIIMKIIApAa TYTUIAHUII XYCYCHUSTHTa 3Ta 3aXxupa IoJIH-
caxapusd. AcocaH MypakkaOTryJJIoIUIap Oujlacura MaHCyO YCHUMITMKIIapia
yupaiiau. D-dpykro3a KOAAUKIApUIaH XOCUJl OYynaau, ppyKTo3a OJUIIa
dolnananunagu.

Naau3 0yFuHM — YCUMIIMK OO WIAN3U OUJIaH MOSICH KYIITHIUIIT KOMH.

Kannoe — ycuminKk HOBIACMHU KeCWITaH Kyihu(Oaszayl) KUCMHA o3ara
KelaauraH WYFOHJAITaH OYKOKCMMOH OVpTHK €KM KaJoK. YHAAH WIAU3
IAKJJTAHAIH.

Kaporunouanap — TterpaTeprneHiapra TETUIUIM ¢EFJla dPyBUaH CapHK,
OJIOBPAHT Ba KW3WJI paHTard MUTMEHTIAp, KEMMHYAIUK A BUTAMUHU XOCHII
OynuIura 3aMuH Oynaaumiap.

Kiion — BereraruB KyMawTUpUI YCyJUIa XOCWI KWJIMHTAaH Ba OTa-OHAIMK
XYCYCHUSITIIAPUHHU Y3UJA TYJIUK MYy>KaccaM KWJITaH €11 YyCUMIIUK.

KioHan MHUKpPOKYmaWTHPMIN — YCUMIIMKIAPDHU CTEpWJ IIapouTiapaa in
VItro ycynuaa )KUHCCH3 KYTIal TUPHIIL.

Kpaxman — 3axupagaru nonmcaxapujg O0yiam0d, Xuacu3, Mazacu3, MaluH OK
KykyH. COBYK CyB, CIIUPT Ba OPTaHUK dPUTyBYIIapAa spumMaiian. Tubouérna
KapTOIIKa, OYFIO0M, MAKKKYXOpH Ba Typyd KpaxMalld UIIIaTHIIA]IH.

Jivnuaap — YCUMIIMK Ba XauMBOHJApJaH OJIMHAJWIaH MOW Ba MOWCHMMOH
Moananap. Jiunuamap opraHu3maa dHEPreTUK 3axupa XOCWJI KWIAAU Xamza
VCUMJIMK Ba XaWBOHJIApAA CYB IOKTUPMAWJWIaH XUMOS KATJIIAMUHHU rO3ara
KEJITUPAN.

Muxosorusi — 3amMOypyFiapHu ypranyBuu ¢aH, OOTaHUKAHUHT OYimMmiia-
puaaH OupHu.

Mukopu3a — IOKCaK YCUMIIHMKIIAP WIAU3U YYIAPUHUHT 3aMOYpYyF MUILICIIHI-
cunu rudnapu (umapu) owian Kymmimod yeuiu. Mukopusa JyKKakIoIuiap
ouJiacura MaHcyO napaxT-0yTa YecUMIIMKIapJa yupauamn, YCUMIIMK Ba 3aMOy-
PYF opacujia yrieBoA-a30TIu MOa aIMAlIMHYBU COAMUpP OYianu.

239



MuKpo3jeMeHTIap — YCUMJIMK O3UKJIAHUWIIM YYYH KyJa 03 MUKIOpIA 3a-
pyp OYnaguran MuHepai siemMeHtTiaap (0op, pyx, MHUC, MapraHell, alllOMUHUM,
MOJINO/ICH)

MyTauus — ycUMIIMKAA HaclAaH-HAcClra yTyBUMd UPCUil O€lIru Ba XyCyCHUsIT-
JIApPHU KECKUH Y3TapuIlH.

Myabua — Tynpok 103acuHM OCpKUTHIN YUYH UIUIATHUIAJAUTaH Typid MaTe-
puaiap, yjapra Maijaianrad Topd, opraHuK YFUT, KOMIIOCT, €FOY KUPHUH-
JMCH, COMOH Kupaau. Mylibua TYyNpOK HAMUHH CakJallra Xu3maT KHJIaIu.

MycOaT makjg — KUMMATJIH XYKAJIUK-OMOJIOTUK XyCyCHUsITJIapura isra Ba
Ool1IKa TypaouuIapuaaH YCTYH YCUMIIUK UHIUBUIN

Hekrap — ycumnuk ryjjapuaard acain 0e3uanapu, ssbHU HEKTap Oe3danapu
TOMOHUJIAH XpaTWUJIaJuraH MIHUPUH XyMIOYH Imupa, y TyJIHA YaHTJIAHUIIH
yUyH XallopaTIapHU KaJl0 dTUIITA XU3MAT KHJIAIH.

HopmaTuB-TeXHUK XyA:KaT — [opUBOp YCUMIIMKIAp MaxCYJIOTJIApUHU CH-
dbaTvHU pacMUMIAITUPYBYH (pErIaMeHTra COMyBYHM) XyXKaTiap WHFUHIU-
cU. Yapra maBiar cTaHiapTiapu, Gpapmakones Makojanapy Ba OOIIKa XykK-
JKatiiap KApaju.

OuutoBun MoaaaJap (TaHHMAJIAP) — YCUMIIMKIAPHUHT FOKOPU MOJIEKYJISIP
Mypakkald ¢enon oupukmanapu (Moiekyssp maccacu 300-5000, 6ab3an 20
MUHITA4ya) apajammacud Oyau0 YCUMIIMKIApPHUHT XaMMa OpTraHjapujia
70%rava TYNJIAHUIIA MYMKHH. YJap XalBOHJIAPHUHT XOM TEpUJIApUHU
olLIaIl Xycycusitura sra. Tubouérna OypumtupyByu Ba OAKTEPHUITU BOCUTA
cudaruga UIUTaTHIIAIH.

IMapTeHokapnusi — gapaxT-0yTa YCUMIMKIApAa YpyFilaHMacIaH Typud MeBa
XOCHJI OYITHII XOIMCaCH.

Ioaucaxapuaaap — 6up xuja MoHocaxapujiap (roMmornoaucaxapuaiap) oup
xui1 OYnmaran MoHocaxapumiap (rerepornojucaxapuaiap) Ba 6an3aH yrie-
BOJ| OyiMmaran Oupukmanap (rereponoyrcaxapuaiiap) KOJIUKIapuaaH Tap-
KrO TONTaH IOKOPH MOJICKYJIaJIi OpTraHWK Mojjaiap. Yiaapra Kpaxma, TJu-
KOT€H, IeJITI0NI03a, NHYJIMH, IEKTHUH, IIMLIHK MOanap KUpau.

Honyasauus — Tabuuii TaHIaHUII >Kapa€HUA MIAKJJIaHTaH Ba MyaisiH apea-
jura sra aapaxt-Oyrta typaapu. [lonmynsiuys TYpHUHT sIIant makiu XucooJa-
HaJIH.

Perenepanusi — yCUMIIMK OpraHUIaH YHUHT MWYKOTWITAH OPTaHJIApUHU Kaii-
Ta TUKJIAII Ba €I YCUMIIMK XOCHJ KHJIMII KOOMIUSITH. Perenepaius acocuaa
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YCUMIIMKJIAPHU MAJIAHUW IIApOUTIIApAa BEr€TaTUB KYNMAWTHUPHUIL Ba KJIOHIAP
ETULITUPUIL aMaJira OIIUPUIAIHN.

Pusocdepa — napaxr-Oyra wiauziaapu ycuO TypraH Ba MUKPOOpTraHU3MIIAp
TYILIAHAAUTaH TYIIPOK KATJIAMU.

CanoHuHJsIap — yjiap TeMOJIMTHK Ba t03a (aosuidrura 3ra 0yiamd, COBYKKOH-
JM XaWBOHJIAP YUYYH 3axapiuiaup. ATJIMKOHU TY3WIHIIMTa Kypa CTEpPOH]] Ba
TPUTEPIEH CallOHUHJIapra axxpatuiaan. CanoHUHIAp KEHT CeKTpau (papma-
KOJIOTHK XYCyCHSTJIapra dra, yjap CeJaTHB, CTHMYJUIAIITUPYBYH IIaMOJI-
Jaira Kapiy BOCUTasIap cudaTuia UIiaTuiIau.

Cum0u03 — TypJid TypJaru UKKA YCUMIIUK €KU YCUMIIUK — 3aMOYpYyF Opacu-
garu Ouoyoruk xamkopiauk. CumMOMO3 TypJlapHU ¥y3apo PUBONKIAHUIIMIA
KyMakJalaiy, yjaap opacuia MojaJia aIMalluHyBH COOUP OyIaau.

Tabumnii TanJaHUII — YCUMIIMKJIAPHA TaOWUN MIApOUTIApra MakCUMall MO-
cinamu0 V3 TypH, XaéTH Ba TapakKKUETH yUyH Qoiinanu 6einru Ba Xycycusriia-
PUHHU CaKjIa0 KOJIHUIIIH.

¥YpMmon — napaxtiap, Oytanap, YT YyCUMIHMKIIAp, XaiBOHOT OJIaMH Ba MUKPO-
opranu3mMJiapjiaH noopar, oup-oupura 6MoJIOruK OOFIIMK, OUp-Oupura xamaa
TalllKu MyXUTra TabCUP ATYBYU reorpaduk JaHama@THUHT aCOCUM DJIEMEH-
TH.

YpMOHUMINK — XaJIK XYKAJIMTH Ba aXOJIMHH EF04 Ba OOIIKa 8rod OyiIMaraH
YPMOH MaxcyJioTiaapura OyiraH TanaOMHW KOHAMPHUIN Xamaa YPMOHHH SX-
mtani, Myxodasza ATUII Ba YHUHT CYBHH, TYINPOKHU Myxo0da3aloByu-
XUMOS, MYXUT SpaTyBYaHJIHMK Ba WWKTUMOUM (PYHKIUSJIAPUHU OIIUPHUII
Makcaauaa YypMoHIaH (oianaHuil Ba YPMOH ETUIITHPUIIHUHT HAa3apHsICH
Ba aMaJIuETH

YpmoH pecypciiapu — YpMOHHUHT €FoY Ba €F04 OyJIMaraH mMaxcyJoTjiapu
(KymMM4Ya MaxcyJoTiapu) xamia yHUHT (oiganu (pekpearon) XyCcyCHusiT-
JAPUHUHT MaXXMYacH

Vpmon donau — Y36eKuCToH XYMy IMaaru YpMOHUMIMK (haoTHATH IOPUTHIIL,
VPMOHHHU KYpHUKJIAIl Ba YPMOH 0apIrio 3TUII YUyH aXpaTwiran 0apya ypMoH
epiapu

Vpmon kyuarzopu —JJapaxT-6yTa Typnapu KydaTIapuHH €THIITHPHIN YIyH
MYIDKaJUTaHTaH YPMOH XY KaJIUTY MIUTA0 YUKApUIL OYITMMU

¥Y3rapyBUaH/IMK — YCUMIIMKJIAPHU TAlIKU MYXUT TabCUPHUJA sSTHTHYA OENru-
Jap Ba XyCycHsT/Iap r03ara KeITHPUIIIH.
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dapMaKOrHo3us — aCOCaH YCUMIIMKJIAP, KUICMaH XalBOHJIApAaH OJIMHAJIU-
raH JOpUBOP XoMaiénap — €rnap, 3pup mMoinapu, napaxt eIuMH, MyM, Ja-
HOJIMH Ba OOIIKAJIApHU YpraHyBuu (paH.

®eHosrornsa — napaxrt-OyTanapja Bereranus AaBpuia Qaciuiap y3rapuiura
OOFNIMK coaup OYIIyBuUM MaBcyMuil ((hacnuii) y3rapuiuiapHu ypranyBuu (aH.

duToneHo03 — Typau Xa€TUH IIaKijIap Ba Typjapra sra OyiaraH YCUMIUKIIAp
MaXMyHU. Y TypJiapapo Ba Typ WUYMJArd yCUMIIMKJIAp ypTracuaa siam y4yH
Kypall HaTWKAcKa IIaKUIaHaIu.

daaBoHouaap — OeH30 —y- MUPOH (XpomoH) xocuiacu. draBoHUIAp
yecumiukiaap ayHECHIa KEHI TapkairaH Oynu0, acocaH ryn Ba Oapriapiaa
TymiaHaau. OraBoHOU Mpenaparyiap Ba yJIapHU CaKIOBYM YCUMIIUKIIAPAAH
TaliépiaHraH JOPUBOP BOCHTAIApU THOOWMETIA P BUTAaMUHM €THUIITMOBYMIIH-
rU/ia Ba KOH TOMHUpJapy YTKA3yBUAHIUTH OY3WIMIIN/IA KETUO YUKAIUTaH Ka-
CAJUTMKJIAPHU JaBOJIAIllIa UIUIATHIIA]IH.

dopmanus — AroHa JOMUHAHT JapaxT TypUAaH UOOpaT Typiu acCOlHaIlus-
JapHU OUpraliMacH.

IKOTHII — YCUMJIMK apealii JOUpacuia MyausH TyNPOK-HKJIMM LIapOUTIa-
pura Mociamral Ba UpCUi JKuxaTaaH 0apKapop YCUMIIMK HIaKUIapH.

DHJAEMHUK — TOp apeajira sra Ba ¢akaT KWYUK reorpaduk Xyayaaa TapKajirad
YCUMIIUK TYpH.

Ddup moisapu — yuyyBYaH, Xymoyi, CylOK OpraHuK Mojaaiap OUpruKMacu-
naH ubopar. bynaait OupukManap KynruHa ycuMmivkiapaa 0ynub, y3ura xoc
xun Oepamn. Ddup Moumapu (apmareBTHKa CaHOATHAa, map@romepus Ba
O3UK-OBKAT CaHOATH/Ia KEHT UIILJIATUIaIH.

IOBeHus1 yeuMimMk — ypyFaaH YHHO YMKKAH Ba aBTOTPO(d O3UKJIAHMINTA YT-
raH YCUMIIMK HUXOJIHU.
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V3BEKMCTOHJIA TAPKAJITAH MAXAJUJIUU BA UHTPOAVKIINS
KWJIMHT AH JIOPUBOP JIAPAXT-BYTAJIAP BA JIOPUBOP YT
VCUMIINKJIAPHUHT V3BEKYA, PYCUA XAMJIA JIOTUHYA

HOMJIAPUHWHT

PYUXATH

1. TOF YPMOHJIAPUHUHT JOPUBOP JIAPAXT

BA BYTA YCUMJIMKJIAPA
CapBujaonuiap Kunapucosbie Cupressaceae Kynpaccanus
Apua MO KEeBEITbHUK Juniperus IOnunepyc
Kopaapua M.3epaBiraHCcKuid J.seravcshanika |FO.3epaBmiannka
Caypapua M.nonytiapoBuiabiil |J.semiglobosa 1O.cemurno6o3a
Vpukapua M.trypkectanckuii  |J.turkestanika 1O.Typkecranuka
Iucragouuiap CymaxoBbie Anacardiaceae |Anakapauanus
[Tucra ducramka Pistacia ITucranma
XaHJIOH ITHCTa ®.Hacrosmas P.vera I1.Bepa
Torum Cymax Rhus Pyc
OuIoBYM TOTUM C.nyOWIIbHBIH R.coriaria P .xopmapua
Enroxmonuiap OpexoBble Juglandaceae |FOraanpamus
Enrok Opex Juglans FOrmnanc
I'pex EHFOFH Opex rpenkuit J.regia 10.perna
PabHoryagomuiap Po3onBerHbIE Rosaceae Po3zanus
Boxom MuHpgaIb Amygdalus AMUTIAITIOC
[upuabOI0M M.oObIKHOBEHHBIN | A.communis A.KOMMYHHC
Avunk0010M M.Oyxapckuii A.bucharica A.Oyxapuka
bomomua M. komoueimit A.spinosissima | A.cnuHocuccHuMa
Onma Sonous Malus Mauttoc
EBBoitn onMa A.Cusepca M.Sieversii M.cuBepcu
Kusun onma A.Henszseukoro M.Niedzwetzkyana | M.Hea3BeLIKaHa
Kopa oimva S.Kupru3on M.kirghisorum | M.xuprucopym
Onxypu CnuBa Prunus IIpynyc
Toronua C.coramiickas P.sogdiana I1.cornnana
Jynana BosipbIitHuK Crataegus Kparasryc
Capuk mynaHa Bb.mouTHitickuii C.pontica K.nonTnka
Jynana-xop b.xyHrapcekuii C.songorica K.conropuka
Ku3wit nynana b.TypkecraHckuii C.turkestanica  |K.Typkecranuka
Ourroit tymanacu b.anraiickuii C.altaica K.anTanka
Hoxk ['pymia Pyrus [Tupyc
OnmypyT I".00bIKHOBEHHAs P.communis IT.xomMyHHC

KopxuHckuii HOK1

I".KopuHCKOrO

P.Korshinskayana

' [.KopxuHckrana
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ANUKMYpPYT I'.Peress P.Regelii I1.perenu
[HIymypt Yepémyxa Padus ITaxyc
AHTHIIKA OTyMYPTH Y.maraneOckas P.mahaleb [1.marene6
Opauit mymypT UY.00BIKHOBEHHAS P.racemosa I1.parpmo3a
Habmarak [IunoBHUK Rosa Poza
Onnuit HapMaTak 1. 0OBIKHOBEHHBIN R.canina P.xanuna
®denuenko HapMmararu |1, PequeHko R.Fedchenkoana |P.®enuenkoana
I'y3an HabMaTak 1. nuBHBIN R.divina P.nuBuna
OxOypa HabMaTaru I1.ax0ypurickuii R.achburensis P.ax0Oypencuc
AUHCOH HabMaTaru I11.Aunicona R.ecae P.okke
Omnga Bunras Cerasus I{ppasyc
Tomyus B.xpacnHomonnas C.erythrocarpa  |1l.sputpokapna
["oBuns B.1sHbIIaHCKAS C.tianschanica  |Il.TsaHmanuka
TypkmaH ongacu B.TypkmeHckas C.turcomanica |Il.rypkomaHuKa
['yxymunst B.6oponoBuaras C.verrucosa L1.BappyKo3a
Wprait KusunpHuK Cotoneaster Kotoneactep
Tynrynnmm uprai K.K#uCTenBeTHBIHI C.racemiflora K.paniemuduopa
Kopa meBanu upraii | K.uepHOMmIO1HbINM C.melanocarpa  |K.menanokaprma
Kynrymnnm upraii K.muoronserkossii | C.multiflora K.myntudnopa
Xucop upraiu K.ruccapckuii C.hissarica K.ruccapuka
Askoiu6 nprait K.3ameuarenbHblit C.insugnus K.uHcurnyc
ToOynru TaBosra, criupest Spiraea Criupoa
Jamnadoii 6aprim ToOysmru | T.3Bepodoenucthas | S.hypericifolia  C.runepurudonua
EtumroOynru I.Bonocucrorutonnas |S.lasiocarpa C. nacrokapma
UYeran PsOuna Sorbus CopOyc
Kusunderan P.TsHBIIaHCKAS S.tianschanica C.TSHIIAaHUKa
TypKuCTOH YeTaHU P.Typkecranckas S.turkestanica C.TypKecTaHuKa
dopc yeTaHu P.nepcunckas S.persica C.nepcuka
DK30Xx0pJa DK30Xx0paa Exochorda DKk30x0paa
Ap0epT 3Kx30x0paacu |D.Anpbepra E.Albertii D.Anbeptu
TsHbBIIAH YK30X0pJACcH | D. TAHbIIAHCKAs E.tianschanica D.TAHIIAaHUKA
X3Karar E>xeBrka Rubus PyGyc
MaiiMyHKOH E.cuzas R.caesius P.ya3nyc

. Manuna .
Onauit ManuHa OBLIKHOBCHHAS R.idaeus P.uneyc
Kaiinnomuiap Bepe3oBbie Betulaceae Berymama
Kaiiun bepesa Betula beryna

TypKHCTOH KalMHU

b.Typkecranckas

B.turkestanica

b.typkecranuka

Kuszun kalinx

b. Taupmanckasa

B.tianscanica

b.Taamannka

AKympyraouuiap KpyuinHoBble Rhamnaceae Pamuanus
Unnomxkuiiaa 3usndyc Ziziphus 3usndyc
Onauii ymitoHxuiiaa | 3.00bIKHOBEHHBIN Z.jujuba 3.10100a
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Pamna, xxympyTt Kecrep Rhamnus Pamnyc
TorxymMpyT JK.crmaburenbHbIi Rh. cathartika P.xarapTrka
JAunocnmpocaonuiap | I0eHOBbIE Ebenaceae J03HanMsA
Xypmo Xypma Diospyros Jmocmmpoc
KaBka3 xypmocu X.KaBKa3CKas D.lotus Jl.notyc
3upkaonuiap bapbapucoBbie Berberidaceae |bapo3pumanus
3upK bapbapuc Berberis BapOopuc

Kopa 3upk b.4yepHOImIIO NHBIN B.heteropoda b.rataponiona
3HUpK KOpaKaH/ b.npomonroBareiii | B.oblonga b.06s0HTa
TanracuMoH 3UpK b.MoHeTHBIN B.nummularia  |b.Hymmynapust
Kusui 3upk b.nensHOKpaiiubii | B.integerrima b.unTereppuma
HIuaBuaonuiap KumMo10CcTHBIE Caprifoliaceae Kanpudoaunamus
IunBu JKumoioctb Lonicera JIénuippa
[IwiBu, yakat XK. tatapckas L .tatarica Jl.taTapuka
Koponkos mmnsucu | K. KoposbkoBa L.Korolkovii JI.KoponbpkoBu
3oro3agouniap XBOMHUKOBBIC Ephedraceae ddeapanus
Ddenpa, 30ro3a XBOWHUK, 3denpa Ephedra Ddenpa

2. KYM-CAXPO YPMOHJIAPUHUHI JOPUBOP JAPAXT-BYTA

VCUMJIUKJIAPHA
IIypagomiap MapeBble Chenopodiaceae | XsHonmoguanus
[Iypa, uepkes CousiHKa Salsola Canbcona
PuxTep mypacu C.PuxTtepa S.Richteri C.PuxTapu
Kopa depke3 C.ITanenkoro S.Paletzkiana C.ITanenkuana
Yoroun C.majionucTHas S.subaphylla C.cybadumra
Bostny C.nepeBlLeBHIHAS S.arbuscula C.apOyckyia
JAykkakaouiap boOoBbie Leguminosae JIarymmnnosa
Actparan Actparan Astragalus Actparanyc
Oxaraii A.TIecUaHbIi A.arbuscula A.apOyckyna
3oro3agonuiap XBOHHHMKOBBIE Ephedraeceae ddenpanus
Ddenpa, 30ro3a XBOWHUK, ddenpa Ephedra Ddenpa
BopikoK, Ku3uaua X IHAKOHOCHBIN E.strobilacae D.cTpoduanus

3. TYKAHW YPMOHJIAPUHUHI JJOPUBOP JAPAXT-BYTA

VCUMJUIUKJIAPU
Toagomiap HNBoBEBIE Salicaceae Canukanusa
Ton WBa Salix Canmke
Kopaton W.roxxHas S.australior C. ayctpayimop
Wruabapriu o W .urnomucTtHast S.acmophylla C.akModuia
DYKUTON . oxyHTapckas S.songorica C.coHropuka
Typon Tonu W.Typanckas S.turanica C.typanuka
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AKuiigaxouuiap JloxoBbIe Elaeagnaceae DurarHanusa
Kuiina Jlox Elaeagnus DnasrHyc
Kynnkwuiina J1.y3KOJIMCTHBIH E.angustifolia D.a"rycrudonma
Hlapk xuitnacu JI.BOCTOYHBII E.orientalis 3.0pUIHTAINC
Yakanga Ob6nenuxa Hippophae I'mnmogae
Kympyrcumon vakania | O.KpymnHOBas H.rhamnoides I".pamHOUICC

4. V3BEKHCTOHT'A HHTPOJIYKIUSI KWJIMHI AH JIOPUBOP JTAPAXT

BA BYTA YCUMJIUKJIAP

KaparaiigomJap CocHOBbBIE Pinaceae IInnanus
Kaparaii Cocna Pinus [Iunyc
Onnuit Kaparai C.00BIKHOBEHHAs P.silvestris I1.cuuBecTpuc
Kpum Kaparaiin C.xpbIMCKast P.pallasiana [1.maymnacnana
Dyy10p Kaparaiu C.anpapckas P.eldarica I1.omnapuka
ABCTpHS Kaparanu C.uepHas P.nigra I1.Hurpa
Kopa kaparaii Enp Picea IInnea
Opnnuit Kopa Kaparaii | E.0ObIKHOBEHHBIN P.excelsa I1.5kcenca
Kenp Kenp Cedrus Lenpyc
ATiac kenpu K.atnacckuit C.atlantica I.aTmanTHKa
XuMonai Kepu K.rumanaiickuii C.deodara I1.neonapa
Capsujgonuiap Kunapucosbie Cupresseceae Kynpecauust
Apua Mo3KEBEITHHIK Juniperus HOnumepuc
Opauit apua M.0oOBIKHOBEHHBIH  |J.cOmmunis 1O.xoMMmyH#HC
Buprun apuacu M.BUpPruHCKUH J.virginiana 1O .Bupruanana
Kazak apuacu M .xazankuii J.sabina 10.cabuHa
banann apua M.Bricokwmii J.exselsa 10.okcernca
TypkmaH apua M.TypKMEHCKHI J.turcomanica O.TypKOMaHuKa
Fap0 Tyiisicu Tys 3ananHas Thuja occidentalis | Tys oxcuenTamic
[ITapx 6uotacu buota BocTOuHas Pljdtlglaqus LiaTHKITa1yC

orientalis OPHUIHTAIINC
I'MHKrox0ILIaAp I'uHKroBBIC Ginkgoaceae I'makroaJec
['mukro 6unoba I'makro nynonactHeiii | Ginkgo biloba ['mHkrO OMIT00a
3upkaonuiap ounjacu | bapoapucosbie Berberidaceae Bep6epuaanus
3upK bapbapuc Berberis bepbepuc
Onnuii 3upK b.0OBIKHOBEHHBIN B.vulgaris b.Bynrapuc
TyHOepr 3upku b.tyrOepra B.Thunbergii b.Tynbepru
Enroxmonuiap OpexoBbie Juglandaceae IOraanpanus
Enrox Opex Juglans IOrmnanc
Kopa énrok O.uépHbIiii J.nigra 1O.Hurpa
Kysnpanr éarox O.cepslii J.cinerea FO.uunepea
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Kopakaiiungomuiap |bykoBbie Fagaceae Darauus
Kopa kaitun byxk Fagus daryc
[ITapk KopakaitmHu b.BocTOUHBIN F.orientalis @.opudHTAIHC
Kamran Kamran Castanea Kacranea
XaKuKUi KalTad K.nmoceBnoii C.sativa K.catuBa
OMaH y6 Quercus Ksepkyc
Opauii sMaH . netHuit Q.robur K.poGyp
Karmran O0aprom sman  [I.kamrano smctHbiii |Q.castaneafolia  K.kacranmadonma
Kaitungomuiap bepé3oBbie Betulaceae berynanus
Kaiiun bepésa Betula beryna
OK Kailun Bb.nioBucnas B.pendula b.nenayna
YpMoH EHFOFH JlemuHa Corylus Kopmyc
. , JI.oOBIKHOBEHHAS

Onuii YpMOH EHFOFH C.avellana K.aBeiuisiHa

(PyHayK)
Kykagomiap JIumoBbIe Tiliaceae Tuananus
Kyka Jluma Tilia Tunua
Maiiga 6apriv xxyka |Jl.menkosucTHas T.cordata T.xopnata
Vupuxk 6aprim xyka | JL.xkpynHomuctaas | T.platyphyllos T.mnarynxysioc
PabHo ryjgoniap Po3onBeTHbIE Rosaceae Po3zanus
Habmarak [IIunnoBHUK Rosa Po3sa
XKurappanr Hapmarak |lll.kopudnas R.cinnaniomea P.iiuaHannoMea
AJKVHIIM HAbMaTaK [II.mopmmHucTas R.rugosa P.pyrosa
Onma SAonoHs Malus Mauyc
YpMoH onmacu S.mecHas M.sylvestris M.cunBecTpuc
PezaBop MeBanu onma | f.sroaHas M.baccata M.0Oakkara
Bexu AliBa Cydonia umonua
Onnuii 6exu A.0OBIKHOBEHHASI C.oblonga I{.0610HTa

Chaenomeles XeHomenec
SAnon 6exucu A TIOHCKast : )
japonica ITOHNUKA

Jlykkakaoniap Bo6oBble Leguminosae JlerymuHauust
Snon codopacu Codopa smonckuii ~ ophora japonica  |Codopa smoHuka
3apanraonuaap KnénoBbie Aceraceae Aunepauus
Kanym 3apanr K.caxapucThiii A.saccharinum A.caxapuHyM

Konckuit Kamra- . Xunmoxkacrana-
CoXTakamTaHI0LLIAP Hippocastanaceae

HOBBIE U
CoxTa KallTa Konckuii kamran Aesculus Anckynuc
Onmmii coxtakamran | K.oO0bikHOBeHHBII  A.hippocastanum | A xurmmokactaHym
Yi3ymaouiap BuHorpaaosbie Vitaceae Burauus
Y3ym BuHorpan Vitis Buryc
Amyp y3ymu B.amypckuii V.amurensis B.amypencuc

. Parthenocissus [TapreHoruccyc
bokupa y3ym B.nesnunit ) )
guinguefolia KyaHrysdosuna
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3aiitryngonuiap MacJiuHHbI€ Oleaceae Onuanus
3alTyH AapaxTu Macnmna eBporieiickas | Oleaeuropaea OnuaeBpornea
Omuii cUpeHb Cupenn oObIkHOBeHHas | Syringa vulgaris | Cypunra Byirapuc
HuaBuaonuiap KumosocTHbie Caprifoliaceae Kanpudommamms
HInasu Kumorocth Lonicera Jlonurepa

TaTap mumnBucu K.taTapckas L .tatarica Jl.rarapuka
MapoH gapaxt by3uHa Sambucus CamOykyc

Kopa mapxonnapaxt |b.uépnas S.nigra C.Hurpa

Kusun mapsxon napaxt | b.kpachas S.racemosa C.panemoca
Onmii kamHa Kammna obwsikaoBeHHas | Vibirnum opulus | Bubupaywm orryimyc

5. BUP HNJJIMK BA KYII HUJIJIUK JOPUBOP YCUMJINKJIAP

Adoi Ano3 Aloe Anon
- Geranum I'epannym
Eponryn ['epanb x0IMOBas .
collinum KOJUTUHYM
AHMC OOBIKHO- .
Apnabouén . Anisum vulgare | AHu3yM ByITrapd
P A BCHHBIH g yM By:rap
ApCIOHKYHUPYK ITycTeipHHK Leonurus Jleonypyc
AcTtparan AcTtparan Astragalus AcTtparanyc
banruneBona Hypman Datura Jartypa
Lagochilus Jlaroxumyc
bosyn6anr Jlaroxuyc -agoc Y
inebrians MHEOpHaHC
EVsnou beccmepTHHK Helichrysum Xemupysym
Y TIeCYaHbIN areanarium apeHapuyM
. Kpanuga i .
["azanpayT P Urtica dioca VYpTHka quoka
JIBYJIOMHast
['ynxaiipu AnTei Althaea Antea
HacTapOoru Hwicva Tanacetum TanaieTyMm ByJrap?d
P oObIKHOBeHHast  |vulgare YM BYJTap
Banepuana Valeriana Banepuana
JopuBop Basiepuana L
aexapcrBennas  |officinalis oddurnHamuc
denxenb Foeniculum ®DOo3HUKYITYM
Jlopuxona ykponu .
oOBIKHOBEeHHBIN |vulgare ByJITapd
JlopuBop Kamkap6ena JloHHUK Melilotus Menunoryc
PHBOP KATIKapoea nekapctBeHHbii | Officinalis o durnHamnC
Allochr Anmoxpy3a
Etmak, 6ex Komrouenuctauk ochrusa. py
yhsophilloidts  |ryncoxumnounmec
| rsa- |Kancemna
Kar-xar (ouamOutn) |IlacTymibs cymka Capsella bursa
pasters Oypca-macTepuc
byanym Bunium
3upa . : ByHnym nepcukym
TEPCHUJICKUIA persicum
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3uu JIén Linum JInanym
P OOBIKHOBEHHBIH | USitatissimum  |y3uTaTuccCUMUyM
'apmana oObik-  |Peganum
Ucupuk [leranym xapmana
HOBCHHAsI harmala
Yepena Bidens
WTTHkaHak : . buypH TpumapTuTa
TpexpasaensHas  |tripartica
Karmepiisr Capparis
Kosyn Pt PP Kanmapuc cimaosa
KOJTFOUHe spinosa
Kiemesnuna Ricinus
KanakymxyT . Purunyc xommyHuc
OOBIKHOBEHHAsl  |communis
[TonopoxHuk )
Karra 3y0Typym " Plantago major |IlmanTtaro maiio
YOTypy 60BN g J p
Kopuan Coriandrum Kopuannpym
Kamnnu PHaHap . PHAHAPY
IIOCEBHOM sativum CaTUBYM
Kymxyrt Kymiyr Sesamum Ce3zaMyM UHIUKYM
YHKY WHIUACKAN indicum y y
o Memnucca Melissa Memnucca
JIumoHyT ST
nekapctBenHas | Officinalis oddurnHamuc
Hyoscyamus
MunraeBoHa benena uepnas niéer y XHWOCTUaMyC HUTEP
. Pomarka Matricaria Marpukapus
JlopuBop Moitueuak .
anTeyHas reutita peyTuTa
o o Teicstuemuctauk | Achillea Axwumiea
Opnnuii 6yitMoiapoH . e -
oosikHOBeHHBIN | Millifolium MULTH(DOINYM
Rumex
OTtkyno [[TaBenb KOHCKUI Pymakce koHpepTyc
HYTIOR confertus Y Pepty
. 3BepobOoii mpo-  |Hypericum XUTnepuKyMm
Tlanagoii Y po yp PUKY
JIBIPSIBIICHHBIN perforaum nepdaparuym
Optucudon OptucudoH Orthosiphon OpTtucudon
(6yiipak voiin) THIYMHOYHBIN stamineus CTOIMHUHEYC
Tussilago
Kyka Martp-u-mauexa Tyccunaro gapdapa
Y farfara Y appap
[Tapmu AKOHHT Aconitum AKOHUTHYM
Permeii (Jrom Arctium ApKTHYM
Kapixus et (101yX) pKTHY
BOMJIOYHBIN tometosum TOMETOCYM
Mapena L
byéxnop pysH Rubia tinctorum |Pybua TuakTopym
YERIOp Py KpacuibHas ubia tinctoru M Py
Cano Kaccus Cassia Kaccus
CaH4uKyT Bacunmctank Thalictrum TanukTpuym
Ferula assa- depyia acca-
Caccuk KoBpak ®epyna BoHIOYAs :
foetida doatuaa
Adconak Tepmoricuc Thermopsis Tepmoricuc
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Horotku Calendula Kanenayna
TupHOKIyn P

nekapcrBenHble  |Officinalis odduruHammuc
Topon I'openy Polygonum [Tosmmronym
TorxamoOun TumMbsiH Thymus Tumyc
Torpaiixon Hyumia Origanum Opurannym
lyBoK [TonbIHb Artemisia Aptemusua
SIHTOK SluTak Alhagi Anxaru
Kanamnup simm3 Msita mepeunas | Menhta piperita |MenTa nunepura
Kuzunmus Conojaka Glycyrrhisa I'nyxuppusa
Kopa anmgm3 Hessicun Beicokuii |Jnula helenium |Hyna xenennym
Kopa 3upa Thans . |Carum carvi Kapuym kapBu

0OBIKHOBEHHBIN
OMOHKOpa YHrepHus Ungernia YHrepaus
Kokiyr OnmyBaHYHK Ta_rqxacum Tapaxakuym

nekapctBeHHbIN  |Officinale o¢duruHanmmnc
Ky xyamac Bosen Cmcu.s Knaukyc 6eHenukTyc

KYAPSIBBIT benedictus
Fosmamxka JlarmyaTka Potentilla [ToTenTuimna

250




®ONOANAHUNTAH AOABUETNIAP

JlopuBop Ba 03yKaOoIl YCUMIIMKIJIAP MUIAHTALMSUTAPUHMA TAIIKWI STUII Ba
XOM-almIéCHUHY Taépnam 6Yitnya itypukHOMa (Ty3yBumnap: b.E. Tyxra-
eB, T.X. MaxkamoB, A.A. Tynaranos, A.M1. Mamatkapumos, A.B. Ma-
xmynoB, M.V. Annasposnap) - Tomxent, 2015.-137 6.

“JlopuBOp YCHUMIIMKIIIYHOCIUK Ba SHTH JIOPU BOCHUTAJIApPUHU WIIA0 YH-
Kapulll KOPXOHAJIAPUHU TAIKUJUIAIITAPUIN YIYH JOPUBOP YCUMITUKIIAP-
HUA CaHOAT MUKECUJA TUIAHTAUMSJIAPUHMU SpaTUIl . - V36ekucron Pec-
nyosmkacu Bazupnap maxxkamacunuHr 2013 #iun 5 aBryct 222-coHiu
Maxkiuc 0aéuu, 3-6agau. TomkeHt, 2013.

“2015-2017 hnmnmapaa YpMOH XYKQJIMKJIApU TU3WMHWHU PUBOKIIAHTH-
pulll, JOPUBOP Ba 03yKaObON YCUMIMKIAD XOM-alIECMHU ETUIITHPHIL,
Tal€piail Ba KalTa MIUIAIIHU SHAJa KEHraWTHpUIL 4Yopa TaaOupiapu
Tyrpucuna”. - Y36ekucron Pecry6imkacu Basupnap MaxkaMacHHHHT

2015 #iun 20 ssaBap Ne 5-connm Maxkiuc 0aéHu, 1.12 6anau. TorkeHT,
2015.

Ao03anoB A.A., bepaues O.T., Kaitumo A K., AxmenoB VA., Xonmypa-
toB M.3., IOnuueBa M.T. HabmaTak miaHTauusiCHHU 6apro 3THII TEX-

Hojorusicu OViimda TaBcusiHoMa. -TomkeHT, ‘“Konsauditinform-Nashr”
MUX, 2012. -80.

AxmenoB V.A., XonmaroB X.X. Yunomxkwuiina JOPUBOP YCHUMIIMK. -
Towkent, 61 CuHo HOMUaru HampuéT-marobaa oupnammacu, 1993. -
18 6.

bepexnas 3.I'., Hukosaes ['.B. 3aroroBka u npou3BOACTBO JE€KaAPCTBEH-
HBIX PACTEHUM Ha MPEANPUATUSIX JIECHOTO X0351icTBa. — MockBa, Tumno-
rpadus LIBHTU necxo3. 1985.-74 c.

bepaues O.T., Typaues C.A. XKuiina Ba qakanzga (MoHorpadusi). - Tomr-
keHt, ¥Y3P ®A Munutunorpadusicu, 2013 i. - 122 Oer.

beprues 3.T., Typaues C.A., Iupuanacos b.C. Unnomxkuiina mudo-
Oaxi HebMar (pucona). - TomkeHT, Y3P ®A Munutunorpaduscu, - 42
0.

bepaues O.T., Kaitumor A.K., AdoaymnaeB P.M., Typauer C.A. YakaH-
JaHU UCTUKOOJIIN MIAKJUTAPWHY TaHJIAIl Ba KyHauTUpHII Oyiinda TaBCH-

sHoma. - TomkeHnt, TomJIAY Taxpupuér Hampuér 6ynmumu, 2014 i.-12
0.

251



10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17,

18.

19.

20.

21,

bepnues 2.T., Kananmapos M.M., Typaues C.A. JKuitnanu ucTukO0IM
IIaKJUTAPUHU TaHJIAll Ba BEreTaTUB KYNauTUpHII Oyiinya TaBCUSHOMA. -
Towkent, TomIAY Taxpupuér Hampuér 0ynumu, 2012 i.- 8 6.

bepnues O.T., Tupkamos b.II., Typaues C.A. HabmaTakHUHT WCTHK-
OOJITM MIAKUTAPWHU TaHJAll, KYMaUTHPHUII Ba IUIAHTAIMsIIapia YCTH-

pumn Gyitmuya TaBcusiHOMa. - Tomkent, ¥Y3P ®A Munurunorpaduscy,
2015. - 19 6.

bepauer O.T., OgunxonoB C.O.,AxmemxanoB JK.I'., Tupkamor b.II.
UwioHXKUHJaHU KYMaWTHPUIL Ba IUIAHTaUWsJIapAa YCTUpUII Oyiinua
TaBcusiHoMa. - TomkeHT, Y3P ®A Munutunorpaduscu, 2015.-26 6.

brnunosa K.®., bopucosa H.A., I'optunckuii I'.b. u ap. boranuko-dap-
MaKOTHOCTHYECKUN CJIOBaph (CrpaBodyHOe Mocodue). - Mocksa, “Beic-
mas mkoja”, 1990.-272 c.

I'ammepman A.®., Kamae I'.H., Suenko-XwmeneBckuii A.A. Jlekap-
CTBEHHBIC pacTeHus (pacTeHus-lienuTenn). - MockBa, Beiciias mikorna,

1984. — 400 c.

HymenkoB B., Packun W. HoBasi cTparerus moucka mpupoIHbIX OHOJI0-
I'MYECKH aKTHBHBIX BeriecTB // dusuonorus pacrenmi, 2008, Tom 55,

Ne4.-C.624-628.

EpmakoB B.C. JlecHble pactenus B BaiieMm caay (IJ10JI0BO-ATOJHbIE KY-
cTapHuKH). - MockBa, «JlecHast npomMblinieHHOCThY, 1987.-150 c.

UcxakoB C.U. “Kanon” NOH CuHO — HACTOJIbHAsI KHUTA Bpaydeil cpejiHe-
BEKOBbS U coBpeMeHHOCTH // AButienHOBCcKUe uTeHus 1977 rona: Te3u-
ChI JIok1anoB, Jymanoe. - C.28-31.

Kapumor B.A., [llomaxmynoB A.IIl. Xank TtabobaTtu Ba wiMu THOAA
KyJutanwiaaurad mudoodaxm yeumnukiap. - Tomkent, U6n CuHo Ho-
MUJaru HamppueT-maroaa Oupnammacu, 1993.-320 6.

Kapumon V.U. bepyuuitnunr “Caiigana” Homiau acapu xakuzaa // bepy-
HUM TyFuiarad KyHUHUHr 1000 dwinurura OarulUIaHral TyIUIam: -
Towkent, Y3CCP “®an” nampuéru, 1973.-b.104-110.

Kapumos C.b., bepaunes 2.T., AdnyxammioB A.A. PekoMeHnanuu 1o
BBIPAIIUBAHUIO TIOCAIOYHOTO MaTepuana U CO3JaHUI0 MPOMBIIIICHHBIX
IUTaHTaIMi [IUMOBHUKA, OapOapuca 1 00JIeUXU B CPEIHETOPhsiX Y30e-
kuctana. Tamkent, PIITHTU “Y3undopmarpornpom™,1993. — 16 c.

Kypmyxkos A.l'., benomunos W.B. /lukopactymiue nekapCTBEHHbBIE pac-
TeHus: Y30ekucrtaHa (0oTaHuKa, XuMHUs, (apMaKoIOTUs, MEIUIINHA). -
Tamkent, “Exfreneum press”, 2012. - 288 c.

252



22.

23.

24,

25.

26.

21.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.
36.
37.
38.
39.

JlexapcTBennble pactenus: COOpHUK JeKIUU 10 Kypcy «PanuoHanbHoe
UCIIOJb30BAHUE JIEKApCTBEHHBIX pacTeHuit yecay / O3 HTO necHoit
MPOMBIIIJIEHHOCTU U JIECHOTO XO34McTBa. - MockBa, JlecHas mpoMbIii-
JIEHHOCTb, 1988.-128 c.

Habuer M.H., [llansue B.I'., MoparumoB A. 4. llludobaxir HebmaTiap.
- TomkenT, “Mexnar” Hampuétu, 1986. 136 6.

[Nakynuna 3.I1., CanpikoB A.C. PacnpocTpanenue B pacTeHusx U Gpusu-
KO-XMMHUYECKHUX CBOMCTB (h1aBOHOB, (hJITABOHOJIOB M MX TIUKO3HUJIOB. -
Tamxkent, U3a-Bo «Pany», 1970.-93 c.

[Monynennsiit JI.B., Cotauk B.®., Xnanues E.E. Ddupomacnuunsie u
JeKapCcTBEHHbIE pacTeHus. - Mockaa, «Komnoc», 1979.- 280 c.

CanpixkoB A.C. Pactenns Cpennell A3un — IIEHHOE XUMHUYECKOE ChIPhE.-
Mocksa, U3a-Bo «3Hanuey», 1958.-16 c.

XomxumaroB K.X., Anpacuau I'.C., XomxkumaroB A.K. [lukopacryiue
neneonnie pactenust Cpenneit Azuu. - Tamkent, M3n-Bo mexd. Jut. um.
AOGy Amu ubun Cuno, 1995. - 112 c.

XonmaroB X.X., XapiaamoB M.A. Iudobaxm ycumiaukiapaad yiaa
doinananui. - TomkeHT, V3CCP “Menumuua” Hampuétu, 1985.-21 c.
XonmaroB X.X., Kocumos A.U. Pycua-narunua-y36ex4a 1o0puBoOp yCcum-
mukiap nyratu. — Tomkent, U6H Cuno Homuaaru Hampuér, 1992. -
200 ©.

XonmaroB X.X., Kocumo A.U., lopuBop ycumiuknap. — ToIIKEHT,
N6u Cuno HoMuan Hampuér-marbaa Oupmammacu, 1994 i1. - 368 6.
XonmaroB X.X., AxmenoB Y.A. ®@apmakoruos3usi: TubOuér onuii yxys
IopTaapu Tanadanapu ydyH gapciuk. - TomkeHT: Mon CuHo HOMUIaru
HampuéT-marbaa oupmammacu, 1995. - 623 6.

XonmaroB X.X., Masnonkynosa 3.1., Typau kacaiumknapaa J0pUBOp
Veumiik urmanapugan goingananum. Tomkent, Mon CuHo Hampué-
™, 1993 1. -88 0.

FOnycoB C.1O. Ankanounsl - Tamkenrt, M3n-so “®@an’, 1981. - 420 c.

Raskin 1., Ripoll C. Can an Apple a Reep the Doctor Away& // Curr.
Pharmae. Design. 2004. V. 10. P.3419-3429.

www.uztour. biz(uzbekistan) plants. htm
orient-tracking. com/Flora.htm.

vt. uz/nature/flora-tauna

www. sivatherium. rarod. ru/poctcard/
doctor uz/pade/public. med/ med. plants

253



MYHOAPUKA

I BOB. lopuBop ycumnukiapaan ¢poitaaianuil Tapuxu. JJopusop
YCUMIIMKJIADHUHT WHCOH CAJIOMATIIMTUHY CaKJIalIgaru axaMmusiTy ... 10

I1 BOB. [lopuBop YCUMIMKIAPHUHT MaxCyJIOTIapUHU Talépall,

KYPHUTHIL, CaKIall Ba JAMIIAMA TAMEPIIALLL .....ceevrvvereerrrieesireeenineeennns 19
11 BOB. JopuBop ycumnmukiIapHUHT MHU(HOOAXIIMINTUHNA BUTAMUHIIAP

Ba OMOJIOTHK (DA0JT MOJTATAPTA OOFITHKITATH ... vvvveeesnvreeesssreeesneensnnns 27
IV BOB. YpMOHJIapHUHT Ba HHTPOIYKIMS KUJINHTaH JOPUBOP JIapaxT—

OyTamapHUHT MUDOOAXIITUK XYCYCHUITIAPHU ..vvvervvrernreeerireesreeesseeenns 41
V BOB. VpMOHJIapHHHF BAa UHTPOAYKIMS KUJIMHTAH JOPUBOP VT

YCUMIIMKIAPHUHT MHA(POOAXIUIUK XYCYCUATHAPH ..vvvereverrnrrreireennens 101
VI BOBb. JlopuBop YCUMIIMKIIAPHUA MaJIaHUM IAPOUTIIapAa YCTUPHUIIT

VIMKOHUSTIIAPH . eavteee st e s ssteeessssseeesste e e s s e e s annne e e snne e e sanneeesannneens 163
VII BOB. JlopuBop napaxt Ba OyTa YyCUMIMKIAPHU YCTUPHUIIT

ATPOTEXHIKACH ...evvveeentreeesnteeeesnseeesasseeesasseeesansseessseeesaanneessasneeesans 169
VIII BOB. [lopuBop Ky WWIITMK Ba OUp HUIUIUK YCUMIIMKIApHH

CTULITUPHUIT ATPOTEXHUKACH .....vvveeeinnrrereeessnnreeeessannneeeesssnnneeesssnnes 195
IX BOB. YpMOH IOpHBOp ¥CHMIMKIAPUHE MyX0(ha3a STHII Ba yIapHUHT

OMOJIOTUK 3aXUpalapyIaH OKUTIOHA (POMTATIAHUIIT .....vveveveeeveeaneness 231
TTTOCCAPHM ...ttt 236

VY30eKUCTOHAa TapKAJIraH MaXaJJIMi Ba UHTPOAYKIMS KWJIMHIAH JOPUBOP
napaxT-OyTanap Ba JIOPUBOP YT YCUMIIMKIAPHUHT Y30€K4a, pycua
XaMJa JTOTUHYA HOMIAPUHUHT PYMXATH «.eevvvvverinireeeiineeeninnenessnneens 243

L7037 91 7:R1F:1 0705 20 S0 1 £ 1007 (S5 1) €2 o JUU PP RRP PSPPI 251

254



bepaunes Jpkun Typaanuesuy,
XakumoBa Masioxat X0JIMYpPOa0BHA,
Maxmyposa I'aBxap baxagupoBHa

YPMOH JOPUBOP YCUMJIIUKJIAPH

VKY8 KYAL1AHMA

Myxappup: K.A. A6ayxanuiosa
Komnerorepaa caxudanoun: M.M. Caratos

255



Dopmat 60x84 1/16. Yeu. mew. 1. 15,6. Vu.-u3a. . 11,1, Tupax 100 3k3.

Otnevarano B Munntunorpadun AH PV3:
100047, TamkenT, yn. akan. 5. I'ynamosa, 70.

256



